
در   معماری  اصول  بررسی  و  هر  مطالعه  در  رایج  معماری  نزدیک  ارتباط  از  مناطق مختلف حاکی 

شاخصه بررسی  است.  جغرافیایی  محیط  با  سبکمنطقه  و های  مختلف  مناطق  در  معماری  های 

بومی اقلیم گرم و    مسکنتواند در ارائه الگوهای بهینه معماری مؤثر واقع گردد.  ها می محاسن آن 

هماهنگی    .استخشک ایران، همواره شرایط آسایش حرارتی را برای ساکنین خود به همراه داشته  

شرایط   و کنترلنرژی در مصرف ا  ییجوو صرفه محیطی آسایش  ،با شرایط اقلیمی اصول سازندۀ بنا

 عنوان بهدر معماری معاصر    تواندیم  ها یژگیوبازخوانی این    رونیا  از  ، را به دنبال داشته استمحیطی  

-گردد ظرفیتای که اینجا مطرح می مسئله قرار گیرد. استفاده  موردالگوهای غنی معماری گذشته 

  روش توصیفی و تحلیلی و این پژوهش، با های معماری بومی برای کاربست در معماری نوین است.

مطالعه  زد)یشهر  بومی  های  خانه  میدانی  ل یتحلی و  و کم   ی ف ـیو به روش اسـتنتاج ک  ی هدفی کاربرد  با

ها، خانه مرتاض، خانه صدا و سیما، خانه رسولیان،  الهی، خانه ترقی، خانه فاتحموردی بر خانه  نعمت

  ات مطالعها به کمک  داده  یگردآورو    گرفته  انجام   ( خان خانه سید علی وزیری و خانه عبدالرحیم

ممشاهدهو  ای  کتابخانه رس  یدانی ی  انجام  نشان  های  یافته  .اســت  دهی به  در    که  دهدیم پژوهش 

  کنندگان استفادهدر ارتقاء آسایش حرارتی  و خشک  اقلیم گرم    مسکن بومی  ی الگوهابسیاری از موارد،  

 . دارند سزایی هب ریتأثاز بنا 
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 مقدمه 

پاسخگوی نیازهای اقلیمی    ست یز  ط یمح ی بوده که ضمن توجه به  فرد  به  منحصری  هایژگ یومعماری بومی ایران دارای  

ی مسکن  ها یژگیو  .است  مشاهده قابل   وفور  به  و خشککه این مسئله در مناطق اقلیمی گرم    باشد یم هر منطقه نیز  

در قالب خصوصیات کالبدی، اقلیمی و فرهنگی در هر منطقه ملاحظه نمود. عوامل کالبدی معماری    توان یمبومی را  

. مسکن بومی از دیدگاه کالبدی  شودیمی خود هستند را شامل  نهی زماز اقلیم    متأثربومی، تمامی عناصر معماری که  

اقلیم و    متأثر اآن است.    کنندگان استفاده  وم رس و آداباز ملیت، مذهب و    متأثرفرهنگی    دگاه یاز داز  راستا    ن یدر 

ی متناسب و همساز با اقلیم در بهبود معماری بناهای  ها یژگیوی اصول معماری بومی و  و بررس با شناخت    توانیم

  م یگذشته اقل  یدر معمار   یمسکن بوم  یهایژگیاصول و و  یبررسبه  پژوهش پیش رو  در    رونیا ازامروزی بهره برد.  

بنا جهت ارتقاء    ی مطلوب در ارتباط با اصول شکل  یحرارت  ش یآسا بر  رگذار یبه عوامل تأث  یابی و دست  رانیگرم و خشک ا

اقلم گرم و خشک    یمسکن بوم  ی ابتدا اصول طراح  ،قی تحق   ن ی. در اباشدیم   یو کاهش استفاده از انرژ  ط ی مح  ی فیک

به استنتاج    م یاقل   ن یا  یمعمار  ی هایژگ یو  ی ف ی ک  یشده و بررسو سپس با توجه مطالعات انجام  رد یگیقرار م   ی بررس  مورد

  ق، یتحق   نیهدف ا  .شودیپرداخته م   یبوم  یمعمار  یشکل  ۀاصول سازند  قیافراد از طر  یحرارت  شیعوامل مؤثر در آسا

ایران از    و خشک در آسایش حرارتی افراد در ارتباط با شکل مسکن در اقلیم گرم    مؤثردستیابی به عوامل کالبدی  

به احیاء    تواندیم یابی به الگوهایی است که  ی و دستمی و اقل طریق کنکاش در معماری غنی گذشته در ابعاد کالبدی  

ط با رفتار حرارتی بنا  که پاسخگوی نیازهای مسکن معاصر در ارتبا اصولی منجر شود  و شناخت معماری بومی گذشته

حرارتی   آسایش  در  بومی  مسکن  طراحی  معیارهای  اصول  که  است  استوار  اصل  این  بر  پژوهش  فرضیۀ  باشد. 

  ی هایژگیوه اصول و  چگونپرسش اصلی این پژوهش این است که  است، در این راستا    مؤثراز فضا    کنندگاناستفاده

بنا  کنندگاناستفاده  یحرارت   شیآسادر    تواندیم   و خشک اقلیم گرم    یبوم  مسکن باشد؟  از  تحقیق  هاافتهی  مؤثر  ی 

و    و شرایط محیطی  ی راهکارهایی جهت احیاء معماری گذشته در مسکن معاصر در ارتباط با اقلیمارائه به    تواندیم

 کیفیت طراحی در معماری مسکن معاصر منتهی گردد. بهبود

خا  اقلیمی و آرامش و آسـایش حرارتی ناشـی از آن در    یهایژگیودر خصـو  پیشـینه پژوهش حاضـر باید گفت،  

به تحلیل  ( 1388)توجه پژوهشـــگران و معماران بوده اســـت. شـــاطریان    ســـنتی هر منطقه، همواره مورد  یهاخانه

ــک م  یهـایژگیو ــل.  پردازدیبـافـت منـاطق اقلیم گرم و خشـ  بنـاهـای این اقلیم را مورد  یهـایژگینیز و(  1361)  یتوسـ

لط بر آن، عامل برتری معماری بومی   یجاه عقیده راپاپورت، تعامل و تعادل با طبیعت بهت. بر داده اس ـقرا  یبررس ـ تسـ

از   یکیکه   رانیا  یسـنت هیابن  یمیاقل یکتاب اصـول طراح(.  121:1388راپاپورت،  )معماری امروزی اسـت   یهابر سـبک 

ص ـ  نیاول ت  نهیزم نیدر ا  یکتب تخصـ نت  یهاتلاش کرده روش،  اسـ ازگار  یسـ ی  و معرف   میتنظ  اتیرا با جزئ یبوم  یسـ

توسط توسلی، اقلیم شهرهای گرم و خشک و ساخت شهرهای    شـده  دادهدر مطالعات انجام  (.  35:1384قبادیان،)دینما

اکنان   تر به نقش اقلیم و اینکه سـ گرم و خشـک ایران که در این کارها وی علاوه بر بیان عوامل فرهنگی و تاریخی بیشـ

به   هاقرنهوایی مسـاکنی را بسـازند و طی   و  آب ازنظرهای سـخت  یطمحدر   اندتوانسـتهشـهرهای گرم و خشـک چگونه  

خت محیط   رایط سـ لی،بپردازند )مقابله با شـ گری(.  32:1354توسـ از با اقل  یبه مطالعه معمار (1384نژاد )عسـ   م ی همسـ

  ی در داخل فضا  شیآسا نیدر جهت تأم  محیطی  طیبهره بردن از شرا  یبرا ییارزان و اجرا  اریبس  ییهاپرداخته و روش
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معرف   یزنــدگ جلوه  یرا  معمــار  ییهــاو  اقل  یاز  بــا  ــاز  ابن  میهمســ  ــدر  ــنت  هی داده  را    رانیا  یسـ قرار  موردتوجــه 

اری«، به توضـیح شـرایط معماری مناسـب  ماقلیم و مع»کسـمایی در کتاب خود با عنوان  . (67:1384)عسـگری،اسـت

اختمان ب با اقلیم هر مکان میها و تعیبرای سـ اختمان متناسـ کل سـ مائی،  پردازدین شـ محمدی در کتاب  (. 1382)کسـ

نواحی   یاقلیم و معماری پرداخته و شــکل معماری و بناها  ط»آب و هواشــناســی کاربردی« به بررســی چگونگی ارتبا

 .(69:2005،سلیقه)ه به شرایط اقلیمی بیان کرده استمختلف ایران را با توج

  انجام   زدیشهر  بومی    مسکناسناد    ل یتحل  کمی وو    ی ف ی نتاج کتو اس  لیو به روش تحل  یهدفی کاربرد  باپژوهش    نیا

ژوهش مطالعه  در این پ.  دیآیم  به دست استدلال منطقی    تینها  و در ی توصیفی  هاروشاست و نتایج پژوهش با    شده

ها، خانه مرتاض، خانه صدا و سیما، خانه رسولیان، خانه سید علی  الهی، خانه ترقی، خانه فاتحموردی بر خانه  نعمت

انجام شده است.  عبدالرحیموزیری و خانه   ابزارهای مطالعات  خان  از  انجام پژوهش  فرآیند  ی، مشاهده،  اکتابخانهدر 

موجود در نوشتارهای مربوط    و منابع با مراجعه به اسناد    در ابتدا که    صورت   نیبداست،    شده   استفاده برداشت میدانی  

به   مربوط  موارد  بومی  مسکن  پژوهش  نهیشی پبه  در  اندشده  یآور جمعی  در    ادامه،  میدانی  مطالعات  از  استفاده  با 

به بررسی    از طریق کمی و با سیستم امتیازدهی   هانمونه در    نظر  مورد ی مطالعاتی به بررسی کمی معیارهای  هانمونه 

، با روش  مطالعه  مورداز تحلیل معیارهای    تینها   دراست و    شده  پرداختهی طراحی در این مساکن  ارهایو مع اصول  

 است. شده  پرداخته ها جهینتبه بیان  ها افتهکمی و با استدلال منطقی در مورد ی

 .اقلیم گرم و خشک 1

دهد که مقوله اقلیم  معماری نشان می  های مؤثر برمؤلفهبررسی  اقلیم گرم و خشک یکی از انواع شرایط اقلیمی است.  

عناصر    تک بناها و واقع باید گفت تأثیر اقلیم در تک گیری معماری است. در  ترین عوامل در شکلکنندهیکی از تعیین

شود. این  بر آن در تمام تار و پود بافت شهری و همچنین شیوه زندگی اسان دیده می  معماری داخلی فضاها و علاوه

ارتباط میان چگونگ به  به حال  تا  باستان  از عهد  معماران  تا  قرارگیری  مسئله سبب شده است  بافت معماری در  ی 

کالبدی بناها و شهرها،    - ساختار فضایی  مختلف توجه کنند. عناصر اقلیمی از جمله تابش و باد در طراحی   ی هااقلیم

و  سزایی داشته است. پیکربندی  هچیدمان عناصر از جمله توده و فضا، نقش بن موقعیت ساختمان و شهره و نحوه  تعیی

تواند نقش  می توجه به جهت باد و شدت آن و همچنین شدت و جهت تابش آفتاب دی با کالب - آرایش مناسب فضایی 

)توسلی،  بیشتر برای کاربران داشته باشد  راستای فراهم آوردن آسایش محیطی   ر سزایی در ارتقای کیفیت فضایی دبه

1380 :50 .) 

ین منطقه کم آبی، گرمای شدید  های اقلیمی در اویژگی  اقلیم گرم و خشک یکی از شرایط تأثیرگذار بر معماری است. 

و وزش باد در جهات مختلف و همچنین سرمای شدید در    در برخی از مواقع سال   های شن در تابستان به همراه طوفان

های شدید  گرایی است. در اقلیم گرم و خشک که دارای طوفاناصلی معماری در این اقلیم درونزمستان است. شاخص  

در این مناطق  ارد. ن است، هماهنگی با محیط و طبیعت ضرورت دتابستان و سرمای شدید در زمستار  گرمای زیاد دو  

ساختمان در جنوب و جنوب    به علت تابش شدید نور خورشید در تابستان و سرمای زیاد در زمستان جهت قرارگیری

  در   از بادگیرها  ند. همچنین استفادهیافت کستان درشرقی باید باشد تا استفاده بیشتری از میزان انرژی را در فصل زم

بادگیرها واقع  در  دارد.  انرژی  مدیریت  در  مهمی  نقش  و خشک  گرم  می  ، اقلیم  انجام  را  مکش  دهند)یاسوری،  کار 
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بنابراین در اقلیم گرم و خشک، دو مؤلفه کم آبی و  بالا بودن درجه حرارت مطرح است که    (.54:  1398شمیرانی،  

 یابی به امکان زیست در این مناطق دارد. ر دستها نقش مهمی دمدیریت آن

 . معماری مسکن بومی2

می  ی کند و طی زمان خود را با شرایط اجتماعی، اقلمعماری بومی، نوعی از معماری است که از درون جوامع رشد می

ها هستند  هایی که مولد آنهای زندگی فرهنگ ها، اقتصاد و شیوهیابد و با ارزشکند و تکامل می و فناوری سازگار می 

  (.19:  1388طور خلاصه معماری بومی، معماری مردم و معماری توسط مردم  است)نورمحمدی،  شوند. بهمیسازگار  

های این معماری  ها و طبیعت از شاخصهانی آن با ارزشوخگفت که مشارکت مردم در ساخت و همبا این تفاسیر باید  

 است.

یوه  ینی و ش بل تغییرو نیز تصویر خانه و جهانهای در حامسکن بومی تجلی آنی ارزش  که   ندبرخی از محققان برآن

از نظر او معماری بومی به جای تسلط بر   .(26:  1388)راپاپورت،  هاست یتای از موقعزندگی است و حاصل مجموعه

در زمینه آنچه که به بررسی  طبیعت سعی در ایجاد تعادل با آن را دارد و این عامل برتری آن بر معماری صاحب سبک  

(. فضا در معماری بومی یک توده  28داند)همان،  گردد، می روابط میان محیط زیست ساخته شده انسان و طبیعت می

با آن خلق  15:  11388دار است)الیاده،  وزن بومی در هماهنگی  بومی علم طبیعت است که معماری  (. در معماری 

-دهدو جهات را مورد توجه قرار می  اصری مانند خورشید، ستارگانندار است چون ع طبیعت ذاتاً جهت شود. عالم  می

 (.71: 1388)راپاپورت، 

صورت مشخص به آن  گاه در تاریخ معماری بهکم و کاست که هیچ  بومی به عنوان یک گرایش معماری بدون معماری  

بود کاربر  ،پرداخته نشده  بیستم  قرن  نیمه  بهاز  یافت. مورخان معماری،  بر روی معماری  د وسیعی  تا آن زمان  ویژه 

رسمی، علمی و یادمانی تمرکز داشتند. با رشد زندگی شهری و مشکلات ناشی از آن، از دوران رنسانس اشارات دقیقی  

های هجدهم و  می در فاصله بین قرنبه هنر بومی و زندگی روستایی شد. دلبستگی و گرایش معماری به معماری بو

کند. در قرن نوزدهم  ه خاصی تظاهر مییوهای اساسی در جهان کار و اقتصاد به شنوزده میلادی، همزمان با دگرگونی

 (.8: 1395زاده، بومی ایجاد شد)غلامعلی زاده، حسن تعاریفی برای معماری رسمی و معماری 

ق دارد. همچنین از این نوع معماری تحت عناین گوناگونی هم چون  معماری بومی به یک محدوده مکانی خا  تعل

شود. این  معماری مردمی، معماری عامیانه و معماری بدون معمار هم نام برده می   معماری ناشناخته، معماری سنتی

رویکرد  ومی که بر مبنای  های روستایی یا شهری را در بر بگیرد. معماری بتواند معماری ساختماننوع معماری می

های مادی و  جای رویکرد علمی شکل گرفته، جوابگوی نیازهای مردم در ارتباط با عوامل طبیعی و خواستهتجربی به

ها الهام گرفته و بدین ترتیب به زمان خود  ها زاده شده و از زندگی روزمره آنکه با مشارکت آن، چراها استمعنوی آن

آرایی است و بدون سبک و به دور از فرم  و مدل خا  ویژگی  خودنمایی و برونتعلق دارد. معماری بومی به دور از  

هایی  (. بنابراین معماری بومی از بدو پیدایش خود دارای شاخصه70:  1354ساز بودن را حفظ کرده است)فلامکی،  بدیهه

 باشد.بوده که گویای ارتباط نزدیک با اقلیم و طبیعت می
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 های شهر یزد . خانه3

های معماری خا  اقلیم گرم و خشک در جهان است. تناسب آن با نیازها و شرایط اقلیمی  از بارزترین نمونه زدشهر ی

ال شرقی  شم  ، ها در یزدهای آن است. جهت ساخت خانهمردم منطقه، گذشته از زیبایی خا  این معماری از ویژگی

نبار،  ها معمولاً حمام، بازارچه، آب امرکز خانهاند. در  تقریباً در جهت قبله قرار گرفته  هابه جنوب غربی است و خانه

  پا برجا هستند. بادگیر   های کوچک، جوی آب قرار دارد که بسیاری از این امکانات هنوز مسجد، حسینیه، لرد، کارگاه

های زمستانی به طرزی مفید  قا ابستانی و اتگیری فضاهای تاند با این جهتهای قدیمی در جهت قبله ساخته شدهخانه

 (.1:  1394پور، اربابان، جمالاند)پیرامون حیاط مرکزی قرار گرفته

تاریخی در شهر یزد نشان میبررسی معماری سنتی خانه از  های  این معماری، بیشترین استفاده را  دهد که چگونه 

های تجدیدناپذیر، آلاینده و گران را برآورده ساخته  وری را از انرژیهای تجدیدناپذیر، ارزان و پاک و کمترین بهرهانرژی

های جغرافیایی و زیست بوم نمود یافته و با عوامل اقتصادی، فرهنگی و  است. معماری این منطقه تحت تأثیر ویژگی

ل کالبدی  های پایداری هستند، شکاجتماعی که در مواقع اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی که در واقع همان شاخص

 (.1: 1392خود را به وجود آورده است)بروجنی، کاظمیان، 

حوض، آشپزخانه و  ها و  از سکو، سردرد، در ورودی، هشتی، دالان، ایوان، اتاق هستند    های یزدی عبارت اجزای خانه

این خانهسرویس هستند. از این خانه  ی و نقشهها است  ها مساحت زیاد آنجمله خصوصیات  از دو  معماری  ها غالباً 

، قرار  های یزدی است. حوض آب در وسط حیاطترین فضای خانهاصلی  قسمت اندرونی و بیرونی است. حیاط مرکزی

همچون انار، انگور، انجیر و پسته هستند    ؛ دارند  نیاز کمی به آب   ها دور تا دور آن با درختانی که گرفته است و باغچه

توان یافت که دید نامحرک  یخانه یزدی را نمشوند. هیچ  می  مین سایه و خنکی هم ضا منجر به تأف که علاه بر سبزی  

ای گوناگون سراسر  به درون آن ممکن باشد. هشتی، کریاس، دالان و دیوارهای بلند، نحوه آرایش و سازماندهی فضاه

کنان خانه به دور از چشم  ا سنحوی که  دهد، بهترین وجه نشان میای است که مفهوم حجاب را به کاملگونهحیاط به

اندرونی و بیرونی تقسیم شده    ها بهحیاطکنند. با توجه به کار،  ایش، امنیت و ایمنی زندگی میاغیار در آرامش، آس

  توان یکی از بهترین الگوهای معماری سنتی و های یزدی را می(. با این تفاسیر خانه5:  1394پور و اربابان،  است)جمال 

 بومی همخوان با اقلیم و شرایط فرهنگی دانست. 

 بومی ایران در اقلیم گرم و خشک نمعماری مسک اصول.4

اقل و متراکمبومی، شهرهای  ایران  و خشک یم گرم  در  فشرده  بافتی  و  و خانه، دارای ساختار  بهاند    هم  ها دیوارهای 

  یریگ گیری ساختمان تا حد زیادی تابع جهتتشخیص است. جهت  قابل  یرها غ مرز بین آن  و  دارند که حد   یوستهپ

کلی شهر است. هدف اصلی در انتخاب جهت ساختمان در اقلیم گرم و خشک، به حداقل رساندن شدت خورشید در  

ان  تابستان و کاهش دمای روزانه در فضای داخلی ساختمان است. هدف دیگر به حداکثر رساندن شدت آفتاب در زمست

ج و  شمالیاست  م–هت  داده  ترجیح  بیان  گرا  درون  یهاخانه  هاییژگیومعماریان  .  شودیجنوبی  چنین  را 

ندارد. (69:1375کند)معماریان،  یم بیرونی وجود  با فضاهای شهری  داخلی  فضاهای  بین  ارتباط بصری مستقیمی   :  

طرف   ها و بازشوها بهروزن  که  ینحوکرده به  یدهسرپوشیده سازمان  یهاهفضاهای آن را عناصری مانند حیاط یا صف 

 .شوندیها باز م آن
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شناسی، دو نوع حیاط مرکزی در اقلیم گرم و خشک وجود دارند؛ نوع  ها از دیدگاه گونهضایی این خانهدر چیدمان ف 

بزرگ    ی هاطبقه ثروتمند و نوع دوم مربوط به طبقه متوسط و پایین جامعه است. نوع اول، خانه  ی هااول مربوط به خانه

و برای اسکان محارم در نظر گرفته    شود یتر است و اندرونی نامیده م با دو حیاط مرکزی هستند که حیاط داخلی بزرگ

اصول طراحی منطبق    تی و رعااز مصالح بومی  ی  ریگبهرهشود،  یتر است، بیرونی نامیده م . حیاط دوم که کوچک شودیم

نمودن شرایط آسایش در داخل بنا،    فراهم   در جهتی طبیعت،  شی و فرسابا محیط، سعی در مقابله با عوامل نامناسب  

بوده است. جهت آفتاب، سمت باد    و اجرادر طراحی    و مهمحیاتی    مسئله ی از عوامل اقلیمی، همیشه  نهی به  استفاده

ی  اکنندهنییتعمناسب، نقش    نیو زم  اهی و گدسترسی به آب    و  روزشبانه، نوسان درجه حرارت در طی  و نامطلوبمطلوب  

زمین داشته است. شاید بتوان ویژگی مثبت معماری مسکن بومی مناطق مختلف ایران را در    اتی و خصوص  در شکل

 . (23:1377قبادیان،)ی منطقی با طبیعت دانستورو بهره لیمی منطقه در جهت همزیستی  استفاده مناسب از شرایط اق 

 حیاط مرکزی .2.1 

.  آیدیهاست و فضایی اجتماعی با رویکرد محیطی به شمار م حیاط مرکزی در اقلیم گرم و خشک، کانون مرکزی خانه 

که دارای فرمی باریک و کشیده باشد تا در طول    شدیطراحی م  یاگونه  با ابعاد مختلف، به  هایی ینحیاط مرکزی در زم

  ی هاکه در زمستان  شدیطراحی م   یااندازه  روزهای تابستان، سایه لازم را برای این فضا فراهم آورد. حیاط مرکزی به 

.  کردیسرد قادر به دریافت تشعشعات خورشید باشد. این فضا امنیت و حریم خصوصی و آسایش ساکنین را تأمین م

وجود دارد که علاوه بر زیبایی، با    ی عمقبا انواع گل و درخت و حوض یا استخر کم  یی هادر حیاط مرکزی گودال باغچه

و افزایش رطوبت نسبی به فراهم آوردن آسایش ساکنین کمک کرده و از عناصر مهم سیستم سرمایش    اندازییهسا

چگونگی حیاط مرکزی در یزد را نشان   1ه تصویر شمار(. 82:1980،آیند)بونینیها به شمار مطبیعی در این نوع خانه

 دهد. می

 

 
 در یزد. )منبع: نگارنده(  : حیاط مرکزی در خانه مرتاض 1صویر ت
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از حیاط که در آن حداکثر سایه وجود دارد، تالار باز بزرگی    یادر یزد و سایر شهرهای فلات مرکزی ایران، در جبهه

بزرگ در پشت این تالار و    ی هابا بادگیر در ارتباط است. اتاق  یرمستقیم طور مستقیم یا غکه معمولاً به  شده  یطراح

  « فرشی»  اند. کف حیاط توسط آجرهای مربعی شکلی به نام شده کوچک در دو یا سه طرف دیگر حیاط واقع  یهااتاق

. حیاط  شدیکه خود باعث خنکی فضای حیاط م  کردندیجارو استفاده م  و   سازی شده و برای نظافت آن از آبکف

،  1960  سالدر  1اقلیم گرم و خشک توسط بسیاری از محققین مانند دونهام   یهامرکزی و نقش محیطی آن در خانه

اند که  کرده ها به این موضوع اشارههمه آن .گرفته است  ارقر یبررس مورد 1982 4رف و 1980 3، بوئین1976 2گیونی 

  دهد یتر از بالا و اطراف ساختمان است. دونهام توضیح م در صبح( در پایین حیاط مرکزی، خنک   یژهودرجه حرارت )به

هوای خنک شب که در قسمت بالای حیاط وجود    یلهوس به  یجتدر  که با آمدن شب، هوای گرم حیاط بالا رفته و به

اطراف    یهاو سپس به فضاها و اتاق  شده  یرهحیاط ذخ  یهانازک بدنه  هاییههوای خنک در لا  .شودیدارد، جایگزین م 

تشعشعات   کهیتا هنگام ماند یگرم شده و سرما باقی م   ی آرام  . در صبح، هوای حیاط مرکزی بهگرددیحیاط منتقل م

، به فضای حیاط  کندیطور مستقیم به فضای حیاط بتابد. باد گرم که در طول روز از بالای خانه عبور م هخورشید ب

 (.52:1960کند)دونهام،یهایی را در داخل حیاط ایجاد م و تنها کوران شود یداخل نم

 بازشوها .2.2

  یری گبان یا جهتخصو  اگر توسط سایه، بهگیرندیاستفاده قرار م  بزرگ کمتر مورد  یها در اقلیم گرم و خشک، پنجره 

کوچک در قسمت فوقانی دیوارها و تقریباً زیر    یهامناسب بنا، از نفوذ خورشید به فضای داخلی ممانعت نشود. پنجره

پایین بودن  ها کاملاً بسته بماند، به دلیل  طور کامل حذف شود یا پنجرهحتی اگر نفوذ خورشید به.  سقف قرار دارند

هم به لحاظ انتقال انرژی    ها، باز اطراف آن  ی هاها و روزنهها و نفوذ خورشید از طریق شکافمقاومت گرمایی پنجره

باریک است و طرف دیگر آن    یاحیاط مرکزی، رو به کوچه  ی هاخانه  طرف  یک. تنها  شوندیضعف محسوب م   نقطه

توضیح مناسب دیگری برای عدم وجود پنجره در دیوارهای خارجی    اندتویم  یجواردیوار همسایه قرار دارد. این هم

کم و یا عدم وجود آن در دیوارهای خارجی، محافظت از حریم    ی هاخانه باشد. شاید بتوان گفت دلیل وجود پنجره

ید ایده  اما شا  شده  یدهمحیط مرکزی در دوره اسلامی د  ی هاکم در دیوارهای خارجی خانه  یهاخانواده باشد. پنجره

در مناطق    کهینا  وجود  با   .(199:1980)بونین،  عنوان یک هدف در این ساختار کاملاً صحیح نباشدحفاظت از زنان به

است که در تمام جهات دارای پنجره    یاگونه  ها بهخانه  شناسی گونهشمالی ایران نیز فرهنگ اسلامی وجود دارد، اما  

فرهنگ عمل کرده باشد. در اقلیم گرم و خشک که    عاململ اقلیم مؤثرتر از  در این مورد، عا  رسدیهستند و به نظر م

زیادی وجود دارد. تهویه    ی هازیادی ندارند، در دیوارهای داخلی رو به حیاط در و پنجره  یهادیوارهای خارجی پنجره

چشم    2صویر شمارهت  .کنندیو بادگیرها نیز به تهویه هوای داخلی کمک م   شود یها انجام معبوری توسط همین پنجره

 دهد. های رو به حیاط مرکزی را نشان میاندازی از پنجره

 

 
1 Dunham 
2 Givoni 
3 Bonine 
4 Roaf 
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 یزد.)منبع: نگارنده( خانه رسولیان در شهر های درون حیاط مرکزی در : پنجره2تصویر

 هاسقف.2.3

پناه کوچک با ارتفاع کمی  دارای یک دیوار جان،  مسطحگنبدی و یا  گرای دارای حیاط مرکزی،  درون   یهاخانه  سقفِ

تنها برای ایجاد حریم خصوصی و امنیت برای    ، پناه. این جانپوشاندیبلندتر از سطح دید است که دور لبه بام را م

. آسایش گرمایی در دو  کندیراهم مبلکه محافظت و آسایش گرمایی خانه را نیز ف   ؛خوابیدن و نشستن در شب نیست

ها  یکی از ساختمان ،شد یری گمیلادی توسط مرکز تحقیقات ساختمانی قاهره اندازه 1964ساختمان متفاوت در سال 

شده بود و ساختمان دیگر  سانتیمتر و سقفی که ترکیب گنبد و طاق بود، ساخته  50از دیوارهای آجری به ضخامت  

سانتیمتر بود. این آزمایش نشان داد که در ساختمان    10به ضخامت    ساخته یشبتن پ  یها پانلدارای دیوارها و سقفی با  

  ساخته یشاما در مورد ساختمان با سقف بتن پ  ماند یبا سقف گنبدی، دمای هوای داخلی در منطقه آسایش باقی م 

، چگونگی 3تصویر    (.206:1980)بونین،دمای هوای فضای داخلی حتی بالاتر از دمای هوا در فضای خارجی بنا است 

 دهد. ها در شهر یزد را نشان میسقف

 

 
 ها  در شهر یزد. )منیع: نگارنده( خانه : چشم اندازی از شکل سقف3تصویر
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.  شودیسازی م ، کفشودیآجرهای مربعی شکل که به آن فرشی گفته م یلهوسقف مسطح در اقلیم گرم و خشک، بهس

و در اوایل صبح شروع به افزایش دما و در    کنند یم  یافتدر   تشعشعات خورشید را در طول روز این آجرها بیشترین  

   .شودیث تغییر شدت تابش خورشید و زاویه تابش آن معو این عمل با  نمایندیاواخر عصر شروع به کاهش آن م

. انتخاب فرم گنبدی برای  باشدیسقف، بیش از دیوارهای خانه در معرض تشعشعات خورشید و گرمای حاصل از آن م 

طاق، دارای سطح    ایکرهیمدارای دلایل ترموفیزیکال نیز هست. پوشش ن  ی اپوشش سقف بناها، علاوه بر دلیل سازه

-یکنواخت است که تشعشعات خورشید را در جهات مختلف، در ساعات متفاوت روز توسط سطح منحنی  محدب و غیر 

گنبدی    یهاخورشید به سقف  یهابرخورد اشعه  ییهزاو  .دهدیای سقف را کاهش م، دمیجهنت  و در  کندیاش تعدیل م

ماند)حاجی  یبه نقطه دیگر متفاوت است و بخشی از سطح آن در صبح و عصر در سایه باقی م   ی اشکل از نقطه  ی و طاق 

ر شب مناسب است و  به این دلیل، فرم منحنی برای انتشار و خروج امواج و تشعشعات خورشید د  .(70:1383قاسمی،  

ها در اقلیم گرم و خشک بیشترین سطح را در معرض تابش آفتاب  . سقف ساختمانکندیبه سرمایش شبانه کمک م 

شده، هدایت و  که مصالح سنگین در آن استفاده  ییها. در ساختمانشودیدارد و بیشترین انرژی از طریق آن آزاد م 

   (.49: 1372شود)فتحی،یداشته م و وضعیت گرمایش روزانه متعادل نگه شودیو با تأخیر انجام م  یکند انتقال گرما به

به نقطه دیگر متفاوت است و بخشی   ی اشکل از نقطه یگنبدی و طاق  یهاخورشید به سقف یهابرخورد اشعه ییهزاو

به این دلیل، فرم منحنی برای انتشار و    (. 70:  1383ماند)حاجی قاسمی،  یاز سطح آن در صبح و عصر در سایه باقی م 

ها در اقلیم  . سقف ساختمانکندیخروج امواج و تشعشعات خورشید در شب مناسب است و به سرمایش شبانه کمک م

 . شودیرا در معرض تابش آفتاب دارد و بیشترین انرژی از طریق آن آزاد مگرم و خشک بیشترین سطح 

 بادگیر.2.4

از    ی ریگکه با هدایت جریان باد و بهره رودیمناطق گرم و خشک ایران به شمار م   یهااز کالبد ساختمان  ی بادگیر جزئ

انرژی پاک طبیعت در تعدیل دما و رساندن دمای فضای سکونتی به دمای در حد آسایش انسان نقش مؤثری داشته  

برای انتقال هوای بیرون به داخل فضای مسکونی و مکش هوای درون به بیرون جهت  ( و  55:1387محمودی،)است

عملکرد سنتی    (.Bahadori, 1977:154)است   شدهیها استفاده م کمک به برقرار آسایش حرارتی در تابستان از آن

بادگیر از    در   .باشد یانبارها م مواد غذایی و جلوگیری از گندیدگی آب در آب  یکنندگ بادگیرها، تهویه و مکش، خنک 

به علت ایجاد فشار منفی و مکش، هوای مطبوع وارد و در جهت    ، باد مطبوع وارد و در جهت پشت به باد  جهتیک 

. همچنین در مسیر بعضی از بادگیرها  شودیپشت به باد به علت ایجاد فشار منفی و مکش هوای گرم داخلی خارج م

ی  امروز هاییخچالوجود داشت که دری چوبی داشته تا باد را کنترل کند که این محفظه عملکرد  یاطاقچه یا گنجه

 های یزد اشاره دارد.ر در خانهی، به کاربرد بادگ4تصویر شمار (.122:1381)نایبی،را داشته است
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 یزد. منبع: )نگارنده(.  رسولیان در شهر : بادگیر در خانه4تصویر

 

 دیوارها.2.5

  یکطور میانگین ضخامتی حدود  بومی در اقلیم گرم و خشک هستند که به  یهادیوارهای حجیم عناصر مهم خانه 

  یآرام  حرارتی خوبی نیستند اما دارای خاصیت ذخیره گرما بوده و آن را به  هاییقعا  کدام   یچمتر دارند. بتن و آجر ه

ه عامل جذب و ذخیره گرما  . در همه مصالح، عاملی به نام زمان تأخیر وجود دارد کدهندیبه فضای داخلی بنا انتقال م

شده باشد، گرما    دیوار دارای ضخامت محاسبه  که  یصورت  دیوار و آزاد کردن آن در طرف دیگر است. در  طرف  یک در  

. با استفاده از این  شودیو خانه دارای کمترین نوسان دما م   داردیرا چند ساعت پس از تابش خورشید در خود نگه م 

طراحی شود که گرما را در طول روز جذب کرده و در شب که خانه به آن نیاز    یاگونهبه  تواندیویژگی، ساختمان م 

بدون بالا رفتن دما جذب کنند.    تواندیدارد، آزاد نماید. از محاسن دیگر دیوارهای ضخیم، مقدار گرمایی است که م

م دست  از  انتقال  طریق  از  را  گرما  شب،  در  حجیم  آن  دهند یدیوارهای  دمای  روز  در  باقی  و  متوسط  و  پایین  ها 

و    یکندشده، هدایت و انتقال گرما به  که مصالح سنگین در آن استفاده  یی هادر ساختمان  .(77:1372ماند)فتحی،یم

انجام م از    ترییناگر دمای دیوار پا(.  81شود )همان،یداشته موضعیت گرمایش روزانه متعادل نگهو    شودیبا تأخیر 

دمای پوست انسان باشد )حتی اگر دمای هوا بالا باشد( بدن انسان به آن تشعشع خواهد کرد. دیوارهای ضخیم در  

شده  توسط تشعشعات جذب  و بیشترین آسایش را  کنند یسنتی در اقلیم گرم و خشک به این روش عمل م  یهاخانه

انتقال گرما، سرمای لازم را ایجاد   از مردم در طول روز تأمین خواهند کرد و در هنگام شب از طریق تشعشعات یا 

 نمایند.یم

 مصالح بومی.2.6

  م و خشک عموماً از گِل برای ساخت . در اقلیم گرشدندیدسترس ساخته م   بومی همیشه با مصالح قابل  ی هاساختمان 

  ، گل، (1997:156)مهیار،. مصالح دیگر برای ساخت دیوارهای حجیم، سنگ، آجر و خشت بودندشدیدیوارها استفاده م 

.  شودیو برای ساخت دیوارهای گلی از آن استفاده م  شده   یب خاک مرطوبی است که با آب و ذرات کوچک کاه ترک 

ضریب حرارتی بهتری  مقایسه با آجر پخته یا بتن،  که این مصالح در    دهدیضریب هدایت پایین گرما در خشت نشان م

خشت معمولی از خاک، آب و گاه ذرات  ؛ خشت از اشکالات بزرگ آن، عدم مقاومت در مقابل باران و زلزله است. دارد.

، روی زمین چیده شده و پس  گیردیچهارگوش چوبی شکل م   ی ها. این ترکیب که در قالبشودیکوچک کاه تشکیل م 
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. ترکیب خشت خام و  شودی. از خشت برای ساخت دیوارهای ضخیم استفاده مشودیروز در آفتاب خشک م از چند  

آجر همان خشت پخته است که به دلیل حرارت آتش ابعاد  ؛  آجر  آجر پخته نیز برای ساخت بناها معمول بوده است.

آجر    ی یلهوس. حیاط مرکزی، اغلب بهشودیسازی و ساخت دیوارها استفاده متر شده است. از آجر برای کفآن کوچک 

  .شوندیها نیز برای محافظت در مقابل عوامل جوی »آجرفرش« متر است. سقفچون از سنگ ارزان  شود یسازی مکف

دسترس، برای  عنوان تنها مصالح قابلدرشت و خشن به  ی هادر مناطق نزدیک به کوه و حتی بیابانی، از سنگ   ؛ سنگ 

استفاده م بناها  استخرها، حوضشودیساخت  برای ساخت  از سنگ  پلکان.  پیادهها،  دیوارهای  ها، جداول  ازاره  روها، 

ها معمولاً  بخش داخلی دیوارها و سقف  ؛. گچشودیحیاط و جاهایی که احتمال شکاف و گسیختگی دارد، استفاده م

. افزودن کاه  شودیشانیده مکاه پو  یهاو بخش خارجی آن توسط ترکیبی از خاک رس، آب و خرده  شودیم   یگچ کار

انعطاف سبب  ترکیب  این  م  یریپذبه  آن  استحکام  بخششودیو  در  نیز  را  آهک  گاه  معرض    ییها.  در  که  بنا  از 

روی سطحی با بافت خشن    یتنها  . گچی که در کنندیدر برابر رطوبت هستند، به این ترکیب اضافه م   پذیرییبآس

کاه دیده    رنگ  یی طلا یها و زمانی که در این سطح خرده کندیف و هموار م ، آن را تبدیل به سطحی صاگیردیقرار م 

ویژگی ترموفیزیکال این مصالح از عوامل مهم در اقلیم گرم و خشک است. این مصالح    شود، بسیار جذاب خواهد شد.

مهم    هاییژگیدارای مقاومت حرارتی و ظرفیت گرمایی بالا و جذب خورشید از طریق سطوح خارجی هستند. این و

شدت بالای تشعشعات خورشید باعث افزایش جذب انرژی خورشیدی    .(19:1383)حاجی قاسمی،است   سه عاملنتیجه  

م  .شودیاز طریق سطوح خارجی م باعث  اقلیم  این  بخار کم در  تا    شود یفشار  تهویه کم، دما  با  درجه    28-27که 

از فضای خارجی    تریینگرم روز، دمای فضای داخلی پا  یها ساعت  افزایش یابد. تنها با حداقل تهویه در طول  گرادیسانت

زمین    . کاهش دمای داخلی بسته به شرایط پایداری زمان گرمای مطبوع دارد. این پدیده در زیرشودیداشته م  نگه

هوای    حدود دمای روزانه   . شودی، مشاهده مکنندیظهرها در آن استراحت م  از   یزد، جایی که ساکنین بعد   یهاخانه

  شودیخارجی در اقلیم گرم و خشک همراه با بهترین الگوی تهویه روزانه، باعث پایداری گرمای مطبوع در ساختمان م 

 (. 32:1383دارد)حاجی قاسمی،یو دمای روزانه فضای داخلی را ثابت و زیر دمای بالای فضای خارجی نگه م 

 رنگ  .2.7 

بیشترین تأثیر را در جذب تشعشعات خورشید دارند و رنگ عامل بسیار  دیوارها و سقف بنا در اقلیم گرم و خشک،   

انرژی خورشیدی را دارد، محسوب م   یاکنندهمهم و کنترل .  شودیدر دیوارها و سقف که حداکثر دریافت و جذب 

مقدار دریافت گرما در فضای داخلی، بستگی    کهینا  است. باوجود  k40اختلاف درجه حرارت در سقف سفید و سیاه  

روشن در سطوح خارجی   یها. رنگ آیدیدارد، اما رنگ نیز عامل بسیار مهمی به شمار م هایهبه ویژگی ترموفیزیکال لا

برای کاهش درجه حرارت روزانه بنا بسیار تأثیرگذار هستند و باعث افزایش ظرفیت گرمایی و تأمین آسایش ساکنین  

واسطه سطوح  کاری( انجام نشود، طبیعی است که بنا بهمکرر سفیدکاری )گچ  طوربه  که یصورت  . در شوندیدر شب م

 (. 90:1976)گیونی،خارجی بیشترین دریافت و جذب انرژِی خورشیدی را خواهد داشت 
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 ( 1399بنا )مآخذ: نگارندگان،حرارتی در  شی برآسا و خشک در اقلیم گرم  مؤثرعناصر ساختمانی : 1شکل 

 

  یبند دسته  توانیصورت زیر موجود حیاط مرکزی در معماری سنتی و بومی ایران در اقلیم گرم و خشک را به  یهاتیمز

 :کرد
 

 و خشک: ارزیابی مزایای مسکن بومی اقلیم گرم  1جدول  
 مزایای وجود حیاط مرکزی 

 ( 92:1374ی،)احمد  اهیو گ، باد، آب  از نورگردآورنده فضایی طبیعی   1

 ( 45:1389،سن  لینکاک  بنا )ی داخلی  هابخشیۀ هوا قبل از ورود آن به  و تصفخنک کردن   2

 ( 79:1394ی،و حجتمضطرزاده  )  یمرکز   اطیدر حایجاد نسیم ملایم در اثر پیدایش پدیدۀ دودکشی   3

 ( 66:1394ی،و حجتمضطرزاده  )  یداخلآن به بازشوهای فضاهای    تیو هدا  هیو تصفشب    در طول هوای خنک    و انباشتنجذب   4

 ( 45:1389،سن  لینکاک  )  یداخلی ساختمان و تهویه همیشگی فضاهای  فشار هواوزش نسیم، کاهش   5

ی خنک  هااز اتاق بردن    و بهره، دسترسی به قنات  در ساختساخت گودال باغچه در حیاط مرکزی جهت استفاده از خاک آن   6

 ( 112:1386ی شمیرانی،دی و مفخدابخشی  )  یانرژ کاهش مصرف    جهیدرنتاطراف گودال باغچه  

 مزایای وجود بازشو 

 ( 81:1382سفلایی،)  اطیحی زیاد در دیوارهای داخلی رو به  هاپنجره تهویه طبیعی با احداث   7

 ( 141:1374ی رو به آفتاب جهت کنترل حرارت به داخل بنا )احمدی،هاجداره ی کوچک و مستقر در قسمت فوقانی  هاپنجره  8

بازشوها  ی حصیری  هاپرده ی در فضاهای داخلی از طریق ابعاد کوچک بازشو و همچنین  ا گلخانهجلوگیری از بروز پدیدۀ   9

 ( 143:1374،ی )احمد

 مزایای وجود سقف 

 ( 85:1382سفلایی،) ی گنبدیهاسقف سقف با انتخاب    ترع یوس  بر سطحتقسیم شدن تابش خورشید   10

 ( 21:1376خیرآبادی،ساختمان )افزایش ارتفاع سقف داخلی به دلیل فرم گنبدی جهت خروج هوای گرم از   11

 ( 1376همان،)  یگنبدافزایش سرعت جریان هوا و ایجاد آسایش اقلیمی با احداث سقف   12

 مزایای وجود بادگیر 

 ( 98:1374ی،)احمد  اهیو گ، باد، آب  از نورگردآورنده فضایی طبیعی   13

 ( Bonini,2001:212)  یداخلجهت ایجاد برودت در فضاهای    باد مطلوبقرارگیری بادگیر در جهت وزش   14

بر دمای محیطی ریتأث بر رفتار حرارتی بنا در  ریتأث دیوار حیاط مرکزی 
فضاهای داخلیآسایش   

انرژی و جذبدر دریافت  مؤثر بادگیر  

بر تشعشع خورشیدی ریتأث مصالح بومی  

انرژی و جذبدر دریافت  مؤثر رنگ  

ی آسایش بنامنطقهبر  مؤثر  سقف 

ی داخلیهااندامی هیتهو  بازشو 

 حرارتی در بنا شیبرآسا و خشکدر اقلیم گرم  مؤثرعناصر ساختمانی 
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کشاندن هوای خنک به درون بنا و خارج ساختن هوای آلوده و گرم به بیرون ساختمان(  )  ریبادگعمل تهویۀ طبیعی توسط   15

 ( 99:1374ی،)احمد

 مزایای وجود دیوار 

 ( 101:1382سفلایی،)استفاده از دیوارهای ضخیم به دلیل مزیت گرمایی آن )حبس حرارت در روز(   16

 ( 106:1374ی،)احمد  میضخایجاد حداقل نوسان دما در فضاها داخلی با احداث دیوارهای   17

 ( 67دما توسط دیوارهای ضخیم )همان،  بالا رفتنجذب گرما بدون   18

 ( 103:1382سفلایی،بالا)ساختن دمای    مستهلکی بر بنا و  انداز هیسااستفاده از دیوارهای بلند جهت   19

 مصالح بومی مزایای استفاده از  

و  نورتقانی  آن )مصالح به دلیل بوم آورد بودن    ونقلحمل ی از  از ینیبحداقل مصرف انرژی در استحصال مصالح و   20

 ( 33:1385ی،میرح

 (21:1386ی شمیرانی،  دی و مفخدابخشی  )  یبوممناسب با انتخاب مصالح    و سازهایجاد شرایط گرمایی، آکوستیکی   21

 ( 34:1385ی،میو رحنورتقانی  مصالح  )  دیدر تولآلودگی صفر   22

 ( 25:1386ی شمیرانی،  دیو مفخدابخشی  صفر )ی  لیفسمصرف انرژی   23

 ی روشن هارنگ مزایای استفاده از  

 ( (Givoni,1976:22روز  ی روشن در سطوح خارجی جهت کاهش درجه حرارت  هارنگ افزایش استفاده از   24

 ( 56:1389، سن  لینکاک  نما )ی روشن در  هارنگآسایش در شب با استفاده از    نیتأمافزایش پایداری و ظرفیت گرمایی و   25

 ( Givoni,1976:44) ید یخورشی بیرونی جهت جلوگیری از دریافت انرژی  در نماکاری    و گچاستفاده از سفیدکاری   26

 (1399مطالعه، موردمنابع مآخذ: )
 

ی هانمونهمعماری مسکن بومی در  در    آمده   دست  به  معیارهای  و خشک جهت ارزیابی مزایای مسکن بومی اقلیم گرم  

که شاخص انتخاب این    باشد یم  زدیشهر  خانه در    8ی مطالعاتی شامل  هانمونه.  ردیگیم ی قرار  بررس  مورد  مطالعه  مورد

  شده یبررس  یهایپولوژیتی  سهیمقا( حاصل از  2جدولطبق )   شدهانتخابی  هاگونهی با فراوانی بیشتر  هانمونهمساکن  

 انتخاب گردیده است. ی یزدهاخانهدر 

 

 ی یزد هاخانهدر  شدهیبررس یهای پولوژیت: 2 جدول
 

 

ی  هانمونه 
 منتخب 

 

)چهار   اطِیح یک
 ( جبهه

 

  اطِیح یک
 (طرفه)سه 

 

 جبهه( )چهار  دوحیاطه

 

دو   )مقابل اطِیح یک
 ( جبهه

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1399مآخذ: مآخذ: نگارندگان،)
 

، جهت استخراج  باشدیم کیفیت طراحی در هر مسکن متفاوت    لحاظ  ازکه میزان شاخص بودن هر معیار  با توجه به این

در    شده  یبررسمعیارهای    در ابتدااست. بدین ترتیب که    شدهاستفادهمعیارهای طراحی از سیستم امتیازدهی    ترقیدق 

ی مطالعاتی  هانمونهی در  بررس  قابلادامه معیارهای    در  و  است  شدهیبنددسته  و الگوها  هاو فرمقالب دو شاخص عناصر  
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است، بدین معنی که    5پذیری ادبیات جهانی زیست  بر اساسها  گویه  ی ازدهیامت سیستم  ،  ردیگ یم قرار    سنجش  مورد

درصد امتیاز( و بسیار    50-79خوب )درصد امتیاز(،    20-49)  فیضع سطح    3در    100تا    1امتیازی    مؤلفهبرای هر  

  ب یترتاست. بدین ترتیب امتیازدهی به معیارها، از کمتر به بیشتر به    شدهگرفتهدرصد امتیاز( در نظر    80-100خوب )

بیشترین میزان اعتبار هر معیار    7و شماره    شده   ی بررسۀ  خانزان اعتبار معیار در هرکمترین می  3. امتیاز  باشدیم  7،5،3

ی  هانمونه  ه یکلامتیازات هر معیار در  در قالب    ها خانهاز    کدام   هرمیزان شاخص بودن هر معیار در    جه ینت  در .  باشدیم

  ها خانهدر هر    نظر  موردی موارد  ریپذانطباق  زانیمدر مسکن بومی  نظر    موردی  هاشاخصهدرصد امتیاز    مطالعاتی و

 (.3گرفت )جدول مورد ارزیابی قرار  

 
 

 ی مطالعاتی هانمونهی در بررس  مورد: تحلیل معیارهای 3جدول 
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 ( 1399مآخذ: نگارندگان،)

 
 

 

گونه
 

 

 عناصروفرمها 
 

حیاط 

 مرکزی

 

 بازشو 
 

 سقف 
 

 رنگ  مصالح  بادگیر  دیوار 

 

 
 الگو 

 

عناصر گ
ی
اه
 ی 

ت 
ت برود

ض جه
حو

 

ت تهویه 
بازشو جه

 

فرم 
ت
بازشو جه

 
ت 
کنترل حرار

 

ت
ی جه
ف گنبد

سق
 

ی گرم
خروج هوا

 

ت 
ی مرتفع جه

ف گنبد
سق

ی سا
ه 

انداز
 ی

ی 
ت ذخیره گرمای

دیوار ضخیم جه
 

یسا
ه 

انداز
ت کنترل دما 

ی دیوار جه
ت تهویه و   

استفاده از بادگیر جه
ک
خن

ساز
ل 
ی داخ

ی هوا
 

ی 
صالح بوم

استفاده از م
 

استفاده از 
گ
رن

 
صالح
و م

 
ن  
روش

ت 
جه

کنترل
 

ت 
حرار

 

گونه ی 
  ک
یح

ط
ا
  

)چهار جبهه 
 ) 

   

  ما یصداوس  خانه

 

5 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

7 

 

 
  ان یرسول  خانه

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

گونه
 

ک
ی

ح  
ی
ط
ا
  (

ل
مقاب
 

دو جبهه( 
  یری وز  علی  سید  خانه 

 

7 

 

 

3 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

3 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

  ن خا  میعبدالرح  خانه

 

7 

 

 

3 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

3 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

گونه ی
 ک
یح

ط
ا
 (

سه 
جبهه
 ) 

  

  ی الل نعمت   خانه

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

5 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 
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درصد امتیازات هر معیار در کلیه  
 ی مطالعاتیهانمونه
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 ها شاخصهدرصد امتیاز 
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 (1399)مآخذ: نگارندگان، ی مطالعات یهادر نمونه یموردبررس یارهایمع  ی بررسینمودار کم -2شکل 

 

 و بررسی روند خطی نمودار موارد زیر استنتاج شد: مطالعه  موردی هاخانه در نظر موردی ارهایو معاز تحلیل اصول 

انطباق دارند.    یکدیگر  با   ست یز  طی محاستفاده از جریان هوا و ارتباط با    لحاظ   از   هانمونه معیارهای طراحی در تمامی  

بومی   بومی، ساخت مسکن  از مصالح  استفادۀ  و    کاملاًدر  بومی است  با مصالح  انرژی  جوصرفهمطابق  یی در مصرف 

حین روز و کنترل  سبب کنترل تبادل گرمایی در  وارهاید ضخامت  است. گرفته  انجامۀ استفاده از مصالح بومی واسطبه

بلند سبب    روز شبانهدمای داخلی در   از طریق    مستهلکشده است، همچنین دیوارهای  ساختن دمای هوای بیرون 

مرکزی شده است. تهویه طبیعی توسط بادگیر سبب کشاندن هوای خنک به درون بنا و    اطیح  وارها یبر دی  اندازهیسا

. به دلیل فرم  شودیم   برودت در فضاهای داخلی  جادیو اختمان  به بیرون سا  خارج ساختن هوای گرم فضاهای داخلی

از    ها سقفی  اندازهیسا، همچنین  شودیمدر هنگام روز هوای گرم به بالا کشیده شده و بیرون رانده    هاسقفگنبدی  

رو به حیاط مرکزی و همچنین استقرار    هاآنیی  گرادرونو    هاپنجرهطرق فرم منحنی سبب کنترل دما شده است. ابعاد  

ی روشن در سطوح خارجی  هارنگ استفاده از    .شودیمی رو به نور سبب کنترل حرارت به داخل بنا  هاجبههدر    هاآن

مرکزی از طریق پوشش گیاهی و برودت    اط یحی دارد  مؤثردر جلوگیری از عدم دریافت انرژی خورشیدی به بنا نقش  

. درصد امتیازات نمودار خطی  کندیم ی در تلطیف هوا و آسایش حرارتی ساکنان ایفا  مؤثرقش  تبخیری ناشی از حوض ن

از    کنندگان استفادهدر آسایش حرارتی    ذکرشده عوامل    مؤثرنقش    دهنده نشانی مطالعاتی  هانمونهی  از بررسحاصل  

 فضا را دارد.

 گیرینتیجه

  های شهر یزد است.در خانه  و خشک اقلیم گرم    ی مسکن بومیهایژگ یواصول و   ریتأثی  دهندهنشانی پژوهش  ها افتهی

ها، خانه مرتاض، خانه صدا و سیما، خانه  در این پژوهش مطالعه موردی بر خانه  نعمت الهی، خانه ترقی، خانه فاتح

انطباق با  خان انجام شده است. مطالعه حاضر نشان داد که ویژگی  رسولیان، خانه سید علی وزیری و خانه عبدالرحیم

برای طراحان مسکن در    تواندیم باشد. نتایج این تحقیق  می  هابنامختصات این    از    کنندگاناستفادهآسایش حرارتی  

به مربوط  با مسائل  معاصر    رابطه  آن در طراحی مسکن  انطباق  و  بومی  معماری  گیرد  مورداستفادهمعیارهای  ؛  قرار 

ارتباط با رفتار حرارتی    بنادر   و عملکرد شکل  و خشک ایران که مرتبط با    اقلیم گرم   کالبدی مسکن بومی معیارهای  

  ی هاو وجود حیاط مرکزی، استفاده صحیح و مناسب از مصالح در ساخت بناها و روش  ییگراشامل درونساختمان است  
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ز تبادل انرژی میان فضای  ر، جلوگیری ابالاتاست که این معیارها از طریق ایجاد آسایش حرارتی    وسازخا  ساخت

در گرمایش و سرمایش فضاهای داخلی، ایجاد حس آرامش و امنیت،    ریپذ  د یتجد  یهایداخل و بیرون، استفاده از انرژ

ونقل و  ساختن انسان با طبیعت، آلودگی صفر و مصرف انرژی فسیلی صفر در تولید مصالح، کاستن از حمل  ترک ینزد

  در فضاهای داخلی به ایجاد پایداری در بنا   یاو جلوگیری از بروز پدیده گلخانه  یوررضر یانرژی بر غ   ی هاییجاجابه

اصول و  و  است  شده    چنین گفت که فرضیه اثبات  توانیشده م انجام  یهایحال با توجه به بررس  .اندتوجهی نموده

  باارزش ی  ارهای معاصول و    ی ریکارگبهاست،    مؤثردر آسایش حرارتی بنا    و خشکی مسکن بومی در اقلیم گرم  هایژگیو

شکل جدیدی از مسکن معماری در ایجاد هم پیوندی با    عنوانبه  تواندیمدر معماری معاصر    معماری غنی گذشته

باشد و احیاء معماری مسکن بومی در    مؤثرمعماری گذشته در پاسخگویی به محیط و ایجاد مسکن پایدار مفید و  

 از بنا را به دنبال داشته باشد.  کنندگاندهاستفا معماری معاصر و آسایش 

 

 

 

 منابع: 

 ها: کتاب

 (. مقدس و نامقدس، ترجمه بهزاد سالکی، چاپ دوم، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.1388الیاده، میرچا. )

 محمود توسلی.  در اقلیم گرم و خشک ایران. تهران: ناشر ی و معمارساخت شهر  (.1361) . محمود ،توسلی

 قلیم گرم و خشک. چاپ دوم، تهران: ناشر محمود توسلی. معماری ا(. 1354حمود. )توسلی، م

انتشارات   زد، ی یهادفتر چهاردهم: خانه  .رانیا ی اسلام ی نامه، فرهنگ آثار معمار(. گنج1383)  .زیکامب ، یقاسم  ی حاج

 .روزنه

 . کاینشر ن تهران: ،ینژاد و عزت اله ماف یحاتم نیحس  ترجمه .رانیا ی(، شهرها1376)  .مسعود ،یرآبادیخ

ایموس. فرهنگی  1388)  راپاپورت،  منشأ  زیستی.هامجتمع(.  و    ی  پردازش  انتشارات  تهران:  حبیبی،  فرح  قلم  به 

 ریزی شهری. برنامه 

 (. انسان شناسی مسکن، ترجمه خسرو افضلیان، تهران: انتشارات حرفه هنرمند. 1388راپاپورت، آموس. )

 تهران: انتشارات سیمای دانش. چاپ اول(.)  رانیا یو معماراقلیم  (.1387) . رضا  شاطریان،

 انتشارات دانشگاه تهران. ؛یعل  ، یدکتر اشرف  یترجمه. با مردم یسازساختمان. (1372) .حسن ،یفتح 

 (. باز زنده سازی بناها و شهرهای تاریخی. چاپ سیزدهم، تهران: دانشگاه تهران. 1354فلامکی، محمدمنصور. )

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران. چاپ ششم(.) رانیا ی سنت ابنیه  یم یاقل یبررس (.1384)  .دیوح قبادیان، 

چاپ  یی کاربرد انرژی در ساختمان،  و اجراطراحی اقلیمی: اصول نظری    (.1377)  .محمد  فیض مهدوی،   ؛ید وحقبادیان،  

 ات دانشگاه تهران.انتشارپانزدهم، تهران: 

ترجمه فرزانه   .گرم  در مناطق  یطی محستیز  ی: اصول طراحمی همساز با اقل  یمعمار  .(1389)  .هالگر  ،سن  لیکاک ن

 .نا: بی، تهرانیو معمار یشهرساز  ی قاتی مرکز مطالعات و تحق  ، ییسفلا

 .نشر خاکتهران: چاپ اول،  (. اقلیم و معماری.1382یی، م. )کسما
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  ران،یگرم و خشک ا  میاقل  بر  هیبا تک  داریپا  یساخت محلات شهر  ی ارهایمع  .(1394)  .دهیوح   ،یحجت ؛  مضطرزاده، حامد 

 . انتشارات آذرخش تهران:

 چاپ تهران.  نهیگنج  :چاپ اول، تهران. یرانیا یمعمار .(1387) .نیغلامحس   ان،ی معمار

 .موسسه انتشارات نزهت . تهران:رانیا ی سنت ی هادر خانه اط یح اط، ی در ح  اتیح. (1381)  .فرشته ، یبینا

( سکونت1388نورمحمدی، سوسن.  در  فضا  تشابه  در  تأمل  با  معماری  فضای  درک سرشت  رساله  گاه(.  بومی،  های 

 دکتری، دانشکده معماری، پردیس هنرهای زیبا، دانشگاه تهران.

تغ  .(1374)  .محمود  ت،یهدا ب   رییعوامل  در جهت  و شهرها  یتیهویساختار    ی ها استیس  نار ی کشور سم  ی روستاها 

 . یوزارت مسکن و شهرساز: جلد دوم، تهران. رانیتوسعه مسکن در ا

 

 مقالات:

 ، دانشگاه شهید بهشتی، تهران.41ی شمارهنشریه صفه،  خانه، حیاط مرکزی.- شهر (.1384)  .فرهاداحمدی،  
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