
 

در جوامع  و شده کید بیشتریأت از طریق نمایش، تعلیم و تربیتبر مقوله در جهان، نسبت به گذشته  اخیراً

جوانان سنی کودکان و نو ۀبیشتر مخاطبان خود را در رد .رشدی را طی کرده استبهتدریج مسیر رومختلف به

د. با توجه به اهمیتی که این رده سنی برای مسئله تربیت و ایجاد مهارت دارد، بررسی این مقوله در نیابمی

تواند نکات مهمی را آشکار سازد. این پژوهش به روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه آموزان ابتدایی میدانش

را  انآموزنفر از دانش 361آماری  ۀی بود. جامعآزمایشهای کمی انجام شده است. روش تحقیق، نیمهبر داده

ای با استفاده از جدول مورگان انتخاب و پرسشنامه مهارت اجتماعی گیری تصادفی مرحلهبه روش نمونه

نفری در دو گروه  180در دو گروه  ساده طور تصادفیدند. سپس بهکر( را دریافت 1999گرشام و الیوت )

 چهارنترل)مدارس دولتی( جایگزین شدند. گروه آزمایش در یک ماه و طی )مدارس غیردولتی( و ک آزمایش

که گروه کنترل طی این مدت حالیای مفید در کلاس هنری )نمایش( آموزش دیدند، دردقیقه 45 ۀجلس

گونه مداخله آموزشی دریافت نکردند. پس از اجرای برنامه کردند و هیچبرنامه روزانه خود را دنبال می

ها با استفاده از تحلیل کواریانس نشان د. تحلیل دادهشمجدداً پرسشنامه بر روی هر دو گروه اجرا آموزشی، 

طور معناداری مؤثر آموزان بههای هنری نمایش بر ارتقای پیشرفت تحصیلی دانشداد که شرکت در کلاس

داری ، ابراز وجود، خویشتندهد که نمایش بر مهارت اجتماعی در ابعاد همکاریبوده است. این نتایج نشان می

 داشته است. یو همدلی، تأثیر مثبت و معنادار
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آموزاناجتماعی دانشرفت تحصیلی و مهارت ثیر نمایش بر پیشتأ  
 رنوادهم صفدی ، مریسمیعی زفرقنفاطمه ناصری ، مرتضی 

 مقدمه

که از  اخلاقی اصولاجتماعی محیط پیرامون کودك است.  هایتوانایی کسب مهارتدوران کودکی  مراحل یکی از

درستکاری  ۀکنندتضمیناعمال خیر و  جرایی کردنبرای ا شخاصاعامل انگیزش  اجتماعی است، هایهای مهارتبخش

ترین مراحل رشد و سازگارى کودك سترین و حساخاص دبستان یکى ازورود به   .اعمال خوب از بد است ۀدهندتمیزو 

علاوه بر شروع رسمى آموزش خواندن و نوشتن و ریاضى، روابط اجتماعى  ددهد. در این مرحله کودك باییرا تشکیل م

نری، جربیات هبا ت انآموزآشنا کردن دانشبا گروه همسن را بیاموزد و این موضوع در سازگارى کلى وى تأثیر دارد. 

که یطورهها ضروری است. بیادگیری در مدرسه و ثیر آن در فرآیند یاددهیأشناسی و تتفکرات و اصول بصری، زیبایی

عد دیگر آموزش عد در کنار سه بُشناسند. این بُم مهارت میرعد چهاعنوان بُی از اندیشمندان آموزش هنر را بهبسیار

کید دارند أقین و اندیشمندان به این موضوع تای دارد. برخی از محقایگاه ویژهیعنی خواندن، نوشتن و سخن گفتن ج

های آموزشی سایر دروس و ای باشد تا از ظرفیتگونهباید به ،شودهایی که برای آموزش هنر تدوین میکه برنامه

که  قش مهمی دارنددر آموزش هنر چهار عامل ند. واحدهای درسی در راستای آموزش هرچه بهتر هنر استفاده شو

توجه به مطالب مذکور  بای آموزشی مناسب و فضای آموزشی. اانگیزه، محتوبا ۀگیرندند از: معلم باانگیزه، آموزشاعبارت

-مهارت اجتماعی دانش این پژوهش کوششی است در پاسخگویی به این سؤال که آیا نمایش بر پیشرفت تحصیلی و

 ؟استآموزان تأثیرگذار 

نیامده است اما آثار درتحریر رشتۀ پژوهش حاضر باید گفت تاکنون اثر مستقلی با این عنوان به نۀ پیشیدرخصوص 

تأثیر آموزش به »ای با عنوان ( در مقاله1398اند. سهیلی و همکاران )متعددی به تأثیر نمایش بر آموزش پرداخته

طرح  که با روش «مندی کودکان به مطالعهقهگیزش و علاخوانی و نمایش فیلم بر میزان انگویی، کتابی قصهشیوه

یج پژوهش نشان داد هر سه روش نتا ست.آزمون و پیگیری اپس، آزمونپیشآزمایشی با گروه شبهاین پژوهش 

تا  7مندی کودکان ؤثری برای افزایش انگیزش و علاقههای متواند روشخوانی و نمایش فیلم می، کتابگوییقصه

نویسی برای کودکان در دوران  مطالعه روند نمایشنامه»ای با عنوان در مقاله (1397) غفارید. شمطالعه باساله به 11

 آزمونپس، آزمونپیشتحقیق نیمه آزمایشی با طرح که با روش  «معاصر براساس نظریه یادگیری اجتماعی آلبرت بندورا

رفتار  ۀمشاهدان بسیاری از رفتارها را از طریق طبق دیدگاه بندورا، کودک هایافته، انجام داده است. با گروه کنترل

ثیرپذیری زیادی از هنر تقلیدی نمایش دارند و از بدو تولد با انجام أبنابراین کودك و نوجوان، ت؛ گیرنددیگران یاد می

 تها از طریق هنر نمایش صوراند و بهتر است تعلیم بسیاری از اصول فرهنگی و ارزشهایشان با آن اخت شدهبازی

-ارتباطی بر مسئولیت-های اجتماعیتأثیر آموزش مهارت»ای با عنوان در مقاله (1397) پورمداری و نیکشریعتپذیرد. 

آزمون با پس -آزمونپیشآزمایشی و با استفاده از طرح نیمهروش پژوهش از نوع  «آموزانپذیری و سازگاری دانش

ر معناداری، طورتباطی بها -های اجتماعیشان داد که آموزش مهارتنتایج کلی پژوهش ن .گروه کنترل انجام گرفته است

 در( 1395) رحمانی مصیر، نوروزی شود.آموزان میپذیری و سازگاری با مدرسه در دانشباعث افزایش مسئولیت

 فاقد و برنامه فوق هایفعالیت دارای متوسطه مقطع مدارس آموزاندانش نمرات مقایسه» عنوان تحت تحقیقی

 که داد نشان آمدهدستبه نتایج. اندداده انجام «ماتسون اجتماعی هایمهارت رشد آزمون در برنامه فوق هایعالیتف
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آموزانتأثیر نمایش بر پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی دانش  

 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 میانگین در برنامه فوق هایفعالیت فاقد مدارس آموزاندانش و برنامهفوق هایفعالیت دارای مدارس آموزاندانش بین

 رفتارهای و پرخاشگری غیراجتماعی، رفتارهای مناسب، ماعیاجت هایمهارت شامل آن هایلفهمؤ و مقیاس کل

   .دارد وجود یمعنادار تفاوت آماری نظر از همسالان، با تعامل و ارتباط و خودبرتربینی و غرور تکانشی،

 یلیحصت شرفتیپ بر دیکأت و نمایش آموزش ،صورت ویژهکلاس هنری، به کارکرد یبررس منظور به حاضر پژوهش در

 20 منطقه در بستاند دوم ۀدور دختر آموزاندانش یرو بر یشیآزما طرح با دختر آموزاندانش یاجتماع یهامهارت و

 شیآزما مورد ابتث موضوع با یگروه و یانفراد صورتبه آموزاندانش یرو مطالعهمورد ۀنمونو  شده انجام تهران

 . دش یینتع کیستماتیس محور اساسبر نمونه شدهدادهقرار

 یریادگیو  شینماهنر  طهراب .1

بازنمایی  کنشی برای تقلید و نمایش کنشی تقلیدی است؛. کنش است یونانی است که به معنی ۀواژ فته ازرنمایش برگ

. عناصری که یک نمایش را ای همیشه هست( که برایش قالب ادبی مشخصی وجود نداردرفتار بشر )البته استثن

یشی یکی از اشکال هنر هنرهای نما پذیر کند.ها و نظرات خالقش را تحققهکنش و عملکرد است که اندیش ،ازندسمی

خاطب بر روی صحنه داستانی را برای م ،که در آن بازیگر با بهره از بدن و کلام و استفاده از ذوق هنری استهفتگانه 

 ای، تجربه دهی، ار، جملهکلمه، مفهوم، رفتا کی یعبارت است از اجرا نمایش ،عبارت دیگر . بهآوردبه نمایش درمی

، یآشکارساز یرا برا یادیز یهافرصت یشینما یهاتیفعال ی.باز کیو توسعه  ی خاصهاکیبا استفاده از تکن دادیرو

 یندهایآفر، در که به افرادشود نیز محسوب می یروش آموزش کی شیکند. نمایفراهم م تیو توسعه خلاق تیحما

مختلف درك  یرا از منظرها ی، زندگ، خلاق باشندکنند انی، بتوانند خود را بدفعال باشن کند تاکمک می یآموزش

 (2008، 1)اوزدمیر و چاکماك خود را در ابعاد مختلف توسعه دهند یتا با همدل باشند یریادگیو  قی، مشتاق تحقکنند

 یهاشینمادر  .آموزان استشدان نیب ایمحور است که مستلزم تعامل فعال و پوآموزدانش یریادگی تیفعال نوعی شینما

ها ، آنحال نیکنند. با اینم افتیتوسط معلم در یگریمرب ای یفن ارانی، دستلمنامهیگونه فچیآموزان هخلاقانه، دانش

در طول  میمفاه ایها دهیا .شوندیم ییراهنما انیو ب یی، بازنمایانسان اتی، تأمل در تجربکاوش یبرا معلمتوسط 

. رندیبگ میکنند و تصم انیخود را ب شنهاداتیها و پدهی، اکنند قیتحق که شودیآموزان خواسته م، از دانشتیفعال

، زدیانگی، علاقه را برمدهدیم ائهکه دانش را اریحالرد .کندیفرد را ادغام م یو عاطف یشناخت یهاپاسخ ،خلاق نمایش

 یو دانش زندگ اتیتجرب نیهمچن .کندیم تیرا تقو قیعم یریادگی و لی، تختی، خلاقکندیمشکلات را حل م

آموزان دانشبر  یقیعم راتیتأث ،تیخلاقانه موفق یهاشیدهد. مشخص شده است که نمایآموزان را گسترش مدانش

)گول  کندیم تیرا تقو یارتباط یهاو مهارت یاجتماعهای مهارت ۀتوسع و زدیانگیرا برم یحس کنجکاو ،گذاردیم

 .(5201،  2و کوجون

 قیکند که از طریرا فراهم م یاکنند و رسانه نیدهد تا رفتار سازنده را تمریفرصت را م نیکنندگان ابه شرکت نمایش

 نینفس و عزت نفس و همچنبهاعتماد جادیو باعث ا رندیگیم ادیرا  تعامل اجتماعیو  یآموزان همکارآن دانش

گروه است و  کیدر  تیاست که به لطف عضو یبالقوه اجتماع یانرژبر  دیتأک نیشود. ایشدن م یو اجتماع یریادگی

                                                           
1 ÖZDEMİR  & ÇAKMAK 
2 Gul, E., & Gucum, E. B. 
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، منفعل بودن یمشارکت فعال را به جا نیهمچن نمایش یارتباط یهامهارت و دهدیحل مسئله را توسعه م یهامهارت

 .دکنیخود فراهم م یهاشدن و توجه به مهارت کی، دموکراتمستقل یریگمیو تصم یوابستگ یمستقل بودن به جا

هم هستند که  هینظر شب نیاز ا شی، آموزش و نمانیبنابرا ؛باشد دیمف یدر برنامه درس یریادگی یتواند برایم شینما

 یعنوان برنامه درسبهتوان یمرا  یو با کودکان سروکار دارند. آموزش سنت ستنده کینزد گریکدیآموزش به  ندیدر فرآ

محور را مطرح کودكموزش که مفهوم آ در آموزش و پرورش دیجد، حرکت حال نیخارج از کودك خلاصه کرد. با ا

کودکان  یبه باز شتریب ورمحکودكاست که منظور از آموزش  قتیحق کی نیشده است. ا بیکودکان ترک ی، با بازکرده

هم ن که در آ شودیم یتلق یباز ۀویعنوان شبه نمایش، نیبراعلاوهمحور. موضوعتا آموزش  کنداختصاص پیدا می

 از آموزش در مدارس است یاتیح یبخش شی، نمانیبنابرا ؛هستندثر ؤمآموزش  یذات یهابخش یو هم باز لیتخ

 .(2018،  3)کوکسال

 میو تقس ی، کار گروهییاست که به افراد فرصت خودشکوفا نیا یشینما یندهاآیفر یهایژگیو نیتراز مهم یکی

، با داشته باشند یدیجد اتی، تجربشوند قیدهد تا تشویم یافراد فرصتبه  نیهمچن نمایششود. می ها دادهتیمسئول

فرصت را دارند که در  نیگروه ا یاز اعضا کیهر  رای، زکنند دارام گرانیدر صلح باشند و نسبت به د گرانیخود و د

، کنندیم یباز ،کنندمی لیو تحل هی، تجزکنندیم یخاص را بررس یگروه موضوع یشرکت کنند. اعضا ندیفرآ نیا

 رسخود د اتی، از تجربکنندیاستفاده م یواقع یشده در زندگکسب، از دانش کنندیم بی، ترککنندینظر مدیتجد

توانند خود را بهتر یم شینمااجرای  قیکنند. افراد از طریمنعکس م یواقع یها را در زندگدرس نیو ا رندیگیم

در  یشینما یهاتیفعال .(2021،  4کایلی و اردالود را درك کنند )خ یهاخلاق بسازند و مهارت یتی، شخصبشناسند

 لاتیو تحص یدانشگاه لاتیگرفته تا تحص یدبستانشیپاز آموزش  ؛مکان اجرا داردحال حاضر در تمام مراحل آموزش ا

ها در آموزش و تننه شی، نمانیابرعلاوه دهندگان دارد.آموزشی برای آموزشدورۀ گذراندن  ی و تنها نیاز بهلیتکم

فرصت  نیبه فرزندان ا شنامهیشکل قابل ارتباط نما شود.یم یمهم تلق زین گرید یهانهیاز زم یاریبلکه در بس ؛پرورش

 طیدهد تا در شرایرا به کودکان م رییتغ نی، اجهیدرنت ؛کنند یمشترك همکار یزندگ کیدر  گریکدیدهد تا با یرا م

بگذارند  ریتأث گرانیچگونه بر د اموزندیکند تا بیم قیکودکان را تشو. نمایش کنند انیخود را به نحو احسن ب ۀروزمر

دارد. همان افراد معتقدند که تلاش  یارزش آموزش تیفعال نیشود که ایبگذارند. تصور م گرانید یو چگونه خود را جا

 بارۀدر ایرا به همراه دارد  یو فور ی، بصریکیزیف یاخاص، تجربه طیدر شرا لیو تخ گرانید یقرار گرفتن در جا یبرا

 .(2020 5،)اون و همکارانکند یموضوعات مشابه بحث م

تواند با دیگران شخص می شود، رفتارهایی کهشده و مقبول جامعه اطلاق میآموختههای اجتماعی به رفتارهای مهارت

از کودکان  بسیاری .های منفی بینجامد پاسخ زهای مثبت و پرهیز اپاسخبه نحوی ارتباط متقابل برقرار کند که به بروز 

نظیر برقراری ارتباطات  و این امر منجر به توسعه مشکلات روانشناختیده کرنهای اجتماعی مناسب را کسب مهارت

و انزوا، طرد شدن توسط همتایان،  های جانبیناموفق با همتایان، عملکرد نامناسب تحصیلی، عدم شرکت در فعالیت

از  یبرخوردار(. 2015 6،)سگرین و فلوراشد  ردگی و عصبانیت در دوران کودکی و سنین بالاتر خواهداضطراب، افس

                                                           
3 Köksal Akyol, A. 
4 Kayılı & Erdal 
5 Kiah-Ju Ong , Ying-Chyi Chou, Ding-Yah Yang , Chi-Chau Lin 
6 Segrin, C., & Flora, J. 
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آموزانتأثیر نمایش بر پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی دانش  

 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 یاشدهها را رفتار آموختهتوان آنیکه م یاجتماع یهاشود. مهارتیمافراد  شرفتیموجب پ یاجتماع یهامهارت

 شیافراد را افزا یزندگ تیفی، کسازدیممکن مرا  گرانیقابل قبول است و ارتباط با د یکرد که از نظر اجتماع فیتعر

شود. در طول می رفتهیقابل استفاده پذ یعنوان خدمتبه ،خود برسند اهدافسازد به یرا قادر م آموزاندانش، دهدیم

 گرانیبه اهداف خود در طول تعامل خود با د دنیرس یاست که افراد برا یخاص یرفتارها یاجتماع یهامهارت یزندگ

، دوست بودن ، احترام گذاشتنگرانیاز د ی، آگاهدرخواست کمک، یمانند آشت یفردنیب یرفتارها نیبرند. ایر مبه کا

 یآگاه ،، تشکر، کمکیگذاراشتراكهب، همسالان مانند درخواست اجازه یمحتوا یرفتارها ،و حفظ آن گرانیبا د

 ،هاو عمل به دستورالعمل تیدهند مانند قاطعیم شیمدرسه را افزا تیکه موفق یموارد ،ی، تعامل عاطفیاحساس

خشم  کنترل و یشیاندمثبت، یریپذتی، مسئولیریگمی، تصمارت حل مسئله، مبارزه با مشکلاتمانند مه یکنترل فرد

را پوشش  یداشتن همدل و دهندیم شینوبت را افزا و مانند گوش دادن یارتباط یهاکه مهارت ی؛ موارداحساساتو 

مهم  گرانیمنافع خود هنگام تعامل با د ۀاندازبه  گرانید یهاو خواسته ازهای، نقی، توجه به علانیابروهعلا دهد.می

 .(2015 7،)کروکجو و همکاران است

س کسب آشنایی اما هنوز شان ؛های محدود مشابهی آغاز شده استرسد که در ایران نیز اخیراً حرکتنظر می اگرچه به

ن و نوجوانان پیش ندرت و تنها برای تعداد کمی از کودکابه یا اجرای نمایش طریق دیدن نمایش ازنمایش اولیه با هنر 

و برخی  یماصدا و س ،ثیرگذار نیست. از طرفی، غیر از مراکزی مثل مدرسهأای مداوم و تکه اغلب نیز تجربه آیدمی

د. البته دانشگاهی وجود ندارهای پیشدر این رشته مرکز آموزشی دولتی دیگری برای کسب آموزش مدارس غیردولتی

های برنامه واهداف  بارۀهای خصوصی ریز و درشتی به وجود آمده است اما سیاست مدونی درهای اخیر آموزشگاهدر سال

د نآموزان ندارانشدهمۀ م را برای کارآیی لاز و چندان فراگیر نیستند، و به دلیل عمومی نبودناین مراکز وجود ندارد 

 (.1397، ی)غفار

 مطالعهمورد جامعه .2

 و یلیتحص شرفتیپ بر دیتاک و نمایش آموزش ، به صورت ویژهکلاس هنری کارکرد یبررس منظور به پژوهش نیا در 

 20 منطقه در دبستان دوم دوره دختر آموزاندانش یرو یشیآزما طرح با دختر آموزاندانش یاجتماع یهامهارت

 نمونه .شده شیآزما ثابت موضوع با یگروه و یانفراد صورت به آموزاندانش بر طالعهممورد ۀنمونو  شده انجام تهران

 انجام یگروه بعد و یانفراد صورتبه آموزش از بعد نمایش ۀجینت که شد یبررسو  یینتع کیستماتیس محور اساسبر

 نیا .کردندیم برقرار ارتباط یتراحبه و بودند ترخلاق و تریاجتماع ،کردند شرکت یگروه نمایش در که یکودکان. شد

 فراهم کودکان یعاطف و یاجتماع ،یجسم ،یزبان ،یذهن رشد یبرا یمحرک ،بوده یگروه صورتبه که یتجرب آموزش

 را خانه طیمح یکمبودها از یناش تیمحروم توانندیم ،شوند داده سازمان یثرؤم ۀگون به هابرنامه نیا اگر .آوردیم

 هدف .دنکن یاری کاملش استعداد کردنور بار و فردی رشد سهولت بر یقو یمبنا ساختن در ار کودك و دنکن جبران

 چگونه نمایش ، اینکهاست یاجتماع یهامهارت و یلیتحص شرفتیپآموزان بر دانش نمایش ثیرتأ قیتحق نیا انجام از

  .کند کمک کودکان به آموزش ندیآفر در تواندیم

                                                           
7 Ozlem Korukcu , Ceyhun Ersan , Neriman Aral 
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به این ترتیب  .شودای انجام میمرحله-گیری به روش تصادفینمونه ،آماریجامعۀ گی دلیل گسترد در تحقیق حاضر به

به صورت تصادفی انتخاب  20، منطقه گانه شهر تهران22مناطق از بین  ،دوم دخترانهدورۀ مدارس ابتدایی  از بینابتدا 

با استفاده از تهران،  زش و پرورشآمو 20 ۀمنطق چهارم و پنجم و ششم هایپایهآموز دختر دانش 6000ن از میا شد.

فتند. نفر دیگر در گروه آزمایش قرار گر 180نفر در گروه کنترل و  180 ،نفر تصادفی انتخاب شده 361جدول مورگان 

 :ای به شرح زیر انتخاب شدچند مرحله گیریدر این پژوهش از روش نمونه

صورت تصادفی انتخاب به 20شهر تهران، منطقه گانۀ 22طق منا مدارس ابتدایی دوره دوم دخترانه، از بین مرحله اول:

 شد.

 صورت تصادفی انتخاب شد.، چهار مدرسه به20دخترانه منطقه دبستان دوره دوم  22از بین مرحله دوم : 

 .نفر به صورت تصادفی انتخاب شدند 360، آموز پایه چهارم و پنجم و ششمدانش 6000از بین  مرحله سوم:

 کنترل و آزمایش انتخاب شدند. ۀنفر 180 صورت تصادفی دو گروهبه ،آموزاننفر از دانش 360بین  از مرحله چهارم

)گروه کنترل( از بین مدارس دولتی  و دو مدرسه دولتیمایش( از بین مدارس غیردولتی )گروه آز دو مدرسه غیردولتی

 نفره( 90)از هر مدرسه یک گروه  به صورت تصادفی انتخاب شد.

  

 گروه آزمونمرحله پیش  متغیر مستقل زمونآپس 

2
T X1 

1
T گروه آزمایش 

2
T - 

1
T گروه کنترل 

 

 آموزان دختر دوره دوم دبستان های اجتماعی دانش. تأثیر هنر نمایش بر مهارت3

که تجزیه و لذا ذکر این نکته ضروری است  ؛کندرا تعیین می های پژوهشخلاصه کجی و کشیدگی متغیر 1-1جدول

ا هدادهتعبیر و تفسیر این  .های پژوهش کافی نیستتنهایی برای یافتن پاسخ پرسشبه آمدهدستهبهای یل دادهتحل

و سپس نتایج این تجزیه و تحلیل را مورد تعبیر و تفسیر قرار  کردها را تجزیه و تحلیل نیز لازم است. ابتدا باید داده

قرار  آزمونآلفای کرونباخ مورد  توسط روشای که اعتبار آن سشنامهزم برای تحقیق حاضر از پرداد. این اطلاعات لا

های آماری مناسب با توجه به آزمونبا اعمال  SPSS 22افزاری نسخه در محیط نرم و وری شدآگرفته بود، جمع

آماری و ها بر مبنای استنباط داده ۀگرفتصورتهای زیه و تحلیلتج. آوری شدگرد وتحلیل  ،هفرضیات تحقیق، تجزی

 شود.نظور تایید یا رد فرضیه ارائه میبه کمک فنون آماری مناسب، به م
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آموزانتأثیر نمایش بر پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی دانش  

 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 های پژوهشخلاصه کجی و کشیدگی متغیر 1-1دولج

 

( قرار دارد و مقادیر کشیدگی نیز -2و2ها در بازه )حالتهمۀ تغیرها در م ۀهمبر اساس جدول فوق مقادیر کجی برای 

 های پارامتریک هستند.آزموناستفاده از  ۀکنندتاییداین متغیرها بهنجار بوده و نابرب ؛( قرار دارد-3و3در بازه )

 

 

 

 پس آزمون پیش آزمون 

 گروه کنترل گروه آزمایش گروه کنترل گروه آزمایش

 کشیدگی کجی کشیدگی کجی کشیدگی کجی کشیدگی کجی متغیرها

 -0.803 0.281 -0.701 0.139 -0.898 0.129 -0.509 0.121 پیشرفت تحصیلی

 مهارت اجتماعی

 بعد همکاری 

0.163 0.703- 0.064- 0.0770- 0958 0.059 0.214 0.802- 

 مهارت اجتماعی

 بعد از ابراز وجود 

0.140 0.852- 0.184 0.695- 1.708 1.223 0.148- 0.451- 

 مهارت اجتماعی

 داریخویشتنبعد  

0.069- 0.697 0.057 0.707- 1.198 0.303 0.384 0.672- 

 مهارت اجتماعی

 بعد همدلی 

0.190 0.318- 0.014- 0.454- 1.318 1.221 0.179- 0.811- 
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 اسمیرنوف -تست نرمالیته کلموگروف 2-1جدول

 گروه آزمایش

 آزمونپس  آزمونپیش 

پیشر

فت 

تحصی

 لی

همکار

 ی

ابراز 

 وجود

خویشتن 

 داری

همدل

 ی

پیشرفت 

همکار تحصیلی

 ی

ابراز 

 وجود

خویشتن

 داری

 همدلی

 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180 تعداد

پارامترها

 ی نرمال

 میانگین
15,5 

32,38 
23,0

16 

18,9 19,51 18,5 42,05 
28,35 

25,15 25,01 

انحراف 

 استاندارد

2,53 
4,98 

3,55 3,39 3,26 3,02 2,05 
0,70 

1,47 1,23 

Min 12 24 17 12 13 12 40 28 24 24 

Max 18,5 43 30 25 27 18,5 47 30 29 29 

 داریمعنیسطح 
0,196 

0,20 
0,13

4 

0,053 0,242 0,139 0,200 
0,200 

0,056 0,200 

 گروه کنترل

 آزمونپس آزمونپیش

پیشرف

ت 

صیلتح

 ی

 همکاری

ابراز 

 وجود

خویشتن 

 داری

پیشرفت  همدلی

همکار تحصیلی

 ی

ابراز 

 وجود

خویشتن

 داری

 همدلی

 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180 تعداد

پارامترهای 

 نرمال

 میانگین
15,5 

32,55 
24,3

3 

18,98 19,55 15,5 32,23 
22,86 

19,83 18,91 

انحراف 

 استاندارد

3,98 
7,32 

3,02 3,31 3,060 3,109 5,38 
3,55 

3,23 3,45 

Min 12,5 17 19 13 13 12,5 23 15 14 12 

Max 18,5 47 30 26 26 18,5 44 30 27 25 

 0,200 0,224 0,200 0,200 0,183 0,200 0,066 0,126 0,20 0,291 معنی داری سطح
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آموزانتأثیر نمایش بر پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی دانش  

 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 

در قسمت  اند.د متغیرهای پژوهش بررسی شدهرتانداکنیم که میانگین و انحراف اسبا توجه به جدول فوق ملاحظه می

 0,05ی هر متغیر بیش از دارر متغیر پی برد. چنانچه سطح معنیهای هتوان به نرمال بودن دادهداری میسطح معنی

داری متغیرها با دقت به سطح معنی کنند.آن متغیر از توزیع نرمال پیروی میهای به این معنی است که داده ،باشد

ها نرمال دادهبوده و نتیجه فرض صفر درست در ؛بوده 0,05ها این سطح بالاتر از دادههمۀ شود که برای میلاحظه م

 های پارامتریک استفاده کنیم.زمونآتوانیم از هستند و می

 فرضیات آزمونتحلیل استنباطی  .3-1

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.نمایش بر پیشرفت تحصیلی دانشاول:  ۀفرضی 1-3-1

 های پیشرفت تحصیلییسه میانگینمقا 3-1جدول 

اختلاف میانگین پیش  گروه

 آزمونپسو  آزمون

 میانگین خطای انحراف معیار

 استاندارد

T 

 

 

سطح 

 معناداری

 .0,000 8,86 0,52 1,97 4 زمایشآ

 0,087 2,89 0,35 1,08 1 کنترل

 

ن نشا که است 4 ،آزمایشلاف میانگین در گروه در متغیر پیشرفت تحصیلی مقدار اخت ،شودطور که مشاهده میهمان 

دهد که بین حالت یافته است. سطح معناداری نشان میآموزان در این گروه افزایش دهد پیشرفت تحصیلی دانشمی

وت معنادار بین این دو حالت وجود تفا ۀدهندنشانه و بود 0,05تر از زمایش پاییندر گروه آ آزمونپسو  آزمونپیش

لافات معنادار در اخت ۀمشاهدتوان گفت با طور کلی میبه. ستارت دیگر، اثرگذاری نمایش بر گروه آزمایش عباو به

ثر بوده و سطح پیشرفت تحصیلی را آموزان مؤکه نمایش بر پیشرفت تحصیلی دانش توان دریافتگروه ازمایش می

 دهد.افزایش می

 های خطاآزمون لون در ارزیابی برابری واریانس 4-1جدول 

 

 

 سطح معناداری F 1df 2df متغیر

 0,000 378 1 14,902 پیشرفت تحصیلی
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 پیشرفت تحصیلیلون نشان داد که واریانس خطای تغییر  آزمونشود، استفاده از که در جدول فوق دیده میهمچنان

متغیر کمتر از داری این چون سطح معنی . به عبارت دیگراستمعنادار  05/0و آزمایش در سطح در دو گروه کنترل 

ر بین دو گروه کنترل و الذکا قابل قبول بوده و در متغیر فوقهگیریم که فرض برابری واریانسنتیجه می ،است 0,05

 تفاوت معناداری وجود دارد.زمایش آ

 هاهای اثرات بین آزمودنیآزمون 5-1جدول 

مجموع  متغیر وابسته

 مربعات

 سطح معناداری F میانگین مربعات زادیآدرجه 

 0,003 32,083 109,76 1 109,76 بین گروهی

 - - 3,862 378 98,591 درون گروهی

 - - - 379 208,35 کل

 

گیریم بین دو گروه کنترل ری متغیر پیشرفت تحصیلی نتیجه میداایج حاصل از جدول فوق و سطح معنیبا توجه به نت

کند در این متغیر بیان می ؛ لذااست 0,05غیر کمتر از داری متچون سطح معنی .دار وجود داردمعنیو آزمایش تفاوت 

 ود دارد.وج یدارتفاوت معنیآزمایش گروه کنترل و  بین دو

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.های اجتماعی دانشنمایش بر مهارتدوم:  ۀفرضی. 1-3-2

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.نمایش بر همکاری دانش: مؤلفه اول مهارت اجتماعی

 های همکاریمقایسه میانگین-6-1جدول 

اختلاف میانگین پیش  گروه

 آزمونپسو  آزمون

میانگین خطای  انحراف معیار

 استاندارد

T  سطح

 معناداری

 .0,000 22,690 0,426 5,715 9,666 زمایشآ

 0,151 1,441 0,219 2,94 0,31667 کنترل

 

همکاری دهد میکه نشان است  9,66ی مقدار اختلاف میانگین در گروه آزمایش در متغیر همکار ،شودهمانطورکه مشاهده می

 توانشاهده اختلافات معنادار در گروه آزمایش میتوان گفت با مطور کلی میر این گروه افزایش یافته است. بهد آموزاندانش

 دهد. کاری را افزایش میثر بوده و سطح هممؤ آموزاندریافت که نمایش بر همکاری دانش
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 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 خطا هایواریانس برابری ارزیابی در لون آزمون. 7-1 جدول

 

لون نشان داد که واریانس خطای تغییر همکاری در دو  آزمونشود، استفاده از که در جدول فوق دیده میهمچنان

 0,05متغیر کمتر از داری این چون سطح معنی . به عبارت دیگراستمعنادار  05/0و آزمایش در سطح گروه کنترل 

زمایش الذکر بین دو گروه کنترل و آا قابل قبول بوده و در متغیر فوقهکه فرض برابری واریانس گیریمنتیجه می ،است

 تفاوت معناداری وجود دارد.

 هااثرات بین آزمودنیهای آزمون 8-1جدول 

 سطح معناداری F میانگین مربعات زادیآ ۀدرج محموع مربعات متغیر وابسته

 0,000 30,451 177,633 1 177,633 بین گروهی

 - - 5,833 378 163,333 درون گروهی

 - - - 379 340,967 کل

 

گروه کنترل و آزمایش  گیریم بین دومی داری متغیر همکاری نتیجهایج حاصل از جدول فوق و سطح معنیبا توجه به نت

ند در این متغیر بین کبیان می ؛ بنابرایناست 0,05غیر کمتر از داری متدار وجود دارد چون سطح معنیتفاوت معنی

 وجود دارد. یدارگروه کنترل و آزمایش تفاوت معنی دو

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.نمایش بر ابراز وجود دانش: مؤلفه دوم مهارت اجتماعی

 های ابراز وجودمقایسه اختلاف میانگین. 9-1جدول

اختلاف میانگین پیش  گروه

 آزمونپسو  آزمون

انحراف 

 معیار

میانگین خطای 

 استاندارد

T  سطح

 معناداری

 0,000 20,164 0,264 3,54 5,33 زمایشآ

 0,058 7,987 0,192 2,57 1,46 کنترل

   

 معناداریسطح  F 1df 2df متغیر

 0,001 378 1 13,45 همکاری
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که نشان  است 5,33زمایش د مقدار اختلاف میانگین در گروه آدر متغیر ابراز وجو ،شودطور که مشاهده میهمان

 آزمونپسو  آزمونپیشدهد که بین حالت ه است. سطح معناداری نشان مییافتدهد ابراز وجود در این گروه افزایش می

رت دیگر اثرگذاری وجود تفاوت معنادار بین این دو حالت و به عبا ۀدهندنشانبوده و  0,05از  ترزمایش پاییندر گروه آ

ریافت که نمایش بر توان داختلافات معنادار در گروه آزمایش میشاهدۀ مبا طور کلی . بهاستنمایش بر گروه آزمایش 

 دهد. ش میثر بوده و سطح ابراز وجود را افزایداری مؤخویشتن

 خطا های¬برابری واریانس یابیآزمون لون در ارز 10-1جدول  

در دو  ابراز وجودن داد که واریانس خطای تغییر لون نشا آزمونشود، استفاده از که در جدول فوق دیده میهمچنان

 0,05داری این متغیر کمتر از . به عبارت دیگر، چون سطح معنیاستمعنادار  05/0زمایش در سطح گروه کنترل و آ

 ،زمایشالذکر بین دو گروه کنترل و آا قابل قبول بوده و در متغیر فوقهگیریم که فرض برابری واریانسمی نتیجه ،است

 فاوت معناداری وجود دارد.ت

 هاهای اثرات بین آزمودنیآزمون 11-1جدول 

 سطح معناداری F میانگین مربعات آزادی ۀدرج مجموع مربعات متغیر وابسته

 0,000 236,146 208,033 1 208,033 بین گروهی

 - - 0,881 378 24,667 گروهیدرون

 - - - 379 232,700 کل

 

گیریم بین دو گروه کنترل و داری متغیر ابراز وجود نتیجه میز جدول فوق و سطح معنیایج حاصل ابا توجه به نت

کند در این متغیر بیان میپس  ،است 0,05غیر کمتر از داری متوجود دارد چون سطح معنی یدارمعنیآزمایش تفاوت 

 وجود دارد. یدارگروه کنترل و آزمایش تفاوت معنی بین دو

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.داری دانشنمایش بر خویشتن: اعیلفه سوم مهارت اجتممؤ

 

 سطح معناداری F 1df 2df متغیر

 0,012 28 1 7,304 ابراز وجود
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 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 داریخویشتنهای مقایسه اختلاف میانگین 12-1جدول 

اختلاف میانگین پیش  گروه

 آزمونو پس  آزمون

میانگین خطای  انحراف معیار

 استاندارد

T  سطح

 معناداری

 0,000 18,42 0,3391 4,55 6,25 ازمایش

 0,045 7,91 0,1064 1,42 0,85 کنترل

 

که نشان  است 6,25مقدار اختلاف میانگین در گروه آزمایش داریدر متغیر خویشتن ،شودطورکه مشاهده میهمان

و  آزمونپیشدهد که بین حالت یافته است. سطح معناداری نشان میداری در این گروه افزایش خویشتندهد می

وجود تفاوت معنادار بین این دو حالت و به عبارت  ۀدهندنشانبوده و  0,05از  تریش پایینزمادر گروه آ آزمونپس

ریافت توان دلافات معنادار در گروه آزمایش میاخت ۀمشاهدبا طور کلی . بهاستثرگذاری نمایش بر گروه آزمایش دیگر ا

 دهد. داری را افزایش میو سطح خویشتن ثر بودهداری مؤکه نمایش بر خویشتن

 خطا های¬برابری واریانس یابی.آزمون لون در ارز13-1 جدول

 

در  داریخویشتنلون نشان داد که واریانس خطای تغییر  آزمونشود، استفاده از که در جدول فوق دیده میهمچنان

 0,05تر از داری این متغیر کم. به عبارت دیگر چون سطح معنیاست معنادار 05/0دو گروه کنترل و آزمایش در سطح 

زمایش الذکر بین دو گروه کنترل و آفوق ها قابل قبول بوده و در متغیرگیریم که فرض برابری واریانسنتیجه می ،است

 تفاوت معناداری وجود دارد.

 هاهای اثرات بین آزمودنیآزمون.14-1جدول 

سطح  F میانگین مربعات درجه آزادی ربعاتمجموع م متغیر وابسته

 معناداری

 0,000 105,156 202,800 1 202,800 گروهیبین

 - - 1,929 278 24 گروهیدرون

 - - - 279 256,800 کل

 سطح معناداری F 1df 2df متغیر

 0,080 378 1 1,887 داریخویشتن
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گیریم در دو گروه کنترل و داری نتیجه میداری متغیر خویشتنایج حاصل از جدول فوق و سطح معنیبا توجه به نت

غیر کمتر داری متسطح معنی که. از آنجاییوجود دارد یدارتفاوت معنی آزمونپسو  آزمونپیشسطوح آزمایش بین 

 وجود دارد. یداراین متغیر بین دو سطح تفاوت معنیدر ؛ لذا است 0,05از 

 آموزان دختر ابتدایی تأثیر مثبت دارد.نمایش بر همدلی دانش: مؤلفه چهارم مهارت اجتماعی
 های همدلییسه اختلاف میانگین.مقا15-1جدول 

اختلاف میانگین پیش  گروه

 آزمونو پس  آزمون

انحراف 

 معیار

میانگین خطای 

 استاندارد

T سطح معناداری 

 0,000 18,19 0,30 4,05 5,5 زمایشآ

 0,0,30 6,02 0,10 1,36 0,63 کنترل

دهد که نشان می است 5,5وه آزمایشمقدار اختلاف میانگین در گر یهمدلشود در متغیر طورکه مشاهده میهمان

در گروه  آزمونپسو  آزمونپیشدهد که بین حالت یافته است. سطح معناداری نشان میدر این گروه افزایش  یهمدل

 وجود تفاوت معنادار بین این دو حالت و به عبارت دیگر اثرگذاری نمایش ۀدهندنشانبوده و  0,05تر از زمایش پایینآ

 یهمدلتوان دریافت که نمایش بر میآزمایش ات معنادار در گروه با مشاهده اختلافطور کلی . بهاست ه آزمایشبر گرو

 دهد. را افزایش می یهمدلثر بوده و مؤ

 های خطای برابری واریانسابیلون در ارز آزمون 16-1 جدول

 

در دو گروه  همدلیلون نشان داد که واریانس خطای تغییر  آزمونشود، استفاده از فوق دیده می که در جدولهمچنان

است،  0,05متغیر کمتر از داری این عبارت دیگر، چون سطح معنی. بهاستمعنادار  05/0کنترل و آزمایش در سطح 

 آزمونپسو  آزمونپیشالذکر بین دو سطح قا قابل قبول بوده و در متغیر فوهواریانسگیریم که فرض برابری نتیجه می

 زمایش تفاوت معناداری وجود دارد.دو گروه کنترل و آ

 

 

 

 سطح معناداری F 1df 2df متغیر

 0.026 278 1 5.522 همدلی
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 فاطمه ناصری، مرتضی سمیعی زفرقندی، مریم صفرنواده

 هاهای اثرات بین آزمودنیآزمون17-1جدول 

سطح  F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات متغیر وابسته

 معناداری

 0,000 88,731 410,7 1 410,7 گروهیبین

 - - 4,629 278 129,6 گروهیدرون

 - - - 279 540,3 کل

 

و  آزمونپیشگیریم بین دو سطح نتیجه می داری متغیر همدلیایج حاصل از جدول فوق و سطح معنیبا توجه به نت

 0,05متر از کغیر داری متسطح معنیاز آنجایی که  .وجود دارد یدارمعنیدو گروه کنترل و آزمایش تفاوت  آزمونپس 

 وجود دارد.ی یدارمعنیزمایش تفاوت دو گروه کنترل و آ آزمونپسو  آزمونپیشمتغیر بین دو سطح در این لذا  ،است

 گیرینتیجه

ی که در نمایش زانآموتوان نتیجه گرفت دانشکنترل می گروه با مقایسه آزمایش در گروهمقایسۀ   از آمدهدستبه نتایج 

 اعی بهتریهای اجتممهارتو  تحصیلیپیشرفت دارای  ،اندردهآموزانی که شرکت نکنسبت به دانش ،اندشرکت کرده

ها و های مهم در ارزیابی آموزش و پرورش است و تمام کوششیکی از شاخص آموزانپیشرفت تحصیلی دانش .اندبوده

به فرضیه های مربوط عمل پوشاندن به این امر است. در تبیین و تحلیل یافته واقع برای جامۀدرای این نظام، هکشش

یم بر پیشرفت تحصیلی طور مستقیم و غیرمستقبهکه عوامل بسیاری وجود دارد که د کرتوان اذعان اول تحقیق می

 .دارد ناپذیریتأثیر انکار آموزاندانش

های هنری است. با توجه به بررسی کلاس کرد،توان آن را اثبات یکی از این عوامل که از نتایج این پژوهش می 

توجه جدی به هنر موجب  .پردازان توجه به هنر بودعوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی نظر بیشتر نظریه هایچرایی

به یادگیری سایر بیشتری شوق و رغبت  آموزانطور عام شده است و دانشبهای مدرسه ۀتجربشدن تربخشلذتهرچه 

 شینما راتیتأثمطالعات بر  عمدتاً ، نباط کردتوان استدرنتیجه می ؛(2004، 8دهند )فلوریدادروس از خود نشان می

 شرفتیبر پ شینما راتیبر تأث دیگر نیز مطالعات .بودهعلم متمرکز  یریادگی ایبر یآموزش یاستراتژ کیعنوان به

، تی، خلاقیلیتحص شرفتیبر پ شینشان داد که نما . این امرندامتمرکز شده ی و هنریعلم یهاو نگرشتحصیلی 

چنانچه بخواهیم دارد.  یمثبت قابل توجه راتیتأثو نگرش  یحوزه عاطف، اجتماعی، یانتقاد تفکر یهامهارت

های هنری را مدنظر برنامه آموزش و پرورش باید فعالیت ،از پیشرفت تحصیلی بیشتری برخوردار باشند آموزاندانش

 درسی مدارس قرار دهد.
 ،یهمکار رینظ یاجتماع یهامهارت کسب قیطر از وجوانانن و کودکاننیز است که  مسئلهپژوهش حاضر بیانگر این  

 دهندیم لیتشک را یاجتماع یزندگ اساس و هیپا و افتهی راه خود، همسالان گروه درون به یابیدوست و ارتباط ،یسازش

عوامل  که کردتوان اذعان دوم تحقیق می ۀفرضیهای مربوط به در تبیین و تحلیل یافته (.1995 9،نیسند و استوارت)
                                                           
8 Florida 
9 Stuart, G. W., & Sundeen, S. J 
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یکی از این عوامل که از نتایج این پژوهش هم  .تأثیر دارد آموزانبسیاری وجود دارد که بر مهارت اجتماعی دانش

عنوان یکی از کارکردهای اساسی و  مهم نظام بههای هنری است. تربیت هنری فعالیت ،دکرتوان آن را اثبات می

 زمان هم آنان کنش که یاخلاق گرانکنش تیترب جهت در ندبخواه آموزشی یهانظام چنانچه. استآموزشی مطرح 

 تیترب بستر در نخست درجه در را آن دیبا ،ابدی قیتوف ،است برخوردار احساس و یعاطف و یعقلان ،یشناخت صفحه از

 هنر ابراز با هاارزش آموزش رسدیم نظر به .ببرند بهره یباشناسیز تجربه ازاتیامت از و کنند جووجست یهنر

، ییمدارس ابتدا تمامیدر  پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی ندآیدر فر شینما یسازادهیپ یبرا .است یشدننیتضم

 :استبرخوردار  ییبالا تیاز اهم ریموارد زاجرای 

 شیاستفاده از نما بارۀدر .رندیبگ ادیبتوانند کادر آموزش  ۀهمتا یی نیاز است مدارس ابتدا جمعی درمشارکت برای  (1

در همان  دیبا ، بازرسان و متخصصان موضوعاترانیمد، ی، کارکنان اداربر معلمانعلاوه، مدارس روش در نوعیعنوان به

 .نندیآموزش بب یشینما یهادوره

ود پرداخته ش نویسی و روش تدریس نمایشی بیشترشنامه، نمایموضوع نمایشبه  آموزش و پرورش باید اتینشر( در 2

 .کسب کنندو مشتقاتش  شینما ۀنیزمدر  را ضروریاطلاعات نیز  هاآن .ردیان قرار گمعلم اریدر اختتا 

آموزش و پرورش  وزارت و طور خاصبه یآموزش یهاها، دانشکدهمعاصر، دانشگاه یهاشنامهینما نمایش و انجمن (3

 نمایش و اجرای ه ازاستفاد یهاروشو  ایمزا بارۀدر ییهاکنفرانس ای ی آموزشیها، کارگاهنارهایسم دیبا

توان میاین پژوهش  هایازجمله محدودیت دهد. بیترت ییدر مدارس ابتدا تدریس روش کیعنوان بهنویسی نمایشنامه

های تحصیلی دورههمۀ دختر و پسر  آموزاننشکل دانتایج پژوهش حاضر قابل تعمیم به اشاره کرد که  مسئلهبه این 

همۀ ه در صورت نیاز  به تعمیم باست و  بررسی شدهره دوم ابتدایی شهر تهران دختر دو آموزانچراکه دانش؛ نیست

 .با احتیاط و دانش کافی این کار صورت بگیرد آموزاندانش
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