
 

Examining personality and the manifestations of transcendence and decay based on 

psychology is one of the interdisciplinary fields. Accordingly, literary and artistic 

works rooted in the social realities of human societies, expressing some cultural, social 

issues, and norms within society and individuals, have received significant attention. 

In this research, written in an analytical and descriptive manner, the manifestations and 

signs of transcendence and decay in the poetry of Nosrat Rahmani and contemporary 

Iranian painting have been examined and analyzed using the approach of Erich 

Fromm's "psychoanalysis of personality" theory. Erich Fromm is one of the great 

theorists whose thoughts and theories in the field of psychoanalysis, particularly the 

category of personality, are highly significant. The results obtained from this research, 

conducted through a meticulous examination of Nosrat Rahmani's complete poetry 

collection, indicate that Nosrat paid more attention to signs of decay than to signs of 

transcendence in his poems. He focuses greatly on death, alienation and withdrawal 

from society, despair and hopelessness, destruction and violence, and self-harm, while 

showing little attention to categories such as love, conscience, symbiotic relationships, 

and identity, which are signs of personality transcendence in Fromm's theory. In 

contemporary Iranian painting, both categories of transcendence and decay have 

received simultaneous attention. 

Research Objectives: 

1. Examining the manifestations of transcendence and decay in the poetry of 

Nosrat Rahmani using the approach of Fromm's psychoanalytic theory. 

2. Examining the manifestations of transcendence and decay in contemporary 

Iranian painting using the approach of Fromm's psychoanalytic theory. 

Research Questions: 

1. What are the manifestations of transcendence and decay in the poetry of Nosrat 

Rahmani, considering the approach of Fromm's psychoanalytic theory? 

2. What are the manifestations of transcendence and decay in contemporary 

Iranian painting, considering the approach of Fromm's psychoanalytic theory? 
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Introduction 

One method of literary criticism is examining works from the perspective of literary 

theories. In this context, if the subject in question is approached from a psychological 

viewpoint, many individual and social symbols must be carefully considered. 

Accordingly, by examining the poetry of a poet within the framework of a specific 

psychological theory, one can gain insight into the degree of positive or negative 

influence the poet has exerted on their society. "Psychological criticism, by introducing 

topics concerning the personal and collective unconscious in literary works, has given 

literary criticism depth and a kind of prophetic and mysterious aspect" (Shamisa, 2009: 

201). Examining literary works based on psychological theories allows for a precise 

study of social influences and even some of an individual's psychological problems. As 

some critics "rely on the foundations of psychology in literary criticism and try to 

express the poet's inner flow and internal states, and through this, study the influence 

that environment, society, and tradition have on the formation of these currents" 

(Zarrinkoob, 2009: 80). It is noteworthy that Erich Fromm is among the psychologists 

who has paid attention to social symbols in literature. Therefore, the various theories of 

this prominent psychologist have been welcomed by literary researchers in examining 

the works and poems of numerous writers and poets. Contemporary Iranian painting is 

also subject to examination from a psychological viewpoint, following social and 

individual conditions. 

Nosrat Rahmani is among the poets who has shone brightly in the realm of 

contemporary poetry in terms of the multiplicity of personas and a specific poetic 

texture. "Nosrat had a very strong imagination, depicting his poetic emotions and 

feelings with a particular sincerity and intimacy. He was intimate with himself, with his 

feelings, and with his poetry. There was no color of hypocrisy or deceit in Nosrat's 

poetry. He was a liberal-minded, thoughtful, and people-loving poet" (Haj Seyyed 

Javadi, 2003: 435). In his poetry, he pays attention to the lower and deprived classes of 

society. Nosrat's inner, personal, and social space is often turbulent. The thought and 

worldview of this poet, due to this inner turmoil, were very different from others. 

Rahmani "is a poet who sometimes turns even simple daily matters into poetry. His 

poetry is sad, simple, and sincere. His voice is the echo of the failures and sufferings of 

people who suffer and mourn the pain of their belief and authenticity" (Dastghib, 1967: 

23). The authors of this article strive to further examine the social and psychological 

manifestations in Nosrat Rahmani's poems with the help of Erich Fromm's theory of 

growth and decay. 

Critical analysis and the necessity of engaging in interdisciplinary criticism and analysis 

in contemporary poetry is of particular importance so that through these analyses, the 
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angles, capacities, and creativities of contemporary and stylistically distinct poets can 

be better introduced. Based on this, and considering that the poetry of Nosrat Rahmani 

has not yet been examined from the perspective of concepts such as transcendence and 

decay using Erich Fromm's theoretical approach, this research can contain new points 

for the audience; therefore, the aim of this research is to examine some psychoanalytic 

concepts in Nosrat Rahmani's poetry to further reveal its structural beauties. 

The research method in this work is based on criticizing and analyzing the findings of 

the concepts of transcendence and decay in Nosrat Rahmani's poetry, with attention and 

an approach to Erich Fromm's psychoanalytic theory. Accordingly, comprehensive 

investigations have been conducted into Rahmani's thoughts to provide a correct 

structure; therefore, the method employed in this research is text-oriented. 

Regarding transcendence and decay in contemporary painting based on Erich Fromm's 

theory, no independent research has been written to date. Many books, articles, and 

research have been conducted on the poetry and thoughts of Nosrat Rahmani, and his 

poems have been analyzed and examined from various angles. However, no 

comprehensive and independent work has been done on the manifestations and signs of 

transcendence and decay in his poetry using Erich Fromm's theoretical approach. 

Nevertheless, some articles aligned with Fromm's theories have been published in 

recent years, which I will mention. The article "Love from the Perspective of Saadi and 

Erich Fromm" by Nazari and Kamali (2015), in which the motivations for loving and 

its nature are examined. The article "The Transcendence of Human Personality in the 

Poetry of Simin Behbahani Based on Erich Fromm's Theory" written by Zahra Ghanbar 

Ali Bakhshi and Shahin Ojaqalizadeh in (2014). Also, the article "Analysis of the Signs 

of Growth and Decay in the Personalities of Fereydun and Zahhak from the Perspective 

of Erich Fromm" written by Hossein Zarifam in (2016), in which the signs of good and 

evil in the life and personality of Fereydun and Zahhak are examined. 

 

Conclusion 

Through the examination and analysis of Nosrat Rahmani's poetry, based on Erich 

Fromm's theory of signs of growth and decay, we find that, considering the turbulent 

and tense social and political era of the poet's time, many signs of violence and decay 

are more prominent and have greater prominence in these poems. Furthermore, based 

on this theory, we have found that signs of growth, such as love and emotional-

affectionate relationships, are very scarce in this poet's verses. Love does not hold a 

significant place in Rahmani's poetry and is sometimes expressed very superficially and 

starkly. However, as mentioned, signs of decay are abundantly and frequently observed. 



 4 
Issue 53, Volume 21, March 2024 

 

 

 He is a poet who seems to move towards decay and annihilation with his poems and is 

a living witness to his own words. 

An important point in Nosrat Rahmani's poetry is that it seems Nosrat has consciously 

chosen the path of decay. Despair and hopelessness, withdrawal, and alienation from 

society are characteristics of Rahmani's poetry and persona. He loves death more than 

life. He sees himself as a failure and feels the threat of destruction at every moment. 

Absurdity and futility are part of the thought formed within his being. Destruction and 

violence are the core of Nosrat Rahmani's thought and poetry, and all these signs of 

decay sometimes lead to individual narcissism and alienation from society. Most of the 

images and atmospheres Rahmani creates in his poems reflect his experiences from 

society and personal life. 

Examining the themes attended to by artists in contemporary Iranian painting also 

indicates the profound influence of social, cultural, and political contexts on the 

manifestation of transcendence and decay in these works. Therefore, transcendent 

themes such as love, friendship, and empathy, and themes of decay such as sorrow, war, 

death, and anger are clearly seen in contemporary Iranian painting. 
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 .ای استهای بینارشته بررسی شخصیت و نمودهای تعالی و تباهی بر پایۀ روانشناسی، یکی از حوزه

بیانگر    های اجتماعی جوامع بشری دارند وریشه در واقعیت  که  و هنری   در همین راستا، آثار ادبی 

از  افراد می   برخی  باشند، بسیار موردتوجه  مسائل فرهنگی، اجتماعی و هنجارهای درون اجتماع و 

های  شده است، نمودها و نشانه   که به شیوۀ تحلیلی و توصیفی نوشتهپژوهش  شده است. در این  واقع  

شده است و با رویکرد نظریه    تعالی و تباهی در اشعار نصرت رحمانی و نقاشی معاصر ایران بررسی 

قرار تحلیل  مورد  فروم  اریک  نظریه»روانکاوی شخصیت«  از  یکی  فروم  اریک  است.  پردازان  گرفته 

  های او درزمینۀ روانکاوی و خاصه مقولۀ شخصیت، بسیار حائزها و تئوری بزرگی است که اندیشه

ی  آمده از این پژوهش که با بررسی دقیق مجموع اشعار نصرت رحماندستاهمیت است. نتایج به

های تعالی در اشعار  های تباهی بیشتر از نشانهانجام شده است، بیانگر آن است که نصرت به نشانه

ناامیدی، ویرانگری و گیری از جامعه، یأس  کناره او به مرگ، بیگانگی و    .خود توجه کرده است   و 

و به مقولاتی ازجمله عشق، وجدان، روابط همزیستی و هویت   خشونت، خودآزاری بسیار توجه دارد 

های تعالی شخصیت در نظریۀ فروم هستند، توجه چندانی نشان نداده است. در نقاشی که از نشانه 

 .توجه شده استمعاصر ایران به صورت توأمان دو مقوله تعالی و تباهی  

 اهداف پژوهش:

 . فروم روانکاوی   نظریه رویکرد با رحمانی  نصرت اشعار  در تباهی و  تعالی . بررسی نمودهای 1

 فروم.  روانکاوی  نظریه رویکرد با ایران معاصر نقاشی در تباهی و  تعالی . بررسی نمودهای 2

 سؤالات پژوهش:

فروم چگونه  روانکاوی   نظریه به رویکرد باتوجه رحمانی نصرت اشعار در تباهی و تعالی . نمودهای 1

 است؟

فروم چگونه  روانکاوی   نظریه به رویکردباتوجه  ایران معاصر نقاشی در تباهی و تعالی . نمودهای 2

 است؟

 

 

 3 ، وجیهه ترکمانی 3 ، نعیمه کیالاشکی *2 پسندی ، کورس کریم1 چین علی خوشه

 ali.khooshechin@iauc.ac.ir اسلامی، چالوس، ایران، آزاد دانشگاه چالوس، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه دکتری  دانشجوی 1
    karimpasandi@iauc.ac.ir  ایران، چالوس، اسلامی، آزاد  دانشگاه چالوس، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه )نویسنده مسئول( استادیار  *2
 naemekialashaki@iau.ic.ir، ایران چالوس، اسلامی، آزاد  دانشگاه چالوس، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه استادیار 3
 v.torkamani@iaue.ac.ir ،ایران چالوس، اسلامی، آزاد  دانشگاه چالوس، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه استادیار 4

 

 مقاله پژوهشی

 53شماره 

  21دوره 

 216الی   200صفحه 

 25/06/1401تاریخ ارسال مقاله:         

 08/08/1401تاریخ داوری:                

 1401/ 11/10تاریخ صدور پذیرش:       

 01/01/1403تاریخ انتشار:                

 اریک فروم، 

 تعالی،

 تباهی، 

 نصر رحمانی،   

 نقاشی معاصر ایران.

 

چ علنیخوشه  کری ,  کورس, ی پسند   می,   ,

نع یلاشک   ایک وجیترکمان  &,  مهی,  . عهی, 

در اشعار   یو تباه  یتعال  ی(. نمودها1403) 

رحمان نقاش  ینصرت  ا  یو  با    رانیمعاصر 

فروم.    کیار  ی روانکاو  هینظر  کردیرو

 .216-200(,  53) 21,  یمطالعات هنر اسلام 

dx.doi.org/10.22034/IAS 
.2023.376338.2120 

)/4.0http://creativecommons.org/licenses/BY/(  

   رانیمعاصر ا یو نقاش یدر اشعار نصرت رحمان  یو تباه یتعال  ینمودها

 فروم  کیار یروانکاو هینظر کردیبا رو

 

dorl.net/dor/20.1001.1. *

******.****.**.**.*.*/ 

 

 

https://orcid.org/0000-0002-3149-0204
https://orcid.org/0000-0001-5149-3202
https://orcid.org/0000-0002-3336-0323
https://orcid.org/0000-0003-1632-5865
https://www.sysislamicartjournal.ir/article_164600.html
https://www.sysislamicartjournal.ir/article_164600.html
http://creativecommons.org/licenses/BY/4.0/


 نمودهای تعالی و تباهی در اشعار نصرت رحمانی و نقاشی معاصر ایران  201 

 
 چین و همکاران علی خوشه

 مقدمه 

اثنااستاز منظر نظریات ادبی    هاآن های نقد آثار ادبی، بررسی  یکی از شیوه  از دیدگاه    موردنظر اگر بحث    ،. در این 

قرار گیرد. بر این اساس، با بررسی اشعار   موردتوجهروانشناسی باشد، باید بسیاری از نمادهای فردی و اجتماعی دقیق  

خویش وارد    ۀجامعمثبت یا منفی که شاعر به    تأثیراتتوان به میزان  خاص روانشناسی می  ۀنظرییک    ۀحیط شاعران در  

 نقد   بهبا طرح مطالبی در باب ناخودآگاه شخصی و جمعی در آثار ادبی  ه  روانشناسانکرده است، آگاهی یافت. »نقد  

(. در بررسی آثار ادبی براساس  201:  1388  ،)شمیسا  بخشیده است«   رازآمیز و    گویانهپیش   ۀادبی، عمق و نوعی جنب

.  قرارداد  موردمطالعهرا  اجتماعی و حتی برخی مشکلات روانی فرد    تأثیراتدقیق    طوربهتوان  نظریات روانشناسی می

کوشند جریان باطنی و احوال درونی شاعر  بعضی از ناقدان در »نقد ادبی بر مبانی روانشناسی اتکا کرده و می  چنانکه

 ،کوبین زر)   ها دارد مطالعه کنند« که محیط و جامعه و سن در تکوین این جریان  یری تأثرا بیان کنند و از این راه  

روانشناسانی است که بر نمادهای اجتماعی در ادبیات توجه کرده    ازجملهاست که اریک فروم    ذکریانشا   (.80:  1388

متعدد این روانشناس برجسته مورد استقبال محققان ادبی در بررسی آثار و اشعار نویسندگان    های یه نظر  ،روین ازااست.  

نقاشی معاصر ایران نیز به تبع شرایط اجتماعی و فردی از دیدگاه روانشناسی قابل   است.  قرارگرفتهو شاعران متعدد  

 بررسی است. 

ها و بافت شعری خاص، خوش  تعدد شخصیت   نۀی زم  درشعر معاصر    عرصهشاعرانی هست که در    ازجملهنصرت رحمانی  

  خاصی   صمیمیت  و   صداقت  با  را   خود  شاعرانه  عواطف  و  احساسات  داشت  قوی   بسیار  تخیلی   نصرت »   .درخشیده است

  وجود  فریب  و  ریا  رنگ  نصرت  شعر  در.  بود  صمیمی  شعرش  با  و  احساسات  با  خودش،  با  او.  کردیم  ترسیم  شعر  در

او در شعرش به افراد طبقات    .(435:  1382  ،جوادی   سید  حاج« )بود  دوستمردم   و  فکرخوش   آزاده،  شاعری   او  .نداشت

پایین و محروم جامعه توجه دارد. فضای درونی، شخصی و اجتماعی نصرت در بیشتر مواقع ملتهب است. اندیشه و 

رحمانی »شاعری است که گاه    این التهاب درونی بسیار متفاوت با دیگران بوده است.  ۀ واسطبه این شاعر    ینیبجهان

ها و  . شعرش غمگین، ساده و صمیمانه است. صدای او پژواک شکستآورد یدرمبیشتر مسائل ساده روزانه را به شعر  

(. نویسندگان  23:  1346  ،)دستغیب  برند و این رنج را سوگوارند« های مردمی است که باور و اصالت خویش رنج میرنج

رشد و تباهی اریک فروم نمودهای اجتماعی و روانی اشعار نصرت رحمانی را    یهنظرتا با کمک    کوشندی ماین مقاله  

 بیشتر قرار دهند. یموردبررس

  ۀ واسطبه   تا  دارد   ای یژه و  اهمیت  معاصر  شعر  در   ی ارشته یناب  تحلیل   و  نقد  به   پرداختن  و بررسی نقادانه و لزوم  ل یتحل

بر این اساس    .شــود  معرفی  بــیشتــر  سبک،  صاحب  و  معاصر  شاعران  های خلاقیت   و  هایت ظرف  و  زوایا  هایل تحل  این

اریک فروم    یهنظروجود مفاهیمی چون تعالی و تباهی با رویکرد    ازنظربه اینکه تاکنون اشعار نصرت رحمانی  و باتوجه

  پژوهش،  این  بنابراین هدف؛  برای مخاطبان باشد  ی اتازه تواند دارای نکات  قرار نگرفته است، این پژوهش می   یموردبررس

 . شود آشکار بیشتر  آن ساختاری  های یبایی ز  تا است رحمانی  نصرت اشعار روانکاوانه  مفاهیم برخی بررسی



 نمودهای تعالی و تباهی در اشعار نصرت رحمانی و نقاشی معاصر ایران  202 

 چین و همکران علی خوشه 

 

مفاهیم تعالی و تباهی در اشعار نصرت رحمانی با    های یافتهنقد و تحلیل    براساسپژوهش در این کار تحقیقی    ۀیوش

 انجامرحمانی    های یشهاندجامعی در    های ی بررس  ،روانکاوی اریک فروم است. بر این اساس  ۀ ینظرتوجه و رویکرد به  

 .استمحور کار گرفته در این پژوهش، متن بنابراین روش به ؛ است تا ساختار درستی ارائه شود شده

در مورد تعالی و تباهی در نقاشی معاصر براساس نظریۀ اریک فروم تاکنون پژوهش مستقلی به رشتۀ تحریر در نیامده  

است و اشعار او    شدهانجام های بسیاری  ها و مقالات و پژوهشنصرت رحمانی کتاب  های یشه انددر مورد اشعار و  است.  

تعالی و تباهی در شعر او با   ی هانشانهاست، اما درباره نمودها و    قرارگرفتهاز زوایای متفاوتی مورد تحلیل و بررسی  

  ی هاسال مقالاتی منطبق با نظریات فروم در   ،حالینباااست.    نشده  انجام رویکرد نظریه اریک فروم کار جامع و مستقلی  

  کمالی   و  ی نظر  از  « فروم  و اریک   سعدی   دیدگاه   از   عشق»   کنم. مقالۀاخیر به چاپ رسیده است که مواردی را ذکر می

  سیمین   اشعار  در  انسان  شخصیت  تعالی   مقاله  .است  شدهی بررسآن    ماهیت  و   ی ورزعشق   های یزه انگ  که در آن(  1394)

 شده  نوشته(  1393سال )زاده در  اوجاقعلی  شهین  و  باغنی  یقنبر عل  زهرا  فروم که توسط  اریک  نظریۀ  پایۀ  بر  بهبهانی

فروم« که توسط   اریک  دیدگاه  از  ضحاک  و   فریدون  شخصیت  در  تباهی  و  رشد  ی هانشانه  »تحلیل  مقالهاست. همچنین  

شخصیت فریدون و ضحاک    و   زندگی   در   شر   و  خیر   های است و در آن نشانه  شده  نوشته(  1395سال ) فام در  حسین زری 

 فرار گرفته است.  یموردبررس

 چهارچوب نظری .  1

تواند باشد. طبیعی است که هر انسانی  نمودهای زندگی هر انسان می  ترینیاساسو    ینترمهم لۀ رشد و تباهی از  ئمس 

مقصدی معین و راستین حرکت کند و به تعالی برسد و یا اینکه بدون   ی سوبه   و درستدقیق    یابیجهتتواند با  می

برایش   به    محتوا یبجهت و مقصد پای در مسیری بگذارد که در آن هر آرمانی  باشد و سرانجام  نامفهوم  و گنگ و 

کردن و  اساسی این تحقیق، روشن  مسئلهبرسد که هویت و شخصیت انسانی خود را به فراموشی بسپارد.    ی ناکجاآباد

  معتقد   تباهی و تعالی در اشعار نصرت رحمانی است. اریک فروم  ی هانشانههای اصلی نمودها و  و شاخصه  هاعلت بیان  

 .است دشوار  بسیار آدمی برای  مناسبی و درست  و  دقیق تعریف  یافتن که است

  بدون  باز  و   آمده  دنیا  به  خودشان  ارادت   یا  رضایت  بدون  حیوانات،  سایر  مانند  هاانسان»   که   دارد  عقیده  او  همچنین

  فراتر  به  میل  صورتبه  که  تعالی  به  نیاز   ۀیل وسبه   هاانسان  حیوانات،  برخلاف  اما ؛  روندمی  دنیا   از  خودشان  اراده  یا  رضایت

  به  درست  کنند.شود، حرکت میمی  تعریف  آزادی   و  هدفمندی   قلمرو  به  رسیدن  و  تصادفی  و  منفعل  وجود  از  رفتن

  طریق   از  وانتمی  نیز   را  تعالی  کرد،  دنبال  ثمری ب  یا  ثمربخش  های روش  طریق  از   ارتباط  توانمی  که  صورتی  همان

  آن   کردن  نابود  یا  زندگی  آفریدن  با  را   خود  منفعل  ماهیت   توانندمی   افراد.  نمود  جووجست  منفی  یا  مثبت  های روش 

 با   را  زندگی  توانندمی  هاانسان  اما؛  است  شده  یدهآفر  آنچه  از  کردنمراقبت   و  بودنفعال   یعنی  آفریدن،.  بخشند  تعالی

 . (108:1387 ،فروم) « بروند فراتر خودشان رسیده هلاکت به قربانیان از  طریق این به و  سازند  متعالی  آن کردن نابود



 1403 ردینفرو، 53، شماره 21دوره  203 
200 -  216  

  به.  شود  خلاص  ،دهدیم  اششکنجه   حالین درع  و   سازدمی   انسان  را  او  آنچه   شر  از  بکوشد  تواندمی  انسان  فروم،  ازنظر 

  و   خرد  و  اندیشه   سازد،ور میشعله  و  کندمی   زنده   هاانسان  وجود  در  را   حس  این  که  عواملی  ینترمهم  رسدمی  نظر

  مند اندیشه  و  مدارانِاخلاق   گفتمان  یک  ایجاد  و  تعالی  باعث  توانندمی  که  هستند  محورهایی  هاینا.  است  عشق   و  عقلانیت

 . کنند  ایجاد انسان زندگی  برای  هاییدشواری  حالین درع  و شوند

 تباهی  و  تعالی نظریه  اریک فروم و. 2

مکتب    بلندآوازهشناس اجتماعی  ، روان تبارآلمانی-شناس آمریکاییجامعه  ( روانکاو،1900  -1980فروم )   (ک )اریشاری 

شهر  فروم در    کاری» است.  اومانیسم  ترین فیلسوفان مکتب  و از برجسته   دموکراتیال سوسو همچنین یک  فرانکفورت  

ادامه داد.   انستیتو روانکاوی برلین   ومونیخ    و  هیلدبرگ  ی هادانشگاه تحصیلات خود را در    .فرانکفورت آلمان به دنیا آمد

مهاجرت کرد و تابعیت این کشور را   آمریکابه    1934رفت و سرانجام در سال   ژنوبه  ،  در آلماننازیسم  بعد از ظهور  

کرسی روانکاوی را  آنجار  و د  رفت مکزیکمشغول به فعالیت شد، سپس به  دانشگاه کلمبیای نیویورک    پذیرفت و در

انتهای عمر خویش به   (.  3:1363  ،« )فرومدرگذشت  1980  سال  بازگشت و درکشور سوئیس  تأسیس کرد. وی در 

دل آدمی و ماجرای خیر و   –جامعه سالم    -روانکاوی و دین  –از: گریز از آزادی    اندعبارت فروم    برجستهبرخی از آثار  

 فراسوی زنجیرهای پندار. –ذن بودیسم و روانکاوی  –هنر عشق ورزیدن  –شر

شود یعنی از جهتی میل دارد پس از  فروم اعتقاد دارد که »نوزاد از زمان تولد، به شکلی ناخودآگاه با مادر درگیر می

آورد و   ، آزادی کامل را به دستکردیمتولد و رهایی از بطن مادر که مانند زندانی او را از جهان بیرونی جدا و محدود 

  ،کند، استقلال شخصیت خود را حفظ کند و اصطلاحاً روی پای خود بایستد« )فروم  دنبال تجربیات جدید حرکتبه

کند و  عشق به انسان و استقلال از مادر را مطرح می -عشق به زندگیۀ مؤلففروم برای مبحث رشد سه  .(117: 1387

متمایز    ،بدین ترتیب؛  انسان هستند  یری گ جهت صور    ینتر خطرناک و    ینترشرورانه ل »سه پدیدار را که اساس  در مقاب

  یریگجهت. زمانی که این سه  (مادر مثالی)   زناگونهبودگی  وخیم و تثبیت هم   یفتگیخودشساخته است: عشق به مرگ،  

خاطر  به خاطر نفس تخریب، نابود کند و به  داردیموا که آدمی را    آورندی موجود  تباهی را به  ی هانشانهبا هم بیامیزند  

  قرارگرفتهو توجه    یموردبررسبه نظریه اریک فروم  در این پژوهش موارد زیر باتوجه  (15همان:  )نفس نفرت، نفرت ورزد«  

 است.

 ؛ و رابطه همزیست ارتباط  جامعه/طبیعت ج:/یتهو  ب: الف: عشقتعالی:  ینمودها  الف: 

 ؛از )خود، جامعه( یری گکناره پرستی ب: بیگانگی و : الف: مرگتباهی  ی نمودهاب:  

 . د: ویرانگری و انتقام ؛یفتگیخودش ج: 
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 نمودهای تعالی . 2.1

اعم از عشق به    ی اگسترده تواند مفاهیم بسیار  ، عشق است که می یو تعالهای رشد  ترین نشانهیکی از اصلی:  عشق

... را در نیاز روانیردگ  برزندگی، اجتماع، خانواده، معشوق  از  شناختی می. اریک فروم عشق را نوعی  داند. همچنین 

او عشق می از عشق سخن    ۀیونددهند پتواند  دیدگاه  باشد. نصرت رحمانی هرگاه که  آنچه مطلوب است،  به  انسان، 

  هاآندنبال بیان  های اساطیری نیست، بهدنبال عشق تجربیات خود اوست. او هرگز به  ۀگسترست محدود به همان  رانده 

از طرف    ای یه هدستاید و گاه نیز آن را  کند، گاه عشق را میکه زندگی می  ای یطه حرود. او در همین  نیز نمی  ابرازشانو  

 داند: برای زیستن و زیستن و زیستن می ی ابهانه اما آنچه روشن و مشخص است، آن را ؛ داندی مشیطان 

 یم هالب  پرند در نفس عطر بپاش      باز یتهابوسه مسموم  ی هاگل  با و بیا

 .(136: 1389 رحمانی)  یمهاشب  در عروق بدود خون جای  که         شعر  ۀعصار پیکرت عرق  از بگیر

 باشد وفا سزای  اگر اندوه        است ابلیس هدیه عشق، که شاید 

 . (175همان: باشد ) ما  هستی مرگ که شاید          است نومیدی  شکوفه اگر شاید 

زیبایی   جوهر  را  آن  و  دارد  انتزاعی  نگاهی  عشق  به  نصرت  در    بیندی مگاهی  است:  هاخاطرهکه  در    عشق  جاری 

پلک  /هاستپنجره  شکاف  را    ی هادست/ هاستکرکره در  پنجره  /  بنددیم خونین  مگو  عشق  از  را    هاجام .../سخن 

پایان سخن است/ و عشق جوهر زیبایست )  هاستخاطره که در    است  یادگاری پرکن/عشق     همان:/مرگ تک نقطه 

361) . 

بیش نیست همیشه کسانی    ی اسفسطه گویند عشق به خود مغایر عشق به دیگران است  گوید: »اینکه میاریک فروم می 

که دیگران را دوست دارند نوعی عشق به خود نیز در وجودشان هست. یک عشق اصیل، بیانی از باروری است و دلسوزی 

از   که  است  معشوق  خوشبختی  بسط  برای  فعال  کوشش  عشق  احترام.  عشق   استعدادهاو  سرچشمه  برای  ورزیدن 

 .(78 :1366 ،فروم )گیرد« می

 (.610:1389 ،رحمانیاست ) روید/ شعر از لبان من/ قانون عشق چنین تو می ی ها بوسهفلفل از 

عطر شعرهای    کهی وقت: آیینه دار /  گرددینمکه هرگز اسیر قفل مرگ    داندیمگاهی نیز نصرت عشق را کلیدی طلایی   

ی نفست، سوخت/ گسیخته، این از تبار درد/ در هرم شعله  گونهیناپرشمیم /در سایبان گوش تو پیچید /روح من،  

 ( 617 همان:)  گرددینمآموخت: عشق این کلید طلایی/در قفل مرگ 

تقویت قوای روحی    ی سوبه تواند پایه و اساس رشد و حرکت  که می  ی امعجزه داند.  رحمانی گاهی عشق را معجزه می 

 ( 644 همان:) یددمشعر در افق روحمان  کمانینرنگی عشق /  نرفت و رفت / در انفجار معجزه  یری د گردد.:

 ( 627همان: ) ی ابرهنه تن کن / که گویی  بهی عشق/ پیراهنی چندان سفید هنگام بدرقه 
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نیروهای تاریخی و    یرتأثبسیاری بر    یدتأکاست. او    ینانهبخوش برداشت اریک فروم از هویت و ماهیت انسان  :  هویت

از آن فرهنگ    ی ابرجسته دادن به شخصیت نقش  به نظر او »در شکل   ینچنهم ها دارد.  دادن شخصیتفرهنگی در شکل

های همه مردم شکل داده شود  ها یا منش است و برای اینکه جامعه کارکرد مطلوبی داشته باشد ناگزیر باید شخصیت

 .(116: 1377 ،تا نیازهای جامعه برآورده شود ...« )کریمی

می  خود سخن  خاص  فرم  و  مخصوص  زبان  با  او  دارد.  متفاوتی  اشکال  هویت  بحث  رحمانی  نصرت  شعر  گوید در 

گاهی    اندشده  گنجانده زیبا    های یب ترک خودش هستند که در کلمات و    شدهینهنهادهای اشعار او باورهای  شخصیت

 :کشدی مبه تصویر  گونهین اخود را  ی هاخواسته

 هاپرده که تار شوم نغمه سر کنم                  با زخمه روبروی شدم پشت  خواستمیم

 ها برده دختری           افسوس! طوق رنج شدم پای  در دستکه حلقه شوم  خواستمیم

 ها چنگ ناله شدم لای  فشرده درهم ترانه شوم در گلوی چنگ                 خواستمیم

 .(87: 1389 ،رحمانیها )ننگ به مرداب  فرونشستکه بوسه شوم بر لب کسی               پایم  خواستمیم

برد و  می  سؤالخواهد دیگران را متهم کند، بلکه بیشتر هویت خود را زیر  نمی  گاهیچ هنصرت رحمانی شاعری است که  

است که بگوید اولین گام ساخت و رشد یک جامعه در خودسازی است    بر آن او    ،درواقع.  زندی ماتهام اولیه را به خودش  

 مقدمات رشد خود را مهیا کند:   خواهدی مو نصرت شاعری است که در ابتدا 

 هاستسال   که خدایی باد  تو با بدرود                    من  خدای  ای  شعر  باد تو  با بدرود 

 شنید   دگر  نخواهم باد تو با بدرود                   امشکستهدرهم تو قیود  شدم  کافر 

 بازکن  نیست، کسی هم من  از کافرتر                   امبسته زنگار  لب از طاقت نه را او 

 ( 116  -117: همان) ...کنم پیغمبری  دعوی   که تریش پ زان            من خدای  را خود دوزخ ی هادروازه  

و    تربرجسته بسیار    در شعرشسیاهی    توان اذعان کرد که نصرت شاعری است که اگرچه موج ناامیدی وبنابراین می 

دهد که  از انسانیت و شخصیت را ارائه می  ی اوجهه روشنی و سپیدی است اما با توانایی خاص    ی هامقولههویداتر از  

از آن بهره جسته است. او   هایش یشهاندخاص وی است که در بیان    فناین    ،درواقعتر سخنوری ارائه کرده است.  کم

 گوید:سخن می هاآنگذارد و از زبان دیگران می ی جابهدر بسیاری از شعرهایش خود را 

از چنگ سایه نیز   /تابیدینم در من منی نبود که من باشم / خویشم ز خویش، سخت جدایی داشت/ بر خویشم آفتاب 

(                                                       لیلی / من آبروی عاشقان جهانم / هشدار ... تا 192  :همانداشت ) رهایی  

 ( 565: همان)  آنک خراج طلبدی مبه خاک نریزی / من پاسدار حرمت دردم / چشمت خراج 
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ای  اینکه انسانی دوست دارد؛ با اطرافیان خود رابطه  استنوع    باهمیکی از نیازهای اساسی هر انسانی ارتباط    ارتباط:

دهد این نیاز باعث  رشد و آگاهی حرکت می ی سوبه داشته باشد یعنی اینکه نوعی امید در وجودش زنده است و آن را 

ایجاد شود.می تفاهم متقابل  و  احترام  بود که صفت  شود که نوعی مسئولیت،  باور  این  بر  فروم  ، یمنشهای  »اریک 

  دهد یمخود را به جهان ربط    هاآن   ۀیلوسبهزیربنای همه رفتارها و ارتباطات و نیروهای قدرتمندی هستند که شخص  

با جامعه خود دارد«    ۀدهندکند هر تیپ یا هر نوع منش، نشانیا توجیه می  ارتباطی است که فرد  نوع سازگاری و 

 :است. برخی از تصاویر شعر نصرت دارای کیفیت عاطفی و ارتباطی بسیار بالایی (81:  1377 ،شاملو)

:  1389  ،رحمانی)سردم فرو تابید ...    ی دخمهبر    ها صخره ها بگیریدم/ ز چاک  ها / ز چنگال سیاهی ها / سپیدی سپیدی  

110) . 

کند. »شعر  عوض نمی  زودگذرهای تازه است روابطش را با احساسات  دنبال پیداکردن راهرحمانی همواره بر اشعارش به 

جویای نور است نوری که به جسم و جان کسانی که شیفیتۀ رهایی و  او شعری است که در جهانی آشفته و تاریک،  

 . (44:  1346  ،)دستغیب  « از عشق واقعی و امیدی راستین را در خاطرشان برانگیزد   ییهاسرچشمه آزادی باشند بتابد و  

 انجیر  ۀکهن شاخ بر  چلچله نشست         دمید آفتاب  بگشای  پنجره ملیحه

 زنجیر   امبسته  کتف  از کن  و باز بپوش       یمهالب خشک صحرای  به بوسه بکار

 بکن  هوار ،زننعره  بخوان فتح سرود             نترس  بیار مرا شعر دفتر ملیحه

 . (121: 1389  ،رحمانیبکن ) فرار زد انگشت در به کسی اگر             است یپنهان راه پیر  نسترن کنار

شاعر منظور    کهآناز تاریخ دارد و بدون    ی الحظه »شعرهای نصرت دستوری و فرمایشی نیست، حسی است که شاعر در  

انتظار و    های ینه زم های جامعه و  خاصی داشته باشد در جهت ارضای گروهی یا قشری برداشت خودش از سرگشتگی

 . (148: 1379 ،نیکویه)« گویدی بازمتردید آن 

  بندبندصدای قلب تو، آری / صدای قلب تو پاشید بر در و دیوار /و عطر سوختن اشک و عشق و شرم و شتاب / میان  

 . (416  :1389 ،رحمانیشد ) ی دیوار آجری گم کهنه

/ سرگرم شیطنتی    تودست  بازارکوچه/ وقتی میان    ی اکردهشوخم چه    بادل/    یسالگوهشت پنجاه ای یار / یادار در   

 (699 همان:/ که پیر شد، میان میکده یخ بست ) ی اکرده کودکانه بود / یادار ... یار ... یار / با دل شوخم چه 

 نمودهای تباهی . 2.2

  هر آنچه زنده نیستۀ  یلوسبه پرستی است  مرگ   یری گجهت»شخصی که دارای    :اریک فروم اعتقاد دارد  :پرستیمرگ

  زور بهگردد، ویژگی وی گرایش او جسد، تباهی و زوال، مدفوع و کثافت، مجذوب و مسحور می ،و هر آنچه مرده است

:  1387  ،شود« )فرومشخص نابینا نمایان می  صورتبهها است، یا  در اساطیر و شعر، مفتون غارها و ژرفای اقیانوس  .است
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با مرگ، زندگی می(40-36 اندیش  یجزئکند. پوچی و بیهودگی  . نصرت رحمانی شاعری است که گویا  اوست.    ۀاز 

 خورد:می ی اخوره مداوم مثل  طوربهروحش را  هااضطراب وحشت در ناشناخته و 

 ام  غنوده تنها  و  زده شب کویر  این در          مرگ  انتظار در که کجاست من تابوت

 ( 40:  1389 ،رحمانیام )سروده  من آمدنت برای  شعری             امشانه  روی   دمی گذار سر مرگ ای 

تواند جهان را شاعرانه، زیبا و آراسته ببیند خود را در سیاهی و تباهی آن غرق  شاعرانی است که چون نمی  ازجملهاو  » 

در اشعار    ازجمله.  (3  : 1350  ،آشوری )  را گواهی کرده باشد«   ی ازمانه کند تا با نابودی خود، پوچی زندگی در چنین  می

 کند: به این موضوع اشاره می گونهین ازیر 

 کشییم خاک  دل به تن  خویش پای  با          ژرف پرتگاه این سر کنیمی  چه نصرت 

 کشییم تریاک  تو که امیده شن نصرت                    زندگی تاریک پهنه به ی اگشته گم

 است  نشانده بادت ره  در کیست است این            ی اخانواده  یک روشن شمع  تو! نصرت

 ( 48  :1389 ،رحمانی)  است کشانده چاهت سر بر بستهچشم چون                مرگ  راه  سالارقافله ز کن پرهیز

کند تا به زمانه خود رحم نکرده باشد. او در فکر نجات خود نیست تا چیزی را با خود نجات نداده  او به خود رحم نمی»  

. اشعار نصرت رحمانی نوعی تاریکی و  (3:  1350  ،آشوری )باشد. به همین دلیل در شعر او نابودی بسیار نزدیک است«  

گوید: می  او  است.  گرفته شکل  گونهینای وی  و این بیانگر آن است که اندیشه  خوددار استرا در    و گورمرگ و تابوت  

  یدهپاشازهمدر هم کوفته،    هر بار   امنبودهبیش    فرجام یب  ای ینده جوو    جانخسته بر من رواست که اعتراف کنم رهروی  » 

دیگر فرو رفته و در گرداب    ای یه زاوو باز از    امبازگشته خالی و خونین    ی ها دستاز پیش از اعماق وجود با    تریشان پرو  

 .(144: 1389 ،رحمانی) « امشده  ورغوطهروح سردرگم 

 خورشید بمیرم  چشمه ی من نیست ببندید دهان را    خواهم به لب این نغمه

 ( 71: همان) یرم بمکه در این ظلمت جاوید   من شاعر بازو و لب و سینه نبودم       خواهم

بشوییدم /    هایی دوروخویش بفشارید / سیاهی / به مرداب    ی هاجنگ   ی لا لابه ها تنم را  ها / سیاهی سیاهی  ها/سیاهی 

خاص خود آن را    پروایییب این اشعار که نصرت با    .(109همان:  تابوت من را خاک بسپارید )   هاخفاشدرون دخمه  

و هجر و    سوزوگدازها معمولاً    هارنج عامل اصلی این درد و  » کند سرشار از تلخی و نفرت و اندوه هستند که  بیان می

 تلخ این ابیات است: ۀعاشقاناین  ی هانمونه . از (129: 1384 ،حسین پورچافی)  « عاشقانه است ... ی هاحرمان 

 پیر  کرکس جزبه  دشت این در  نیست ی ازنده             ست نابودی  همهمه  ابد به تا  ازل از

 .(196: 1389 ،رحمانی)... برگیر شرابی زود سر کاسه  از  و خیز         وجود راه  در  ریخته تو  و من استخوان
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داند. به می  یبازندگکردن و گسستن هرگونه پیوند    پارهپارهو    جانیبپرستی را عشق به هر چیز مرده و  فروم مرگ  

 دست ین ازادارند. در شعر نصرت رحمانی    حرکت یبهای مرگ پرست ظاهری سرد، خشک، خشن، جامد و  نظر او انسان 

 کند و مرگ برای او مطلوب است:تباهی حرکت می ی سوبه توان مشاهده کرد گویی این شاعر خود تصاویر بسیار می

 ( 175: همان) ... شاید که مرگ هستی ما باش

 ( 201: همان) زندگی ماست ... تردردناک ... خواهم گفت از مرگ 

  بندد یمباشد و به آن امید داشته باشد به مرگ دل    بستهدل اینکه به زندگی    ی جابه مرگ است او    ۀگویی نصرت شیفت 

 کشد:و آن را انتظار می

 ( 317: همان... ) باشندیمهرگز چون / از هم دگر بیگانه    میرندینم هاآنمن مردگان را دوست دارم /   

ی مردان / یاران وقتی صدای حادثه خوابید / بر سنگ گور  بود آغاز انقراض سلسله  گونهین اآغاز انهدام چنین است /   

شاعرانی   ازجمله توان نصرت را  بنابراین می   .(540:  همانمن بنویسید / یک جنگجو که نجنگید اما ... شکست خورد ) 

سایه گسترانیده است و خود شاعر نیز تلاشی    هاآن آورد که رنگ سیاهی و تباهی بیشتر از هر رنگی در زندگی    حساببه

 کند. بلکه از بودن در آن احساس رضایت و حتی لذت دارد: برای رهایی و جداشدن از این تباهی نمی 

 (437: همانخواهد ... )خواهد / امید میبه مرگ دل بسپار / که بازگشتن از این ره، فریب می 

(  615  همان:/ در یک مکان / با مرگ، میعاد خواهم داشت / کاش / آن زمان و آن مکان / اینجا و اکنون بود )  زمانیک

... خورشید من سیاهی و  » و رنگ خورشیدش را سیاه:    داند ی مرا تباهی    اشی زندگسرانجام اینکه نصرت هستی و    و

 .(39: همان) « فریاد من سکوت / هستی من تباهی و پیروزیم شکست

تباهی، گریز از زندگی    ی هانشانهبدون تردید یکی از    و ناامیدی:  یریگکنارهو    (خود، جامعه و طبیعت) بیگانگی از  

اجتماعی و در بیگانگی زیستن و اسیر یاس و ناامیدی شدن است. انسانی که از همه هنجارهای درست و صحیح یک  

معقول خود را نیز باید به   ی هاخواسته کند، ناگزیر بسیاری از  را انتخاب می   ینینشگوشهکند و انزوا و  اجتماع دوری می

 متحمل شود.  خودخواستهبسپارد و رنج و مشقتی را  فراموشی

در مهارش باشد بر او مسلط است و او    کهآن  ی جابه : »اعمال او  گویدیم انسان منزوی    یگانگیازخودبفروم در تفسیر  

او از    ی جابهیابد. نیز  خود را مرکز اعمال فردی خویش نمی او انجام گیرد،  اطاعت    هاآناینکه اعمال طبق خواست 

های مشترک که  ها و خواستهشوند، با احساسدرک می  ء که همچون اشیا یابدیمکند. او خود را نظیر همه مردمی می

. رحمانی  (40- 39: 1387 ،فروم )وابستگی به جهان خارج و ارتباطی با آن ندارد«  گونهیچهدر همان زمان   حالین درع

 :بیندی نم. او آشنایی و دوستی را برای خود جز زیان و ضرر داندی نمامید و محبت را فریب و سرابی بیش 



 1403 ردینفرو، 53، شماره 21دوره  209 
200 -  216  

در این سراب و فریب آه ... جان هدر کردم / بسی فسانه یک زن شبی حکایت اوست    فریب بود محبت، سراب بود امید/ 

 .(27: 1389 ،رحمانیکردم )در این حکایت و افسانه هم ضرر  /

 ین ترشاعرانه   یرغ  و   ینبهاترکم عاج ننشسته.    در برج  و هرگزگفته    و تلخشاعرانی بود که »تلخ زیسته    ازجملهنصرت   

نه کس با من نه من با کس   .(4:  1350  ،آتشی)نشینند«  گذرند و در شعر میاز دالان حساس ذهن او می  هاجلوه

سودم  سخت می  هالب سریاری / نه مهتابی نه دلداری / و من تنهای تنها، دور از هر آشنا بودم / سرودی تلخ را بر سنگ  

 .( 52: 1389 ،رحمانی)خود بشکست  ی هادنداننوای ناشناسی نام من را زیر  /

اکثر شاعران    کردی مکه نصرت زندگی    ی ادوره البته در   التهاب بود و    الشعاع تحت   ینوعبه فضای جامعه کمی دچار 

و    هواهاستو حال و    هایه مادر همین  » بودند. صدای نصرت رحمانی هم    یشیاندمرگ مسائلی چون یاس و ناامیدی،  

مرگ و یاس    مسئله شاید هم او بر فروغ فرخزاد در این نوع شعرها حق تقدم داشته باشد. مسائل اصلی شعر این دوره  

 . (59:  1393 ،شفیعی کدکنی)و ناامیدی عجیبی است که در شعر حاکم است« 

تنهاتر، به افسوس / نهادم آرزو را در    هرروز رفت و من ماندم به امید / که شاید آشنایی آید از دور / ولی    هاشب چه   

 .(106: 1389 ،رحمانی)  دل گور

 زندی م پر اتینه س در ی امرده  آرزوی           بهشت دنبال به گردی یم بیهوده  همرهم 

 ( 189: همان ) زندی م سر بر سیمرغ  خود  اندوه از  بال          دریغ بینی نهی را  پا هم  قاف کوه به گر

 : آوردی مکه پیوستن به آن بیچارگی به بار   داندیم ای یهودهبنصرت حتی عشق را افسانه 

 شوی  بیچاره که آلایییم  باده این به لب            است گمراهان  ۀیهودب ی افسانه  عشق

 ( 195: همان) شوی  آواره  شاعر شوی، شهر شهره        زمان  جنگ  در که پهنه این از بردار خیمه

های  تر است / از زخمزیستن / قرنی که قلب هر انسان / چندین هزار بار کوچک  زخمیبتر است ز  زیستن / آسان  قلبیب

 .(468: همان) شکندیمخرمن و رنجی که 

، یشیپرروانتواند نوعی اختلال روانی را به دنبال داشته باشد و عواملی مانند ترس،  خودشیفتگی می  خودشیفتگی: 

»افراد   کند.  ایجاد  را   ... اضطراب  احساسات    احساس  با  یفتهخودشاختلال    مبتلابهحسد،  شخصی،  اهمیت  عمیق 

)سادوکنظیریب  ینوعبه و    ینی بخودبزرگ  هستند«  شخصی  می (495:  1388  ،بودن  اختلال  این  نوعی .  تواند 

 ... ایجاد کند.  تفاوتییب ، قضاوت درباره دیگران، انتقاد، پردازی یال خ

: »هرچند که  گویدی متواند هم از نمودهای تعالی و هم تباهی باشد، او  به نظر فروم خودشیفتگی فردی و اجتماعی می 

در دست شر    یتدرنهاآورد ولی  اسباب زندگی وی را فراهم می  خاطرتعلقورزد و این  جنین به خود و مادرش عشق می
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هم برای بقا   یفتگیخودشتوان گفت که  بنابراین می؛  شودو مرگ به ابزار کشتار و کاهش نیروهای معنوی تبدیل می

 گوید:. نصرت رحمانی درباره خودش می(84: 1387 ،فروم)د« یآمی حساب بهضروری است و هم تهدیدی برای آن 

 .( 48: 1389 ،رحمانی) ی اخانوادهنصرت تو شمع روشن یک   

 (49: همان) ی اگشتههنر تو فراموش   همهینباا 

انگیز است  شود شگفتدر اخلاق انسان حاصل می  یجمعدسته بنابراین باید گفت که »تغییری که از هجوم نیروهای  

یک شخص مهربان و معقول ممکن است مبدل به یک جانور درنده شود در حقیقت یک مرض روحی کافی است تا  

 .(14 -16:  1390 ،یونگ)قدرتی را به وجود آورد که دفع آن با وسایل معقول ممکن نباشد« 

 شدم  فرهاد  سر تاج و  گردیدم  تیشه               شدم  باد بر و سوزاندم و بودم آتشی

 . (183: 1389 ،رحمانی)  شدم شداد  که آی  خشم به خداوند ای          عشق وحشی  گل ز بهشتی گشته امینه س

ماند شبیه  و خودشیفتگی است. »شعر نصرت چیزی می  نگری یشتنخودرگیر این    ی اگونهبه گویا که نصرت رحمانی نیز  

و درون و بیرونش را    نگردیماشعارش خود را    یینهآدهد شاعر در  انجام می  ییتنهابهکه او    نگری یشتن خوشیفتگی و  

 .(3: 1369 ،کند« )رضازادهکشف می 

  ین ترغمگنانه گویی گل مرا / دستی غریبی سرشته است / و اندیشه مرا / یغماگری در شاهراه باد نشانده است / و   

 . (544: 1389 ،رحمانی) سرنوشت را دستانی آشنا / بر کتیبه روحم / به خطی غریب نبشته است 

عد فردی و اجتماعی است و هر دو نوع قدرت آن را دارند که  اریک فروم خودشیفتگی دارای دو بُ  یهنظراگرچه در   

بینم که وی بیشتر تحت  تباهی و نابودی سوق دهند، اما در بررسی اشعار نصرت رحمانی می  ی سوبهانسان و اجتماع را  

 است:  قرارگرفتهاجتماعی  یفتگیخودشتر تحت شرایط است و کم فردی  یفتگیخودش یرتأث

در اعصار / از یاد برده موطن خود را /وز ذهن خود زد و ده قرن    شدهگمپیاپی / و غارهای    ی هاقرنآنک منم / فرزند   

 ( 549همان: ) آهن و خون را ...

کند، جهان هایش با جهان عینی ارتباط برقرار می به هر شکل به عقیده فروم »در شرایطی که انسان از طریق توانمندی  

که حقیقتاً به واقعیت جهان عینی    سازدیمفقط عشق است که انسان را چنان    ،درواقع؛  شودخارج برای او واقعی می

 .(52:  1386  ،فروم)خارج از خودش باور بیاورد« 

 .(609: 1389 ،رحمانی) ...دستین ازاز هیچ  ها افسانه / و  هانعرهکنم / از ناله من شاعرم / از کاه کوه بنا می  

های مختلفی فروم خشونت است. او خشونت را به گونه ۀهای تباهی به عقید یکی دیگر ازنشانه ویرانگری و خشونت:

کند و برای هرکدام تعاریف و نمودهای بیان  و جبرانی تقسیم می  یانهجوانتقام چون خشونت نمایشی، واکنشی، واکنشی  
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هدف خشونت نمایشی تخریب نیست بلکه بیشتر اعاده حیثیت است. به نظر او خشونت واکنشی نیز    مثلاًدارد.  می

 .(17: 1378  ،فروم) « رود ...خشونتی است که برای دفاع از زندگی، آزادی و حیثیت به کار می» 

هستند. کلماتی مانند    یترؤقابل   وفوربه بوی ویرانی داشته باشند    عطر ودر شعر نصرت رحمانی خشونت و واژگانی که   

  معاصر خود، تباهی، جنون، سیاهی و فریاد ... او برخلاف بسیاری از شاعران  اسارت  جنگ، شکست، خون، زنجیر، چاقو،

وجود آوردن فضاهای مستقیم و با سرعت در به   ی هاحرکت ، با  کردندی مایجاد    یز آمخشونت  ی و فضاهاتصاویر    آرامآرام که  

 . داردی برمتلخ و تاریک گام 

 چکید  شب مرغ  حنجره ز خون قطره یک               ناک وهم شام  یک فشرده ظلمت در 

 لهید  من دندان دو آسیاب به شعری                     کویر راهییب سر بر  برست خاری 

 را  امید  لبان درخت سکوت، تیغ               هانعره  مرگ و خامشی ی هانعره  در

 ( 33: 1389  ،رحمانیرا )  شهید مردی  لاشه  کفتار خورد           مرد ماه و  خفت فرو شمع و فتاد اشکی

تواند این افکار می  غالباًتواند مبنای منطقی و عقلی چندانی داشته باشد.  اصولاً افکار ویرانگرانه و توام با خشونت نمی 

 همراه داشته باشد.و دهشتناکی به بارفاجعهنتایج بسیار 

بشوییدم /    هایی دورو  ها به مردابهای خویش بفشارید / سیاهیجنگ   ی لالابه ها تنم را  ها/ سیاهیها، سیاهیسیاهی 

 ( 109: همان) یدبسپارها تابوت من را خاک درون دخمه خفاش

نصرت رحمانی »نماینده آن نسل عصیانگری است که مزه شکست را چشیده و اما این شکست را نپذیرفته است. او  

.  رسدینمبه هدفی    ها راه شود و  امید یکایک بسته می   ی هاروزنهو    ریزندیفرومها مدام  کند که ارزشدر جهانی زیست می

. گاه عصیان او  رودیمخیال    ۀخانخلوتشود، پس ناچار به  نگاه شاعر به درون و به برون از وحشت و دلهره سرشار می 

:  1379 ،نیکویه)شود« می تر یاه س و   ترجانی بو  ترژرف   روزروزبه که  زندیم  وپادست عصیان منفی است و او در گردابی 

 توان مشاهده کرد: این احساس مخرب را در اشعار زیر می ۀنمون. (133

 شدی مگل خورشید به چنگال جفا پر                 کوفتی مصحرا  تشنهلب باد دندان به 

 شدیملب کفتار به خون شهدا تر               شدیمبه زیر پر شب دود  رفتیمروز  

 بود یخته آمهم دارها سر همه خم کرده ز خجلت در پیش            بوی خون با مه صحرا به  

 . (181: 1389 ،)رحمانی چند سری ریخته بود یقدمگرچه در هر         کردندیمکرکسان جنگ سر طعمه خود  

انگیزاننده دارد و این از خصائص اوست. شعر او لبالب از تلخی است. یک تلخی   پر جوانتقامرحمانی »ذهنی پرخاشگر، 

و بسیار عمیق است«    داریشهرو فوران است. نفرت و خشونت در شعر رحمانی    وتابتب. لبریز از  زدهطاعونگزنده و  

 .(157- 158: 1379 ،نیکویه)
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  یرگاهیددیگر سخنی نیست که نیست /    هادندان زمین و زمان / پیر و خنگ و کر و کور / در پس سنگر    است   ی زارگور  

زهر و خون   یم بازکن در کام / فاسد و گندیده است / لب اگر    هازبان که از هر حلقی زنجیری روییده است / و    است

در دهان   هازبان کند که  و اذعان می  بیند یماو زمین را گور زاری کور و کر و پیر    .(272:  1389  ،رحمانی)  یزد ریم

 ریزد. چرک و زهر خون نمی جزبه یمبازکن و دهان اگر  اندشده و گندیده  شدهتباه فاسد و 

 یهانشانهآورد،  در اشعارش صحبت به میان می  هاآنبدون تردید خشونت و انتقام و حتی ویرانی که نصرت رحمانی از   

»شعر او    :گفت  توانیمبنابراین    داشته باشد.  سروکار تباهی است که یک انسان ممکن است در طول زندگی خود با آن  

و تنوع در   پرهیزدیمدهد،  محفلی می  یرسازانتصودست  به  ی ابهانهشدن در فضای زبانی صرفاً روشنفکرانه که  از زندانی 

مجرد بلکه با حیات تازه بخشیدن به آحاد و    های یباییززبان شاعرانه از طریق دهلیزی هزارتوی تصاویر تصادفی و  

کاملاً آشنا را در شعر خود نشان   و عناصری   هایده پدناشناخته    ی قلمروها  کند تادر شعر ایجاد می   مأنوسعناصری  

با خون و اشک /   عشق نشاندن /  ی هادانهبیهوده قصه ایست / در زادگاه باد / گل    .(18  –  20:  1369  ،باباچاهی)دهد«  

 . (350: 1389 ،رحمانی) بر قلب سوخته آب رساندن / زهدان خاک را 

و    آلودخون دودست    اشک  /ز  را  چشمم  )  ترخون/اجاق  کرد...  پرپر  و  /گرفت  را  خاطه  ذهن  /و   (389:  همانکرد 

اشعار نصرت رحمانی نوشت و شعر او را در مدح چاقو نیاورد. شاید اگر با    ۀدربار  ی امقالهتوان  نمیو بالاخره اینکه   

در این شعر دید. سرآمد گرایش به خشونت  بالأخص وافر رحمانی به خشونت را ۀچشمی بدبین نگاه کنیم، بتوان علاق

خود را به دست  / در گور جیب من  / در انزوای بسترش آرام، :خوانیددر اشعار رحمانی همین شعر است که در ادامه می 

  با یاد آنچه رفته و  /قوچا  /و سرد لب  /سر به چاک گریبان، /تشنهلب  /  .شاید که مرده است  /چاقو،  /خواب سپرده است،

بر    /تصویر خون منعقدی را،/  شاید که مرده است. یا در عمیق خواب،/!چاقو/   ذهن درهم و مخدوش  یابدر غ برجاست،  

 .(92 همان:) !چاقو /کند،ترسیم می  /اش،تیغ  ۀ برندتیزی 

 . تعالی و تباهی در نقاشی معاصر ایران 3

گرایی و  به رواج واقعبررسی مضامین مربوط به تعالی و تباهی در نقاشی معاصر ایران، حاکی از این است که باتوجه

عشق به  شود.  انعکاس زندگی روزمره هر دو دسته از مضامین مورد نظر اریک فروم در نقاشی معاصر ایران دیده می 

هایی از دنیای  نشانه  عرفانی همواره مورد توجه هنرمندان و نگارگران ایرانی قرار گرفته است.  عنوان مفهومی الهی و

هنرمند نگارگر ایرانی که خود    ای نشان داده شده است.اشاره  فرامادی و عشق حقیقی در آثار نقاشان با زبانی رمزی و

ای خلق کرده است که در فضایی  های عاشقانهبا پشتوانه غنی ادبیات فارسی نگاره   نه تنها نقاش که عارف نیز بوده است،

تصاویر عشاق ایرانی نه فقط با نگاهی    باشد.شعف می   شور و  سراسر نور و  انگیز یادآور دنیایی حقیقی وشاد و دل   بهشتی،

هنر همچون امری مقدس و متعالی    عشق صورت گرفته است و  به مفهوم الهی و عرفانی وصال وسطحی که باتوجه

بنابراین در صدر مضامین متعالی مضمون عشق، دوستی، امید و روح زندگی در    (.10:  1392)درون،    معرفی شده است

 نقاشی معاصر ایران نمود آشکاری دارد. 
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های نقاشیدر    برخی از این مضامین   عنوان یک ویژگی متعالی توجه شده است.در نقاشی معاصر به مؤلفه هویت به

های اجتماعی«، زندگی روزمره«، »واقعیت»   . مضمون این آثار از دل استورود و گسترش هنر مدرن    نتیجۀ  ایران  معاصر

د )عاشقی شوافراد جامعه« انتخاب می  ۀمثابها بهل روانشناختی انسانئمسا» ها و مشکلات زندگی فردی« و  »دغدغه 

 .(328: 1401قلعه و همکاران، 

های اجتماعی و فرهنگی  در میانه دهه هفتاد، هنرمندان جوان در پی خواسته   ایراندنبال تحولات سیاسی و اجتماعی  به

ای، موضوع  ها رویکردی انتقادی نسبت به مسائل جامعه داشتند. در چنین عرصه تازه به خلق آثاری پرداختند که در آن 

دوباره شکل گرفت.    ایرانگرای اجتماعی در هنر  واقع  نقاشیگرایی بیشتری پیش رفت و  و مضمون آثار به سمت واقع 

های اجتماعی القاشده به وی  دهد که سوژه انسانی با تردید و بازاندیشی در باورها و ارزش ها نشان می نقاشیاغلب این 

شی از طریق  شود. در این آثار، هنرمند با تضعیف گفتمان کنها از سوژگی خارج و دچار فروپاشی می زدن آن و واپس 

نشانه راهبردهای  و  قبیل هنجارگریزی، خودکارگی سوژه،  فرایند حذف حضور کنشی سوژه  از  معناشناختی دیداری 

گران گفتمان هنری را تقلیل داده است؛ تا جایی که حضور  راندگی و تهدید سوژه، جایگاه کنش سوژه ناآگاه، به حاشیه 

ای و عاطفی  دادن وضعیت فشاره گر گفتمانی برجسته و سوژه دچار فروپاشی شده است. همچنین هنرمند با نشان ناکنش 

خوردگی و غیره به  سوژه در نظام گفتمانی ادراکی حسی از طریق تمهیدات بصری همچون تاریکی، چروکیدگی، زخم 

  د )قاسمی و همکاران،شوگری منجر مییابد که به تبیین ناکنش نظام گفتمانی شوَشی اضطراب و تشویش دست می

 توان در زمرۀ مضامین تباهی در نقاشی معاصر ایران به شمار آورد.(. موارد فوق را می 49: 1401

 یریگجه ینت

که با    میابیی درمفروم    های رشد و تباهی اریکنشانه   هینظر  اشعار نصرت رحمانی و مبنا قراردادن   با بررسی و تحلیل 

های خشونت و تباهی در این شعرها  اجتماعی و سیاسی روزگار شاعر، بسیاری از نشانه   پرتنشو    پرآشوبتوجه به دوران  

رشد    ی هانشانه که    میاافتهیدربه این نظریه  همچنین باتوجه   است و برجستگی بیشتری دارد.  داکردهیپ نمود بیشتری  

این شاعر بسیار کم است. عشق در شعر رحمانی جایگاه چندانی    ی هاسرودهمانند عشق و روابط احساس و عاطفی در  

و فراوانی دیده    وفوربهتباهی    ی هانشانهکه گفته شد    طور همانشود اما  ندارد و گاه بسیار سطحی و عریان بیان می

کند و خود شاهدی زنده برای سخنانش  تباهی و فنا حرکت می  ی سوبهشود. او شاعری است که انگار با شعرهایش  می

 است.

مسیر تباهی را انتخاب کرده است.    خودآگاهانهنکته حائز اهمیت در شعرهای نصرت رحمانی این است که گویا نصرت   

شعری و شخصی رحمانی است. او مرگ را از زندگی    ی ها ی ژگیوو بیگانگی از اجتماع از    ی ریگکناره س و ناامیدی و  أی

کند. پوچی و بیهودگی بیم ویرانی را احساس می  هرلحظهو    ندیبیم  خوردهشکستبیشتر دوست دارد. او خود را یک  

اصلی اندیشه و شعر نصرت   ی هاهسته ویرانگری و خشونت  است. گرفته شکل است که در وجودش  ی اشه یانداز  یجزئ

شود.  فردی و بیگانگی از اجتماع نیز منتهی می  یفتگیخودشتباهیت که گاه به    ی هانشانهو همه این    باشندیمرحمانی  
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  .کند انعکاس تجربیات او از اجتماع و زندگی شخصی استبیشتر تصاویر و فضاهایی که رحمانی در اشعار خود ایجاد می 

بررسی مضامین موردتوجه هنرمندان در نقاشی معاصر ایران نیز حاکی از تأثیر عمیق بسترهای اجتماعی، فرهنگی و  

سیاسی بر نمود یافتن تعالی و تباهی در این آثار است. لذا مضامینی متعالی چون عشق، دوستی و همدلی و مضامین  

 شود.به شکلی آشکار دیده می  تباهی چون اندوه، جنگ، مرگ و خشم در نقاشی معاصر ایران
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 و مآخذ:  منابع 

 ها کتاب 

 .پژوهشگران ایران  گروه :تهران .ایران   تاریخ ادبیات معاصر  یق درتحق  (.1382) .یدحسنس حاج سیدجوادی،

 . : امیرکبیرتهران .های معاصر شعر فارسییان جر (.1384) .پور چافی، علیحسین 

 .: نگاهتهران .(. مجموعه اشعار1389) .رحمانی، نصرت

 .سخن  :تهران .(. آشنایی با نقد ادبی1388) .کوب، عبدالحسینزرین 

 . : ویرایشتهران .ها در روانشناسی شخصیتها و نظریه مکتب  (.1377) .شاملو، سعید

 . : توستهران .(. ادوار شعر فارسی1393) .شفیعی کدکنی، محمدرضا

 . تهران: میترا .(. نقد ادبی1388) .شمیسا، سیروس

 .داود حسینی، تهران: گلشایی : ترجمه .(. گریز از آزادی 1363)  .فروم، اریک 

 .: مرواریدتهران پوری سلطانی، :ترجمه .(. هنر عشق ورزیدن1366) ............... .........

 . : اخترانتهران فیروز جاوید، :ترجمه .(. سرشت راستین انسان1386) .............. .........

 . گیتی خوشدل، تهران: پلیکان :ترجمه .آدمی و ماجرای خیر و شر  دل (.1387) ................ .........

 . : اخترانتهران فیروز جاوید، :ترجمه. (. فروم در کلام خودش 1378)  ..........................

 .: ویرایش تهران. (. روانشناسی شخصیت 1377) .کریمی، یوسف

 .: طاعتیرشت  .(. از نقطه تا خط1379) .نیکویه، محمود

 .: علمی و فرهنگیتهران فئواد روحانی، :ترجمه .روانشناسی و دین  .(1390) .یونگ، کارل گوستاو

 مقالات 

 .3-4صص  .8350  ش : روزنامه کیهان،تهران. (. نقد و بررسی حریق باد1356) . آتشی، منوچهر

 .31-39صص  .2تهران: مجله رودکی، ش  .در سلوک معنوی مهدی اخوان ثالث یری س (.1350) .آشوری، داریوش

 .17-26صص ،47 ش ،آدینه مجله :تهران .(. نصرت رحمانی خیره در آیینه امروز1369)  .یعل .یباباچاه

 .27-36، صص9ش   دهم، دوره : پیام نوین،تهران (. نقد کتاب میعاد در لجن،1353) .یعبدالعل دستغیب،

 . 4ص ،32: کادح، ش رشت .(. پرسه در اشعار نصرت رحمانی1369) .رضازاده، مهدی 
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 چین و همکران علی خوشه 

 

های در رمان آن مادران این  (. »شکاف مفاهیم و ارزش 1401عاشقی قلعه، لیلا؛ علیزاده خیاط، ناصر و مشفقی، آرش. )

 .328-350، 47، شماره  19های معاصر ایران«. مطالعات هنر اسلامی، دوره دختران و نقاشی

 ( مجید.  ضیایی،  و  حمیدرضا  ویدا؛ شعیری،  تاناکنش 1401قاسمی،  کنشگری  »از  نشانه (.  تحلیل  معناشناختی  گری: 

- 65،  4، شماره  11گرای ایران معاصر در دو دهۀ اخیر«. کیمیای هنری، دوره  فرایند فروپاشی سوژه در آثار نقاشی واقع

49 . 

 ها نامه پایان 

 ( سارا.  ایران  (.1392درون،  تجسمی  آثار  در  عشق  نقش  پایان  »تجلی  تاکنون«.  ایلخانی  دوره  از  نامه )نقاشی( 

 ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران، دانشکده هنر و معماری، تهران.کارشناسی 

 


