
 

The stories of the Shahnameh have always provided a suitable context for research in 

the field of epic literature. This study, aimed at analyzing the story of Rostam and 

Esfandiyar using mythological criticism based on Northrop Frye's theory, collected 

necessary information through a library-based method and analyzed it descriptively and 

analytically. The results indicated that, according to Frye's model, the story of Rostam 

and Esfandiyar belongs to the category of tragedy, governed by the phases of order, 

passion, and isolation. The six stages of tragedy are also exemplified in it. In fact, the 

ultimate meaning of this tragedy is Rostam's complete isolation and his immersion in 

the sea of personal experience gained in this story. Therefore, upon completing these 

six stages, the story of Rostam and Esfandiyar concludes and presents an unpleasant 

image to the audience, highlighting the element of determinism and realistic control in 

the end of the tragedy. These determinist elements are clearly visible in the illustrations 

of the Shahnameh from the Safavid Tabriz School at the Tehran Museum of 

Contemporary Art. 

Research Objectives: 

1. To examine the story of Rostam and Esfandiyar in light of Frye's model. 

2. To explore the meaning of the tragedy of Rostam and Esfandiyar with an 

emphasis on the Shahnameh of the Safavid Tabriz School at the Tehran 

Museum of Contemporary Art. 

Research Questions: 

1. How does the story of Rostam and Esfandiyar align with Frye's model? 

2. What meaning is embedded in the tragedy of Rostam and Esfandiyar, with a 

focus on the Shahnameh of the Safavid Tabriz School at the Tehran Museum 

of Contemporary Art? 

 

Abdul Reza Naderifar  *1, Fatemeh Mohammadi  2 

 
*1 (Corresponding author) Assistant Professor, Department of Persian Language and Literature, Faculty of Literature and Humanities, Razi University, 

Kermanshah, Iran, a.naderifar@razi.ac.ir 
2  Master student in the Department of Persian Language and Literature, Faculty of Literature and Humanities, Razi University, Kermanshah,, Iran, 

fatemhmohamadi929@gmail.com 

Research Article 

Issue 56 

Volume 21 

Page 365  to 667 

Submission Date:   2022/08/17 

Review Date:         3202 /11/02 

Acceptance Date:   2023/01/09 

Publication Date:   2024/12/21 

Epic, 

Mythological Criticism, 

Story of Rostam and Esfandiyar, 

Northrop Frye's Theory, 

Epic Literature 

 

Naderifar, A. R. and Mohammadi, F. 

(2024). An Analysis of the Story of 

Rostam and Esfandiyar Based on 

Mythological Criticism Using 

Northrop Frye's Theory with an 

Emphasis on the Shahnameh of the 

Safavid Tabriz School at the Tehran 

Museum of Contemporary 

Art. Islamic Art Studies, 21(56), 653-

667.  

dx.doi.org/10.22034/IAS 
.2023.377138.2121  

)http://creativecommons.org/licenses/BY/4.0/(  

An Analysis of the Story of Rostam and Esfandiyar Based on Mythological 

Criticism Using Northrop Frye's Theory with an Emphasis on the Shahnameh 

of the Safavid Tabriz School at the Tehran Museum of Contemporary Art 

 

dorl.net/dor/20.1001.1.  

*******.****.**.**.*.*/ 

 

 

 

https://orcid.org/0000-0003-0092-2657
https://orcid.org/0000-0001-6528-1243
https://www.sysislamicartjournal.ir/article_164601.html?lang=en
https://www.sysislamicartjournal.ir/article_164601.html?lang=en
http://creativecommons.org/licenses/BY/4.0/


 
Issue 56, Volume 21, December 2024 

 

2 

Introduction 

The story of Rostam and Esfandiyar, whose most complete version is found in 

Ferdowsi's Shahnameh, is regarded by many scholars of Persian culture and literature 

as one of the finest, most captivating, and most profound epic narratives in Persian 

literature—and even as one of its most significant. This tale had spread beyond the 

borders of Iran by the late Sassanian period and was also known in Arab lands. 

Supporting this claim is the account of Nadr ibn Harith (a cousin and adversary of 

Prophet Muhammad [PBUH]), who, through his interactions with Khira, became 

familiar with the stories of Iranian kings, including the narrative of Rostam and 

Esfandiyar. This trend continued after the advent of Islam in Iran, as many Muslim 

writers showed interest in the story and incorporated it—either in detail or in 

summary—into their works. 

These works can be divided into two main groups: The first group includes texts that 

interpret the conflict between Rostam and Esfandiyar as a power struggle, asserting that 

the primary cause of this confrontation was Esfandiyar’s ambition and the deceitfulness 

and treachery of his father, Goshtasp. Esfandiyar persistently demanded early ascension 

to the throne, while Goshtasp, despite his promises to his son, refused to abdicate in his 

favor. Ultimately, to rid himself of his son’s insistence, Goshtasp sent him on an 

impossible mission to capture Rostam, confident that Esfandiyar would never return 

alive from this task. Works such as History of Prophets and Kings (Tarikh al-Umam wa 

al-Muluk) by Tabari (1387 AH: 1/564), Ferdowsi's Shahnameh (1353 AH: 4/281-348), 

Pride of the Stories of Persian Kings (Ghurar Akhbar Muluk al-Furs wa Siyaruhum) by 

Tha’labi (1368 AH: 215-233), Mujmal al-Tawarikh wa al-Qisas (undated: 52), and Al-

Kamil fi al-Tarikh by Ibn Athir (1385 AH: 1/275) fall into this category. Naturally, the 

authors of these works sympathize with Rostam and consider Goshtasp and Esfandiyar 

ungrateful toward him while condemning Esfandiyar’s ambition and Goshtasp’s 

treachery. 

The second group consists of sources that view the conflict between Rostam and 

Esfandiyar primarily as a religious battle. They argue that Goshtasp, as a convert to 

Zoroastrianism, and his son Esfandiyar, as a promoter of this faith, clashed with Rostam, 

who defended ancient Iranian beliefs and customs predating Zoroastrianism. This 

tension eventually culminated in their confrontation (Yazdani-Rad, 1401 AH: 4). Given 

these contradictory perspectives, further studies on this subject seem necessary. Since 

the story of Rostam and Esfandiyar is both epic and mythological in nature, analyzing 

it through mythological criticism could help resolve many ambiguities surrounding it. 

In this regard, Northrop Frye’s theory appears to be a prominent and suitable approach. 

Frye is one of the most renowned scholars of the twentieth century whose theories on 
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mythology and literary criticism remain so influential that he is still considered a 

representative figure in mythological studies. 

In his introduction to historical criticism, Frye extensively discusses narrative aspects 

in literature. He classifies analytical works based on the heroic actions within their 

narratives into five categories: 1) Myth; 2) Romance; 3) Epic and Tragedy; 4) Comedy 

and Realism; 5) Satire and Irony (Bashiri & Nowruzi, 1397 AH: 4). Accordingly, this 

study analyzes the story of Rostam and Esfandiyar using Frye’s method of mythological 

criticism. 

Kazempour and Ahmadi (2022) conducted a study on the mythological critique of the 

story of Rostam and Sohrab based on Northrop Frye's theories. This approach is 

significant in mythological studies of literary texts. Their research examines the 

narrative of Rostam and Sohrab in the Shahnameh using Frye's model and a descriptive-

analytical method. The data collection was library-based. According to Frye's views on 

the role of myths in reflecting the social era of the author, the formation of the Rostam 

and Sohrab myth can be seen as a reflection of Ferdowsi's perspective on contemporary 

social conditions. Yazdani-Rad (2022) conducted a study analyzing the battle between 

Rostam and Esfandiyar as an epic narrative of a historical phenomenon. The story of 

Rostam and Esfandiyar is one of the most widespread and profound epic tales in Iran, 

having been the subject of numerous studies from various perspectives. Each of these 

studies has shed light on different aspects of the story and, simultaneously, illuminated 

dimensions of Iranian culture and history. This research, which is descriptive-analytical 

and based on historical research methods, attempts to reinterpret the story from a 

different angle and with a unique perspective. 

Va'ez and Zirak (2021) conducted research analyzing the reciprocal behavior in the 

story of Rostam and Esfandiyar based on Eric Berne's theory. Transactional Analysis 

(TA) is a prominent theory in modern psychology that deals with organizing behavior 

in human interactions. Applying this theory to literary analysis can provide a scientific 

and effective method for utilizing significant literary works. Nabiliu (2012) analyzed 

the story of Rostam and Esfandiyar based on Claude Brémond's perspective. This 

viewpoint aligns well with the narrative, as it considers the failure and lack of success 

of the hero. Mal Mir (2006) conducted research on the structure of the story of Rostam 

and Esfandiyar. The study examined traditions such as maintaining the boundary 

between heroism and kingship, the connection between religion and state, the 

authenticity of lineage and race, and the type of conflict between the Gostaspids and 

others in the Shahnameh. Issues like Rostam's initial defeat and the reason for the 

nurturing of the Gaz tree in the Res water were also analyzed. 
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Conclusion 

Considering the mythological model of Northrop Frye and the narrative of Rostam and 

Esfandiyar, this story falls into the category of tragedy. According to Frye, this stage 

consists of three parts: order, passion, and isolation. With a closer examination, we find 

that these elements are also present in the story of Rostam and Esfandiyar. In the order 

section, death is portrayed as an inevitable element, and in the passion section, there is 

a discussion of Esfandiyar's unfulfilled devotion to the command. In this part, we 

witness the character of Goshtasp as a cowardly, hypocritical, and treacherous figure in 

the story. In the isolation section, aspects such as "the individuality of the tragic 

experience" and "the emergence of self-awareness in the hero's character" are evident, 

along with Rostam's prolonged mourning for Esfandiyar and his dedication to raising 

Esfandiyar's son, Bahman. These elements indicate that the story belongs to the 

category of isolation tragedy. 

Regarding the six stages of tragedy in the story according to Frye's model, we can 

identify the following: "the description of Esfandiyar's status and position," "the 

romantic aspect of the story where Esfandiyar discusses his future rule with his mother 

before entering the tragic sequence of events," "the stage where Goshtasp orders him to 

go to war with Rostam, marking his entry into a phase of his journey," "the stage of 

personal error where Esfandiyar, despite knowing that fighting Rostam is his father's 

deceit, succumbs to his ambition and complies with his father's wish," "the stage where 

natural laws prevail over the course of the story, as exemplified by Zal's cunning and 

Esfandiyar's defeat, which reflects the deterministic nature of tragedy according to 

Frye's model," and "the stage of shock and revelation of the horrific truth, where the 

discovery of Esfandiyar's non-invulnerable eyes and the unveiling of the curse that will 

afflict his killer are revealed." 

In essence, the ultimate meaning of this tragedy is Rostam's complete isolation and his 

immersion in the sea of personal experience he has gained from the story. By 

completing these six stages, the story of Rostam and Esfandiyar concludes, creating a 

miserable image for the audience that highlights the element of determinism and 

realistic control in the end of the tragedy. 

 

References 

Ahmadi, Zahra, and Kazempour, Mehdi. "A Mythological Critique of the Story of 

Rostam and Sohrab Based on Northrop Frye's Theories." Literary Text Research 

Quarterly, vol. 26, no. 93, 2022, pp. 285-305. [In Persian]. 



 

An Analysis of the Story of Rostam and Esfandiyar Based on Mythological Criticism… 

Abdul Reza Naderifar and Fatemeh Mohammadi 5 

Bashiri, Mahmoud, and Norouzi, Neda. "A Critique of the Story of Siavash Based on 

Northrop Frye's Historical Criticism Theories." Proceedings of the Seventh 

Conference of the Association for Promotion of Persian Language and Literature, vol. 

2, 2018. [In Persian]. 

Ferdowsi, Abolqasem. Shahnameh. Edited by Saeed Hamidian, 17th ed., Tehran: 

Qatreh Publications, 2010. [In Persian]. 

Ferdowsi, Abolqasem. Shahnameh. Edited by Jules Mohl, 2nd ed., Tehran: Pocket 

Books Company, 1974. [In Persian]. 

Green, Wilfred, and Morgan, B. Principles of Literary Criticism. Translated by 

Farzaneh Taheri, Tehran: Niloufar Publications, 1997. [In Persian]. 

Ibn Athir, Abu al-Hasan Ali ibn Abi al-Karam. Al-Kamil fi al-Tawarikh. Beirut: Dar 

Sader, 1965. 

Ibn Hisham, Abdul Malik. The Life of Muhammad (PBUH), the Prophet of Islam. 

Translated by Seyyed Hashem Rasouli, 5th ed., Tehran: Ketabcheh Publications, 

1996. [In Persian]. 

Ibn Hisham, Abdul Malik. Sirah Nabawiyyah. Edited by Mustafa al-Saqa et al., 

Beirut: Dar al-Ma'arifah, n.d. 

Islaminejadushan, Mohammad Ali. The Story of Stories: Rostam and Esfandiyar in 

Shahnameh. 3rd ed., Tehran: Sherkat Sahami Enteshar Publications, 2011. [In 

Persian]. 

Kazazi, Mir Jalaleddin. Dreams, Epics, Myths. Tehran: Markaz Publications, 1997. [In 

Persian]. 

Mal Mir, Teymour. "The Structure of the Story of Rostam and Esfandiyar." Journal of 

Humanities Faculty, Shahid Bahonar University of Kerman, no. 19 (2006): pp. 16-19. 

[In Persian]. 

Mujmal al-Tawarikh wa al-Qisas. Edited by Malek al-Shoara Bahar, Tehran: Kalaleh 

Khavar Publications, n.d. [In Persian]. 

Nabi Lou, Alireza. "Analyzing the Story of Rostam and Esfandiyar Based on Claude 

Brémond's Perspective." Persian Literary Text Research Quarterly, no. 16 (2012): pp. 

33-52. [In Persian]. 

Namvar Motlagh, Bahman. Myth and Mythology According to Northrop Frye: From 

Anatomy of Criticism to Archetypal Symbolism. Tabriz: Mogharem Publications, 

2014. [In Persian]. 



 6 
Issue 56, Volume 21, December 2024 

 

Nöldeke, Theodor. Iranian National Epic. Translated by Bozorg Alavi with an 

introduction by Saeed Nafisi, 4th ed., Tehran: Jami and Sepehr Publications Center, 

1990. [In Persian]. 

Northrup Frye. Anatomy of Criticism. Translated by Saleh Hosseini, Tehran: Niloufar 

Publications, 1998. [In Persian]. 

Northrup Frye. "Literature and Myth in Myth and Symbol." Translated by Jalal 

Sattari. Tehran: Soroush Publications, 1999. [In Persian]. 

Northrup Frye. Fools of Time. Translated by Helen Oliyaii, Isfahan: Farda 

Publications, 2009. 

Rashed Mohassel, Mohammad Taghi. "A Review of the Story of Rostam and 

Esfandiyar." Journal of the Faculty of Literature and Humanities of Mashhad 

University, no. 3-4 (1990): pp. 432-462. [In Persian]. 

Routon. Myth. Translated by Abolqasem Esmaeilpour, 3rd ed., Tehran: Markaz 

Publications, 2006. [In Persian]. 

Sephahi, Jamshid. A Look at the Rise and Fall of Rostam in Shahnameh. Tehran: Asia 

Publications Institute, 1970. [In Persian]. 

Tabari, Abu Jafar Muhammad ibn Jarir. History of Prophets and Kings. Edited by 

Muhammad Abul Fazl Ibrahim, 2nd ed., Beirut: Dar Turath, 1967. 

Tabari, Muhammad ibn Jarir. Tarikh al-Tabari. Translated by Abolqasem Payandeh, 

5th ed., Tehran: Asatir Publications, 1996. [In Persian]. 

Tha'labi, Abdul Malik ibn Muhammad. Ghurar Akhbar Muluk al-Furs wa Siyaruhum. 

Translated by Mohammad Fazaeli, Tehran: Naghreh Publications, 1989. [In Persian]. 

Va'ez, Roostet, and Zirak, Sareh. "Analyzing Reciprocal Behavior in the Story of 

Rostam and Esfandiyar Based on Eric Berne's Theory." Journal of Epic Literature 

Research, no. 31 (2021): pp. 275-302. [In Persian]. 

Vaqefi, Muhammad ibn Umar. Mughazeh; The History of the Prophet's Wars. 

Translated by Mahmoud Mahdavi Damghani, 2nd ed., Tehran: Center for University 

Publications, 1990. [In Persian]. 

Yazdani-Rad, Ali. "The Battle of Rostam and Esfandiyar; An Epic Narrative of a 

Historical Phenomenon." Kavoshnameh Quarterly, no. 52 (2022): pp. 9-46. [In 

Persian]. 

 



 

اند؛ در این  ه بستر مناسبی برای پژوهش در حوزۀ ادبیات حماسی بودههای شاهنامه هموارداستان 

  به نظریهوجهای باتاساس روش نقد اسطوره هدف تحلیل داستان رستم و اسفندیار بر پژوهش که با  

فرای  به  انجام   نورتروپ  لازم  اطلاعات  کتابخانه شده،  گردآوری روش  توصیفیای  روش  به  و  - شده 

به الگوی  آمده، حاکی از این بود که باتوجه دست اند. نتایج بهگرفته بحث و بررسی قرارتحلیلی مورد

تراژدی است و سه بخش نظم، احساس و انزوا در آن    داستان رستم و اسفندیار جزء دسته  فرای،

و است  بوده  درواقعتراژدی    گانۀمراحل شش   حاکم  دارند.  مصداق  آن  در  این   ،نیز  نهایی  معنای 

دست فردی است که در این داستان به   شدن او در دریای تجربۀستم و غرق تراژدی، انزوای کامل ر

یافته و تصویر  استان رستم و اسفندیار نیز پایان گانه، دبنابراین با تکمیل این مراحل شش   ؛آورده است

گرایانه در پایان وجه عنصر تقدیرگرایی و تحکم واقعنموده که متناخوشایندی برای مخاطب ایجاد  

مکتب تبریز صفوی موزه هنرهای معاصر تهران نیز نمودهای  های شاهنامه  در نگاره   تراژدی است.

 این تقدیرگرایی به وضوح قابل مشاهده است.

 :اهداف پژوهش

 . فرای  الگوی  به توجه  با اسفندیار و رستم داستان بررسی. 1 

با تأکید بر شاهنامه مکتب تبریز صفوی موزه هنرهای   اسفندیار   و  رستم  تراژدی   معنای   بررسی .  2

 معاصر تهران.

 :الات پژوهشؤ س

 است؟ چگونه فرای  الگوی  به توجه با  اسفندیار و رستم داستان. 1

شاهنامه مکتب تبریز صفوی موزه هنرهای معاصر تهران    با تأکید بر    اسفندیار   و  رستم  تراژدی   در .  2

 ؟است نهفته معنایی چه
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ای  با توجه به نظریه نورتروپ فرایتحلیل داستان رستم و اسفندیار براساس روش نقد اسطوره 654   

 فر و فاطمه محمدی عبدالرضا نادری

 مقدمه 

بسیاری از پژوهشگران    ۀگفت به    ،فردوسی آمده است  شاهنامهروایت آن در    ترینکاملداستان رستم و اسفندیار که  

شمار  به   هاآن  ترینمهم حماسی فارسی و حتی    های روایت و پرمحتواترینِ    ترینجذاب فرهنگ و ادب فارسی، از بهترین،  

بود. در  شدهشناخته و در بلاد عرب نیز  یافتهراه تا بیرون از مرزهای ایران  این داستان در اواخر دوره ساسانیان. رودمی

ارتباطی که با  ۀواسطبهپیامبر )ص( و دشمن وی( قابل اشاره است که  پسرخالهحارث )بننظر، حکایت تأیید این مدّعا

این موضوع بعد از ورود  .  ی شاهان ایران و همچنین روایت رستم و اسفندیار آشنا شده بود هاداستان داشت، با    خیره

اسلام به ایران نیز ادامه داشت؛ چنانکه بسیاری از نویسندگان مسلمان به داستان رستم و اسفندیار علاقه نشان دادند  

در آثار خود، ثبت نمودند. این آثار را به دو گروه اصلی    -مفصّل و خواه به شکل مختصر   صورت به خواه  -و این داستان را  

و معتقدند    دانند میود: گروه نخست، آثاری هستند که نبرد رستم و اسفندیار را نبردی بر سر قدرت  تقسیم نم  توانمی

اسفندیاری که  -اسفندیار و بدعهدی و فریبکاری پدرش گشتاسپ بوده است    طلبیجاه که دلیل اصلی این رویارویی،  

از   گیری کناره ، از دادمی که به پسر  هاییعدهو  رغمعلیاز پدر خواستار پادشاهیِ زودهنگام بود و گشتاسپی که  مصرانه

مأموریت ناممکن برای    روانهشدن از اصرارهای پسر، او را  و سرانجام برای آسوده   کردمیپادشاهی به نفع پسر خودداری  

  .گشت بازنخواهدو اطمینان دارد که وی هرگز از این مأموریت زنده  کندمی رستم   بند کشیدنبه 

- 4/281:  1353فردوسی )فردوسی،    شاهنامه(،  1/564:  1387ملوک )طبری،  مم و  الادر این گروه، آثاری همچون تاریخ  

  الکامل (،  52:  تابیو القَصص )  التواریخ(، مُجمل 233- 215:  1368،  ثعلبی)  سیرهمو    الفرساخبارِ مُلوک    غرور(،  348

. طبیعتاً، نویسندگان این آثار با رستم همدلی دارند و گشتاسب و  گیرندمیقرار    (1/275:  1385ثیر،  االتواریخ )ابنفِی  

. گروه  کنندمیبدعهدی گشتاسب را محکوم    اسفندیار و  طلبیجاهزمان،  و هم  دانندمیاسفندیار را نسبت بدو ناسپاس  

 عنوان بهو معتقدند که گشتاسپ    دانندمی  منابعی هستند که نبرد رستم و اسفندیار را در اصل، نبردی دینی  دوم آثار و

کهن   های آیین دین زردشتی، با رستم که مدافع باورها و    گسترانده  ۀمثاببه دین زرتشتی و پسرش اسفندیار    پذیرنده

راد،  )یزدانی   کشدمی زردشت بود، دچار تنش )=چالش( شده و سرانجام کار به نبرد رستم و اسفندیار    ایرانیِ پیش از 

که در این راستا مطالعات بیشتری صورت    نمایدمی ، ضروری  ضدونقیضبنابراین با توجه به این نظریات  ؛  (4:  1401

روش    براساساست، تحلیل آن    ای اسطوره و  داستان رستم و اسفندیار داستانی حماسی    ازآنجاکهگیرد. در این زمینه  

برجسته و    ی نظریه   نورتروپ فرای   ۀنظریدر رفع ابهامات بسیاری در مورد آن راهگشا باشد؛ که    تواندمی  ای اسطوره نقد  

از مشهورترین پژوهشگران قرن بیست بوده که نظریاتش در    نورتروپ فرای زیرا  ؛  رسدمینظر  مناسبی در این راستا به

گذشت    شناختی اسطوره   زۀحو از  پس  که  است  مهم  حدی  به  ادبی  نقد  نمایندۀ    های سال و  را  او  هم  هنوز  بسیار 

 .دانندمیدر این قرن  شناسیاسطوره 

به ؛ او آثار تحلیلی را باتوجه پردازدمی مفصل به وجوه داستانی در ادبیات    طوربه نقد تاریخی،    ۀ مقدمدر    نورتروپ فرای 

که    شماردبرمی پنج وجه داستانی را برای آثار روایی    ،و بر این اساس  کندمی  بندی طبقهقدرت عمل قهرمان دِاستان،  
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)بشیری   یرونیاطنز و    -5  ؛مکمدی و رئالیس   -4  ؛حماسه و تراژدی   -3  ؛رمانس  -2  ؛اسطوره  -1از:    اندعبارتبه ترتیب  

  براساس بنابراین نظر به آنچه گذشت، در این مطالعه به بررسی و تحلیل داستان رستم و اسفندیار    (.4:  1397و نوروزی،  

 است. شدهپرداخته  نورتروپ فرای به نظریه باتوجه ای اسطوره روش نقد 

  نورتروپ فرای نظریات    براساسداستان رستم و سهراب    ای اسطوره   نقدبه  ای مطالعه ( در  1401پور و احمدی )کاظم

در این خصوص است.    نورتروپ فرای متون ادبی، نظریات    شناختیاسطوره از رویکردهای مهم در مطالعات    :اندپرداخته 

تحلیلی، بررسی  -این پژوهش داستان رستم و سهراب در متن شاهنامه را با الگوی پیشنهادی فرای و با روش توصیفی

است. طبق نظر فرای دربارۀ نقش اسطوره در انعکاس دورۀ اجتماعی    ای کتابخانه   صورتبه . گردآوری اطلاعات  کندمی

د بازتابی از دیدگاه فردوسی به اوضاع اجتماعی معاصرش  توانمی ستم و سهراب  اسطورۀ ر  گیری شکلمؤلف، نتیجه شد که  

تاریخی    ای پدیده روایتی حماسی از    عنوانبه ( در پژوهشی به بررسی نبرد رستم و اسفندیار  1401راد )یزدانی  باشد.

  تاکنون   ی حماسی ایرانهاان داست  ترینپرمایهیکی از فراگیرترین و    مثابۀبه داستان رستم و اسفندیار    پرداخته است:

از    قرارگرفتهمتعدّدی    های پژوهش موضوع   از این   های دیدگاه است و  گوناگون، بررسی و تفسیر شده است. هر یک 

با آن، ابعاد و زوایایی از فرهنگ و تاریخ ایران    زمانهم و گاه    اندافکنده، به سهم خود پرتوهایی بر این داستان  هاپژوهش 

تحلیلی و مبتنی بر روش تحقیق تاریخی است کوشیده  - . این پژوهش نیز که پژوهشی توصیفیاندنمودهرا هم روشن  

 .دیگر و با نگاهی متفاوت، داستان رستم و اسفندیار را بازخوانی کند ای زاویه تا از  

نظریۀ اریک برن    براساسه تحلیل رفتار متقابل در داستان رستم و اسفندیار  ( در تحقیقی ب1400واعظی و زیرک )

نوین است که به موضوع    شناسیروان مطرح در    های نظریه (، یکی از  TA  اختصاربهتحلیل رفتار متقابل )  :اندپرداخته 

علمی و مؤثر   کاری راه   تواندمی  هاداستان . کاربرد این نظریه در تحلیل  پردازد میرفتار در ارتباطات انسانی    دهیسامان

( در پژوهشی به بررسی داستان رستم و اسفندیار بر مبنای  1391لو )ادبی باشد. نبی  سنگگران از آثار    گیری بهرهبرای  

ی محوری شاهنامه است،  ها داستاندر این مقاله داستان رستم و اسفندیار که از    پرداخته است:  برماندیدگاه کلود  

. این دیدگاه با توجه به اینکه شکست و عدم توفیق قهرمان را نیز درنظر  شودمیبررسی    برمانود  کل  ۀ نظری  براساس

( در تحقیقی به بررسی ساختار داستان رستم و  1385)  مال میرمطابقت بیشتری دارد.    موردبحث، با داستان  گیردمی

مرز میان پهلوانی و پادشاهی، پیوند دین و دولت، اصالت تخمه    داشتننگهیی چون  هاسنتسیر    اسفندیار پرداخته است:

است. برخی مسائل نظیر شکست آغازین    قرارگرفته  موردبررسیدر شاهنامه    هاآنو نژاد و نوع تعارض گشتاسبیان با  

 است. شدهتحلیلرستم و علت پروردگی چوب گز در آب رز، وجود دو پهلوان پیر و جوان در داستان نیز 

 چارچوب نظری.  1

  ن منتقدان و ادب پژوها  موردعلاقه نیز اشاره شد، همواره از موضوعات    تر پیش   کهچنانداستان نبرد رستم و اسفندیار  

است؛ لیکن    قرارگرفته و بررسی    موردتحقیق شناختی و...  بوده است؛ بنابراین از جوانب گوناگون اجتماعی، تاریخی، نشانه 

از دیدگاه    گاههیچ ، اما  اندبوده  ای اسطوره که غالب پژوهشگران آگاه به وجود عنصر تراژدی در این داستان    باوجودی 



ای  با توجه به نظریه نورتروپ فرایتحلیل داستان رستم و اسفندیار براساس روش نقد اسطوره 656   

 
 فر و فاطمه محمدی عبدالرضا نادری

 

بنابراین  ؛  حماسه و اسطوره در قرن بیستم بوده، به آن پرداخته نشده است  ۀ عرص  پردازاننظریه   ترینبرجسته فرای که از  

  -شاهکار ادب فارسی  های تراژدی یکی از    عنوانبه-این داستان    مطالعهبا چنین رویکرد ادبی در    ای مطالعهعدم انجام  

 ینظریه اول، به معرفی    ۀوهل ه شود. این پژوهش در  و بررسی آن از این منظر پرداخت  نقدبه این ضرورت را ایجاد نمود که  

بنابراین اطلاعات لازم  ؛ به این نظریه پرداخته استداستان مذکور باتوجه ای اسطوره  نقدبه فرای پرداخته است و سپس 

 .جو در منابع مکتوب و منابع اینترنتی معتبر صورت گرفته استوبا جست ای کتابخانه برای انجام آن از طریق روش 

موردی آن محسوب    ۀمطالعنیز اشاره شد، تمرکز این مطالعه بر داستان رستم و اسفندیار است که    ترپیش   کهچنان

 .اندقرارگرفته و بررسی  موردبحثتحلیلی -توصیفیوۀ شیبه   شدهگردآوری به دیدگاه فروی، اطلاعات و باتوجه شودمی

 ها خش تحلیل. ب2 

 نورتروپ فرای نظریه .2.1

بر همانند خواندن اسطوره و ادبیات است. »فرای با جسارتی درخشان اسطوره را با ادبیات یکسان    تأکیدفرای،    نظریه در  

(.  46:  1376،  2و مورگان   1که اسطوره اصل ساختاری و سازمان دهندۀ شکل ادبی است« )گرین   گویدمی و    بیندمی

  فرامتن   های جهانآنکه به استقلال ادبیات و هنر از    رغمبهفرای این نکته است که وی    های اندیشه  توجهجالب   ۀجنب

  دهد میساختارگرا و فرمالیسم سوق    نقدبهرا    اشنظریه  نوعیبه  گیری جهتو این    ورزدمیجهان واقعی تأکید    ویژهبه

  : گوید میاز رویکرد مذکور را ارائه داده و    اسطوره و جامعه، نظر متفاوتی  رابطه(؛ اما در مورد  33:  1393،  نامور مطلق)

گون و  اجتماعی دورانش، یعنی حوادث تاریخی و اشتغالات ذهنی وسوسه  های دادهتمثیل تاریخی،    عنوانبه»اثر ادبی  

، 3توسط شلی  promteh. پرداخت اسطورۀ بخشدمی ساختار اجتماعی همان زمانه را انعکاس  های کشمکش و  ها تنش 

، یعنی پس از انقلاب  دیدمی  1819برای ما درنیافتنی خواهد بود، اگر آن را از موقعیت اروپا بدان گونه که شلی در  

:  1378کنیم« )فرای،    منازع دانست،    الوقوعمیقریب از آن، پیش از بروز انقلابی که وی    تر مهم کبیر فرانسه و ناپلئون و  

28  .) 

 هایصحیفه تحلیل نقد، رمز کل، تخیل فرهیخته و    ازجملهفرای الگوی پیشنهادی خود و نتایج مطالعاتش را در آثارش  

پیشنهادی فرای چنین    بندی رده در کتاب اسطوره در رابطه با    رو تون، ذکر کرده است.  اندشده زمینی که ترجمه نیز  

از آثار او    دریکی،  ای اسطوره اصول    بر اساسدر ادبیات    ای تازه   ندی برده خلق    منظوربه  طلبانهجاه بیان داشته که تلاش  

است. کتابی که نمادگرایی کتاب مقدس و تا حدودی نیز اساطیر    مشاهدهقابلنام »کالبدشناسی نقد«  ( بهنورتروپ فرای )

 ایجاشده جابه ادبی درنظر گرفته و گفته است که ادبیات عبارت از اساطیر    های نمونهدستوری برای کهن    مانندبهکهن را  

 ،خلاصه  طوربه (.  25:  1385،  4رو تون است که اگر در بافت اساطیری درست خویش قرار گیرند، بهتر درک خواهند شد )

 
1 Guerin, W 
2 Morgan, L 
3 Shelley, M 
4 Ruthven, K.K 
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ه بخش بهشتی، دوزخی  که در س  الگوییکهن  نظریه : اول؛  شودمی فرای به دو بخش کلی تقسیم    نظریه   الگوییکهن فصل  

  میتوز  زیربخشوی یافته است و آن را به چهار   میتوزی  نظریه است. قسمت دوم که اختصاص به  شدهبررسی و قیاسی 

)کاظم پور و    کندمیتقسیم    تحکمزمستان: طنز و    میتوزپاییز: تراژدی و    میتوزتابستان: رمانس،    میتوزبهار: کمدی،  

 (.7: 1401احمدی، 

« نامم مییا طرح نوعی   میتوزرا   هاآن را قبل از انواع ادبی داریم که من   چهارعنصر »در روایت مکتوب    او معتقد است:  

در نظر بگیریم، پی    هامیتوز خود را از این    تجربه: »اگر  گویدمی (. سپس در توصیف این طرحش  37:  1377)فرای،  

تضاد دارند. رمانس    باهمی اینکه در هم بیامیزند،  جابه. تراژدی و کمدی  دهندمی ت متضاد را تشکیل  که دو جف  بریممی

به  تحکمو   که  و    دار طلایهترتیب  نیز  گونه،  اندواقعیتآرمان  در  اندهمین  کمدی  دیگر،  سوی  از  هزل    قطبیک .  با 

تراژیک هم از رمانس برتر تا    دامنه راژیک باشد.  که کمیک یا ت   بساچه و در قطب دیگر با رمانس و رمانس    آمیزددرمی 

به محتوای داستان رستم و اسفندیار شاهنامه، به  (. باتوجه47:  1377« )فرای،  شودمیکشیده    تحکمیرئالیسم تلخ و  

پاییز فرای مطابقت داشته باشد. لذا در این جستار، به ذکر مفصل آن پرداخته و به    میتوز  بااین داستان    رسدمی نظر  

 .شودمی پرداخته ن هاطرح مطلب، به دیگر  طویلخاطر اجتناب از 

 پاییز: تراژدی میتوز  .2.2

،  دهدمینزد فرای ارائه    شناسی اسطوره به توضیحاتی که بهمن نامور مطلق در کتاب اسطوره و    میتوزدر وصف این  

پاییز قرارگیری آن در قوس    میتوز  باپاییز در الگوی چرخشی فرای در میانه قرار دارد و تفاوتش    میتوز :  شودمی پرداخته  

تراژدی و انواع    گونهایننزولی چرخه است و به همین روی با تراژدی مرتبط است. پاییز شروع یک پایان است و در  

ادبی است.   گونهاین از اشتباهات از خصوصیات    ای مجموعه . از دست رفتن امید، ضعف و ناتوانی،  شوندمیرایج    هانامهغم

از سوی دیگر و همچنین خطای بزرگ موجب برهم خوردن    ناپذیری انعطافو لجاجت و    سویک رکود و خمودگی از  

از آن کاسته شده، عنصر تراژدی قوت   مروربها  از تابستان را دارد، ام  هاییجلوه پاییز    میتوز. ابتدای  شودمیقدرت و نظم  

 از:  اندعبارت پاییز  میتوز گانه. مراحل شش گرایدمی تحکمیو در پایان به عنصر تلخ و  گیردمی

 مرحله نخست: معصومیت کامل -

 مرحله دوم: معصومیت نوجوانی توأم با ناپختگی -

 مرحله سوم: تکمیل وضعیت آرمانی  -

 فردی مرحله چهارم: خطای  -

 مرحله پنجم: مقهور قوانین طبیعت  -

 (.43: 1393،  نامور مطلقمرحله ششم: وضعیت شوک و هولناکی ) -



ای  با توجه به نظریه نورتروپ فرایتحلیل داستان رستم و اسفندیار براساس روش نقد اسطوره 658   

 
 فر و فاطمه محمدی عبدالرضا نادری

 

به  ) فرای در کتاب دیگری  »ابلهان زمان«  از سه عنوان    طوربه (  1967نام  و  را معرفی کرده  تراژدی  انواع  اختصاصی 

 است:  بردهنام تراژدی نظم، احساس و تراژدی انزوا 

 تراژدی نظم   .2.3

. فرای عقیده دارد که مرگ دیِنی است که انسان باید  شودمی عنصری گریزناپذیر ظاهر    عنوانبه در این تراژدی مرگ  

پادشاهان یا فرزندان    معمولاً،  شودمیکه در این نوع از تراژدی شناخته  (. قهرمانی  38:  1388به طبیعت بپردازد )فرای،  

که در این    ای نکتهبرجسته و دراماتیک ساخته است.    ای چهره   هاآن از    شانخانوادگی هستند که اصالت و اعتبار    هاآن

 . دهدمیکه کنش اصلی تراژدی را شکل   ای حادثه ژانر اهمیت دارد، موضوع قتل یک شخصیت مهم و پرنفوذ است؛ 

 تراژدی احساس  .2.4

تراژدی احساس هستند. تعارض و کنش    های ویژگی نافرجام از    های دلباختگیو    آور مرگ  های عشق ماجراهایی نظیر  

:  1388)فرای،    نامدمی . این ژانر از تراژدی را خود فرای، تراژدی تماشاگر  دهدمیقهرمان رخ    پرواییبیاصلی در عین  

که در مقابل آن، شاهد حضور    دهدمی(. در این نوع از تراژدی نیز همچنان مرگ قهرمان، پایان داستان را شکل  48

 چون شخص بزدل، منافق و خائن هستیم.هم هاییشخصیت 

 تراژدی انزوا   .2.5

فرای تراژدی انزوا است. در این نوع تراژدی، وجه خودآگاهی در شخصیت اصلی    بندی تقسیم سومین نوع تراژدی در  

موجب    نمایدمی بروز   خود    گیری کناره که  لاک  در  فرورفتن  و  وقایع  سیر  از  و  شودمی وی  اسطوره  کتاب  در   .

چراکه قهرمان  ؛  بودن آن استانزوا، فردی   مهم تراژدی : ویژگی  شودمی( چنین گفته  1393نزد فرای )  شناسیاسطوره 

را به تماشاگر نشان   ای تجربهو در انتها    کشدمیو تمامی بار داستان را به دوش    کندمیدر تراژدی انزوا، خود را سپر بلا  

. داستان تراژدی  شودمی  هاتجربه به رهاشدن قهرمان در برهوت تهی  که معنای نهایی تراژدی است و منجر    دهدمی

 (. 43:  1393، نامور مطلقباشد ) شدهگرفته د از یک اسطوره توانمی

 داستان رستم و اسفندیار  .2.6

پادشاه   پیری خود رسیده است، همچنان    زمینایران گشتاسب  به دوران  ندارد    مصرکه  و قصد  است  به کشورداری 

و به نبردهای جورواجور    کندمی  سرباز او را از    ای بهانهبنابراین هربار به    ؛سرش اسفندیار واگذار نمایدپادشاهی را به پ 

اینکه شاید دیگر  فرستدمی امید  به  از پدرش مطالبه    بازنگردد ؛  را  بازگشته و سلطنت  با پیروزی  اسفندیار هربار  اما 

. اسفندیار نیز  بیندمی . گشتاسب که از مرگ اسفندیار ناامید شده، آخرین چاره را در قراردادن او مقابل رستم  کندمی

نزد پدر    بستهدست او را    به دستور او به جنگ رستم برود و  گیردمی ، تصمیم  بیندمیکه اصرار پدر را به نابودی رستم  

است و از طرفی نیز حاضر به خفت و خواری    باخبرشوم گشتاسب    وازنیتبیاورد. رستم که خیرخواه اسفندیار بوده  

ندارد و سرانجام با اسفندیار وارد رزم    ای فایده دارد اما    برحذرکه اسفندیار را از این نبرد    کندمینیست، بسیار تلاش  
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س شودمی در  که  رستم  به .  پیری  از  بردمیسر  نین  اسفندیار    ۀ عهد،  با  گرفتن  سیمرغ  آیدبرنمیکشتی  از  بنابراین  ؛ 

و رستم با تیری    کندمیبودن چشمان اسفندیار مطلع  برای او بجوید. سیمرغ او را از عدم روئین  ای چاره که    خواهدمی

. اسفندیار که در شرف مرگ است و متوجه کندمیزهرآلود چشمان اسفندیار را هدف گرفته و او را مسموم    دوشاخ

 .سپاردمیو پیش از مرگ، پسرش بهمن را به او  دهدمینیرنگ پدر شده است، در آغوش رستم جان  

موزه هنرهای    داستان رستم و اسفندیار براساس نظریه فرای با تکیه بر مطالعه شاهنامه مکتب صفوی .3

 معاصر تهران 

را از منظر فرای عنصری    میتوز چهارگانه،    های میتوز ن تحلیل آراء فرای در مبحث  بهمن نامور مطلق در کتاب خود ضم

  ترکلی عنصر اولیه و    میتوزفرای    نظریهکه در    کندمی و چنین استنباط    کندمی از انواع ادبی قلمداد    ترپیش فراتر و  

(. اسطورۀ رستم در  33:  1393،  نامور مطلق)  گیرندمی قرار    هامیتوز   بندی تقسیم در    هااسطورهنسبت به اسطوره بوده و  

رو است. او گاه در اوج است و گاه حضیض؛  هدر زندگی روب   هاییوقوسکش داستان شاهنامه، قهرمانی است که همواره با  

او با مشکلات و نمادهای    های پهلوانی که حکایت از    بینیممی  خوانهفت و گاه پیروز است. چنانکه در    خوردهشکست گاه  

بر حکایت پهلوانی و جنگاوری، شرح به بلوغ رسیدن قهرمان در  شر )دیوان، اژدها، زن جادو و...( دارد؛ که البته علاوه 

و هوس است. نبرد رستم و اسفندیار که منجر به  درونی همچون حرص، خشم    های ناهنجاری جهت غلبه بر امیال و  

نیرنگی است که توسط رستم به شودمیایران و مبلغ دین بهی    ی شاهزاده کشته شدن اسفندیار   ، حاصل خدعه و 

»سرانجام تیر    :شودمیکه خود رستم نیز گرفتار این دام    پایدنمی؛ اما دیری  گیردمیراهنمایی زال و سیمرغ صورت  

دارد و  برمیمیان از بوش خود را از    ای پاره . با این کار رستم  بردمیسیمرغ، همسنگی را از بین    آموختهجادویی چاره  

 (.56:  1376« )کزازی،  میردمی کنده است و به مرگی که شایسته نیست    شغالکه برادرش    افتدمی بعد رستم در چاهی  

فرای، دارای چهار دورۀ تولد    ۀنظریشاهنامه طبق    ای اسطوره، زندگی رستم قهرمان  شود می که مشاهده    گونههمان 

معنای    سیالتاست. فرای در بخش پایانی کتابش )کالبدشناسی نقد( بر    آمیزتحکم قهرمان، بلوغ او، شکست و پایان  

که »روشن است که اسطوره    دهدمیتوضیح    گونهاینکرده و    ادبی تأکیدآن در نقد    معناپردازی در    میتوزاسطوره و نقش  

سازگار    وظیفهسازگار شود و    هم  بامعانی    که اینروزی خواهد آمد    تردیدبیدر موضوعات متفاوت معانی متفاوتی دارد.  

است که عبارت باشد از    میتوزنقد ادبی، اسطوره درنهایت به معنای    عرصهدر دامن آینده نهفته است. در    هاآن کردن  

فرای و شرح داستان رستم و    میتوزی (. با ذکر آنچه از الگوی  47:  1377دهندۀ نوع ادبی« )فرای،  ام اصل ساختاری نظ

ادبی قرار    ۀ دستتراژدی انزوا است و ذیل این    ۀدستاسفندیار گذشت، جای تردید نخواهد بود که داستان مذکور جزء  

تراژدی« و »بروز وجه خودآگاهی در شخصیت قهرمان« و اصرار او به    تجربه بودن  . مواردی همچون »فردی گیردمی

این داستان به   دهدمیعزاداری طولانی برای اسفندیار و وقف عمر در تربیت فرزند او )بهمن(، دلایلی است که نشان  

 تراژدی انزوا تعلق دارد.  ۀطبق

 : شودمیچنانکه در ابیات زیر مشاهده  



ای  با توجه به نظریه نورتروپ فرایتحلیل داستان رستم و اسفندیار براساس روش نقد اسطوره 660   

 
 فر و فاطمه محمدی عبدالرضا نادری

 

 بایران خروشی بد و شیونی بهر برزنی به سالی پسازآن 

 همی مویه کردند بسیار سال  ز تیر گز و بند دستان زال

 ( 1612- 1611)شاهنامه، داستان رستم و اسفندیار: 

حتی    گویدمی که شاعر    شدهاغراق ، در شرح عزاداری رستم برای اسفندیار به حدی  آیدبرمیکه از ابیات فوق    گونههمان 

چنین بود که رستم   قعادروهمواره بلند بود.   هاآن  ۀنالتم نیز در سوگ اسفندیار بودند و فریاد ابزار جنگ و پوشش رس 

 نبرد و سیاست کناره گرفت و در انزوا به پرورش بهمن پرداخت: هامیداناز 

 و گلستان  بامی گر  به نخجیر به زابلستانهمی بود بهمن 

 پور شاه بیاموخت رستم بدان  و بارگاه خوردنمیسواری و 

 شب و روز خندان ببر داشتش   بهر چیز پیش از پسر داشتش

 ( 1615- 1613)شاهنامه، داستان رستم و اسفندیار: 

 :کند میزوال را برای خواننده تداعی    الگوی کهن مرگ و    ۀمسئل که    کندمیدر آغاز روایت نیز فردوسی فضایی را توصیف  

 همی  مؤیدگل اندر چه  به زیر که داند که بلبل چه گوید همی

 ناله زو یادگار  جزبه ندارد  از مرگ اسفندیار نالدهمی 

 ( 15و   13)همان: 

  میتوز   ۀنظریمراحل تابستان و پاییز در    گرتداعی اشارۀ شاعر به می خوشگوار در ابتدای داستان و سپس باد و باران،  

 :کندمی فرای است که ابتدای داستان را به رمانس و پایان آن را به تراژدی تبدیل 

 بوی مشک آید از جویبار  کهمی  خوشگوار بایدمیکنون خورد 

 ... 

 ندانم که نرگس چرا شد دژم  چو از ابر بینم همی باد و نم

 ( 7و   1)همان: 

که    یابیمدرمیپاییز )تراژدی( دارای سه بخش )نظم، احساس و انزوا( است که با اندک دقتی    ۀمرحلفرای،    ۀگفتنظر به  

که مرگ عنصری گریزناپذیر است و در ابیات    شودمیدر داستان رستم و اسفندیار نیز حاکم است. در بخش نظم گفته  

 این داستان مصداق آن مشهود است:

 نیابد گذر  که بر چرخ گردان شورچنین داد پاسخ ستاره 
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 بمردی و دانش که آمد رها  برشده تیزچنگ اژدها این

 مرد دانا زمان   از و نجست است گمانبیبباشد همه بودنی 

 ... 

 گمانبی بدان سو کشد اخترم  زمان سراید  به زاولمرا گر 

 ( 174و  56- 54)همان: 

است اما گریزی از آن نیست؛ درواقع زندگی خود    بینیپیش چگونگی مرگ و زمان آن قابل    اینکه  وجود  با در ابیات فوق  

است. در جای دیگری نیز به    شدهداده نشان    تری پررنگ یک تراژدی است که در داستان رستم و اسفندیار به وجه  

 است: شدهاشاره« خوابدمی  هرکسی  ۀخان»شتری است که در  المثلضرب 

 ( 192با خاک جفت )همان:  گشت استتو گفتی که  بخفت پودشدر پیش  آنکشتر 

به   دررسیدنفرمانروایی است اما    ۀدلباختنافرجام است که اسفندیار    های دلباختگی در بخش دوم )احساس( سخن از  

 :کند می بینیپیش را   وتختتاجکه در ابیات زیر خود اسفندیار ناامیدی از رسیدن به ؛ چنان ماندمی آن ناکام 

 به اسفندیار همی راه جویی  کاره ترا نیست دستان و رستم ب

 مرا از جهان دور خواهی همی   دریغ آیدت جای شاهی همی

 بس بود زین جهان ای گوشه مرا  ترا باد این تخت و تاج کیان

 ( 141-139)همان: 

در این بخش، شاهد حضور افراد بزدل، منافق و خائن خواهیم بود که در داستان رستم و اسفندیار، این فرد کسی جز  

 گرفتن پسرش ترسیده و با نفاق و خیانت قصد دارد او را از سر راه بردارد: گشتاسب نیست که از قدرت 

 ( 47ریست )همان: گ  به بایددرد ما را  گزان ورا در جهان هوش بر دست کیست

  کهدرحالی،  شودمی که هواخواه پسرش است و از مرگ او رنجور    کندمی، گشتاسب وانمود  آیدبرمی از این بیت    کهچنان

  بینان طالعدر ابراز این احساس، منافق بوده و قصد خیانت به پسرش را دارد؛ او از اسفندیار ترسیده و از منجمان و  

؛  را به او واگذار نکند  وتختتاج خواسته که ببینند مرگ او به دست کسی رقم خواهد خورد تا او را به آنجا بفرستد و  

اصلی شاهنامه( پس از کشتن    ای اسطوره اشاره شد، رستم )شخصیت    ترپیش   کهچناناما در بخش سوم )انزوا( نیز  

و به جبران مافات، باقی عمرش را وقف    نشیندمیدر انزوا به سوگ او    هاسالاسفندیار دچار عذاب وجدان بسیار شده و  

 .کندمیتربیت بهمن 



ای  با توجه به نظریه نورتروپ فرایتحلیل داستان رستم و اسفندیار براساس روش نقد اسطوره 662   

 
 فر و فاطمه محمدی عبدالرضا نادری

 

تراژدی در داستان مذکور چگونه رعایت شده است؛ در این داستان   ۀگانشش حال باید دید طبق الگوی فرای، مراحل  

 طبق الگوی فرای مراحل زیر قابل اشاره هستند:

 توصیف مقام و منزلت اسفندیار: .1

 ز آهنگ اوی  شیر دل بدرد  چو اسفندیاری که از چنگ اوی 

 نبرد هم اندرون نیستش    به رزم ز دشمن جهان سر بسر پاک کرد

 تن اژدها را بدو نیم کرد  بداندیش بی بیم کرد جهان از 

 (42- 40)همان: 

اسفندیار است که چگونه بدخواهان و بدکیشان را از بین برده و کشور را از لوث    های دلاوری سخن از    ،در این ابیات

پاک نموده است؛ ضمن اینکه به مأموریت اسفندیار در تبلیغ دین بهی نیز اشاره دارد. دینی که پیام آن،    هاآن وجود  

تنی، در جایگاه  بر جایگاه مادی و روئین کرداری است و درواقع این ابیات، مقام و منزلت اسفندیار را علاوهنیکویی و نیک 

 بوده است. مادی فرا ای اسطورهکه اسفندیار  دهدمیمعنوی نیز نشان 

وجه رمانسی داستان که اسفندیار هنوز وارد سیر اتفاقات تراژیک نشده و با مادرش در مورد فرمانروایی آتی   .2

 .گویدمی خود سخن 

 همه کشور ایرانیان را دهم  که بی کام او تاج بر سر نهم

 و بدل جنگ شیران کنم  زوربه  تو را بانوی شهر ایران کنم

 (14- 13)همان: 

و هنوز    گویدمی فرمانروایی خود نزد مادرش سخن    رؤیای ، اسفندیار در این بخش از  شودمیچنانکه از این ابیات آشکار  

 زندگی چه سرنوشتی برایش مقدر کرده است. داندنمی

از سیر و سلوک شده   ای مرحلهکه گشتاسب به او دستور داده به جنگ رستم برود و او درواقع وارد    ای مرتبه  .3

که رستم برای ایران کرده است را شنیده و تمایلی به جنگ    هاییفداکاری و    ها پهلوانی اسفندیار وصف  است.  

برای دور کردن او از پادشاهی است و پس از مشورت با   ای خدعهدستور، تنها    که این  داندمیبا وی ندارد. او  

 .شودمی و تفکر سرانجام تسلیم امر پدر  گساری می هاشب مادر و 

اسفندیار    مرحله چهارم،    مرحله  .4 که  است  فردی  میخطای  رستم    داندبااینکه  با  است،   خدعهنبرد  پدرش 

که دلیل خود برای   هرچند ؛  دهدمی پدر    ی خواستهخود نشده و تن به    طلبیجاهحریف حرص و    حالبااین

 :کندمین این کار را »مطیع امر پدر بودن« عنوا



 1403 دی، 56، شماره 21دوره  663 
653 - 667  

 ( 142)همان:  امسر افگنده و رایت  فرمانبه امبنده ولیکن ترا من یکی 

در    چراکه؛  شوندمی طبق الگوی فرای، در این مرحله، این قوانین طبیعت هستند که بر روند داستان چیره   .5

 ضعفنقطهابتدای کشتی گرفتن، این اسفندیار است که غلبه دارد، اما رستم با خدعه و کمک زال و سیمرغ بر  

. درواقع این خواست طبیعت بوده که نظامی برقرار  آورددرمی اسفندیار مطلع شده و با تیر زهرآلود او را از پا  

 ۀ غلبو خواهان   خواهد مییعت، نوگرایی را نآن است و آن چیره شدن سنت بر تجدد است. طب  ۀ لازمشود که 

 الگوی فرای است. براساستقدیرگرایی تراژدی  گرتداعی نماد سنت است که  عنوانبه رستم 

شوک و کشف راز هولناک است. در این بخش، اسفندیار که بر خاک افتاده در پاسخ به   ۀمرحلآخر،    مرحله  .6

که چشمان   پردازد می ، به کشف راز  کنندنمی اطرافیان که از روئین بودن او اطمینان داشتند و مرگ او را باور  

زال   و  نبوده  روئین  این او  پای دانستهمی را    که  از  را  او  زورآزمایی  به  و درواقع رستم  آگاه کرده  را  ، رستم 

و    شودمی اما در این بخش، پرده از راز دیگری نیز برداشته  ؛  زال بوده است  ی خدعه و این حاصل    درنیاورده

 آن این است که هر که خون اسفندیار را بریزد، مرگش نزدیک خواهد بود: 

 گریم بدرد جگر ترا بیش  برستم چنین گفت زال ای پسر

 زمین ایرانز اخترشناسان  شنیدم ز دانای چین ای دونکه

 برو روزگار  سراید بریزد  که هر کس که او خون اسفندیار

 ( 1464- 1462)همان: 

خودش نیز به پایان رسیده و این کشت و کشتار جز نابودی  ۀ  قصبا کشتن اسفندیار،    یابددرمی در این بخش، رستم که  

نبرد دوری گزیده و در جبران    های میدان ، در انزوا به سوگواری برای اسفندیار پرداخته، از  است  نداشتههر دو چیزی  

معنای نهایی این تراژدی، انزوای کامل رستم و غرق    ،. درواقعپردازدمیتربیت بهمن پسر اسفندیار  کاری که کرده به

گانه، داستان با تکمیل این مراحل شش   دست آورده است.فردی است که در این داستان به  ی تجربه شدن او در دریای  

  تحکمکه متوجه عنصر تقدیرگرایی و    ایجادشدهو تصویر ناخوشایندی برای مخاطب    یافتهپایانرستم و اسفندیار نیز  

 در پایان تراژدی است. گرایانهقعوا
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نگارۀ نبرد رستم و اسفندیار. شاهنامه شاه طهماسبی، دوره صفوی، مکتب تبریز. محل نگهداری: موزه   .1تصویر

 هنرهای معاصر تهران 

 گیری نتیجه

تراژدی است.   دستهفرای و شرح داستان رستم و اسفندیار گذشت، این داستان جزء    میتوزی به آنچه از الگوی  باتوجه

که در داستان    یابیمدرمی فرای، این مرحله دارای سه بخش )نظم، احساس و انزوا( است که با اندک دقتی    ۀگفتنظر به  

و در بخش احساس،   شدهاشاره  عنصری گریزناپذیر  عنوانبهرستم و اسفندیار نیز حاکم است. در بخش نظم آن، به مرگ  

فرد بزدل،    عنوانبهاست. در این بخش، شاهد حضور شخصیت گشتاسب    فرمانبه سخن از دلباختگی نافرجام اسفندیار  

تراژدی« و »بروز وجه خودآگاهی    تجربهبودن  منافق و خائن داستان هستیم و در بخش انزوا نیز مواردی چون »فردی 

ستم به عزاداری طولانی برای اسفندیار و وقف عمر در تربیت فرزند او، دلایلی هستند  در شخصیت قهرمان« و اصرار ر

تراژدی انزوا تعلق دارد. رستم پس از کشتن اسفندیار دچار عذاب وجدان بسیار    ۀطبقاین داستان به    دهندمی که نشان  

 . کندمیوقف تربیت بهمن و به جبران مافات، باقی عمرش را   نشیندمیدر انزوا به سوگ او  هاسال شده و 

تراژدی در داستان طبق الگوی فرای، مراحل »توصیف مقام و منزلت اسفندیار«، »وجه   ۀ گانشش اما در رابطه با مراحل  

رمانسی داستان که اسفندیار هنوز وارد سیر اتفاقات تراژیک نشده و با مادرش در مورد فرمانروایی آتی خود سخن  

از سیر و سلوک   ای مرحله رد  که گشتاسب به او دستور داده به جنگ رستم برود و او درواقع وا  ای مرتبه«، » گویدمی
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حریف    ،حالبااین  ؛پدرش است  ۀخدعنبرد با رستم    دانداینکه می   باخطای فردی که اسفندیار  ۀ  مرحلشده است«، » 

آمدن قوانین طبیعت بر روند داستان با  «، »مرحله، فائق دهدمی پدر    ۀخواست خود نشده و تن به    طلبیجاه حرص و  

شوک و کشف    ۀمرحلالگوی فرای است« و »   بر اساستقدیرگرایی تراژدی    گرتداعی خدعه زال و غلبه بر اسفندیار که  

قاتل اسفندیار خواهد    گیرگریبانبودن چشمان اسفندیار و پرده برداشتن از نفرینی که  راز هولناک که کشف عدم روئین

فردی    ۀتجرب شدن او در دریای  معنای نهایی این تراژدی، انزوای کامل رستم و غرق   ،ره هستند. درواقع شد« قابل اشا

گانه، داستان رستم و اسفندیار نیز  بنابراین با تکمیل این مراحل شش ؛  دست آورده استاست که در این داستان به 

در پایان    گرایانهواقع   تحکمکه متوجه عنصر تقدیرگرایی و    ایجادشدهو تصویر ناخوشایندی برای مخاطب    یافتهپایان

 تراژدی است.
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