
 

The university, as a part of urban architecture, is a social structure. One of the 

components of spatial quality and one of the most valuable spatial rights of humans is 

the sense of individual control over space. This research was conducted to identify the 

dimensions, criteria, and indicators of the controllability component within a 

conceptual framework and to provide solutions for spatial planning. The study adopts 

a mixed-method approach, with qualitative content analysis and quantitative survey 

methods, and is applied in terms of purpose. The statistical population consists of all 

architecture students from five Islamic Azad University branches in Tehran, and the 

sample size was estimated at 246 using G-Power software. The validity of the 

questionnaire was confirmed through content validity and confirmatory factor analysis, 

while reliability was assessed using internal consistency and Cronbach’s alpha. 

Logistic regression was used to test the effect of controllability on student presence. 

The findings indicate that the indicators of the "controllability" component, which 

affect student presence across three dimensions—physical, functional, and 

perceptual—include: "enclosure," "space maintenance and hygiene," "artificial 

surveillance," "territorial control," "flexibility in spatial arrangement," "personalization 

capability," and "participation in space management and maintenance." After data 

analysis, it was found that the most effective dimension in predicting student presence 

was, in order, the functional, physical, and perceptual dimensions. Regarding gender 

differences, enhancing the perceptual dimension of controllability had the greatest 

impact on increasing female student presence. This study demonstrated that 

controllability enhances student presence in open spaces, allowing them to exert control 

over their physical environment and modify their surroundings. 

Research Objectives: 

1. Determining the indicators of the controllability component and establishing a 

new conceptual framework. 

2. Investigating the effect of the controllability component on the level of student 

presence in open spaces of university campuses. 

Research Questions: 

1. What are the indicators of the controllability component that enhance student 

presence? 

2. To what extent do the indicators of the controllability component affect the 

presence of male and female students in open spaces of university campuses? 
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Introduction 

The presence and use of a public space are fundamental to its survival, and as Whyte 

(1980) and Appleyard (1981) have noted, only then can we consider that space 

successful. Similarly, according to Cooper and Francis (1998), when a space is empty, 

it simply does not function (Rasouli, 2013: 184). In this regard, Gehl (2010) argues that 

high environmental quality and spatial desirability increasingly influence the level of 

presence (Tato et al., 2020). He also suggests that this quality enhances interactions 

between individuals and the environment, as well as among individuals themselves 

(Abbasi et al., 2016). Therefore, improving environmental quality through designing 

spaces that manage and meet people's needs and expectations is essential for increasing 

presence in public spaces and, consequently, enhancing interactions. 

One of the most important, influential, yet often overlooked components of spatial 

quality—which is also one of the most valuable spatial rights of humans—is the "sense 

of individual control over space," their "freedom to shape" and "modify" the 

surrounding public space (Tajbakhsh, 2020). In contemporary societies, public spaces 

have become places where everyone should feel permitted and able to be present, where 

they can "personalize," "adapt," or "change" their environment. However, existing 

public spaces are often controlled by owners, managers, planners, and designers, 

leaving users with little sense of control, participation, or ownership over them (Tato et 

al., 2020). 

In this context, Bell et al. (2005) argue that when a behavioral setting fails to support 

the spatial activities and behaviors of individuals in meeting their needs, or cannot fulfill 

user expectations, people engage in activities to adapt the environment to their actions. 

If this is not possible, the response to environmental pressure will involve 

psychological, behavioral, and physiological changes (Jalili et al., 2015), leading to 

increased stress and anxiety, reduced social interaction among users, and social 

withdrawal (Tato et al., 2020). Thus, the less control an individual has over their built 

environment, the less likely they are to be present and use the space for activities and 

spatial behaviors. This issue justifies the necessity of case studies on controllability. 

The university is considered part of urban architecture, where many academic activities 

and student interactions take place. It is a complex setting where students strive to 

establish their identity through participation in university activities and social 

interactions while attempting to fulfill their developmental needs (Wang & Hofkens, 

2019). This study focuses on open spaces in university campuses. 

Regarding controllability—a psychological concept long addressed by theorists and 

researchers—studies have been conducted by Langer (1975), Lefcourt (1982), 
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Wortman (1975), and Allen and Greenberger (1980) (Francis, 1989). Researchers have 

approached controllability from various perspectives, including "the conscious process 

of mastery" (Langer & Abelson, 1983), "efficacy" (White, 1959), "internal vs. external 

control" (Lefcourt, 1982), and "process vs. decision-making control" (Lefcourt, 1982). 

After controllability was introduced as a spatial right, most prior research either 

examined its effects—such as the impact of perceived control on human psychology, 

stress reduction, attachment, satisfaction, and responsibility—or focused on specific 

indicators of controllability, such as participation, flexibility, territorial control, etc. 

Additionally, many studies have explored controllability or its indicators in enclosed 

spaces, while no research with the precise focus of this study or a comprehensive 

examination of controllability indicators has been conducted, which constitutes one of 

the innovations of this research. Among these studies, the following can be mentioned: 

Huang et al., aiming to determine whether an office ergonomics training program 

reduces psychological stress and improves "environmental control" and environmental 

satisfaction among employees, used a quasi-experimental approach with their 

developed conceptual model. The results confirmed the importance of integrating 

ergonomics training in office work environments to enhance effective use of 

workspaces and employees' sense of control and environmental satisfaction (Huang et 

al., 2004). Andrade and Devlin, through an experimental study, tested Ulrich's (1991) 

supportive design theory and found that hospital environments reduce stress when they 

enhance "perceived control," social support, and positive distractions, confirming 

Ulrich's theory (Andrade & Devlin, 2015). Rasoulpour and Charehjoo, in a qualitative 

study using library research and expert opinions in environmental psychology, 

identified factors such as environmental capabilities, architectural manageability, 

"controllability," place attachment, and place identity as interrelated with the 

environment and human psychology, affecting psychological tranquility (Rasoulpour & 

Charehjoo, 2017). 

Jalili et al., in a study analyzing the impact of physical design characteristics of open 

spaces in residential complexes on their environmental responsiveness, used a survey 

method to evaluate residents' perceptions of three different residential designs based on 

"flexibility," legibility, and visual appeal. They found that environmental quality, 

spatial relationships, and the arrangement of elements significantly influence 

responsiveness, and poor quality in these factors can negatively affect outdoor activities 

(Jalili et al., 2013). Aghalmand Azarian et al., in a place-making study aimed at 

transforming spaces into social places and increasing public "participation" in selected 

neighborhoods of Tabriz, used a descriptive-analytical method. They concluded that 

perceptual and economic dimensions significantly correlate with place-making in social 
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relations restoration, while physical and social dimensions have the greatest impact 

(Aghalmand Azarian et al., 2022). 

Given the importance of the issue, this study primarily aims to determine the indicators 

of controllability and establish a new conceptual framework, then examine the effect of 

controllability on student presence in open university campus spaces to propose 

practical solutions for spatial planning. No prior research in Iran has addressed this 

specific scope, making it an innovative aspect of this study. Accordingly, this research 

seeks to answer: 

1. What are the indicators of controllability that enhance presence? 

2. Which dimension's indicators best predict presence? 

3. To what extent do controllability indicators affect the presence of male and 

female students in open university campus spaces? 

 

Conclusion 

As previously discussed, one of the most valuable spatial rights of humans—often 

overlooked by designers, managers, and planners—is the sense of individual control 

over space, the freedom to shape and modify the surrounding public environment. This 

critical aspect has also been neglected in the open spaces of university campuses. Prior 

research has demonstrated that enhancing controllability in a space significantly 

increases an individual's sense of belonging and attachment. Conversely, the less 

control a person has over their built environment, the less likely they are to use the space 

for voluntary spatial activities and behaviors. 

The findings of this study reveal that the controllability component, as a predictor of 

presence, indicates that strengthening its contributing indicators in open spaces allows 

students to consciously exert control over their physical environment and adapt it to 

their needs. This sense of control significantly enhances their interaction with the space, 

aligning with the studies of Sommer (1969) and Thoren (1973), which confirm the 

necessity of spatial flexibility in increasing individual control over the environment. 

Furthermore, the results of this study are supported by research that highlights the 

positive and significant effects of controllability on presence and spatial interaction, 

such as Francis (1989), Lynch (1981), Rasoulpour and Charehjoo (2017), and 

Proshansky (2019), reinforcing the expected role of controllability in boosting presence. 

While the findings of this study are promising and the proposed conceptual framework 

has been validated, deeper investigation into the impact of controllability on students' 

"longer-term" presence in university open spaces requires quasi-experimental field 
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studies and longitudinal research. Such studies should include interventions that 

measure the effects of controllability on observable behavioral changes and the level of 

student interactions and participation. 

The presented framework, by emphasizing the importance of one of humans' most 

fundamental spatial rights—controllability—can play a crucial role in assisting 

designers and planners in creating successful open spaces. By enhancing students' sense 

of control over campus environments, it can effectively increase their presence, usage, 

and interpersonal interactions. No prior research in Iran has addressed this specific 

scope, making it an innovative contribution. Additionally, this framework can serve as 

a practical tool, akin to a research agenda, for "evaluating" the controllability of various 

university open spaces and improving their functionality. 
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 ی ک ی و    یی فضا  تی فیک  ی ها از مؤلفه  یکیاست.    یاجتماع  ی ساختار   ،ی شهر  یاز معمار  یعنوان جزئدانشگاه به 

و    ارهایابعاد، مع  ییشناسا  ی انسان، احساس کنترل فرد بر فضا است. در راستا  ییِحقوق فضا  نیتر ارزشاز با

 ی کالبد  ی زیربرنامه   ی برا   ییو ارائه راهکارها  یچارچوب مفهوم   کیدر قالب    ی ریپذمؤلفه کنترل   ی هاشاخص

 ل یتحل  ، یفیاست و روش آن در قسمت ک  ی بیپژوهش، ترک  نیا  کردیفضا؛ پژوهش حاضر انجام شده است. رو

 ان یدانشجو  هیکل  ،ی . جامعه آمارباشدی م  ی است و ازلحاظ هدف، کاربرد   یشیمایپ  ،یمحتوا و در قسمت کمّ

،  G-Powerافزار  و حجم نمونه با استفاده از نرم  باشدیشهر تهران م  یپنج واحد دانشگاه آزاد اسلام  ی معمار

و   ی دیی تأ  یعامل  لیبا استفاده از روش اعتبار محتوا و تحل  نامه، پرسش   یینفر برآورد شده است. روا  246

 ر یآزمون تأث  ی برا  نیشد. همچن  یکرونباخ بررس  ی آلفا  ۀو یو به ش   یدرون  یهمسان  قیآزمون، از طر  ییایپا

که  دهدیپژوهش نشان م ی هاافته یاستفاده شد.  کیلُجست ونیاز رگرس ان،یبر حضور دانشجو ی ریپذکنترل 

بُ  «یریپذمؤلفه »کنترل   ی هاشاخص مؤثر   انیبر حضور دانشجو  یو ادراک  ی کارکرد   ،ی عد کالبدکه در سه 

عبار »محصور  ند اتاست،  مصنوع  ی »نگهدار  ت«،یاز:  »نظارت  فضا«،  بهداشت  قلمرو«،   «،یو  »کنترل 

از فضا«. پس    ی و نگهدار  تیریو »مشارکت در مد  «ی سازیشخص   تی »قابل  «،ییفضا  دمانیچ  ی ریپذ»انعطاف

  ب، یبه ترت  ان یحضور دانشجو  زانِیم  ینی بش یبُعد در پ  نی مشخص گشت که مؤثرتر  ،هاداده  لیتحلوهیاز تجز

کارکرد ادراک  ی کالبد  ،ی بُعد  تأث  یو  با  رابطه  در  م  ت،ی جنس   ریاست.  ادراک  گرددی مشخص  بُعدِ   یِ ارتقاء 

افزا  ریتأث  نیشتریب  ،ی ریپذکنترل  در  ا  انی دانشجو   ی ریحضورپذ  شیرا  دارد.  که    ن یزن  داد  نشان  مطالعه 

ب  ی ریپذکنترل  به آن  ی در فضا  انیدانشجو  شتر یبر حضور  اباز مؤثر است و  بر    دهدی امکان را م  نیها  که 

 دهند.  رییاطراف خود را تغ طیخود کنترل داشته باشند و بتوانند مح یکیزیف  طیمح

 : اهداف پژوهش

 . دیجد یچارچوب مفهوم کی نییو تب ی ریپذکنترل  ۀمؤلف ی هاشاخص نیی تع. 1

 . یدانشگاه ی هاسیباز پرد ی در فضا انی دانشجو ی ریپذحضور زانیبر م ی ریپذکنترل  ۀمؤلف ریتأث یبررس . 2

 :الات پژوهشؤس

 اند؟ کدام ی ریحضورپذ زانیم شی در جهت افزا ی ریپذکنترل  ۀمؤلف ی هاشاخص . 1

 یهاسیباز پرد  ی دختر و پسر در فضا  انیحضور دانشجو  زانیبر م  ی ریپذمؤلفه کنترل   ی هاشاخص   ریتأث.  2

 است؟ زانیبه چه م یدانشگاه

  مقاله پژوهشی

 55شماره 

 21   دوره

 431الی  409صفحه 

 18/02/1402تاریخ ارسال مقاله:         

 07/04/1402تاریخ داوری:                

 12/06/1402تاریخ صدور پذیرش:      

 01/07/1403تاریخ انتشار:                

  ،ی ریپذکنترل 

 ،یدانشگاه ی هاس ی باز پرد ی فضا

 کاربر،  ییِحق فضا

   ،ی ریحضورپذ

 .انیدانشجو

,  بیو حب  نی , حسیحی, دل آرام , ذب خیش

 یطراح  ی (. ارائه شاخص ها1403فرح . ) 

بر    هیبا تک  یدانشگاه   ی ها  س یباز پرد  ی فضا

پذ کنترل  افزا  ی ریمؤلفه  جهت    ش یدر 

دانشجو اسلامانیحضور  هنر  مطالعات  , ی. 

21 (55 ,)409-431. 

dx.doi.org/10.22034/IAS 
.2023.406190.2242 

 یدانشگاه یهاس ی باز پرد یفضا یطراح یهاارائه شاخص 

 ** ان یحضور دانشجو  شی در جهت افزا  یر یپذبر مؤلفه کنترل هیبا تک 
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 مقدمه 

(، تنها در  1981)  اردی( و اپل1980)  تیآن فضاست و بنابر گفته وا   ی اصل بقا  ،یعموم  ی فضا  کیحضور و استفاده از  

فضا    ک ی  ی (، وقت1998)  س ی بنابه نظر کوپر و فرانس  ن،یآن فضا موفق است. همچن   مییبگو  میتوانی آن صورت است که م

و    طیمح   تیفیبودن ک(، بال 2010)   راستا، گِل  نیدر ا .(Rasouli, 2013: 184)د  کنیساده کار نم  انیاست، به ب   یخال

نظر    نیاو بر ا  ن یهمچن؛   (Tato et al., 2020) داندیمحضور افراد مؤثر    زانی بر م  ی انده یطور فزافضا را به  تیمطلوب

 رو،ن یازا  .(Abbasi et al., 2016)  بردیافراد را بال م  نیب   نیو همچن   طی افراد و مح  نی تعامل ب  ت،یفی ک  نیاست که ا

  ی برا  سازند،ی و برآورده م  ت یریو انتظارات افراد را مد  ازهای که ن  ییفضاها  یطراح  قیاز طر  طیمح  تی ف یافزودن بر ک

 .ضرورت است کیتعاملات،  زانیبالرفتن م جهی و درنت یعموم ی فضا کیحضور در   زانی بردن مبال

  ییحقوق فضا نیترارزش از با یکیفضا که  تیفیشده در ک تر درک کم حالن یمهم، مؤثر و درع اریبس ی ها از مؤلفه یکی

 ی »احساس کنترل فرد بر فضا«، »آزاد  شود،یم  گرفته   دهیناد  زانیرو اغلب توسط طراحان و برنامه  باشدیم  زیانسان ن

  یدر جوامع معاصر، فضا (Tajbakhsh, 2020) اوست  رامونیپ  یومعم  ی شکل دادنِ« فضا   رییدادن« و »تغاو در شکل 

  طیمح  توانندیاحساس کنند اجازه و امکان حضور در آن را دارند و م  دیگشته است که همه با  لیتبد  یبه مکان   یعموم

  کان،موجود، اغلب توسط مال  یِعموم  ی فضاها  کهی درحال؛  دهند  ر« یی»تغ  ا یو »اصلاح« کنند    « ی سازیخود را »شخص 

ها احساس کنترل، مشارکت و تصاحب  تر کاربران نسبت به آنو کم  شوندیو طراحان کنترل م  زانیر برنامه  ران،یمد

 . (Tato et al., 2020) دارند

افراد    ییفضا  ی و رفتارها  هات ی ، از فعالی قرارگاه رفتار  کی   یباورند که وقت  ن ی(، بر ا2005و همکاران، )   راستا، بل  نیدر ا 

نتواند انتظارات کاربران را برآورده سازد، افراد    اینکند،    یبان یپشت   افتد،یها اتفاق مآن  ی ازها یبرآوردن ن  ی ستاکه در را

امکان وجود نداشته باشد، واکنش    نیخود سازگار کنند، اگر ا  ی هات یرا با فعال طیتا مح  دهندی را انجام م  ییهات یفعال

  شیکه خود موجب افزا   Jalili et al., 2015) )  خواهد بود  یکیولوژیزیو ف  ی رفتار  ،یذهن  راتییشامل تغ  ط،یمح  به فشارِ

 .(Tato et al., 2020)  خواهد شد  یاجتماع  ی ریگکاربران و کناره   نیتر بکم   یِاسترس و اضطراب در افراد، تعامل اجتماع

و    هات یانجام فعال  ی برا  ضاشده اطرافش کمتر باشد، حضور و استفاده او از فساخته   طیهرچه کنترل فرد بر مح  ،رون یازا

اکم  ییفضا  ی رفتارها شد.  خواهد  مورد  نیتر  مطالعات  ضرورت  توج   ی ریپذکنترل   رامونی پ   ی مسئله،   . کندیم  ه یرا 

در آن    ییو تعاملات دانشجو   یلیتحص   ی هات ی عالاز ف  ی ار یکه بس  شودی محسوب م  ی شهر   یِاز معمار  یجزئ  دانشگاه،

مشارکت    ق یخود را از طر  تیهو  کنندیدر آن تلاش م   انیاست که دانشجو  دهیچ یپ  نهیزم   کی. دانشگاه  افتدی اتفاق م

 & Wang)  خود دارند  یِتکامل  ی ازهایدر برآوردن ن  یکنند و سع  تیتثب  یدانشگاه و تعاملات اجتماع  ی هات یدر فعال

Hofkens, 2019   .)است یدانشگاه ی هاس یباز پرد ی در پژوهش حاضر، تمرکز بر فضا . 

  نی و محقق  پردازان ه یهاست موردتوجه نظراست و مدت   یشناخت روان   یکه مفهوم  ی ریپذارتباط با موضوع کنترل   در

(، صورت  1980)   نبرگریگر(، آلن و  1975)  (، وورتمن1982)  (، لفکورت1975)  توسط لنگر  یقاتیقرارگرفته است، تحق

 ,Langer & Abelson)«  آگاهانه تسلط  ندی ازجمله »فرآ  یف مختل  ی از منظرها  نیمحقق .(Francis, 1989)  است  رفتهیپذ

در مقابل کنترلِ    ندیو »فرآ (Lefcourt, 1982) « یرونیدر مقابل ب  یکنترل درون» ،  (White, 1959)«  ییکارا»   (1983

  کیعنوان  به   ی ریپذشدن کنترل اند. پس از مطرح پرداخته   ی ریپذکنترل   ۀبه مقول (Lefcourt, 1982) « ی ریگم یتصم

احساس کنترل بر روان انسان،   ری مانند تأث  ؛ی ریپذبه اثرات حاصل از کنترل   ا ی  ن،یشیپ  قاتیدر اغلب تحق  ؛ییحق فضا
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افزا استرس،  مسئول  ی مندت یرضا  ،یبستگدل   ش یکاهش  بررس  ای  ؛ی ریپذتی و  کنترل   یشاخص   یبه  مانند    ی ریپذاز 

پرداخته   ،ی ریپذانعطاف   ،ی ریپذمشارکت   ... و  قلمرو  همچن  شدهکنترل  پژوهش   ی اری بس  ن یاست.  بررساز  به    ی ها 

صورت  به  نی پژوهش و همچن  نیا  ق یبا عنوان دق  یاند و پژوهشبسته پرداخته   ی آن در فضا  ی هاشاخص   ا ی  ی ریپذکنترل 

ا  ی ریپذکنترل   ی هادر مورد شاخص   ی عیتجم است که  نگرفته  نوآور  ن یصورت  از  پژوهش محسوب    نیا  ی ها ی خود 

 :اشاره کرد   ریبه موارد ز توانیها مپژوهش  . ازجمله آنشودیم

و    دهدیکارکنان را کاهش م   یاسترس روان  ،ی ادار  یِارگونوم  یِبرنامه آموزش  کی  ایهدف که آ  نیو همکاران، با ا  هوانگ

مآن   ی طیمح  تیو رضا  « یط ی»کنترل مح  بهبود  را  آزما  بخشد،ی ها  م  یش یبا  توسعه   ی ایاز مدل مفهوم  ،ی دانی شبه 

 یادار   ی کار   ی هاط یرا در مح  یآموزش ارگونوم  بیترک  ت یاهم  ج،یشده خود استفاده کردند. مشخص شد که نتاداده 

 Huang et) کندی م  دیکارکنان تائ  یطیمح  ت یو احساس کنترل و رضا  ی کار  ی هاط یاستفاده مؤثر از مح  شی افزا  ی برا

al., 2004    .)( را آزمون کردند و  1991)  شی اولر  یتیحما   یطراح  هینظر   ،یمطالعه تجرب  کیبا انجام    ن،یو دِول  آندراد

کند،    تیمثبت را تقو  یپرتو حواس  یاجتماع  تی»ادراک کنترل«، حما  کهی درصورت  مارستانیب  طیکه مح  افتندیدر

جو، در  و چاره   پوررسول  .(Andrade & Devlin, 2015)  کرد  دیأیرا ت  شی اولر  هینظر  ج،یو نتا  دهدی استرس را کاهش م

بر علاوه   ،یفیک   یقیدر تحق  ،یطیمح  یو نظرات متخصصان حوزه روانشناس  ی ااز مطالعات کتابخانه  ی ریگبا بهره   یپژوهش

قابل  یبرخ  یمعرف ازجمله  و   ی مندعلاقه  «،ی ریپذ»کنترل   ،ی معمار  ی ریپذت یریمد  ،یطی مح   ی هاتیعوامل  به مکان 

آرامش روان    ی متقابل بر روان انسان، عوامل مؤثر در ارتقا  ریو تأث   طیمرتبط با مح  یملعنوان عا به مکان به  یبستگدل 

 . (Rasoulpour & Charehjoo, 2017) کردند ییانسان را شناسا

بر    ،یمسکون  ی هاباز مجموعه   ی فضاها  ی کالبد  یطراح  ی ها ی ژگیو  ریتأث  لیبا هدف تحل   یو همکاران، در پژوهش  یلیجل

  یدهپاسخ  زانیماز    نیساکن  یابیارز  یبه بررس  ،یشیمای پ  قیها؛ با استفاده از روش تحقآن  یطیمح  یده پاسخ   زانیم

 یطرح و جلوه بصر  ییخوانا  «،ی ریپذانعطاف   تی»قابل  ی ها براساس مؤلفه  یمسکون  ی هاسه طرح مختلف از مجموعه 

  زات ی عناصر و تجه  دمانی و چ  ییروابط فضا  ط،یمح   تیف یکه ک  افتندیها در. آن پردازندی ها مآن   ی هاطرح و شاخص 

بر    یاثرات منف  تواندیعوامل م نیا  تیفیبودن ک  نییاست و پا رگذاریتأث  یمسکون  ی هاطرح  یدهپاسخ   زانی بر م  طیمح

و همکاران، در    انیآذر  عقلمند  .(1392و همکاران،    یلیداشته باشد )جل  یرونیب  ی هاطی افراد در مح   ی ها ت یفعال  زانیم

تبد  ی ساز مکان   کردی با رو  یپژوهش و  با هدف خلق  به مکان   ل یو  افزا  ی اجتماع  ی ها فضا  افراد در    ش یو  »مشارکت« 

  ی و اقتصاد  یکه ابعاد ادراک  افتندیدر  ،یلی تحل  -یفیو با استفاده از روش توص  زی ر تبرها، در چند محله منتخب شهبرنامه

و    ی شهروندان هستند و بُعد کالبد  دگاهیاز د  یروابط اجتماع  ای در اح  ی ساز مفهوم مکان  ن ییبا تب   رارتباط معنادا   ی دارا

 ی شهر  ی در فضاها   یروابط اجتماع  ایدر اح  ی سازمفهوم مکان  نییتب  زانیرا بر م   ی اثرگذار  زانیم  نیشتر ی ب  یاجتماع

 .(1401و همکاران،  انی)عقلمند آذر کندی م فایمنتخب ا

چارچوب    کی  ن ییو تب  ی ریپذمؤلفه کنترل   ی ها شاخص   نییپژوهش در وهله اول، تع   نیمسئله؛ هدف ا  تی به اهم توجهبا

  ی هاس یباز پرد  ی در فضا  انیدانشجو  ی ریپذ حضور   زانیبر م  ی ریپذمؤلفه کنترل   ریتأث  یو سپس، بررس   دیجد  یمفهوم

 یِ کالبد  ی ز یربرنامه  ی برا  ی کاربرد  ییبر فضا، راهکارها  انیکنترل دانشجو  زانی م  شیاست تا بتوان جهت افزا  یدانشگاه

 نیصورت نگرفته است و ا  یپژوهش  ،یمحدوده مطالعات  ن یمنظر تاکنون در کشور و در ا  نیفضاها ارائه کرد. از ا  نیا

:  هدسؤالت پاسخ د  نیراستا، پژوهش حاضر بر آن است که به ا  نیپژوهش است. در ا  نینوآورانه ا  ی ها مورد از جنبه 

  نیشتریکدام بُعد ب  ی هاشاخص-2اند؟  کدام  ی ری حضورپذ  زانی م  ش یدر جهت افزا  ی ریپذمؤلفه کنترل   ی هاشاخص   -1
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دختر و پسر در    انیحضور دانشجو  زانیبر م  ی ریپذمؤلفه کنترل   ی هاشاخص  ری تأث  -3هستند؟    ی ریحضورپذ  نیبش یپ

 است؟ زانی به چه م یدانشگاه ی هاس ی باز پرد ی فضا

 کاربر  ییفضا  حقوق .  1

 ی شکل دادنِ فضا  رییدادن و تغاو در شکل  ی شده، آزادگرفته  دهیانسان که تاکنون ناد  ییحقوق فضا   نیترارزش از با  یکی

باز را »حق حضور«، »حق استفاده«، »حق   ی (، حقوق فضا1981)  نچی. ل (Tajbakhsh, 2020)اوست    رامون یپ  یعموم

  یاتیعد ح( به سه ب1989ُ)   . آلتمن و زوب(Rasouli, 2013: 138)  کندیم  فیو اصلاح«، تعر  ریی و »حق تغ  ت« یفعال

  کنند یفراهم کند اشاره م  دیبا  یعموم  ی که هر فضا  «؛یها« و »معانآن  یاساس   ی ازهایکاربر«، »ن  یی»حقوق فضا  ؛یانسان

(Jalalkamali & Anjomshoa, 2019)فرانس »دسترس 1988)   سی.  فعال  «،ی ریپذ(،  و  استفاده  در   ت«،ی»تنوع 

 Aly et) کندی موفق ذکر م یِعموم ی فضاها ی هات یفیاز ک یعنوان بخشرا به   ر« یی»کنترل« و »تغ «،ی ر یپذرکت »مشا

al., 2018 )(، سه اصل »حق دسترسی«، »حق انجام فعالیت« و »حق ایجاد تغییرات«  1992و همکاران )  کار  نی. همچن

شده، حقوق ذکر   نیگفت از ب  توان ی. م(Emanuel, 2017: 201)  کنندیبیان م   یفضاهای عموم  ی هایژگ یعنوان ورا به

و در صورت    ت یکه تا نباشد، حق حضور و متعاقباً حق استفاده، فعالحق است، ازآنجا   نیتری اهیپا  «؛ی»حق دسترس

 مقدور نخواهد بود. ر،یی امکان حق تغ

 یعموم ی کاربران نسبت به فضا ییحقوق فضا  .1جدول 

                              

نظران                                                                                                      صاحب

 حقوق فضایی کاربر

 لوفور 

 (1968)  

 لینچ 

 (1981)  

 فرانسیس

 (1988)  

آلتمن و زوب  

 (1989)  

کار و همکاران 

 (1992)  

  * * * * استفادهحق حضور و 

 *  *   حق دسترسی 

 * * * * * حق فعالیت 

 *  * * * حق تغییر، مشارکت و کنترل

های اساسی حق تطابق فضا با نیاز

 کاربر
   *  

 مستخرج از ادبیات تحقیق مأخذ: نگارندگان 

 شمارد.حقوق شهروندان برمی  نیتری ادیبنکند و آن را از  بار مطرح می(، »حق به شهر« را برای نخستین1968)  1لوفور

ابعادِ گسترده  از طریق فعالیتاین حق دارای  افراد در شهر،  های روزمره )از قبیل  ای است و نمایانگر حق مشارکت 

و   ی آن، تغییر شکل شهر به میلازا(، حقی است که در  2008)  2سکونت، کار، تحصیل و تفریح( است. به گفته هاروی 

عمده را برای حق به شهر قائل است؛ »حق   ۀ(. لوفور دو مؤلف1399پور،  دهد )اشتیاقی و شارع خواسته شهروندان رخ می

تخصیص« فضای شهری و »حق مشارکت« در تولید فضای شهری. در تفسیر این مفهوم، تعلق یافتن به شهر، از طریق  

 
1 Lefebvre 
2 Harvey 
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مشارکت    کهی درحال  شود،های مناسب به خود ممکن می حضور در شهر، حرکت در آن، احساس آرامش و اختصاص فضا 

درباره مسائل فضایی، کالبدی و ...، همچنین مالکیت    ریزی برنامه  و  گذاری سازی، سیاست در شهر با دخالت در تصمیم 

  (، حق مشارکت را معادل »حق2005)  3(. فِنستر 1393پور، شود )رهبری و شارع و کنترل بخشی از این فضا میسر می 

شود و خود یکی از ابزارهای  داند. حق انتخابِ بیشتر برای افراد، باعث افزایش حس تعلق به محیط میانتخاب« می 

ها بالتر خواهد  مال انتخاب . درواقع، هرچه سطح کنترل بالتر باشد، احت (1399صفری و همکاران،  )مهم کنترل است  

شود؛ از مقیاس ملی گرفته تا استانی و شهری و محلی و ...؛ در های مختلفی را شامل میرفت. حق به شهر مقیاس 

های تحصیلی  شود و بسیاری از فعالیت پژوهش حاضر تمرکز بر دانشگاه است که جزئی از معماری شهری محسوب می

، حقوق فضایی کاربران نسبت به فضای عمومی بنابر نظر  1  شماره  افتد. در جدولمی   و تعاملات دانشجویی در آن اتفاق

 است. شدهی بنددستهنظران، صاحب 

 تطبیق و اصلاح محیطی، سازگاری رفتاری. 2

را برای   یط ی مح ی هااز فرصت ی عیوس فی ط  واست  « بالقوه طیمح »  کی 5ی کیزیف قرارگاه  ک (، ی2010)  4کارمونا ازنظر 

ن، آن چیزی است که  رفتار انسا  ی بالقوه برا  طیمح  .(Rasouli, 2013: 119)  کند می  مختلف تأمین  های فعالیت   انجام 

برای اوست   »محیط مؤثر« ،  کندمی توجه آن به کند واز آن استفاده می  فردآنچه    کنند ومعماران و طراحان خلق می

افراد   نیبنابرا(؛ Piga & Morello, 2015( )1گردد )شکل تبدیل میی فضا، آن فضا، به مکان بار تجربهمحض یک و به

د  رنیگیآن فضاها قرار م  « ر یتحت تأث »   حالن یو درع   کنند ی م  « اصلاح» و    « جادیا» فضاها را    ،مداوم  ۀدوجانب  ند یفرآ  کی   در

(Rasouli, 2013:134؛)    افراد قرار نگرفته است یا این استفاده صرفاً در جهت    مورداستفادهیک فضا    که  یزمانپس تا

 ماندهیباقگفت که محیط، در حالت بالقوه    توانیمهای »ضروری« است نه »انتخابی« و »اجتماعی«؛  انجام فعالیت 

 کند.درستی کار نمی و به  است

 

 . (Piga & Morello, 2015مقایسه محیط بالقوه و مؤثر )  .1شکل 

 

ی آن با نیازهای کاربران و دامنه  ریپذ وفق (، استفاده از یک قرارگاه رفتاری را منوط به میزان  1982)  6راپاپورت 

  یِهای استراتژطبیق« را  ت » و    ی« سازگار»   مفهوم (، دو  1971)  7داند و وولویل های قابل انجام در آن محیط می فعالیت 

رفتار به محرک داند. درواقع،  می   ط یدر مح  ی واکنش  واکنشی است منفعلانه  را  سازگاری،  های محیطی که کاربران 
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و تطبیق محیط، تغییر قرارگاه رفتاری    (Jalili et al., 2015)دارد رفتار خود را در سازگاری با محیط اصلاح کنند  وامی

 Lelhaj، عادات و ... است )گرفتن سن، جنس، سلیقه  در نظرهای کاربران با  در راستای پاسخ به نیازها، رفتارها و فعالیت 

& Moosavi, 2015.) 

درواقع، کاربران با تغییر نوع ارتباط رفتاری خود با محیط و یا با تغییر شرایط کالبدیِ یک قرارگاه رفتاری، سعی 

برای    ازیموردن  ییفضا  ی ها یژگیو  ،8عد عملکرد بُ  ی تئوردر ساماندهی موقعیت خود در یک محیط دارند. در این راستا،  

و    ی« دسترس» ،  « تناسب» ،  »حس« ،  « نشاط» سط پنج جنبه مانند  تواند توی دهد که میم   حیرا توض  یک فضای عمومی

  انِ به رفتار کاربرباتوجه  یمکان   طیشرا  طبیقت  ی مکان را برا  ییتناسب، توانا  .ردیقرار گ   لیوتحل ه یمورد تجز  « کنترل» 

که به تطبیق  های مهم فضایی است  پذیری« از ویژگی »انعطاف  ،رون یازا  .(Liani, 2021)   دهد ی م  حیتوض  ی عموم  ی فضاها

 دهد. فضا با نیازها و رفتارهای کاربران پاسخی مناسب می

(. در نوع 2)شکل    کند(، در یک سیستم، چهار نوع سازگاری یا تطبیق را تعریف می 1970)  9در همین راستا، آکوف

دمِ امکانِ   عدر صورتِ کند و  پذیرد و جهت سازگاری با محیط، آن را انتخاب می اول، سیستم، شرایط محیط را می 

دهد.  کند. در نوع دوم، سیستم، محیط را به نفع و مطابق با خواسته خود تغییر و تطبیق میانتخاب، محیط را ترک می 

دهد و در نوع چهارم، سیستم توجهی به محیط ندارد و مستقل از  در نوع سوم، سیستم خود را به نفع محیط تغییر می

ی افراد و عدم  هاخواسته ، در صورت عدم تطابق محیط با نیازها و  رون یازا  (.Procentese et al., 2019کند )می آن عمل  

تری در فضای عمومی کم  زمانمدت انتظار داشت که افراد    توانیمکنترل فرد بر ایجاد تغییرات در محیط پیرامون،  

 های ضروری باشد.یا این حضور فقط در جهت برآوردن نیازها و فعالیت  باشند داشتهحضور 

 

 (. مأخذ: نگارندگان1970( و آکوف )1971وولویل ) ازنظرهای واکنش رفتاری فرد در محیط برگرفته استراتژی  .2شکل 

 کنترل و مشارکت. 3

بردن  استفاده و لذت  ی برا  یک ویژگی مهمعنوان  به  را  فضا  توسط  شدهو کنترل عرضه   ی آزاد  زانیم،  (1981) لینچ

نظارت    ای  یگروه  ی،فرد  ت ی احساس مالک  ی کنترل به معنا  .(Rasouli, 2013:98)  کندمی   شنهادی پ  باز  ی مردم از فضا

  کنترل دارند   طیخود را دارند، بر آن مح  طی مح  میو تنظ  ر یی تغ  ییافراد توانا  یوقت،  درواقع  .استبر محیط  )مباشرت(  

(Rasoulpour & Charehjoo, 2017).  تواند فردی یا گروهی، واقعی یا نمادین، موقتی یا دائمی، کنترل بر محیط؛ می

افراد را به محیط    تواندیم وم باشد. احساس کنترل بر محیط  صورت مدایا به  مرتبهکانحصاری یا مشارکتی و برای ی
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بُعد ریپذکنترل، در قالب یک چارچوب مفهومی، برای درک  (1981)  فرابخواند. لینچ  ی در یک فضای عمومی، پنج 

بدین معنا که    (.Francis, 1989گیرد )می  در نظر اگذاری« را  و» و    « اصلاح»تصاحب«، » ،  عمل« استفاده و  » ،  « حضور» 

کند که شخص امکان حضور و استفاده از آن را داشته  شده در صورتی کنترل کاربر را فراهم میطراحی یک فضای خوب

نمادین یا واقعی، تصاحب    صورت بهبخشی از محیط را حتی برای زمانی کوتاه،    بتواند  پذیر باشد،باشد؛ یعنی دسترس 

و بتواند حق    داشته باشدتواند برای سهولتِ استفاده، حق ایجاد تغییراتی در محیط را  کند و مالکیت آن را ادعا کند، ب 

  ک ی  یی باهم،حقوق فضا  نیا  استفاده یا مالکیت آن بخش از فضای عمومی را به دیگری واگذار )منتقل( کند. همه

 . دهندیارائه م یعموم ی از کنترل در فضا یمفهوم فیتعر

  بستگی دل مندی،  رضایتباعث افزایش    تواندیم  و نگهداری از محیط،  مدیریت، ساخت،  مشارکت در فرآیند طراحی

ی دهسازمان ای  گونهدر فضاهای مختلف شود. یک فضا با درجه خوبی از کنترلِ محیطی، بهکاربران  و حس مالکیت  

 ,Rasouli)  داشته باشند  که افراد در کار و زندگی خود نقش دارند، در مدیریتِ فضا نیز نقش  طورهمانشود که  می

وَندرزمنَ  .(2013 :164 و  می1984)  10فلورین  بیان  کنترل  افزایش  برای  سازوکاری  را  مشارکت   ,Francis) کنند  (، 

.  (Huang et al., 2004در فضاهای عمومی )  شده  درکیابی به کنترل  درواقع، مشارکت، ابزاری است برای دست  (.1989

افراد  ازاین  هرچه  فرآرو،  برنامه  ندی در  و  و  طراحی  تعلق  احساس  شوند  گرفته  بازی  به  بیشتر  فضا  یک  ریزی 

توان انتظار داشت که در آن فضا بیشتر حضور یابند و  نسبت به آن فضا بیشتر خواهد شد و می  هاآنی  ر یپذت یمسئول

 از آن بیشتر استفاده کنند.

 پذیری بیرونی و درونیکنترل . 4

پذیری بیرونی«، احساس  کند. منظور از »کنترل بیرونی و درونی تقسیم میپذیری را به دو نوع  این پژوهش کنترل 

های کالبدی محیط که موردنیاز و خوشایندِ کاربر است و توسط طراحان  کنترلی است که از طریق آن دسته از مؤلفه

  یتیامن  ی ها له یو م  وارهایها، د نرده ،  مثالعنوانبهشود.  ، در کاربر ایجاد میشده استگرفته   در نظرریزان در فضا  و برنامه

کند که فضا  ها، حس میو در احساس امنیتِ کاربر مؤثرند. حال کاربر با دیدن آن  هستند  ی دفاع  ی هاهمه نشانه نگرش

کند. این کنترل، خوشایندِ کاربر است و آن را از  برقراری امنیت، تحت کنترل است و دیگر احساس ناامنی نمی  ازلحاظ

شود که فرد نسبت به  پذیری درونی«، احساس کنترلی است که هنگامی در فرد ایجاد می»کنترل   کند.فضا طلب می 

ها به  ، اگر نیمکتمثالعنوانبه اطراف خود، اجازه استفاده، اصلاح، مالکیت و واگذاری داشته باشد.    ۀشدمحیط ساخته 

خود چیدمان کند یا نیمکتی    دلخواه به ها را  ند آن توازمین متصل نباشند و فرد بتواند و مجاز به ایجاد تغییر باشد، می

ای دنج و یا به زیر سایه درختی ببرد. این کنترل نیز، بسیار مطلوب فرد خواهد بود و تعلق و  جا کند و به گوشه ه را جاب

 فرد را با محیط بیشتر خواهد کرد.  بستگیدل 

فضا که به امکان تطبیق فضا با نیازها و رفتارهای های مهم  عنوان یکی از ویژگیپذیری«، بهتر، به »انعطاف پیش 

پذیری یک محیط را ظرفیت و آمادگی آن برای (، انعطاف 1973)  11دهد اشاره شد. تورانکاربران پاسخی مناسب می

آسایش روانی و فیزیکی کاربران، با    .(Jalili et al., 2015) کند  شده توسط کاربران تعریف می با تغییرات ایجاد   قی تطب
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کند  (، بیان می1969)  12زومر   و  (  ,2017Hamdy Mahmoud) پذیری طراحی مرتبط است  سنجی و انعطاف درجه امکان

کاهش    یتوجهقابل   زانیبه م  طیکنترل فرد بر مح   زانی، مدباش  ر ییتغ  رقابلیو غ   ریناپذانعطاف  فضایی،  چیدمان اگر  که  

محیط    پاسخِ  که به سرعتِ  دانندمی  ی گری د  را ویژگی  طی مح  یدهپاسخ(،  1986)  13. همچنین کوهن و همکاران ابدییم

عدم    زمانِ. هرچه مدت کندی م  افتیخاص، از آن در  ءیش   کیبا    ای  طیمح   کیکه شخص هنگام کار در    ؛کندی ماشاره  

  داشتخواهد    ی و استرس، احساس درماندگ طیکنترل بر محاحساس عدم   ل یدلباشد، فرد به   تریطولن  دهی محیطپاسخ

 (Rasoulpour & Charehjoo, 2017 ) . 

حفظ و .  (Francis, 1989)   استکنترل فرد بر محیط    ۀو درواقع، نتیجکنترل    یِاصل  ابعادِدیگر  از    ،یی« قلمروپا» 

ت و برای مطلوبیت فضا الزامی اس  شخص بر فضای پیرامونش،  از کنترل  ی امراقبت از قلمرو، فقدان ازدحام و درجه 

داند ی میسازوکارپایی را  (، رفتار قلمرو 1975)  14آلتمن   ی محیطی.هاازدحام ایجاد قلمرو، ابزاری است برای غلبه بر  

 فرد  یک به آن تعلق و شیء یک یا مکان یک گذاری سازی یا نشانهشخصی با که دیگران و خود بین حریم تنظیم برای 

  م یمطلوب و حر)فضای شخصی(    میحر  نیتعادل ب   نبود  وی   . همچنین(169:  1395شود )لنگ،  می بیان گروه  یک یا

  نیچند.  (74:  1394چراغی و بندرآباد،  شاهکند )معرفی میاسترس    را عاملی برای   طی آمده در مح دستبه  یِخصوص

برا و  توسط    یعموم  ی هاط یمح  میمستق  ی سازیشخص  ی روش  دارد.  کاربران  طراحان  راهوجود  از  »ایجاد یکی  های 

نوع و بافت بر مبلمان، تغییر در  (، علاوه 72:  1394و بندرآباد،    یچراغشاه)قلمرو«، استفاده از علائم گرافیکی است  

  نیامثال، افراد  عنوانهمچنین اگر به   تواند مرز و قلمرو فضا را تعریف کند.های کف نیز میهای گیاهی؛ پوشش پوشش 

ها باشند یا  لمان بمجایی چیدمان ه قادر و مجاز به جاب ایکنند   یباغبان فضای سبزتوانند در بکه  را داشته باشندفرصت 

تعمیر و نگهداری کاربر از فضای باز، حس مراقبت از محیط را   ی بگذارند و یاجابهبتوانند نقشی هنری در فضا از خود 

 Huang)  شده است  یبانی پشت  یعموم  زبا  ی مطالعات در مورد فضاها  یمورد توسط برخ  نیاکند که  به فرد منتقل می

et al., 2004 ) . 

صری و  های ب؛ محیط پاکیزه، نبود آلودگی آن استاز  مناسب    ی ، نگهدارفضا  کمهم ی  ی هاشاخص   دیگر از  یکی

اینکه فضایی بدون   از آن مکان مراقبت  محیطی،  ... همه نشانه آن است که دستانی  و  تعمیر و نگهداری رها نشود 

این می انتقال  علاوه   هاکنند؛  روانی، بتی امن  احساسِبر  زنان،ه، در آسایش  برای   ,Danes) مهم است    اریبس  خصوص 

کنترل   .( 2016 می مؤلفه  که  است  متعددی  متغیرهای  شامل  آنپذیری،  مختلف  توان  عوامل  سنجش  طریق  از  را  ها 

مبانی های همگرا در  بندی و تجمیع معیار محیطی مورد ارزیابی قرار داد. در پاسخ به سؤال اول این پژوهش؛ با دسته 

  3پذیری، در سه بُعد کالبدی، کارکردی و ادراکی در قالب چارچوب مفهومی پژوهش، در شکل  نظری؛ مؤلفه کنترل 

گشته  عنوان متغیر ملاک، معرفی  و مؤلفه حضورپذیری؛ به  بینعنوان متغیر پیش پذیری؛ بهاست. مؤلفه کنترل   شدهارائه 

 .است

 

 
12 Sommer 
13 Cohen 
14 Altman 



 1403 مهر، 55، شماره 21دوره  417 
409 -  431  

 

 پذیری و حضورپذیری. مأخذ: نگارندگانهایِ مؤلفه کنترل معیارها و شاخص چارچوب مفهومی پیشنهادی برای  .3شکل 

 شناسی ها و روش داده .  5

و در قسمت    15ی( است و روش آن در قسمت کیفی؛ تحلیل محتوای کیفی کمّرویکرد این پژوهش، آمیخته )کیفی و  

که ابتدا در بخش مبانی نظری و در جهت پاسخ به   معنانی بدباشد.  هدف، کاربردی می  ازلحاظ کمّی، پیمایشی است و  

های اینترنتی و مقالت معتبر؛  جو در پایگاه وای، جست ، از طریق مطالعات کتابخانهازیموردنسؤال اول تحقیق؛ اطلاعات  

پذیریِ« مؤثر در حضور، استخراج گردید و  های مؤلفه »کنترل گردآوری و به روش تحلیل محتوا معیارها و شاخص

منجر شد.  تینهادر تحقیق  مفهومی  به چارچوب  بهازآنپس ،  ت،  از  أیمنظور  زیرمعیارهایِ حاصل  محتوایی،  روایی  ید 

مفهومی،   اختیار   باز  ۀنامپرسش   صورتبهچارچوب  با    15در  متخصصین  از  شهرسازی،هاتخصص نفر  معماری،    ی 

از جانب ایشان؛ قرار گرفت تا مواردی را به    معتبر علمی  ۀ منتشرشدی محیط؛ براساس مقالت  شناسروانی و  شناسروان 

نفر پاسخ دادند که بر این مبنا اصلاحاتی صورت گرفت. دلیل حجم    10آن اضافه یا از آن کم کنند که از این تعداد،  

باشد. همکاری برخی از خبرگان در پژوهش میعدم   و  ( Zarghami et al., 2020)تحقیق  اندک نمونه، ماهیت روش  

انتخاب و تعداد متخصصین وجود    ۀدر این روش، هیچ قانون قوی و صریحی در مورد نحو  همچنین لزم به ذکر است که

زاده و اصغری،  حاجی )  نفر باشد  5تواند  و این تعداد حداقل می  هاستآناز تعداد    ترمهمندارد و کیفیت متخصصین  

1390 :128 .) 

و شاخص روایی    (CVR)  16منظور بررسی روایی محتوایی به شکل کمّی، از دو ضریب نسبی روایی محتوا سپس به 

، از CVRمتخصص قرار گرفت؛ برای تعیین    10سؤال در اختیار    23ی با  انامه پرسش ، استفاده گردید و  (CVI)  17محتوا 

»ضروری است«، »مفید است ولی ضرورتی ندارد« و    یقسمتسه متخصصین خواسته شد تا هر آیتم را براساس طیف  

 
15 Qualitative Content  Analysis 
16 Content Validity Ratio 
17 Content Validity Index 
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متخصصین، مطابق فرمول زیر محاسبه    سؤالت و پاسخ  تکتکبرای    CVR»ضرورتی ندارد« بررسی نمایند. سپس  

 گشت:

𝐶𝑉𝑅 =
𝑛𝐸 −

𝑁

2
𝑁

2

 

بود، بازبینی    62/0از    ترن ییپاداشته شد و اگر  بود نگه  62/0از    تربزرگ  هاآن  CVRبدین ترتیب سؤالتی که مقدار 

برسد. در    موردنظرنصاب  و پس از بازنگری، دوباره توسط متخصصین بررسی شدند تا مقدار آن به حد   شدهاصلاحو  

برای هریک از سؤالت، مجموعِ نمرات مثبت )مواردی که »مرتبط اما نیاز به بازبینی دارد«    CVIادامه، برای محاسبه  

  آمده دستبهکه نمره  تعداد کل متخصصین، محاسبه گردید. درصورتی   برم یتقساند(،  و »کاملاً مرتبط« را کسب کرده

قرار گرفت، در غیر این صورت، سؤالت مجدداً بررسی و    یدایتبود روایی محتوایی سؤال موردنظر مورد    0/ 79بالتر از  

بازنگری و یا کلاً حذف گشتند. بدین ترتیب زیرمعیارهای نهایی استخراج گردید که در چارچوب نهاییِ این تحقیق  

ز  ها، اآمده، برای پاسخ به سؤال دومِ تحقیق و گردآوری داده دستهای به، براساس شاخص ازآنپس ارائه گشته است.  

سؤال طراحی گردید. در دسته اول، سؤالت   دودستهنامه استفاده شد که در ساخت آن،  روش پیمایشی و ابزار پرسش 

ها در زمانِ حضورشان در فضاهای دانشگاهی،  آن   ۀ به تجربه زیستتا باتوجه   براساس »تجربیات« دانشجویان طراحی شد

تا پاسخ  ها پاسخ دهند و در دسته دوم، »ترجیحات« دانشجبه آن تر و  دانشجویان واقعیویان مورد سؤال واقع شد 

باشد.ملموس سؤال   تر  محتواییِ  روایی  بررسی  برای  پرسش سپس  پرسش های  تعدادی  بهنامه،  مطالعه  نامه  صورت 

د قرار  ها مورد تائیسؤالشد، بقیه  جز دو سؤال که تغییر داده نفر از دانشجویان، انجام شد که به   30، بر روی  18مقدماتی

 گرفتند. 

جامعه آماری در این پژوهش، کلیه دانشجویان رشته معماریِ پنج واحد از واحدهای دانشگاه آزاد اسلامی )واحد  

یا    97که ورودی سال  باشند؛ منوط به آنشمال و علوم و تحقیقات( می شرق، تهران غرب، تهرانمرکزی، تهرانتهران 

به دست   G-Powerافزار  باشند. حجم نمونه توسط نرم   فضاهای دانشگاهی را داشتهقبل از آن باشند؛ تا تجربه حضور در  

نحوه محاسبه  آمد باتوجه  صورتنیبد.  ابتدا  که  لُجستیک(  بود  )رگرسیون  رگرسیون  آماری  روش  پژوهش،  به سؤال 

در    99/0،  0/ 01،  30/0به ترتیب  (  βو توان آزمون )(  α، سطح خطای نوع اول )19انتخاب شد. سپس مقدار اندازه اثر 

 (.4نفر بود )شکل  246نظر گرفته شد. حجم نمونه برآورد شده  

شرکت   نکهیابه  باتوجه برخی  بود  پرسش ممکن  به  از  کنندگان  ندهند،  پاسخ  صحیح  پرسش   295نامه  نامه نفر، 

باتوجه ریگنمونهی شد. شیوه  آورجمع بین دختر و پسری  واحدهای مختلف دانشگاه، در  در  اینکه    صورتبهبود،    به 

شاخص بُعد کارکردی و   4شاخص بُعد کالبدی،  6نامه، از دانشجویان خواسته شد تا ی انجام شد. در این پرسش اطبقه

گذاری کنند.  ارزش   کم  یل یختا    ادیز  یلی خ و مطابق طیف لیکرت از رده    سؤال  23شاخص بُعد ادراکی را در قالب    4

 .دانشجویان تکمیل شدنامه توسط پرسش  295 بی ترت نیبد

 
18 Pilot Study 
19 Effect Size 



 1403 مهر، 55، شماره 21دوره  419 
409 -  431  

 

 G-Power افزارمحاسبه حجم نمونه با نرم .4شکل 

ی و پایایی آزمون، از طریق همسانی درونی  دییتأاز روش اعتبار محتوا و تحلیل عاملی    با استفاده  نامه،روایی پرسش 

آلفای کرونباخ  به شیوه  نتایج    20و  نشان    آمدهدستبهبررسی شد.  آلفای کرونباخ  ترتداد که  از  ی  هامؤلفهدر    بیبه 

مقدار    ی،ادراکو    ی کارکردی،  کالبد داده   68/0و    0/ 71،  86/0این  گردآوری  از  پس  آناست.  کُدگذاری  و  ها؛  ها 

انجام شد. برای    8/ 72ویرایش    LISRELو    26ویرایش    SPSSافزار  از طریق نرم   شدهی آور جمع های  داده   لیوتحل ه یتجز

 ی بر حضور دانشجویان دختر و پسر، از رگرسیون لجُستیک استفاده شد.ریپذکنترل آزمون تأثیر 

 قلمرو پژوهش . 6

ترین مراکز آموزشی ترین و جامعیکی از بزرگ عنوانِ  به   که   ای دانشگاهی در ایران استدانشگاه آزاد اسلامی سامانه 

این مجموعه دانشگاهی،  تأسیس شد.    ،1361  سالدر   انقلاب فرهنگی ایران دو سال پس از  ،جهانو پژوهشی در کشور و  

ازنظر واحد و مرکز دانشگاهی و در فضایی حدود    505در  دانشگاه،    اینست.  دانشجو  تعداد  ششمین دانشگاه جهان 

میلیون مشغول  متر   بیست  رفاهی  و  آموزشی  فضای  به  مربع  خدماتی  و  رفاهی  پژوهشی،  آموزشی،  خدمات  ارائه 

ا کارکنان  و  اساتید  )واحد  دانشجویان،  آزاد  دانشگاه  واحدهای  از  واحد  پنج  آماری،  جامعه  پژوهش،  این  در  ست. 

دلیل نداشتن فضای  جنوب بهشمال و علوم و تحقیقات( است )واحد تهرانشرق، تهران غرب، تهرانمرکزی، تهرانتهران 

 (.5شده از جامعه آماری حذف گردید.( )شکل بازِ تعریف 

 

 
20 Cronbach’s alpha 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8_%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 (گان: نگارندترسیم) واقع در مناطق مختلف تهران  موردمطالعههای دانشگاهموقعیت   -5شکل 

 ها یافته . 7

 های توصیفی یافته. 7.1

هدفِ    کهییازآنجانفر از دانشجویان معماریِ پنج واحد دانشگاه آزاد اسلامی شرکت داشتند.    295در این مطالعه  

ی«  ریپذکنترل »   مؤلفه های  به معیارها و شاخص   با توجهی »حضورپذیری« در فضای بازِ دانشگاه  نیبش ی پ این مطالعه،  

ی«؛ از بُعد  مصنوع   نظارت« و » و بهداشت فضا  ی نگهداری«، » میل اق  کنترلی«، » نورپرداز«، » تیمحصوراز بُعد کالبدی: » 

  مشارکت ی« و » سازی شخص  تیقابلیی« و از بُعد ادراکی: » فضا  دمانیچ   ی ریپذانعطاف« و » کنترل قلمروکارکردی: » 

حضور و    زمانمدت ی حضورپذیری؛ هدف از حضور،  هاشاخص« بود؛ بنابراین از طریق  فضا   ی ازو نگهدار  تیری در مد

به دو گروه »حضورپذیر« و »غیر حضورپذیر«    k-means  ی بندخوشه ، با روش  کنندگانشرکتدفعات حضورپذیری؛ کلیه  

علاوه در  هنفر مرد و زن بودند. ب   43و    92تقسیم شدند. همچنین نتایج نشان داد که در گروه غیر حضورپذیر به ترتیب  

 (. 2نفر زن بودند )جدول   130نفر مرد و  30ورپذیر نیز به ترتیب  گروه حض

 کنندگانتوزیع فراوانی گروه شرکت  .2جدول  

 کل زن مرد حضورپذیری/جنسیت 

 135 43 92 غیر حضورپذیر

 160 130 30 حضورپذیر

 295 173 122 کل

 (1401های میدانی و محاسبات نگارندگان ) مأخذ: یافته
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 نامه روایی و اعتبار پرسشبررسی . 7.2

بنابراین  ؛  ی بر حضور پذیری استریپذکنترلتر بیان شد، هدف از این مطالعه بررسی نقش مؤلفه  که پیش   طورهمان 

ی« و »آلفای کرونباخ« بررسی دییتأی که از طریق »تحلیل عاملی  ر یپذکنترل نامه  پرسش   22و پایایی  21در ادامه، روایی

ی که بیش از  سؤالت( بررسی گردید تا  سؤال   23)   سؤالتگردد. برای این منظور، ابتدا توزیع همه  است، ارائه میشده

یک گزینه را انتخاب کرده باشند کنار گذاشته بشود که وضعیت پاسخگویی هیچ سؤالی    کنندگان شرکت هفتاد درصد از  

ادامه، همبستگی بین    صورتنیبد ماتریس همبستگی وجود دارد که    بررسی شد، مشخص گردید  هاسؤالنبود. در 

 توان آن را تحلیل عاملی کرد.می

 یریپذکنترل نامه ی پرسشدییتأی برازش مدل تحلیل عاملی هاشاخص .3 جدول

 وضعیت  مقدار مناسب شاخص  آمده دستبهمقدار  شاخص برازش مدل

   60/635 مجذور کای

 مطلوب + 227 درجه آزادی مدل

 نامناسب  05/0> 001/0 کایسطح معناداری مجذور 

 مطلوب 3کمتر از  80/2 درجه آزادی  برمی تقس مجذور کای 

GFI 96/0 < 95/0 مطلوب 

AGFI 93/0 < 90/0 مطلوب 

CFI 97/0 < 95/0 مطلوب 

RMSEA 07/0 > 10/0 مطلوب 

(1401های میدانی و محاسبات نگارندگان ) مأخذ: یافته  

عاملی   تحلیل  با    هرگاهی،  دییتأدر  که    هادادهمدل  ابعادی  که  معناست  بدین  باشد،  داشته  است   مدنظربرازش 

ی برازش بررسی و سپس بارهای عاملی و مقدار سطح  هاشاخص بنابراین ابتدا  ؛  شودیم  ید یتاهای موجود  به داده توجهبا

t-value    است. است، گزارش شده  هاسؤال از    هرکدامی توسط  ریپذکنترل توانایی سنجش ابعاد مختلفِ    ۀدهندنشانکه

به مقدار مطلوب که در جدول  ی برازشِ مدل باتوجه هاشاخصآمده است.   3ی برازشِ مدل، در جدول ها شاخصنتایج 

  میزان شاخص   است که  ذکرقابل.  باشدیم که تنها شاخص مجذور کای نامطلوب    دهد یم نشان    ،استزیر گزارش شده

دهد بین ماتریس کوواریانس مدل نظری و ماتریس  )مجذور کای(، برای این بخش معنادار است که نشان می  2Xآماره  

  2Xیک مدل مناسب بایستی دارای شاخص    کهی درحال  ؛ ها تفاوت وجود داردتولیدشده توسط داده   نمونه  انس یکووار

این   کهییازآنجااما ؛ شودازش درنظر گرفته میشاخص بدیِ برازش و یا عدم بر عنوانبهاین شاخص   .غیر معنادار باشد

ها از قبیل تخطی از مفروضه  های موجود در دادهبرخی از ویژگی  ریتأثتواند تحت میزان و معناداری این شاخص می

شاخصی سنتی در اغلب    عنوانبه قرار بگیرد؛ بنابراین این شاخص    میزان اشباع مدل و حجم نمونه  ،نرمال چند متغیری 

 
21 Validity 
22 Reliability 
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برازش دارد و ابعاد    ها دادهرو، مدل با  ازاین  شود؛گردد؛ ولی معناداریِ آن چندان در نظر گرفته نمیها ذکر میگزارش 

 .شودیمید أیی تریپذکنترل 

 t-valueی و شاخص ریپذ کنترل آزمون  سؤالتبارهای عاملی  .4جدول 

 t-value ی بار عامل سؤال t-value ی عاملبار  سؤال t-value ی بار عامل سؤال

1 39/0 63/6 9 79/0 76/15 17 57/0 89/9 

2 43/0 42/7 10 75/0 77/14 18 21/0 38/3 

3 79/0 88/15 11 28/0 96/3 19 48/0 20/8 

4 84/0 35/17 12 22/0 70/3 20 36/0 98/5 

5 66/0 23/12 13 67/0 22/12 21 49/0 88/7 

6 48/0 33/8 14 64/0 37/11 22 71/0 72/11 

7 47/0 13/8 15 55/0 43/9 23 76/0 57/12 

8 60/0 92/10 16 41/0 80/6    

(1401های میدانی و محاسبات نگارندگان ) مأخذ: یافته  

است. وجود این    ی(ادراکی و  کارکردی،  کالبدی )بُعد  ر یپذکنترل با ابعاد    هاسؤال ی، همبستگیِ هر یک از  بار عامل

حذف شود. نتایج   ستیبایم توانایی سنجش آن بُعد را دارد، در غیر این صورت    سؤالکه آن    دهدیمهمبستگی نشان  

است محاسبه گشته   سؤالنیز برای هر    t-value. همچنین، شاخص  شده استداده بارهای عاملی در جدول زیر نشان  

در    هرگاهدرصد و    95بیان کرد که در سطح    توانیمباشد،    ±96/1ی  محدودهاین مقدار خارج از    هرگاه(.  4)جدول  

توانایی سنجش آن بعُد را دارد.    سؤالدرصد، معنادار است. بدین معنی که    99باشد، در سطح    ±3ی  محدودهخارج از  

 . دهدیمتصویری نشان   صورت به را  سؤالبارهای عاملی و مقدار سطح معناداری هر  6در ادامه، شکل 

  

 t-valueب: مقدار   استانداردشده الف: بارهای عاملی  

 ( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )پذیری. مأخذ: یافته. مدل تحلیل عاملی تأییدی پرسشنامه کنترل 6شکل 
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 های استنباطی یافته . 8

 پذیری بر حضور دانشجویان دختر و پسر تأثیر کنترل .8.1

بینی ی را پیش ری حضورپذی،  ریپذکنترلکه آیا    سؤالپس از بررسی روایی و پایایی آزمون؛ در جهت پاسخ به این  

 طور همان پذیری در بین دو جنس )زن و مرد( چگونه است از »رگرسیون لُجستیک« استفاده شد.  کند؟ و این حضور می

پذیری براساس چندین شاخص بررسی شد و افراد به دو گروه  بندی، حضور تر بیان شد از طریق روش خوشهکه پیش 

دو ارزشی است که با کد صفر  بنابراین حضورپذیری یک متغیر اسمی  ؛  پذیر« تقسیم شدندپذیر« و »عدم حضور »حضور 

 شودیم  کاربرده به است و رگرسیون لُجستیک زمانی    شدهمشخص افزار  )عدم حضور پذیر( و کد یک )حضورپذیر( در نرم

متغیرهای   بین  در  و  باشد  ارزشی  دو  )حضورپذیری(  ملاک  متغیر  مقیاس  نیبش یپ که  با  متغیرهای  ی افاصله، 

کد یک و به گروه    افزارنرم ده بشود. لزم به ذکر است که به گروه زنان در  ی( و اسمی )جنسیت( مشاهریپذکنترل )

 مردان کد صفر اختصاص داده شد.

ی نیبش ی پ، شامل سه بخشِ خلاصه مدل رگرسیونی، جدول ضرایب و درصدهای  کی جستلُنتایج آزمون رگرسیون  

-ی کردند. نتایج آزمون کاکسنیبش یپی را  ریپذحضور جداگانه    صورتبهی  ریپذکنترل های  شاخص   . هر یک ازشودیم

، لزم به ذکر است که آزمون ناگل  دهدی میِ حضورپذیری را نشان  نیبش ی پ درصد واریانس    ،24و ناگل کرک   23اسنل

ی  هااحتمالبه تفاوت بین  25علاوه آزمون هوسمر و لمشوه. بشودی مکرک برتری دارد و معمولً در تفسیرها از آن استفاده  

آیا هنگام    میاداده . بدین معنی که اگر ابتدا ما افراد را در گروه حضورپذیر جا  پردازدیم  شدهمشاهده و    شدهی نیبش یپ

تا حدودی زیادی این  شده استارائه 7ی صحیح که در جدول نیبش یپ. درصد رندیگیمی در همان گروه قرار  نیبش یپ

 .کندیمموضوع را روشن 

 ی و جنسیتریپذکنترل ی حضورپذیری از روی نیب ش یپ کیجستلُون خلاصه مدل رگرسی. 5 جدول

 آزمون هوسمر و لمشو  خلاصه مدل 

 سطح معناداری درجه آزادی مجذور کا  2Rناگل کرک   2Rاسنل  -کاکس مدل

 11/0 8 05/13  52/0 39/0 کالبدی )کنترل بیرونی(

 19/0 8 26/11  59/0 44/0 کارکردی )کنترل درونی(

 06/0 8 11/15  50/0 38/0 ادراکی )کنترل درونی(

(1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته  

، تیمحصورهای بُعد کالبدی )کنترل بیرونی( که شامل  نشان داد که شاخص   کی جستلُ مدل رگرسیون    نتایج خلاصه 

های بُعد کارکردی  درصد، شاخص   52/0،  شودی می  مصنوع  نظارتو    و بهداشت فضا  ی نگهداری،  میاقل  کنترلی،  نورپرداز

های بُعد ادراکی  درصد و شاخص   0/ 59،  شودی میی  فضا  دمانیچ   ی ریپذانعطافو    کنترل قلمرو )کنترل درونی( که شامل  

 
23 Cox and Snel 
24 Nagelkerke 
25 Hosmer and Lemeshow 
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درصد از واریانس    50/0،  شودی م  فضا  ی و نگهدار  تیریدر مد  مشارکتی و  ساز ی شخص  تیقابل)کنترل درونی( که شامل  

بکنندیم ی  نیبش ی پرا   احتمال  ه .  بین  بود که  این  از  نیز حاکی  لمشو  و  آزمون هوسمر  نتایج  و   شدهی نیبش ی پعلاوه 

 (. 5این موضوع است )جدول   ۀدهندنشان 0/ 05تفاوت وجود ندارد. سطح معناداری بالتر از  شدهمشاهده 

 ی و جنسیتری پذکنترل ی حضورپذیری از روی ن ی بش یپ کیجستلُضرایب رگرسیون  .6  جدول

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) متغیرها  ها مؤلفه

ی 
بد

کال
 

    
   

   
   

   
   

   
ی( 

رون
 بی

رل
نت

)ک
 

 66/1 008/0 1 08/7 19/0 51/0 محصوریت 

 07/1 77/0 1 09/0 24/0 07/0 نورپردازی 

 05/1 59/0 1 29/0 09/0 05/0 کنترل اقلیمی 

 33/1 006/0 1 61/7 10/0 29/0 نگهداری و بهداشت فضا

 51/1 001/0 1 14/17 10/0 41/0 نظارت مصنوعی 

 50/6 001/0 1 47/33 32/0 87/1 جنسیت 

 001/0 001/0 1 63/44 39/1 - 28/9 ثابت

ی 
رد

رک
کا

 

 
ی(

رون
 د

رل
نت

)ک
 

       

 45/1 001/0 1 78/14 10/0 37/0 کنترل قلمرو

 08/2 001/0 1 74/32 13/0 73/0 پذیری چیدمان فضاییانعطاف

 68/2 005/0 1 98/7 35/0 99/0 جنسیت 

 001/0 001/0 1 22/57 87/1 - 13/14 ثابت
ی

راک
اد

 

ی(
رون

 د
رل

نت
)ک

 
       

 54/1 012/0 1 27/6 17/0 43/0 سازیقابلیت شخصی

 03/2 001/0 1 09/32 12/0 71/0 مشارکت در مدیریت و نگهداری فضا 

 51/7 001/0 1 71/42 31/0 02/2 جنسیت 

 002/0 001/0 1 69/55 84/0 -24/6 ثابت

 (1401های میدانی و محاسبات نگارندگان ) مأخذ: یافته

رگرسیون   متغیرهای برای شاخص  کیجست لُنتایج ضرایب  تنها  که  داد  نشان  بیرونی(  )کنترل  کالبدی  بُعد  های 

ی کنند و نورپردازی و کنترل  نیبش ی پپذیری را  حضور   توانندی ممحصوریت، نگهداری و بهداشت فضا و نظارت مصنوعی  

  ( sig) ی حضورپذیری را داشت )سطح معناداری  نیبش ی پعلاوه جنسیت توانایی  ه ی را ندارند. بنیبش یپاقلیمی توانایی  

به مقدار  باتوجه  آمدهدستبه علاوه نتیجه  ه ی دارد(. بنیبش یپ باشد آن متغیر توانایی    05/0تر از  کم   هرگاه  آمده دستبه

.  هددیمبرابر افزایش    51/1نظارت مصنوعی برقرار باشد، حضور افراد را تا    کهی درصورت  دهدیمنشان    ،Exp  (B)آماره  

تر بیان شد، که پیش   طورهمان علاوه،  هاست. ب  33/1و برای نگهداری و بهداشت فضا    1/ 66این مقدار برای محصوریت  
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نتیجه    توانیمآن مثبت است؛ بنابراین    Bبود و مقدار ضریب    شدهداده اختصاص    1به اینکه به گروه زنان کد  باتوجه

که   زنان،  شاخص  کهیدرصورتگرفت  یابد، حضورپذیری  افزایش  بیرونی(  )کنترل  کالبدی  بُعد  مردان    5/6های  برابرِ 

 (.6)جدول  شودیم

نیز که شامل کنترل قلمرو و    های بُعد کارکردی )کنترل درونی(برای شاخص  کی جستلُنتایج ضرایب رگرسیون  

و   شودیمبرابر بیشتر    2/ 08ی، حضور افراد  ر یپذانعطاف ، نشان داد که با افزایش  شودیمی چیدمان فضایی  ریپذانعطاف 

های بُعد کارکردی، حضورپذیری  افزایش شاخص   در صورتبنابراین،  ؛  است  45/1این موضوع در رابطه با کنترل قلمرو،  

 برابرِ مردان خواهد شد. 68/2زنان، 

شاخص  بُعدِ  آخرین  به  مربوط  شامل  ر یپذکنترل ها،  که  است  درونی(  )کنترل  ادراکی  و  سازی شخص  تیقابلی  ی 

حضورپذیری هستند    ۀکنندی نیبش یپ ، نتایج ضرایب نشان داد که هر دو  شودی م  فضا  ی و نگهدار   تیریدر مد   مشارکت

و مشارکت در مدریت و نگهداری فضا،    ابدیی مبرابر افزایش    54/1ی، حضور پذیری  ساز ی شخصو با افزایش قابلیت  

ی ادراکی )کنترل درونی(  ر یپذکنترل علاوه حضورپذیری زنان با  ه . بدهدی مبرابر امکانِ حضورپذیری را افزایش    2/ 03

 .کند ی مبرابر افزایش پیدا  7/ 51

اشاره شد افراد بر  طور که در ابتدا به آن  بینیِ درصد بررسی شد. همانپس از بررسی ضرایب، نتایج درصدِ پیش 

بندی به دو گروه حضورپذیر و عدم حضورپذیر تقسیم شدند. سپس از طریق رگرسیون و براساس معیارها  اساس خوشه

نفر قبلاً عدم    102بینی نشان داد در مؤلفه کالبدی،  بینی شدند. نتایج درصد پیش پذیری، پیش های کنترل و شاخص 

بندی شدند و این در حالی است که ال حاضر نیز در گروه عدم حضور طبقهشده بودند و در ححضورپذیر تشخیص داده 

  6/75ی برای گروه عدم حضور، طورکلبهکه حضورپذیری داشتند. شده بودند درحالینفر عدم حضور تشخیص داده  33

درصد    9/81نفر تشخیص داده شدند و    131و    29بینی صحیح انجام شد. در گروه حضور نیز به ترتیب  درصد پیش 

درصد و ادراکی    80درصد، کارکردی   79بینی صحیح در مؤلفه کالبدی طورکلی، درصد پیش بینی صحیح بود. بهپیش 

 (. 7درصد بود )جدول  3/78
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 پذیری و جنسیتبینیِ درصد حضور پذیری بر اساس کنترل درصد پیش  -7جدول 

 )کنترل درونی(ادراکی  کارکردی )کنترل درونی( کالبدی )کنترل بیرونی( 

ور بینی حضورپذیری/پیش
ض

 ح
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ع
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ض

ح
 

ش
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ت
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 3/79 28 107 3/76 32 103 6/75 33 102 عدم حضور

 5/77 124 36 1/83 133 27 9/81 131 29 حضور

 3/78   80   79   بینی درست کل درصد پیش

 ( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته

دهد که شاخص کارکردی )کنترل درونی(، کالبدی )کنترل بیرونی(، نشان می  5خصوص جدول  هبررسی نتایج و ب

. درواقع،  کنندیمی  نیبش ی پدرصد از میزان حضورِ دانشجویان را    0/ 50و    52/0،  0/ 59ادراکی )کنترل درونی(، به ترتیب  

پژوهش،   این  دوم  سؤال  به  پاسخ  بهترین  هاشاخصدر  درونی(  )کنترل  کارکردی  بُعدِ  حضورپذنِیبش ی پی  و    یری 

 حضور پذیری بودند. »محصوریت«، »نگهداری و بهداشت  نِیبش یپی کالبدی و ادراکی در مرحله بعدی،  هاشاخص 

ی چیدمان فضایی« ریپذانعطافی کالبدی )کنترل بیرونی(، »کنترل قلمرو«، » هاشاخص فضا« و »نظارت مصنوعی« از  

»قابلیت  هاشاخص از   و  درونی(  )کنترل  کارکردی  از  ی« سازیشخصی  فضا«  نگهداری  و  مدیریت  در  »مشارکت   ،

های بُعد کالبدی نشان داد   حضورپذیری بودند و این نتایج برای شاخص نِیبش یپی ادراکی )کنترل درونی(  هاشاخص 

ی، طورکلبه  ،رسدنظر میبنابراین به ؛  یِ حضور را ندارندنیبش یپکه متغیرهای »نورپردازی« و »کنترل اقلیمی« توانایی  

 تواند موجب افزایش حضور دانشجویان در فضاهای باز شود.پذیری می مختلف مؤلفه کنترل ابعادارتقاء 

که با ارتقاء    گرددیمی آماری، مشخص  هاداده   لیوتحله یتجزدر پاسخ به سؤال سوم این پژوهش، با بررسی نتایجِ  

  و  کندیمرابر نسبت به دانشجویان پسر افزایش پیدا  ب  51/7ی، حضورپذیری دانشجویان دختر،  ریپذکنترل بُعدِ ادراکیِ  

  گونه نیاتوان  بنابراین می؛  برابر است  68/2و    5/6ی به ترتیب،  ریپذکنترل این نسبت توسط بُعد کالبدی و کارکردیِ  

حضورپذیری دختران و پسران تفاوت محسوسی    زان یبر می  ریپذکنترل های  برداشت کرد که تأثیر معیارها و شاخص 

زنان و مردان در ادراک محیط اطرافشان    شدهاثبات ی را به تفاوت  ریپذکنترلتوان بال بودنِ درصد بعُدِ ادراکیِ  د و می دار

 نسبت داد. 

 گیری نتیجه

پیش همان  یطورکه  شد،  بیان  با  یکتر  انسان    حقوق   نیترارزشاز  و  که  فضاییِ  مدیران  طراحان،  توسط  اغلب 

فضای عمومی   شکل دادنِ  ر ییدادن و تغ شکل  ی او درآزاداحساس کنترل فرد بر فضا،    ،شودمی  گرفته   دهیناد  زانیربرنامه

اند که  . تحقیقات پیشین نشان دادهمانده استهای دانشگاهی نیز مغفول  . این مهم در فضای باز پردیس ستوا  پیرامون
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فرد بسیار مؤثر است و برعکس، هرچه کنترل    بستگیدل پذیری در یک فضا، در افزایش احساس تعلق و  افزایش کنترل 

بر محیط   انجام  اطرافش کم   شدهساخته فرد  برای  از فضا  او  باشد، حضور و استفاده  و رفتارهای فضاییِ    هات یفعالتر 

 اختیاری کمتر خواهد شد. 

که تقویت   هد دینشان م  حضور؛   ۀکنندینیبش ی عنوان پبه   پذیری؛کنترلپس از بررسی نتایج این مطالعه، مؤلفه  

خود    یکیزیف   طیطور آگاهانه بر محتا به   دهدی اجازه م  دانشجویانبه    فضای باز،در    ی آنآورنده های به وجود  شاخص 

  اسِحستغییر دهند و یا تنظیم کنند. وجود این اخود    ی ازهاینبه  و قادر باشند محیط را باتوجه  کنترل داشته باشند

( و توران 1969زومر )مطالعات  طورکه  کند، همانتر از پیش می با فضا را بسیار بیش   ها آن، تعامل  طی کنترل بر مح

انعطاف 1973) لزوم  ت(،  محیط  بر  فرد  کنترل  میزان  افزایش  در  را  فضایی  چیدمان  می أیپذیری  همچنین،  ید  کنند. 

پذیری را بر حضور و تعامل بیشتر  کنترل توجه  اثر مثبت و قابل   نیکه چند  هاییتوسط پژوهش   مطالعه   نیا  ی هاافتهی

ت فضا  با  می أی افراد  ) ید  فرانسیس  مانند  ) 1989کنند؛  لینچ  رسول 1981(،  چاره (،  و  )پور  پروسنتس2017جو،  و   )26 

 مطابق انتظار بود. پذیری در افزایش میزان حضور شود و نقش کنترل یم یبانی پشت( 2019)

انجام    ی برا ،  ید قرار گرفتأیو چارچوب مفهومیِ پیشنهادی مورد ت  کننده استدوار یمطالعه ام  نیا  ی ها افته یاگرچه  

ترِ« دانشجویان در فضاهای باز دانشگاهی، نیاز به  بر حضور »طولنی  پذیری تأثیر کنترل در مورد    ترای عمیقمطالعه 

پذیری را بر  همراه با مداخلاتی است که اثر کنترل ی،  طول  قات یتحقی و همچنین انجام  شیآزمامطالعات میدانیِ شبه 

 .سنجدمیزان تعاملات و مشارکت دانشجویان میو  ی رفتار  ینیع  راتییتغ

ارائه  برجسته چارچوب  با  مهمشده،  از  یکی  به  توجه  لزوم  کنترل  حقوقترین  کردن  یعنی  انسان؛  پذیری؛  فضاییِ 

ریزان در طراحی فضاهای بازِ موفق داشته باشد تا از این طریق و با  برنامهتواند نقش مهمی در کمک به طراحان و  می

های دانشگاهی، نقش مؤثری در افزایش میزان حضور، استفاده و تعامل  افزایش احساس کنترل دانشجویان بر محوطه

نگرفته  ژوهشی صورت  . از این منظر تاکنون در کشور و در این محدوده مطالعاتی، پداشته باشددانشجویان با یکدیگر  

های نوآورانه این پژوهش است. همچنین، استفاده از این چارچوب، همچون ابزاری و مانند  و این مورد از جنبه   است

پذیری فضاهای باز دانشگاهیِ مختلف و کمک به  تواند به کمک »ارزیابی« میزان کنترل پژوهشی، می  دستور کاریک  

 ها بیاید.افزایش عملکرد آن

 ها پیشنهاد

 شده است ارائه پذیری در محیط  امکان افزایش کنترل   منظوربهآمده، پیشنهادهایی  دستبه نتایج بهباتوجه در انتها  

 ریزی کالبدی و طراحی فضاهای باز دانشگاهی به کار گرفته شود:تواند در برنامه که می

تواند کنترل بودنِ محیط؛ این محصوریت میتأکید بر محصوریت، برای افزایش احساس امنیت و انتقال حس تحت   -

ها یا فضاهای  ای با امکان دید، در اطراف ساختمان های گیاهی کوتاه یا جداکنندهبا تعریف حریم توسط پوشش 

 جمعی ایجاد شود.

 وجود کنترلینگ در فضای باز، برای نظارت مصنوعی و انتقال حس کنترل مثبت بیرونی به دانشجویان  -

 
26 Procentese 
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های  کنترل بودن محیط از طریق رسیدگی به بهداشت فضا و تعمیر و نگهداری کلیه قسمتانتقال حس تحت   -

 محوطه

جاب - جداکننده هامکان  مبلمان،  چیدمان  ...  جایی  و  فضا  به دلخواهبههای  فضا  درونی  کنترل  حس  انتقال  برای   ،

 دانشجویان 

 های متنوع کافی، برای انجام فعالیت اندازهبهوسیع بودن فضا  -

 کنترل دید به اطراف شرطبهانتخاب فضایی محصور توسط دانشجویان، امکان  -

ها،  ی فضا؛ از طریقِ تغییر در بافتِ کف، مصالح، رنگ، جداکننده گذارنشانه امکان تعریف قلمرو برای دانشجویان با   -

 علائم گرافیکی، تغییر نوع و بافت گیاهان و ...

 مدیریتی و نگهداری از فضاهای باز دانشگاههای امکان مشارکت دانشجویان در کمک به برنامه  -

 های مختلف محوطهامکان نظرخواهی و مشارکت دانشجویان در طراحی قسمت  -

بتوانند بر روی دیوارهایی اثری هنری از خود بر جای   ،مثالعنوانبهامکان دخل و تصرف دانشجویان در محوطه،   -

ی ساعاتی محدود در اختیار داشته باشند و از این طریق  هایی از فضای باز را حتی برابگذارند یا بتوانند قسمت

 احساس کنترل بر فضا داشته باشند.
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 و مآخذ:  منابع 

 ها کتاب

و    یستیدر علوم ز  قیبا نگاه به روش تحق  ی آمار  ی هالی ها و تحل (. روش 1390محمد. )  ،ی اصغر  م؛یابراه  زاده،ی حاج

 ی.تهران: جهاد دانشگاه  ی.بهداشت

. ی و شهرساز  ی در معمار  یط یمح  یشناس: کاربرد روان طی (. محاط در مح1394. )رضای آزاده؛ بندرآباد، عل  ،یچراغشاه

 .دانشگاه تهران ی تهران: سازمان جهاد دانشگاه

. تهران:  فری نی ع  رضایعل  ی . ترجمه طیمح  یدر طراح  ی : نقش علوم رفتار ی معمار  هینظر  نشی(. آفر1395جان. )  لنگ،

 دانشگاه تهران.
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