
 

 

شکلی  ثیرأبا رویکرد تایران  و خشکبررسی اصول معماری مسکن بومی اقلیم گرم 

 از بنا کنندگاناستفادهبنا در ارتقاء آسایش حرارتی 

 

 

 چکیده

ارتباط نزدیک معماری رایج در هر منطقه با محیط مطالعه و بررسی اصول معماری در مناطق مختلف حاکی از 

تواند در ارائه الگوهای ها می های معماری در مناطق مختلف و محاسن آنهای سبکجغرافیایی است. بررسی شاخصه

بومی اقلیم گرم و خشک ایران، همواره شرایط آسایش حرارتی را برای  مسکنبهینه معماری مؤثر واقع گردد. 

در  ییجوو صرفه محیطیآسایش  ،با شرایط اقلیمی اصول سازندۀ بناهماهنگی  است،همراه داشته ساکنین خود به 

در معماری  تواندیم هایژگیوبازخوانی این  رونیا ازرا به دنبال داشته است، محیطی شرایط  و کنترلنرژی مصرف ا

-گردد ظرفیتای که اینجا مطرح میئلهمس قرار گیرد. استفاده موردالگوهای غنی معماری گذشته  عنوانبهمعاصر 

 یهدفی کاربرد با روش توصیفی و تحلیلی و این پژوهش، با های معماری بومی برای کاربست در معماری نوین است.

ها به کمک داده یگردآورو  گرفته انجام زدیشهر بومی های خانه میدانی لیتحلی و و کم یفـیو به روش اسـتنتاج ک

در بسیاری از  که دهدیمپژوهش نشان های یافته .اســت دهیبه انجام رس یدانیی ممشاهدهو ای کتابخانه اتمطالع

 .دارد سزاییهب ریتأثاز بنا  کنندگاناستفادهدر ارتقاء آسایش حرارتی و خشک اقلیم گرم  مسکن بومی یالگوهاموارد، 

 اهداف پژوهش:

 مناطق گرم و خشک..شناخت راهبردهای طراحی مسکن بومی در 1

 .بررسی تأثیر شکلی بنا در مناطق گرم و خشک بر مسئله آسایش حرارتی در بنا.2

 سؤالات:

 دارد؟ ی در آسایش حرارتی بناهاریتأثچه مناطق گرم و خشک  یبوم یمعماراصول  .1

مورد استفاده  تواند به عنوان یک الگوی مناسب در معماری عصر جدید.آیا معماری بومی مناطق گرم و خشک می2

 ؟قرار گیرد

 آسایش حرارتی بنا. و خشک،اصول معماری، مسکن بومی، اقلیم گرم  واژگان کلیدی:

 

 



 

 مقدمه.1

پاسخگوی نیازهای  ستیز طیمحی بوده که ضمن توجه به فرد به منحصری هایژگیومعماری بومی ایران دارای 

ی هایژگیو .است مشاهده قابل وفور به و خشککه این مسئله در مناطق اقلیمی گرم  باشدیماقلیمی هر منطقه نیز 

در قالب خصوصیات کالبدی، اقلیمی و فرهنگی در هر منطقه ملاحظه نمود. عوامل کالبدی  توانیممسکن بومی را 

. مسکن بومی از دیدگاه شودیمی خود هستند را شامل نهیزماز اقلیم  متأثرمعماری بومی، تمامی عناصر معماری که 

 نیدر اآن است.  کنندگان استفاده رسوم و آداباز ملیت، مذهب و  متأثرفرهنگی  دگاهیاز داز اقلیم و  متأثرکالبدی 

ی متناسب و همساز با اقلیم در بهبود معماری هایژگیوی اصول معماری بومی و و بررسبا شناخت  توانیمراستا 

گذشته  یدر معمار یمسکن بوم یهایژگیاصول و و یبررسی فوق به مقالهدر  رونیا از بناهای امروزی بهره برد.

بنا  یمطلوب در ارتباط با اصول شکل یحرارت شیآسا بر رگذاریبه عوامل تأث یابیو دست رانیگرم و خشک ا میاقل

اقلم  یمسکن بوم یابتدا اصول طراح قیتحق نی. در اباشدیم یو کاهش استفاده از انرژ طیمح یفیجهت ارتقاء ک

 نیا یمعمار یهایژگیو یفیک یشده و بررسو سپس با توجه مطالعات انجام ردیگیقرار م یبررس گرم و خشک مورد

 .شودیپرداخته م یبوم یمعمار یشکل ۀاصول سازند قیافراد از طر یحرارت شیبه استنتاج عوامل مؤثر در آسا میاقل

و در آسایش حرارتی افراد در ارتباط با شکل مسکن در اقلیم گرم  مؤثردستیابی به عوامل کالبدی  ق،یتحق نیهدف ا

ی و دستیابی به الگوهایی است که میو اقلایران از طریق کنکاش در معماری غنی گذشته در ابعاد کالبدی  خشک

نیازهای مسکن معاصر در ارتباط که پاسخگوی  اصولی منجر شود و شناخت به احیاء معماری بومی گذشته تواندیم

با رفتار حرارتی بنا باشد. فرضیۀ پژوهش بر این اصل استوار است که اصول معیارهای طراحی مسکن بومی در 

ه چگوناست، در این راستا پرسش اصلی این پژوهش این است که:  مؤثراز فضا  کنندگاناستفادهآسایش حرارتی 

 مؤثر باشد؟ از بنا کنندگاناستفاده یحرارت شیآسادر  تواندیم و خشکاقلیم گرم  یبوم مسکن یهایژگیواصول و 

و  ی راهکارهایی جهت احیاء معماری گذشته در مسکن معاصر در ارتباط با اقلیمارائهبه  تواندیمی تحقیق هاافتهی

 کیفیت طراحی در معماری مسکن معاصر منتهی گردد. و بهبود شرایط محیطی

خاص اقلیمی و آرامـش و آسـایش حرارتـی ناشـی از آن در  یهایژگیوینه پژوهش حاضر باید گفت، در خصوص پیش

بـه تحلیـل ( 1388)توجـه پژوهشـگران و معمـاران بـوده اسـت. شـاطریان  سنتی هر منطقه، همواره مورد یهاخانه

بناهـای ایـن اقلـیم را  یهـایژگینیـز و( 1361) ی. توسـلپـردازدیبافت منـاطق اقلـیم گـرم و خشـک م یهایژگیو

تسلط بر آن، عامـل برتـری معمـاری  یجاه عقیده راپاپورت، تعامل و تعادل با طبیعت بهت. بقرار داده اس یموردبررس

کـه  رانیـا یسنت هیابن یمیاقل یکتاب اصول طراح(. 121:1388راپاپورت، )معماری امروزی است  یهابومی بر سبک

و  میتنظـ اتیـرا بـا جزئ یبوم یسازگار یسنت یهاتلاش کرده روش، است نهیزم نیدر ا یکتب تخصص نیاز اول یکی

توسط توسلی، اقلیم شهرهای گرم و خشـک و سـاخت  شده داده(. در مطالعات انجام 35:1384قبادیان،)دینمای معرف

شهرهای گرم و خشک ایران که در این کارها وی علاوه بر بیان عوامل فرهنگـی و تـاریخی بیشـتر بـه نقـش اقلـیم و 



هوایی مساکنی را بسـازند و  و آب ازنظرهای سخت یطمحدر  اندتوانستهاینکه ساکنان شهرهای گرم و خشک چگونه 

 یبـه مطالعـه معمـار (1384نژاد )(. عسگری 32:1354توسلی،بپردازند )مقابله با شرایط سخت محیط به  هاقرنطی 

 شیآسـا نیدر جهت تأم محیطی طیبهره بردن از شرا یبرا ییارزان و اجرا اریبس ییهاپرداخته و روش میهمساز با اقل

موردتوجـه قـرار داده را  رانیا یسنت هیر ابند میهمساز با اقل یاز معمار ییهاو جلوه یرا معرف یزندگ یدر داخل فضا

، به توضیح شـرایط معمـاری مناسـب «اریماقلیم و مع»کسمایی در کتاب خود با عنوان (. 67:1384. )عسگری،است

محمدی در کتـاب (. 1382پردازد )کسمائی، ین شکل ساختمان متناسب با اقلیم هر مکان میها و تعیبرای ساختمان

نـواحی  یاقلیم و معماری پرداخته و شـکل معمـاری و بناهـا طبه بررسی چگونگی ارتبا« کاربردیآب و هواشناسی »

 .(69:2005سلیقه،مختلف ایران را با توجه به شرایط اقلیمی بیان کرده است )

 انجام زدیشهر بومی  مسکناسناد  لیتحل کمی وو  یفینتاج کتو اس لیو به روش تحل یهدفی کاربرد با مقاله نیا

. در فرآیند انجام دیآیم به دستاستدلال منطقی  تینها و دری توصیفی هاروشاست و نتایج پژوهش با  شده

با  در ابتداکه  صورت نیبداست،  شده استفادهی، مشاهده، برداشت میدانی اکتابخانهپژوهش از ابزارهای مطالعات 

ی پژوهش نهیشیپکن بومی موارد مربوط به موجود در نوشتارهای مربوط به مس و منابعمراجعه به اسناد 

 نظر موردی مطالعاتی به بررسی کمی معیارهای هانمونهبا استفاده از مطالعات میدانی در  ادامه، در اندشدهیآورجمع

 شدهپرداختهی طراحی در این مساکن ارهایو معبه بررسی اصول  از طریق کمی و با سیستم امتیازدهی هانمونهدر 

به بیان  هاافته، با روش کمی و با استدلال منطقی در مورد یمطالعه مورداز تحلیل معیارهای  تینها دراست و 

 است. شده پرداخته هاجهینت

 

 گیرینتیجه

در انطباق با آسایش  و خشکاقلیم گرم  ی مسکن بومیهایژگیواصول و  ریتأثی دهندهنشانی پژوهش هاافتهی

 برای طراحان مسکن در رابطه با مسائل مربوط به تواندیمباشد. نتایج این تحقیق می از بنا کنندگاناستفادهحرارتی 

کالبدی مسکن ؛ معیارهای قرار گیرد مورداستفادهمعیارهای معماری بومی و انطباق آن در طراحی مسکن معاصر 

شامل حرارتی ساختمان است  ارتباط با رفتار بنادر و عملکردشکل و خشک ایران که مرتبط با  اقلیم گرم بومی

خاص  یهاو وجود حیاط مرکزی، استفاده صحیح و مناسب از مصالح در ساخت بناها و روش ییگرادرون

ر، جلوگیری از تبادل انرژی میان فضای داخل و بالاتاست که این معیارها از طریق ایجاد آسایش حرارتی وسازساخت

در گرمایش و سرمایش فضاهای داخلی، ایجاد حس آرامش و امنیت،  ریپذ دیتجد یهایبیرون، استفاده از انرژ

ونقل و ساختن انسان با طبیعت، آلودگی صفر و مصرف انرژی فسیلی صفر در تولید مصالح، کاستن از حمل ترکینزد

 در فضاهای داخلی به ایجاد پایداری در بنا یاو جلوگیری از بروز پدیده گلخانه یرضروریانرژی بر غ یهاییجاجابه

اصول و و است شده چنین گفت که فرضیه اثبات توانیشده مانجام یهایحال با توجه به بررس .اندتوجهی نموده

ی ارهایمعاصول و  یریکارگبهاست،  مؤثردر آسایش حرارتی بنا  و خشکی مسکن بومی در اقلیم گرم هایژگیو



شکل جدیدی از مسکن معماری در ایجاد هم  عنوانبه تواندیمدر معماری معاصر  گذشتهمعماری غنی  باارزش

باشد و احیاء معماری مسکن  مؤثرپیوندی با معماری گذشته در پاسخگویی به محیط و ایجاد مسکن پایدار مفید و 

 از بنا را به دنبال داشته باشد. کنندگاناستفادهبومی در معماری معاصر و آسایش 

 بع:منا

 ، دانشگاه شهید بهشتی، تهران.41ی شمارهنشریه صفه،  خانه، حیاط مرکزی.-شهر (.1384) .فرهاداحمدی، 

در شمال قبرس. ترجمه سید  لیوتحلهیتجز مسکونی. یهاطیمح(. طراحی با نگرش اقلیمی در 1386. )د اوکتای،

 .20-55 صص (،23) یآبادباقر حسینی و فاطمه نبی و مهدی اخلاقی، فصلنامه 

 محمود توسلی. در اقلیم گرم و خشک ایران. تهران: ناشر یو معمارساخت شهر  (.1361) .محمود ،توسلی

 قلیم گرم و خشک. چاپ دوم، تهران: ناشر محمود توسلی.معماری ا(. 1354حمود. )توسلی، م

انتشارات  زد،ی یهادفتر چهاردهم: خانه .رانیا یاسلام ینامه، فرهنگ آثار معمار(. گنج1383) .زیکامب ،یقاسم یحاج

 .روزنه

. رانیا یسنت یدر ارتباط با معمار داریساز پا و ساخت .(1380) .دیمج دیس ،یرانیشم یدیمف ؛شهره ،یخدابخش

 تهران. ران،یا یمل شیهما نیسوم

 ، تهران.کاینشر ن تهران: ،ینژاد و عزت اله ماف یحاتم نیحس ترجمه .رانیا ی(، شهرها1376) .مسعود ،یرآبادیخ

به قلم فرح حبیبی، تهران: انتشارات پردازش و  ی زیستی.هامجتمع(. منشأ فرهنگی 1388) راپاپورت، ایموس.

 ریزی شهری.برنامه

 شیهما نیسوم .و خشک گرم میاقل -رانیا یسنت یمعمار در یمیعناصر اقل یداریپا .(1382) .فرزان ،ییسفلا

 مصرف سوخت در ساختمان، تهران. یسازنهیبه شیهما نیمصرف سوم یسازنهیبه

 تهران: انتشارات سیمای دانش. چاپ اول(.) رانیا یو معماراقلیم  (.1387) .رضا شاطریان،

 انتشارات دانشگاه تهران. ؛یعل ،یدکتر اشرف یترجمه. با مردم یسازساختمان. (1372) .حسن ،یفتح

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران. چاپ ششم(.) رانیا یسنت ابنیه یمیاقل یبررس (.1384) .دیوح قبادیان،

یی کاربرد انرژی در ساختمان، و اجراطراحی اقلیمی: اصول نظری  (.1377) .محمد فیض مهدوی، ؛یدوحقبادیان، 

 ات دانشگاه تهران.انتشارچاپ پانزدهم، تهران: 

ترجمه فرزانه  .گرم در مناطق یطیمحستیز یطراح: اصول میهمساز با اقل یمعمار .(1389) .هالگر ،سن لیکاک ن

 .نا: بی، تهرانیو معمار یشهرساز یقاتیمرکز مطالعات و تحق ،ییسفلا

 نشر خاکتهران: چاپ اول،  (. اقلیم و معماری.1382یی، م. )کسما

تحلیلی بر گونه شناسی معماری بادگیرهای یزد و یافتن  .(1387) .دیمج دیبهناز؛ مفیدی شمیرانی، س ،یمحمود

 .36-27، صص 36شماره  با،یز یگونه بهینه کارکردی، فصلنامه هنرها



گرم و خشک  میاقل بر هیبا تک داریپا یساخت محلات شهر یارهایمع .(1394) .دهیوح ،یحجت؛ مضطرزاده، حامد

 .انتشارات آذرخش تهران: ران،یا

 چاپ تهران. نهیگنج :چاپ اول، تهران. یرانیا یمعمار .(1387) .نیغلامحس ان،یمعمار

گرا(، انتشارات دانشگاه علم و درون ی)گونه شناس رانیا یمسکون یبا معمار یی(. آشنا1375. )نیغلامحس ان،یمعمار

 .32 صصنعت، ص

 25 یهفت شهر، شماره ،«یرانیا یشهر بوم یزا تیعوامل هو» .(1387) .طناز ،ییطباطبا ؛زاده سراج، فاطمه یمهد

 .69 -80ص، ص1387 زی، پائ26و 

 .موسسه انتشارات نزهت . تهران:رانیا یسنت یهادر خانه اطیح اط،یدر ح اتیح. (1381) .فرشته ،یبینا

 .یمصرف انرژ یسازنهیدر به یرانیا یمعمار ادرفتهیاز یهاارزش .(1385) .الهوحر ،یمیرح ؛دیعبدالمج ،ینورتقان

 مصرف سوخت در ساختمان، تهران. یسازنهیبه شیهما نیپنجم

 یهااستیس ناریکشور سم یروستاها و شهرها یتیهویساختار در جهت ب رییعوامل تغ .(1374) .محمود ت،یهدا

 .یوزارت مسکن و شهرساز: جلد دوم، تهران. رانیتوسعه مسکن در ا

 

Asgari Nezhad, A. (2004) .Compatible Architecture with the climate memarie hamsaz 

ba eghlim Paper pre sented at the third Conference on Optimization of fuel 

consumption in buildings, Tehran. 
Bahadori, M.N. (1977). Natural cooling in hot arid regions, in Solar energy application 

in buildings, edited by A.A.M. Sayigh, Academic Press Inc. New York, pp. 195-225. 

Bonine, M .(2001). Sustainable Desert Housing: the From the Dwelling to the Desert 

Community Sustainable Development of the desert Communities- Regional 

Symposium A,UNDP,IRAN. 

Boninem, M.e. (1980). Aridity and Structure, Desert Housing, (ED: Golavv.G). New 

York,no 82. 

Dunhamm, D.D. (1960). The courtyard house as a Temperature regulator. New 

scientist. London,no52. 

Givoni, B .)1976(.edition,  nd2hers ltd, Man climate and nature, applied science publis 

London-www. Googleearth.com. 
Mahyari, A. (1997). Wind catchers. Unpublished Ph.D. thesis, Sydney University, 

Australia,no4 23. 
Roaf, S. The Wind Catcher of Yazd. (1988). Doctoral Dissertation, Ph. D Thesis, 

Department of Architecture, Oxford Polytechnics,no180. 
 


