
 

 

 

مرتبه مسکونی های بلندطریق بازشوهای بهینه در ساختمان کاهش مصرف انرژی از

 های بناهای سنتی شهر شیرازدر تطبیق با نورگیر

 
 چکیده

های موضوع پوستههای انسان در معماری  بوده است. از گذشته دور تاکنون مسئله مدیریت انرژی از دغدغه

 ای است.در مدریت انرژی دارای اهمیت ویژه عنوان اولین عنصر خارجی ساختمانهساختمان به دلیل اهمیت آن ب

دهد این مسئله در گذشته نیز مورد توجه معماران بوده است. مطالعه بناهای تاریخی در ایران نشان میاشاره دارد. 

توان ای که مییراز یکی از شهرهای کهن ایران است که دارای بناهای تاریخی و سنتی متعددی است. مسئلهشهر ش

های نوین در مصرف انرژی با نورگیر بناهای سنتی در شهر شیراز است. این پژوهش به اینجا مطرح کرد تطبیق روش

با توجه به این اهمیت، در ه این مسئله است. روش توصیفی و تحلیلی و با رویکرد کمی و کیفی در صدد پاسخگویی ب

پژوهش حاضر درصد بهینه بازشوها، زاویه بهینه لوورها و شیشه بهینه در یک ساختمان بلندمرتبه مسکونی با 

سازی شده است. بدین منظور ابتدا برای درصد بهینه بازشوها، درصد شبیه Design Builderاستفاده از نرم افزار 

زاویه لوور در  ینترقرار گرفت، سپس برای تعیین به مورد بررسی %10هر  با گام  %100تا  %0ی از های بیرونپنجره

حالت مختلف زاویه لوور در نظر گرفته شد و به منظور تعیین  17ساختمان در سه جبهه جنوب، شرق و غرب، 

سه نوع شیشه انتخاب گردید. با  ها بر بار سرمایش ساختمانثیر آنأه در جداره بیرونی ساختمان جهت تشیشه بهین

رار گرفته و نتایج استفاده ها مورد استفاده قاند و سالعماری سنتی کارایی لازم را داشتهتوجه به اینکه نورگیرها در م

های نوین طراحی کنترل نور قابل جایگزینی با روش های سنتی نورپردازی وروشباشد و اکثر ها مشخص میاز آن

رگیرها در ساختمان هایی که در گذشته در طراحی نوتوان از روشباشد لذا میهمان عملکرد و کیفیت میها با پوسته

 های جدید نیز الگوبرداری نمود.شده است برای ساختمانها استفاده می

 :پژوهشاهداف 

 .شناخت بهترین حالت موقعیت پنجره در راستای کاهش مصرف انرژی و آسایش ساکنان ساختمان-1

 .های امروزی در جهت کاهش انرژیده در نورگیرهای سنتی در ساختماناستفاده از الگوهای استفاده ش-2

 سوالات پژوهش:

جویی توان در مصرف انرژی صرفهآیا با بهینه سازی نورگیرها در ساختمان بلندمرتبه مسکونی تا چه میزان می-1

 نمود؟

 های امروزی را دارند؟الگوبرداری برای ساختمانتطبیق و آیا نورگیرهای سنتی قابلیت  -2

 های مسکونی بلندمرتبه.، بناهای سنتی شیراز، خانهنورگیرهای سنتیبازشوهای بهینه، ، مصرف انرژیواژگان کلیدی: 

 

 



 مقدمه

ب شده ده و سببحران انرژی و مشکلات زیست محیطی بر بسیاری از فعالیت های انسانی سایه افکندر عصر حاضر، 

هت حل جدر . دکه طراحی معماری به عنوان یکی از عوامل مؤثر در مصرف بالای انرژی با چالشی سخت مواجه گرد

 زشمند،لگوهای ارابه سبب دارا بودن تجربیات و  اقلیم گرم و خشک، به ویژه در معماری بومی ایرانی، ،این مشکل

ری ریخ معماگوهای تااز بررسی و تحلیل عناصر و ال. دهده میئراهکارهایی خردمندانه در زمینه معماری پایدار ارا

 اند،خلق شده معماری شود که این عناصر و الگوها اگر چه هر یک در دوره معینی از تاریخایران این نتیجه حاصل می

می مفهوم عا و انددههای بعدی، تکامل و پالایش یافته، دارای هویتی مستقل از زمان شدوره لیکن با حضور ممتد در

ر عاطی حامل با وتصویری ذهنی  ن تجریدی یافته و دارایأدهند که شمیرا از یک الگو یا یک عنصر معماری ارائه 

 در اخیر ایهدهه در روستایی های مهاجر و جمعیت افزایش از ناشی شهری جمعیت فزاینده رشد دنبال به است.

 تصاحب مکانا عدم و زمین منابع محدودیت شرایط در .یافت تغییر اسلامی–ایرانی اریممع و مسکن چهره ایران

 با آن نمود که شد ساخته ارتفاع در سطح، در گسترش جای به اینبار مسکن شهرها افقی رشد و سطح

، نقش قابل پوسته ساختمان به عنوان واسطه اصلی بین فضای داخل و خارج. شودیم خوانده بلندمرتبه"عنوان

دارد  گرمایشی مین آسایش ساکنین و در نتیجه کاهش بارهای سرمایشی وأهوایی و تشرایط آب و توجهی در تعدیل 

 تی را دریش حرارهای ساختمانی که بتواند با رفتار حرارتی مناسب بالاترین میزان آساو طراحی و اجرای پوسته

ر مصرف جویی دتوانند تا حدود زیادی سبب صرفهمین کنند، میأفضای داخل بدون کمک تجهیزات مکانیکی ت

 . انرژی گردند

بسیاری درخصوص پیشینه پژوهش حاضر باید گفت تاکنون اثر مستقلی با این عنوان به رشته تحریر در نیامده است. 

های مختلف بوده اند. تحقیقات در اقلیمسازی مطالعه کردهاز محققان رفتار حرارتی پوسته و نماها را از طریق شبیه

ها، بندی نما، جنس شیشهثیر عواملی همچون پیکرهأت اند عمدتا  سازی انجام شدهطریق شبیهاست و تحقیقاتی که از 

اند. یکی ها بررسی شدهگیری از تهویه طبیعی، نوع و عمق سایبان، ابعاد بازشوها و مصالح مورد استفاده در پوستهبهره

های ثیر خصوصیات فیزیکی پوستهأتن اثر (. در ای1396انجام شده است) قبادیان و شریفی توسط از این تحقیقات

شهر همدان را بررسی  های بلندمرتبهخیر و ضریب کاهش انتقال حرارت در ساختمانأها را بر زمان تساختمان

درصد عملکرد  50های تک لایه سکوریت به اندازه های دولایه نسبت به شیشهشیشهاند. نتایج نشان داده که نموده

های دو لایه، نسبت به های با ضخامت بیشتر و با فاصله میانی بیشتر بین دوجداره در شیشهبهتر، هم چنین شیشه

-خیر جریان حرارت دارا میأتری را در ارتباط با عامل زمان تدرصد عملکرد مناسب 16ها به اندازه انواع دیگر شیشه

رژی ساختمان در بخش خانگی را باشد. برزگر و حیدری، رابطه میان میزان دریافت تابش خورشیدی و مصرف ان

 1قبرانورا . باشندگیری اقلیمی دارای مصرف انرژی کمتری میهای دارای جهتدهند خانهبررسی کرده و نشان می

های بلندمرتبه در وری انرژی در ساختمانثیر پوسته ساختمان در بهرهأنامه دکتری خود با عنوان ت( در پایان2017)

کننده ساختمان پارامترهای طراحی معماری را بررسی قلیم گرم( برای کاهش بارهای خنککشور عربستان سعودی )ا

راشل . سازی کرده استسازی بهترین نمونه پنجره، شیشه و دیوار را شبیهافزارهای شبیهنموده است. و به وسیله نرم

های ساختمانی پاسخگو یک پوسته ساختمانی خاص را طراحی (، در رساله خود با عنوان پوسته2015) 2گاندرسون
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کند. وی عناصر قابل انعطاف، پویا و تعاملی در نموده که حرکت هوا، نور و آب را برای استفاده از انرژی جذب می

گرفته است. در تحقیق دیگری گرانادیرو، کوریا، لیل و  کارهمعماری را برای دستیابی به یک پوسته هوشمند ب

سازی مصرف انرژی جهت تعیین میزان مصرف ساختمان بهره برده و به کمک شبیهیک ابزار جدید  )2013( 3ارتازدو

نتایج این . اندهای فیزیکی اثرگذار بر میزان مصرف انرژی را تحلیل نمودههای ساختمانی، ویژگیشبیه سازی مدل

 .باشدثر بر مصرف انرژی میؤترین عوامل مساختمان مهمها و فرم گر آن بود که مصالح، مساحت پنجرهپژوهش بیان

باشد. در این پژوهش با انتخاب دو سازی میتحقیق حاضر از نوع کاربردی، به لحاظ روش تحقیق از نوع شبیه

ساختمان بلندمرتبه مسکونی به عنوان نمونه موردی به بررسی عوامل محیطی و وضعیت موجود براس شناخت 

های به منظور بررسی تعیین درصد بهینه درصد پنجره در دیواره. شودساختمان پرداخته می هایعملکرد جداره

های بیرونی بر مصرف انرژی در ساختمان مسکونی، ابتدا بیرونی، زاویه بهینه لوورها و تاثیر نوع شیشه در جداره

غربی طبق تصویر –کشیدگی شرقی متر انتخاب شد. این ساختمان دارای 2/3به ارتفاع  m16*m8ساختمانی با ابعاد 

طبقه مسکونی قرار گرفته است و در  16در طبقه میانی یک ساختمان ه سازی شدباشد. واحد نمونه شبیهمی 1

شده مقدار روشنایی طبق  سازیدیگر است. در ساختمان شبیه طبقات بالا و زیرین خود در همسایگی با واحدهای

  گرفته شده است.در نظر  5لوکس  400 4اشریاستاندارد 

 گیرینتیجه

ها کوشیده است روش میزان مصرف انرژی در ساختماندر  های ساختمانیبا توجه به اهمیت پوسته پژوهشین ا

جویی در مصرف انرژی و نیز تامین آسایش حرارتی داخلی انتخاب عناصر اصلی پوسته خارجی از نظر عملکرد صرفه

ها توان با استفاده از مدلسازی بازشوها، شیشهبازگو کند و نشان دهد چگونه مییک ساختمان بلندمرتبه مسکونی را 

ثرترین عوامل در طراحی پوسته خارجی ساختمان به این مهم دست یافت و ضمن ؤو سایبان به عنوان یکی از م

متغیرهایی نتایج پژوهش حاکی از آن است که  یید عملکرد در این ساختمان نوع بهینه آن را مشخص نمود.أت

های ثیر بسزایی در میزان مصرف انرژی و آسایش ساکنین در ساختمانأهمچون درصد پنجره و زاویه لوورها ت

در شرایطی که مساحت پنجره بزرگتر است،  باشند:بلندمرتبه مسکونی دارد. نتایج پژوهش انجام شده به شرح زیر می

یابد. در وضعیتی که نسبت مساحت پنجره به مساحت دیوار میزان کسب و اتلاف حرارت از طریق پنجره افزایش می

باشد کمترین میزان بار درصد می 20و  10درصد است و در جبهه شق و غرب  30تا  10در جبهه شمال و جنوب 

سپس به  بار گرمایش را دارند.درصد پنجره کمترین میزان  100با  هاسرمایش را دارند. همچنین در تمامی جبهه

اویه مختلف لوور در سه جبهه جنوب، شرق و غرب پرداخته شد. نتایج نشان دادند کمترین بار سرمایش ز 17بررسی 

در انتها . باشدمی -30°باشد و کمترین بار گرمایش در جبهه جنوب با لوور زاویه + می70°در سه جبهه لوور با زاویه 

های مشخص شد که بار سرمایش در تمام ماهبا بررسی سه نوع شیشه ساده، دوجداره و شیشه دوجداره کم گسیل 

سال با شیشه کم گسیل کمتر از دو مدل دیگر شیشه است، همچنین شیشه دو جداره عملکرد بهتری نسبت به 

بنابراین با شناخت و بدست آوردن  شیشه ساده دارد اما بار سرمایش بیشتری نسبت به شیشه کم گسیل دارد.

توان تا میزان زیادی در مصرف ترین نوع شیشه میهینه لوورها و همچنین مناسبها، زاویه ببهترین اندازه پنجره

های بلندمرتبه مسکونی توان برای ساختمانجویی نمود. همچنین نتایج بدست آمده از این پژوهش را میانرژی صرفه
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جویی نموده و ر صرفههای مذکودر اقلیم گرم و خشک شهر شیراز استفاده نمود تا در میزان مصرف انرژی ساختمان

قدیمی قابل تکرار  هایآسایش حرارتی ساکنین ساختمان را فراهم نموده. راهکارهای با ارزش معماری سنتی در خانه

هش استفاده از انرژی شدن در بناهای امروزی در جهت جلوگیری از اتلاف انرژی، کاهش استفاده از انرژی، کا

های اقتصادی و باشد و منجر به کاهش هزینهمین انرژی بنا میأتجدیدپذیر در تگیری از انرژی های بهرهفسیلی، 

 .افزایش دوام و عمر بناها در درازمدت خواهد شد
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