
 

 
 

آموزان دختر دوره دوم رفت تحصیلی و مهارت اجتماعی دانشثیر نمایش بر پیشتأ

 ابتدایی شهر تهران 

 چکیده 

در    به وجود آمده است.   کید بیشتریأت  ، از طریق نمایش تعلیم و تربیتبر مقوله  ، نسبت به گذشته  در جهان  اخیراً

است؛   کرده  طی  را  رشدی  به  رو  مسیر  تدریج  به  مختلف  را  جوامع  خود  مخاطبان  و  بیشتر  کودکان  سنی  رده  در 

د. با توجه به اهمیتی که این رده سنی برای مسئله تربیت و ایجاد مهارت دارد، بررسی این مقوله در  یابنوجوانان می

-. این پژوهش به روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه بر دادهتواند نکات مهمی را آشکار سازدآموزان ابتدایی میدانش

گیری  آموز به روش نمونهنفر از دانش 361نیمه آزمایشی بود. جامعه آماری  ،. روش تحقیقهای کمی انجام شده است

را  (  1999ای با استفاده از جدول مورگان انتخاب شدند و پرسشنامه مهارت اجتماعی گرشام و الیوت )تصادفی مرحله

به سپس  نمودند.  گروه  دریافت  دو  در  ساده  تصادفی  و    180طور  غیردولتی(  آزمایش)مدارس  گروه  دو  در  نفری 

ری  ای مفید در کلاس هندقیقه  45جلسه    4کنترل)مدارس دولتی( جایگزین شدند. گروه آزمایش در یک ماه و طی  

گونه  کردند و هیچه روزانه خود را دنبال میکه گروه کنترل در طی این مدت برنام)نمایش( آموزش دیدند، در حالی

آموزشی، مجدداً برنامه  اجرای  از  نکردند. پس  آموزشی دریافت  اجرا گردید.    مداخله  هر دو گروه  بر روی  پرسشنامه 

تحلیل کوتحلیل داده از  استفاده  با  نشان داد که شرکت در کلاسها  ارتقای پیشرفت  اریانس  بر  نمایش  های هنری 

بهتحصیلی دانش نشان میآموزان  نتایج  این  بوده است.  اجتماعی در  طور معناداری مؤثر  بر مهارت  نمایش  دهد که 
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 مقدمه 

از از    اخلاقی  اصولاجتماعی محیط پیرامون کودك است.    های توانایی کسب مهارتدوران کودکی    مراحل  یکی  که 

مهارتبخش است،   های های  انگیزش    اجتماعی  ا  شخاصاعامل  کردن برای  و    جرایی  خیر    ی کنندهتضمین اعمال 

ترین مراحل رشد و   ترین و حسا خاصورود به دبستان یکى از    .اعمال خوب از بد استی  تمیز دهندهدرستکاری و  

خواندن و نوشتن و دهد. در این مرحله کودك بایستى علاوه بر شروع رسمى آموزش  ی سازگارى کودك را تشکیل م

دارد.   تأثیر  وى  کلى  سازگارى  در  موضوع  این  و  بیاموزد  را  همسن  گروه  با  اجتماعى  روابط  کردن  ریاضى،  آشنا 

ه  انآموزدانش تجربیات  زیباییبا  بصری،  اصول  و  تفکرات  تنری،  و  در  أشناسی  یادگیری  یاددهی،  فرآیند  در  آن  ثیر 

شناسند. این  م مهارت میر عد چها عنوان بُی از اندیشمندان آموزش هنر را بهبسیارکه یطورهها ضروری است. بمدرسه

بُبُ سه  کنار  در  ویژهعد  جایگاه  گفتن  سخن  و  نوشتن  خواندن،  یعنی  آموزش  دیگر  محقعد  از  برخی  دارد.  و  ای  قین 

ای باشد تا از  گونهباید به  شودهایی که برای آموزش هنر تدوین میکید دارند که برنامهأاندیشمندان به این موضوع ت

در آموزش  د.  های آموزشی سایر دروس و واحدهای درسی در راستای آموزش هر چه بهتر هنر استفاده شوظرفیت

ی با انگیزه، محتوی آموزشی مناسب و  هنر چهار عامل نقش مهمی دارندکه عبارتند از: معلم با انگیزه، آموزش گیرنده

آموزشی.   به مطال فضای  بر  باتوجه  نمایش  آیا  این سؤال که  به  در پاسخگویی  پژوهش کوششی است  این  ب مذکور 

 باشد؟ آموزان تأثیرگذار میمهارت اجتماعی دانش پیشرفت تحصیلی و

درخصوص پیشینه پژوهش حاضر باید گفت تاکنون اثر مستقلی با این عنوان به رشته تحریر در نیامده است اما آثار  

تأثیر   به  بر آموزش پرداختهمتعددی  با عنوان  ( در مقاله1398اند. سهیلی و همکاران )نمایش  به  "ای  تأثیر آموزش 

طرح    که با روش  "مندی کودکان به مطالعه گیزش و علاقهخوانی و نمایش فیلم بر میزان انگویی، کتابی قصهشیوه

با گروه پیش آزمون ا-این پژوهش شبه آزمایشی  یج پژوهش نشان داد هر سه روش  نتا ست.پس آزمون و پیگیری 

کتابقصه فیلم میگویی،  نمایش  و  متواند روشخوانی  و علاقههای  انگیزش  افزایش  برای  تا    7مندی کودکان  ؤثری 

نویسی برای کودکان در دوران  مطالعه روند نمایشنامه"ای با عنوان  در مقاله (1397غفاری)د.  مطالعه باش ساله به  11

پس  -تحقیق نیمه آزمایشی با طرح پیش آزمونکه با روش    "نظریه یادگیری اجتماعی آلبرت بندورا معاصر براساس  

طبق دیدگاه بندورا، کودکان بسیاری از رفتارها را از طریق مشاهده    هایافته، انجام داده است.  با گروه کنترل  آزمون

ثیرپذیری زیادی از هنر تقلیدی نمایش دارند و از بدو تولد با  أبنابراین کودك و نوجوان، ت،  گیرندرفتار دیگران یاد می

ها از طریق هنر نمایش  اند و بهتر است تعلیم بسیاری از اصول فرهنگی و ارزش هایشان با آن اخت شدهانجام بازی

باطی بر  ارت-های اجتماعیتأثیر آموزش مهارت"ای با عنوان  در مقاله  ( 1397پور)مداری و نیک شریعتپذیرد.    صورت

  پس   -آزمون  روش پژوهش از نوع نیمه آزمایشی و با استفاده از طرح پیش   "آموزانپذیری و سازگاری دانشمسئولیت

-رتباطی بها  -های اجتماعی نتایج کلی پژوهش نشان داد که آموزش مهارت  .آزمون با گروه کنترل انجام گرفته است

مسئولیتطو افزایش  باعث  معناداری،  و  ر  دانشپذیری  در  مدرسه  با  میسازگاری    مصیر،  نوروزی  شود.آموزان 

  فوق  هایفعالیت  دارای  متوسطه  مقطع  مدارس  آموزاندانش  نمرات  مقایسه"  عنوان  تحت  تحقیقی  در(  1395)رحمانی 

  مده آ  دست  به   نتایج.  اندداده  انجام   "ماتسون  اجتماعی  هایمهارت  رشد   آزمون   در  برنامه  فوق  های فعالیت  فاقد   و  برنامه



  فوق  هایفعالیت  فاقد   مدارس   آموزاندانش  و  برنامهفوق  های فعالیت  دارای  مدارس  آموزاندانش  بین  که  داد  نشان

  اجتماعی،   غیر  رفتارهای  مناسب،  اجتماعی   های مهارت  شامل،  آن  هایلفهمؤ  و  مقیاس  کل  میانگین  در  برنامه

  معنادار   تفاوت  آماری  نظر  از  همسالان،  با  تعامل  و  ارتباط  و  خودبرتربینی  و  غرور  تکانشی،  رفتارهای  و  پرخاشگری

    .دارد وجود

  شرفت ی پ  بر  د ی کأت  و   نمایش  آموزش   آموزش  ، صورت ویژهکلاس هنری، به  کارکرد   ی بررس  منظور   به  حاضر   پژوهش  در 

  در   دبستان   دوم   دوره   دختر  آموزاندانش  یرو  بر  یش یآزما  طرح  با   دختر   آموزاندانش  یاجتماع   ی هامهارت  و   یلیتحص

  ثابت   موضوع  با   یگروه  و  ی انفراد  صورت به  آموزاندانش  یرو  بر   مطالعه  مورد   نمونهو    شده   انجام   تهران   20  منطقه 

 .  دیگرد  یینتع  ک ی ستماتی س محور اساس بر نمونه شده داده  قرار  ش یآزما مورد

 

 گیرینتیجه

توان نتیجه گرفت  کنترل که می  گروه با مقایسه آزمایش در گروه که داد نشانپژوهش   این از آمده دست به نتایج 

نسبت به    های اجتماعی بهتری مهارتو  بهتری    پیشرفت تحصیلی  اند دارای  آموزانی که در نمایش شرکت کردهدانش

نکرده دانش شرکت  که  است.آموزانی  بوده  دانش  اند،  تحصیلی  شاخص  آموزانپیشرفت  از  ارزیابی  یکی  در  مهم  های 

عمل پوشاندن به این امر است.    ای این نظام، در واقع برای جامۀ هها و کششآموزش و پرورش است و تمام کوشش

توان اذعان نمود که عوامل بسیاری وجود دارد که به  های مربوط به فرضیه اول تحقیق میدر تبیین و تحلیل یافته

تأثیر غیرقابل انکاری دارد و یکی از این عوامل که از    آموزانبر پیشرفت تحصیلی دانش  طور مستقیم و غیرمستقیم 

این پژوهش هم می نمود کلاسنتایج  اثبات  را  آن  بررسی چراییتوان  به  توجه  با  آنجا که  از  های  های هنری است. 

جدی به هنر موجب هر چه لذت  توجه    .پردازان توجه به هنر بودعوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی نظر بیشتر نظریه

شوق و رغبت بیشتری  به یادگیری سایر دروس    آموزانای به طور عام شده است و دانشتر شدن تجربه مدرسهبخش

  رات یبر تأث  عمدتاً  شینما   یبر رو  مطالعات ،  توان استنباط کرددر نتیجه می(.  2004،  1دهند )فلوریدا از خود نشان می

بر    ش ینما  راتیمطالعات بر تأثدیگر    ی برخبوده و  علم متمرکز    یریادگ ی   یبرا  یآموزش  یاستراتژ  ک ی عنوان  به  شینما

بر   یمثبت قابل توجه  رات یتأث  شینشان داد که نما ند وامتمرکز شده  ی و هنریعلم  ی هاو نگرشتحصیلی    شرفتیپ

خلاقیلیتحص  شرفت یپ مهارتتی،  انتقاد  ی ها،  عاطف،  اجتماعی،  یتفکر  دارد.    یحوزه  نگرش  بخواهیم  و  چنانچه 

های هنری  از پیشرفت تحصیلی بیشتری برخوردار باشند آموزش و پرورش باید توجه بیشتری به فعالیت  آموزاندانش

 را مدنظر برنامه درسی مدارس قرار دهد.
  ، یهمکار  رینظ   یاجتماع   یهامهارت  کسب  قیطر  از  نوجوانان  و  کودکان پژوهش حاضر بیانگر این مورد نیز است که   

  ل یتشک  را  ی اجتماع   یزندگ   اساس  و   یپا  و   افتهی  راه  خود،   همسالان  گروه  درون   به  یابی دوست  و  ارتباط   ، یسازش

یافته  (.1995  2، نیسند  و  استوارت )  دهند یم تحلیل  و  تبیین  تحقیق میدر  دوم  فرضیه  به  مربوط  اذعان  های  توان 

تأثیر دارد و یکی از این عوامل که از نتایج    آموزاننمود که عوامل بسیاری وجود دارد که بر مهارت اجتماعی دانش

ز کارکردهای اساسی  های هنری است. تربیت هنری به عنوان یکی ا توان آن را اثبات نمود فعالیتاین پژوهش هم می
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مطرح می آموزشی  نظام  مهم    که  یاخلاق  گران کنش  تیترب  جهت   در   بخواهند   آموزشی  ی هانظام  چنانچهباشد.  و  

  درجه   در   را  آن   د یبا  ابدی   قیتوف  است  برخوردار   احساس  و   ی عاطف   و   ی عقلان  ،یشناخت   صفحه  از  زمان   هم   آنان  کنش 

  آموزش   رسد یم  نظر  به  ببرند،   بهره  ی باشناسی ز  تجربه  ازات یامت   از   و   کنند  جو  و   جست  یهنر  ت یترب  بستر  در  نخست

در    پیشرفت تحصیلی و مهارت اجتماعی   ندآیدر فر  شی نما  ی ساز  ادهیپ  یبرا  .است  یشدن  نیتضم  هنر  ابراز  با  هاارزش

 :برخوردار خواهد بود ییبالا تیاز اهم  ر یموارد زاجرای ، ییمدارس ابتدا هیکل

به   ش یمورد استفاده از نما  در   رندیبگ اد ی بتوانند همه کادر آموزش تا یی نیاز است مدارس ابتدا جمعی در مشارکت  (1

در همان    د یبا  ، بازرسان و متخصصان موضوعات رانیمد،  ی، کارکنان ادارعلاوه بر معلمان،  مدارس  روش در   کی عنوان  

 .نندی آموزش بب یش ینما یهادوره

باید   اتینشر( در  2 پرورش  و  نمایشبه    آموزش  نمایموضوع  بیشترشنامه،  نمایشی  تدریس  پرداخته    نویسی و روش 

 .کسب کنند و مشتقاتش  ش ینما نهیزم در  مورد نیاز رااطلاعات  هاکه آن ردیمعلمان قرار گ  ار یدر اخت ود تا  ش

آموزش و پرورش    وزارت   ، و طور خاصبه  ی آموزش  یهاها، دانشکدهمعاصر، دانشگاه  یهاشنامهینما  نمایش و   انجمن  (3

نمایشنامه    نمایش و  اجرای  استفاده از   یها   و روش  ایدر مورد مزا  ییهاکنفرانس  ای   ی آموزشیها ، کارگاهنارهایسم   دیبا

ابتدا  تدریس  روش   کیعنوان  بهنویسی   این پژوهش می  دهد.  بیترت  یی در مدارس  این  از جمله محدودیت  به  توان 

های تحصیلی نیست،  آموزان دختر و پسر همه دورهنشکل دا نتایج پژوهش حاضر قابل تعمیم به  مورد اشاره کرد که  

ه همه  در صورت نیاز  به تعمیم بدختر دوره دوم ابتدایی شهر تهران بوده است و    آموزانچراکه بررسی فقط بر دانش

 .ار صورت بگیردبا احتیاط و دانش کافی این ک  آموزاندانش
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