
 

 

سسه مؤ ینایآموزان ناب: دانشانینایناب یمعمار یطراح یادراک و مهارت آموز نییتب

 ز یتبر ری بص یهنر یفرهنگ

 چکیده 

تواند در ارتباط او  که مید  شوزندگی فردی و اجتماعی تلقی میثر در رشد و پیشرفت  مؤ  عنوان عاملانسان به  مهارت

هایی  آموزی در نهایت منجر به ارتقای کیفیت زندگی شده و ایده  ایفا کند. مهاربا محیط اطرافش نقش بسیار مهمی  

ارائه می بهتر زیستن  و شهریکند. بحث  برای  فضای معماری  به  طراحی  تا  که  بوده  بشر  اولیه  و  از مسائل دیرین   ،

عنوان  حس بینایی بهتلفی را در فلسفه، هنر و معماری معطوف خود ساخته است.  های مخها و دیدگاهامروز، اندیشه

انتقالی محسوب میاصلی انسان به  قدرتمندترین حس از میان حواس شود و در درک  شمار آمده و مهمترین حس 

کارهای مرتبط  آموزی نابینایان و ساز و  سطح مهارتتوان بدون توجه به  سایر احساسات نقش قابل توجهی دارد. نمی

پژوهش فرایند  در  قشر  این  و همچنین مشارکت  آنان  و طرح  با  مداخله  زندگی  ریزیبه  کیفیت  ارتقای  هایی جهت 

به این مقوله پرداخته شده است. پژوهش حاضر به    نابینایان اقدام کرد. در همین راستا و در قالب یک فعالیت تجربی،

ای از  ابتدا با اتکا به روش تحلیل مقایسههای کمی و کیفی انجام شده است. روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه بر داده

ویلک و  -ها از آزمون شایپرول بودن توزیع متغیرهای آموزشی و سپس جهت بررسی نرماهای قبل و بعد از دورهآزمون

و مشخص    گیریتیجهدو «و برای نوزش از آزمون »خیهای قبل و بعد آم رسی سطح مهارت نابینایان در دورهجهت بر

دوره معناداری  قرار گرفتنمودن سطح  تحلیل  مورد   و سپس  استفاده گردید  آزمون علامت  از  استها  این  ه  نتایج   .

نشان میبررسی بهرهدها  از شیوهاد که  امر میگیری  این  در  آموزش مقدماتی معماری و شهرسازی  ثیر  تأ  تواندهای 

و کیفیت  ارتقای  در  سزایی  به  و  باشد.    معنادار  داشته  نابینایان  در  شهری  و  معماری  فضای  طراحی  سطح  کمیت 

توان کیفیت زندگی نابینایان را ارتقا  های آموزشی مناسب میگیری از روشین نتایج گواه آن بود که با بهرههمچنین ا

 بخشید. 
 

 : اهداف پژوهش

 .. افزایش سطح ادراک فضای شهری و معماری در نابینایان1

 .آموزی نابینایانموزش بر میزان سطح ادراک و مهارتکارکرد آبررسی .2

 : الات پژوهشسؤ

 توان سطح کیفیت فضاهای معماری و شهری برای نابینایان را ارتقا بخشید؟ . چگونه می1

مهارت2 آیا  می.  شهری  و  معماری  فضای  طراحی  در  نابینایان  قشر  آموزی  این  زندگی  کیفیت  ارتقای  موجب  تواند 

 شود؟

 ی. آموزی، ادراک، فضای معماری و شهرمهارتآموزش نابینایان،  : هاکلیدواژه



 مقدمه 

 یهاگروه توسط محیط ادراک عوامل است. محیط  از اطلاعات کسب شناختیروان و  شناختیزیست فرآیند ادراک،

 هایگیرنده صورت به را فضا درک هال، ادوارد اند؛شده بندی طبق متفاوت هایصورت معمار به و مختلف روانشناسی

 کند بهمی تقسیم ماهیچه و پوست شامل واسطه بی هایگیرنده و همچنین بینی ها،گوش ها،چشم که شامل  واسط

 خود حواس توسط پیرامون محیط از را اطلاعات فرد آن  در طی  که دانست فرآیندی را ادراک توانمی خلاصه شکل

محیط به عنوان منبع اطلاعات پیش روی   کند. می ارزیابی  و  تحلیل  و  تجزیه  مغز  وسیله به  آن  از  پس  و  کرده  دریافت 

گردد این است که برای یک انسان چه چیز به  الی که مطرح میدر برخورد انسان و محیط اولین سؤ  انسان قرار دارد.

یک   احساسات  است.  پیرامون  وجود محیط  ابتدایی  جواب  و  دارد  وجود  اطلاعات  اطلاعاتی در خصوص  عنوان  فرد، 

اند را مرور کنیم.  یمان مشخص کردهتوانیم اطلاعاتی که احساسات برادهند و بنابراین ما میمحیط پیرامون انتقال می

انداممحدوده تشخیص  تواناییی  حسی،  و  های  فردی  تعیینهای  و  مهم  نقش  نیز  دیگری  این  کنندهعوامل  در  ای 

تر از حواس دیگر هستند؛ از جمله  ، بعضی حواس مهممچنین بنا بر شرایط ویژهکنند. هاحساس و ادراک بازی می

ت جهانی جامعه را به  تغییر و تحولاهای متفاوت است.  یا حضور در فرهنگ این شرایط، معلولیت افراد در یک حس  

کند  یش رو نیازمند میهای پ هایی برای برخورد با چالشانش و مهارتبرد که افراد را به فرا گرفتن دسمتی پیش می

ی  های امروز زاییدهو این مستلزم آن است که به یادگیری افراد توجه شود؛ زیرا اعتقاد بر این است که اغلب پیشرفت

براساس دارد.  نیاز  آموزش  به  مهارت  و  دانش  کسب  اساس  و  است  مهارت  و   فرایند بر حاکم ذهنی الگوی دانش 

 عهده بر ای عمده نقش  بینایی  حس  ها بین آن در  که  خود حواس طریق از  و  آثار یتجربه خلال  در  یادگیرنده یادگیری،

 ثبت  حسی  ی حافظه در  دریافتی،  این اطلاعات  تمامی  کند.می دریافت  را بصری اطلاعات  از  وسیعی ی مجموعه دارد، 

عبارتی یا یادگیرنده مرحله،  این در شوند.می تصویر از بخشی گر مشاهده به   دهد.می قرار توجه مورد را این 

یاد گیری سبک دانش برای  نابینا بیشتر  یافته را ترجیح میآموزان  تأملی و سازمان  از  های علمی،  نابینا  افراد  دهند. 

میآن آنچه  و  محیط  از  تصویری  باید  همیشه  که  تأمل جا  به  کار  انجام  از  قبل  باشند،  داشته  دهند  انجام  خواهند 

اساس سازمی بر  و  ایجاد کردهمانپردازند  که در ذهن خود  پرسش دیگری که  کنند.  اند، عمل میهای کوچکی  اما 

کند ارتباط آموزش با توانایی ارتقای مهارت نابینایان در طراحی معماری و شهری است و  رو مطرح میپژوهش پیش

 تواند در این امر نقش ایفا کند؟  اینکه آموزش چگونه می

نون اثر مستقلی به رشته تحریر در نیامده است. با این حال آثاری به بررسی  درخصوص موضوع پژوهش حاضر تاک

پرداخته نابینایان  برای  )معماری  فرزین  مقاله1389اند.  در  و  (  ضوابط  و  معماری  از  نابینایان  »ادراک  عنوان:  با  ای 

اطمینان رفسنجانی و رشیدی  الگوهای طراحی برای آنان« به بررسی چگونگی طراحی برای معماران پرداخته است.  

برای نابینایان« به بررسی شاخصه( در مقاله1396) فرایند  ای با عنوان: »تبیین فرایند ادراک معماری  های مؤثر در 

ادراک برای نابینایان پرداخته است. در آثار یاد شده با جامعه آماری دقیق این موضوع پرداخته نشده است بنابراین  

 پردازد. می و کیفی به بررسی این موضوع می پژوهش حاضر به روش ک 

 

 



 گیرینتیجه

ای زیر نشان می دهد که آموزش مقدماتی  های قبل و بعد از آموزش، و تحلیل نمودار مقایسهبررسی نمرات آزمون

نابینایان می بر روی مهارت طراحی فضای معماری و شهری در  این نتیجه گواه آن است که  گذارد.  تاثیر معناداری 

ابینایان از پتانسیل بالایی برای ورود به بازار کار و یا مهارت آموزی برخوردار هستند. این مسئله می تواند بیانگر آن  ن

باشد که با برنامه ریزی و آموزش های مقدماتی می توان سطح مهارت افراد نابینا را که حقوق برابر با سایر شهروندان 

تای ارائه راه حل هایی برای طراحی فضاهای معماری و شهری و حل مشکلات  کشورمان را دارند، ارتقا داد و در راس

اقتصادی و اجتماعی این قشر قدم برداشت. از لحاظ نظری و عملکردی و با توجه به هدفی در راستای ارتقای کیفیت  

مناسب و    فضاهای معماری و شهری در جامعه می توان در گام اول و بر اساس تلاش بر مبنای مهارت آموزی های 

برای طراحی   افراد جهت مشارکتشان  توانایی های  از  پیرامون می گذرد و سپس   و آن چه در  از محیط  نیاز  قابل 

مناسب و خلق فضایی برای خودشان بهره برد و نتایج کمی و کیفی پژوهش می تواند به تدوین روش هایی ختم شود  

معماری مناسب برای تمامی اقشار جامعه نمود پیدا کند و  که می تواند در درک بهتر از جهان هستی و خلق فضاهای 

 در قالب قوانین و استاندارد های نو و رو به جهش و قابل استناد در این راستا تدوین گردد. 

توان از چند بُعد مختلف مورد تحلیل قرار داد که در ادامه بررسی  پیشنهادات ارائه شده بر اساس نتایج پژوهش را می

 ازیم: پردها میآن

فضاهای مناسب و اجتماعی    بُعد اجتماعی: حضور و نقش موثر نابینایان در جامعه و درک بهتر از جهان هستی و خلق

 برای تمامی اقشار جامعه 

بُعد روانی: ایجاد اعتماد به نفس و استفاده از توانایی های افراد جهت مشارکتشان برای طراحی مناسب و خلق برای  

 رفاه در زندگی.آسایش و  نیل به

 بُعد انسانی: ارتقای کیفیت زندگی افراد نابینا در جامعه. 

تواند بر روی ادراک فضایی  بُعد اقتصادی: آموزش مهارت طراحی فضاهای معماری و شهری به نابینایان نه تنها می

از لحاظ اقتصادی    ها اثر گذاشته و منجر به مشارکت آنان در فرآیند طراحی فضاهای معماری و شهری شود بلکهآن

 تواند موجب ایجاد اشتغال و ارتقای کیفیت زندگی این قشر شود. نیز می

توان نتایج زیر را نیز به عنوان بخشی از نتایج برآمده به صورت مستقیم یا غیر  ی این پژوهش میهمچنین بر پایه

 مستقیم از پژوهش تبیین کرد: 

از طریق بررسی میانگین نمرات داده شده )کیفی( توسط اساتید و    های قبل و بعد از آموزش، هم ی آزمون. نتیجه1

دهد که آموزش به نابینایان، فرایند مهارت آموزی در آنان را  )کمی(، نشان می  tهم از لحاظ بررسی توسط آزمون  

 دهد. افزایش می

ارتی که در بسیاری از  تواند فرد را به مهارت جدیدی هدایت کند؛ مه . آموزش با در نظر گرفتن شرایط جسمی می2

 تواند شرایط زندگی را برای وی بهتر کرده و باعث کاهش مشکلات شود. موارد می



توان بیان نمود که بدون حضور موثر نابینایان در جامعه و نقش این قشر در فرآیند طراحی  ی کلی میبه عنوان نتیجه

بارفع مشکلات و نیازهای این قشر رسید. لذا آموزش  فضاهای معماری و شهری نمی توان به پاسخ جامعی در رابطه  

تواند پتانسیل بالای قشر نابینایان را برای  های صحیح مهارت آموزی در راستای طراحی فضای معماری و شهری می

حل مشکلات جامعه شکوفا کرده و از این استعدادها بهره برد. همچنین با مهارت آموزی و ورود به بازار کار این قشر،  

 توان باعث بهبود وضعیت معیشتی این قشر گردید.یم

 : منابع

زیبا  «رویکرد طراحی جمعی در معماری».  ( 1388)اسلامی، سیدغلامرضا.   پژوهشی پردیس هنرهای  نشریه علمی   .

 . 60 – 47(. 39دانشگاه تهران )

مهرنوش.  اسلامی، سیدغلامرضا؛   نظا».  (1392)صادقی،  ساختارمند  مدل  به  اسلامی  معماریرویکردی  آموزش  .  «م 

 .92-79(: 7)  2کیمیای هنر 

نقش روانشناسی محیط و ادراکات حسی در طراحی فضای معماری  ».  (1395)زاده، حسین.  سلطان  امراللهی، غزاله؛ 

 .20-1، 2هنر، ش. «برای کودکان دچار اختلالات بینایی 

( غزال.  و کرامتی،  فلامکی، محمدمنصور  باغ    شناسی (. »گونه1397امینی، سارا؛  فرایند طراحی معماری«.  خیال در 

 . 53-64(: 72) 16نظر 

 . روانشناسی احساس و ادراک. تهران: سمت.(1371)ایروانی، محمود.  

تبیین مراتب و فرایند ادراک انسان و نقش آن در کیفیت خلق آثار معماری بر اساس مبانی  ».  (1396)تقدیر، سمانه.  

 .48-69(:  14های معماری اسلامی ). فصلنامه پژوهش«حکمت متعالیه

امین؛   ملیحه.  خندقی،  پایه».  (1392)رجایی،  بر  طراحی  کیفی  بهینهبهبود  مدیریت  موثری  عوامل  مطالعات  «ی   .

 .84-67(: 3معماری ایران )

 . با من قدم بزن. تهران: شیخ شرفی.(1396) سلطان قرائی، صبا.

 نابینایی و ادراک محیط. تهران: سپاهان. درآمدی،  (. شریفی 1385شفیعی، روشنک. )

. باغ «ادراک نابینایان از معماری و ضوابط و الگوهای طراحی برای آنان».  (1389)شیبانی، ارغوان.    فرزین، احمدعلی؛

 .72-61(: 13نظر )

 . 96-87(: 3یبا ). هنرهای ز«یادگیری از راه ساختن در آموزش معماری». (1393)کرباسی، عاطفه.  فرضیان، محمد؛ 

آموزش معماریواکاوی سبک ».  (1397)دژپسند، ساحل.    فیضی، محسن؛  ارتقای  برای  دانشجویان  یادگیری  .  «های 

 . 149-170(: 14مطالعات معماری ایران )



نوین».  (1396)  علاقمند، سپیده. تا  از دوره سنتی  ایران  ، مجله علمی  «مطالعه تطبیقی معماری و محتوای مدارس 

 . 8-15(: 49پژوهشی پژوهشکده هنر معماری و شهرسازی نظر )

 . روانشناسی و آموزش کودکان استثنائی. تهران: روان. (1388)کاکاوند، علیرضا. 

 .68-57(: 48. هنرهای زیبا )«تلقی استاد از فضا و تاثیر آن بر آموزش معماری». (1390) معظمی، منوچهر.

مقامی،  مهدوی قائم  طراحی  ».  (1391)حسین.  پور  آموزش  در  معماری  آثار  از  استفاده  جهت  الگویی  »سرمشق« 

 ی دکتری معماری. تهران: دانشگاه شهید بهشتی. . پایان نامه«معماری

 . رجوع معمارانه به گذشته. پایان نامه دکتری معماری. تهران: دانشگاه شهید بهشتی.(1389)میرجانی، حمید.  

فرد، شیرزاد.   ارشد.  (1379)نداف  نامه کارشناسی  پایان  نابینا در معماری.  ادراک  و  احساس  و عملی  نظری  . مبانی 

 تهران: دانشگاه تهران.

 Austin, Z. (2009). What’s your style? Learning styles for better learning and 

teaching. University of Toronto, Canada. 1-4. 

Bachelard, G. (2009). The Poetics of Space. Beacon Press, Boston. 7. 

Carney, S. Engbretson, C. Scammell, K. Sheppard, V. (2003). Teaching Students with 

Visual Impairments. 47. 

Levin, David Michael. (2003). Decline and Fall - Ocularcentrism in Heidegger's 

Reading of the History of Metaphysics. 205. 

Fernando, N.,& Amilani Hettiarachchi, A. (2016). BLIND SENSE OF PLACE; A 

sensory ethnographic study on parameters of optimal design. 9th International 

Conference of Faculty of Architecture Research Unit (FARU).  

Peterson, E.R. (2009). Researching the psychology of cognitive style and learning 

style: is there really a future. Learning and individual differences 19. 518-523. 

Ramaswamy, S., & Hene, H. (2001). Student peer teaching: an innovative approach to 

instruction in science and engineering education. Journal of Science Education and 

Technology 10 (2). 165.  

Saghafi, M. Mozaffar, F. & Moosavi, M. Fathi, N. )2015(. Teaching methods in 

architectural design basics. Ciencia eNatura 37 (1). 381. 

Santrock, John. )1991(. The science of mind and behavior. Dallas: Wm. C. Brown 

Publishers University of Texas. 24-25. 

 


