
 

 یساز نهیبر به دیبا تاک ی مدور سنت  یها و سقف ها میو کاربرد آتر ای مزا قیتطب

 تهران یدر مراکز تجار یمصرف انرژ
 چکیده 

 
ها یکی از مؤلفه های تأثیرگذار  های مهم در مسئله طراحی، چگونگی مدیریت انرژی است. آتریمامروزه یکی از دغدغه 

و    ی مطالعه مورد  کردیو با رو  ی سازه یآن، شب  تیپژوهش با توجه به ماه   نیدر ا  ق یروش تحقدر مصرف انرژی است.  

  ،موردنظرمرکز تجاری    قبوض مصرفیابتدا مدل پایه با توجه به    ،در این تحقیقاست.    ی نوع کاربرد  ازنظر و    یلیتحل

اعمال    پس از  .گیردی م  وتحلیل قرار  مورد تجزیه   افزار نرم در  مختلف  فاز    11با مقایسه    . سپس گرددیم اعتبارسنجی  

در  به ترتیب  مرکزی    ومیآتر که    گرددیممشخص    ،ساختمانی  هوشمند سازو    مصرف انرژی   ی سازنهیبهراهکارهای  

بهتری نسبت به  راندمان    طبقه(،  13)  بلندمرتبهسپس  و    طبقه(  5) مرتبه    انیم،  طبقه(  3مرتبه )  کوتاه  تجاری   مراکز 

را در ساختمان بهبود   طبیعی  تهویه  ها،ی جانبی در این آتریم هاجداره مدل پایه )بدون اعمال راهکارها( داشته و حذف  

  ،گرددینجام مبیلدر ادیزاین افزار  با نرم   یک ینامید  سازی مدلبالا و توسط    ی مطالعات که با دقت محاسبات  ن یااز  بخشد.  می

  ق ی تحق  نیا  ن یهمچن   .بالاست  اریها بسساختمان  نیدر ا  ی انرژ  ییجوو صرفه   ی وربهره   شیافزا  لیکه پتانس  دهدینشان م

نسبت به    ی مصرف انرژ   ی ساز نه یبه  ی پس از اعمال راهکارها  انه یسال  ی مجموع کاهش مصرف انرژ   دهد کهمینشان  

طبقه    5در مقایسه دو ساختمان  و  درصد(    11) طبقه    13عدم اجرای این راهکارها، در مقایسه دو ساختمان آتریمی  

  1۶طبقه  )   5مان آتریمی  و در مقایسه دو ساخت درصد(    11.7اهکارها( به میزان ))بدون آتریم و با آتریم با اعمال ر

طبقه    5طبقه با    3در مقایسه دو ساختمان آتریمی  و  درصد(  1۹)  طبقه  3در مقایسه دو ساختمان آتریمی  و  درصد(  

در    ی حرارت  ش یآسا  بیو بهبود ضر  کربن  د یاکسی دتوجه گاز  نیز موجب کاهش قابل   ت ینها  در   درصد( است.  50.8)

 . گرددمی های تجاری ساختمان 

 ف پژوهش:اهدا

 .تهران ی مرکز بخش ی مراکز تجاردر  ها آتریم  یبر نقش حرارت دی با تأک ی مصرف انرژ . کاهش1

 .تهران ی مرکز  بخش ی در مراکز تجار کربن دی اکسی د ی کاهش انتشار گازهاو   یحرارت شی آسا نیتأم. 2

 :پژوهش  سؤالات

 ست؟ یتهران چ ی رکزبخش م ی در مراکز تجار یحرارت  ش یآسا نیتأمجهت  ها آتریم  جداره جانبی نوع  نیترنه یبه. 1

 ست؟ یتهران چ ی مرکزبخش  ی در مراکز تجار ی انرژ ی وربهره ش یجهت افزاها آتریم ارتفاع  نیترنه یبه. 2

 تهران.  ،ی تجار م،یآتر ،ی انرژ ،ی سازنه یبهواژگان کلیدی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه 
 

است،    شدهل یطراحان ساختمان تبد  ی مهم برا  ی هاتیاز اولو  یکیعنوان  به   ریهای اخدر سال   ی مصرف انرژ  ی سازنهیبه

  ه یو تهو  شی سرما  ش،یمانند گرما  یکیمکان  ی هاستم یاستفاده از س  ی تقاضا  ،ی و تجار  یهای عمومساختمان   ی برا  ژهیوبه

  تیها تأثیر گذاشته و درنهاساختمان   یحرارت   ی بارها  ی رو بر    تواندیاست که م  یمشکل اساس  کی  (،HVAC)  مطبوع 

ب راه   ی انرژ   ازحدش یموجب مصرف  از  انرژی موردن  ی هاحل شود. یکی  برای کاهش  شهروندان در مناطق    ازیمتداول 

 ستم یس  کیعنوان  ها در ساختمان بهآتریم(.  228است )رستمی و همکاران:    منفعل  ی هاستم ی، استفاده از سخشک

  ی ه مصنوعی و تهو  ییروشنا  ی هاتم سیمصرف س  زانیم  ،دی نور و حرارت خورش  ن یعلاوه بر تأم  تواندیم  ی د یخورش  منفعل

ا  ی گسترده بخصوص در مراکز تجار  ی را در فضاها اقل   کی  جادیکاهش دهد و ضمن  مناسب در ساختمان،    میخرد 

ها گردد؛  در ساختمان  ی انرژ  ییجوصرفه   ش یافزا  ن یو همچن  ی نگهدار  ی ها نه یهوا، کاهش هز  ت یفیموجب بالا بردن ک

به  ی ضرور   نیبنابرا با  از روش   یلیفس  ی ها سوخت  فمصر  ی سازنه یاست که  استفاده  در    ی دیخورش  رفعالیغ  ی هاو 

  رات ییو تغ  ی جهان  ش یاز گرما  ی ریو موجب جلوگ  افتهی تا حد امکان کاهش  زی کربن ن  دیاکسی انتشار د  زانی ساختمان، م

 .گرددمییاقل

ب  یدر گزارش  آژانس  انرژ  40منتشر شد، حدود    ی لادی م  2014در سال    ی انرژ   یالمللنیکه توسط  از   ی های درصد 

  یدرصد از کل آن، به خدمات  80( که  Cuce and Riffat, 2014)  گرددی در بخش ساختمان استفاده م  دشدهیتول

در    ی انرژ  ی دار یاست که پا  یهیدب(.  Ihm et al., 2009شود )مربوط می  زاتی و تجه  ییروشنا  وع،مطب  هیچون تهو

خانه    کیدر    ی از کنترل انرژ  مؤثرترمراتب  به   کندیم  دیها بازد که روزانه هزاران مخاطب از آن   یمیعظ  ی مراکز تجار

 .گرددیم  یو نکات فن  داریپا  ی با اصول معمار  ری شدت درگبه  ی تجار  ی فضاها   ی که معمار  روستن یاست. ازا  یمسکون

گردش هوا در داخل ساختمان و حفظ سطح   نهیبه  تیفی در ارائه ک  ی دینقش کل  ییهاساختمان  نیدر چن  یعیطب  هیتهو

(  HVAC)   شی و سرما  هیتهو   ش،ی مانند گرما  یکیمکان  ی ها به استفاده از دستگاه   ازیبدون ن  یحرارت  شی قبول آساقابل

س انرژی  مصرف  کاهش  به  قادر  طبیعی  تهویه  بنابراین،  سهم    هیتهو  ی ها ستمیاست.  که  است  ساختمان  مطبوع 

(  Thirugnanasambandam et al., 2010ها داشته ) در مصرف انرژی در ساختمان   ییجودر صرفه   یتوجهقابل

استفاده از   یاصل تی(. مزChan et al., 2010شود )درصد از کل مصرف انرژی ساختمان را شامل می  ۶0و بیش از 

بلکه   ست،ی ن  ییجوصرفه   ی هانه یو هز  ی در مصرف انرژ   ییجوفقط صرفه  در ساختمان،  م یآتر  یدر طراح  یعیطب  هیتهو

وارد کردن هوای گرم به داخل، در طول  است.    نیساکن  ی قبول راحت، سالم و سازنده براقابل   یطیفراهم آوردن شرا

  ( 230)رستمی و همکاران:    هدفی مهم در معماری بیابانی استی سرد و خروج هوای گرم در طول تابستان،  هازمستان 

  لیبه دل  .و مرکز تجاری یاس است  تهراناستان    ی شده جهت مطالعه، مناطق مرکزانتخاب   ی نمونه مورد  ق،یتحق  ن یا  در

پ  رهای متغ  یدگیچ یپ انرژ  ی ارامترها و  مصرف  در  ابزارها  ی موجود  گرفتن  نظر  در  بدون  ساختمان،    ی سازهیشب   ی در 

تصمنمی ار  یدرست   ی ریگمی توان  بهدر  با  انرژ  ی سازنهیتباط  بنابرا  ی مصرف  تحقیق،    نیداشت؛  این  و    رهایمتغدر 

 سهیو با مقا  گرددیم  ی سازه یشب   بیلدردیزاینافزار  در نرم   گذارندی تأثیر م  هاآتریم   یکه بر عملکرد حرارتیی  پارامترها

را    ی دریافت و اتلاف و مصرف انرژ  ازیتهران، محاسبات موردن  ی مناطق مرکز  میها در اقل آتریم  یعملکرد حرارت  یقیتطب

گیرد  قرار می   لیوتحل ه یکل ساختمان مورد تجز  ی ها براسازی شبیه   جیشود و نتاانجام می   یمیدقیقاً بر اساس شرایط اقل

در مناطق    ی اردر مراکز تج  ی انرژ  ی مصرف سازنه یجهت به  دار یمعمارانه و پا  یی منجر به ارائه راهکارها  تینها  و در



انیز    ق یروش تحق   تهران خواهد شد.  ی مرکز به ماه   پژوهش   نیدر  با رو  ی سازه یآن، شب  تیبا توجه  مطالعه    کردیو 

 است.  ی و ازنظر نوع کاربرد یل یو تحل ی مورد

تحق  و  آتریم   ی اگسترده   قاتیمطالعات  عملکرد  انرژ  ی سازنهیبه  وها  درزمینه  با موضوعات ها  در ساختمان   ی مصرف 

  سقف  ی هامطالعات در مورد سازه  نیرتریاز فراگ  یکی  ،(1۹84)  تزینوواب و سلکوو  قاتیتحقشده است. در  مختلف انجام 

 ,Navvab and Selkowitzانجام گردیده است )مختلف آسمان    ط یدر شرا  انواع شیشه  میتنظ   چهارده با    آتریم

در سوئد   ی اشه یبا سقف ش  معبری و    سردآتریم    یآپارتمان چند طبقه با طراح  کیدر مورد  (،  1۹۹۶)   وال(.  1۹84

  یانرژ  یکل  ی گرم شود، تقاضا  کینورد  ی وهوا در آب   یحرارت  شیآسا  طیاگر آتریم در شرا وال    تحقیقکرد. طبق    قیتحق

  ی برا(  1۹۹3)  کارانبانزال و هم  .(Wall, 1996)  ابدییم  شی افزا  های مجاورآتریم و ساختمان   ی ساختمان برا  یینها

 Bansalند )دی صدها مترمکعب هوا در ساعت رس  یاستفاده کرد و به دب  ی دیپشته از دودکش خورش  هیتهو  تیتقو

and Mathur, 1993  .)  آسایش    یاب یارز  ی برا  ی عدد  ی سازه یبا شب  ی مطالعه مورد  ک یدر  (  2001) هاگن و همکاران

(،  2005)  یو ل  انگی  .(Hangen et al., 2001)  آتریم موردبررسی قراردادند  هیتهو  ی حاطر  ،سازی و بهینه   حرارتی

  تی کم  نییتع  ی در شب را برا  شی هوا در روز و سرما  هیبا تهو  ی های اداردر ساختمان   ی در مصرف انرژ   ی اثر جرم حرارت

  زنیو اوستو  نیحس(.  Yang and Li, 2005)   مطبوع موردمطالعه قرار دادن  هیکننده تهوساعت و بار خنک   راتییتغ

نمودند  استفاده    آتریممختلف    ی هاهندسه ابعاد و    ییکارا  ی افزایشابیارز  ی برا  CFDو    یتجرب  ی هااز روش  زی ن  (2012)

(Hussain and Oosthuizen, 2012).  ( میزان جذب تابش خورشیدی را از طر2014براردی و وانگ ،)  یق آتریم

توان مصرف انرژی روشنایی ساختمان را تا حد زیادی کاهش  بررسی کرده و نشان دادند که با استفاده از نور طبیعی می 

( لی  Berardi and Wang, 2014داد  و  در  ها  ساختمانگیری  جهت  نهیبه  ی الگو  کی  یطراح(،  2018)(. جیا 

 ایران نیز هر در تهران را موردمطالعه قراردادند. در ی در مسکن مسطح مصرف انرژ  لیبا تحل  یمسکون  های مجتمع 

 به ی امقاله ( در13۹0)  ینصرالله.  اندپرداخته  اقلیمی تعدادی از محققان به مطالعه و تحقیق انرژی و طراحی درزمینه

است   بیلدر پرداختهدیزاین   افزار نرم  )تبریز( با استفاده از  سرد اقلیم در انرژی  مصرف میزان بر معماری  طراحی تأثیر

افزار  با نرم  ی ساختمان ادار  ی سازی انرژشبیهای تحت عنوان  مقاله (،  13۹۶)  و همکاران  انیفتحعل (.  13۹0ی،  نصرالله)

اعتبارسنج  لدریب  نیزاید انرژ  یو  قبوض  با  ) آن  مثنوی  و  سپهری  نمودند.  ارائه  را  در  201۶ی  عنوان  ا مقاله (  با  ی 

 نمونه طراحی تهران )با  اقلیم در  بیلدر  دیزاین  افزار نرم  توسط ساختمان فرم  راهکار انتخاب با انرژی  مصرف ی سازنهیبه

و   ها( نحوه طراحی آتریم 201۶، مدیر روستا و بوستانی )201۶موردی(، به تحقیق در این خصوص پرداختند. در سال  

آن تأثیر  و  انرژی  جذب  قرارمیزان  موردبررسی  را  ساختمان  انرژی  مصرف  بر  )  ها   Modirrousta andدادند 

Boostani, 2016 در مراکز تجاری   ها(. در مقاله حاضر که مستخرج از رساله دکتری است، عملکرد حرارتی آتریم

افزار دیزاین بیلدر موردتحقیق قرار  فاز و سناریوی مختلف توسط نرم   11زمان و در متغیر هم  ۹بخش مرکزی تهران با 

ترین نوع آتریم در این اقلیم، از نوع بدون جداره جانبی و با پیدا خواهد نمود که بهینهگیرد و به این نتیجه دست  می

 ارتفاع کوتاه مرتبه است که تاکنون یا این وسعت متغیر انجام نشده است.

 

 

 
 

 یریگجه ینت



ی مصرف انرژی،  سازنه یبهو با اعمال راهکارهای    های و آنالیز عملکرد حرارتی آتریمسازه یشب در این تحقیق پس از  

ی خروجی هوا،  هاچه یدری جانبی آتریم، افزایش ابعاد  هاجداره مقررات ملی ساختمان، حذف    1۹رعایت مبحث    ازجمله

با کنترل دمای داخلی   از طریق تهویه هوشمند  آتریم، هوشندسازی ساختمان  ابعاد سقف  درجه، نصب    22افزایش 

با تکنولوژی نوین،  هاشه یش و نصب    یبان متحرکسنسور نور و سا مرکزی به    وم یآترمشخص گردید که    تیدرنهای 

طبقه(، راندمان بهتری   13)  بلندمرتبهطبقه( و سپس    5)مرتبه    انیمطبقه(،    3مرتبه )  کوتاه  مراکز تجاری در  ترتیب  

و حذف   داشته  راهکارها(  اعمال  )بدون  پایه  مدل  به  آتریمهاجداره نسبت  این  در  جانبی  در    طبیعی  تهویه  ها،ی  را 

 ی پس از اعمال راهکارها  انهیسال  ی مجموع کاهش مصرف انرژ  دادنشان    ق یتحق  نیا  نیهمچنبخشد.  ساختمان بهبود می

و  درصد(    11طبقه )   13به عدم اجرای این راهکارها، در مقایسه دو ساختمان آتریمی  نسبت    ی مصرف انرژ  ی سازنهیبه

درصد( و در مقایسه دو   11.7طبقه )بدون آتریم و با آتریم با اعمال راهکارها( به میزان )  5در مقایسه دو ساختمان  

در مقایسه دو ساختمان  و  صد(  در1۹طبقه )  3در مقایسه دو ساختمان آتریمی  و  درصد(    1۶طبقه  )  5ساختمان آتریمی  

کربن و بهبود   دیاکسی توجه گاز دنیز موجب کاهش قابل  تیدرنها  درصد( است.  50.8طبقه )  5طبقه با    3آتریمی  

به جهت تدقیق بیشتر    گرددیمبرای مطالعات آینده توصیه    .گردیدهای تجاری  در ساختمان  یحرارت  شی آسا  بیضر

  ش ی پو    شی گرماش یپسازی حاصل از دمای  ی تجاری، نتایج شبیههای کاربر ها بخصوص در  مطالعات در زمینه آتریم

مورد   جدید  متغیرهای  بعنوان  نیز  نما  بازشوهای  مساحت  تغییر  همچنین  و  ساختمان  داخلی  محیط  سرمایش 

 قرار گیرد. لیوتحل ه یتجز
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