
 

 

 عرفانی مولانا در تطبیق با دیدگاه رودلف و مزلو  ۀهنر و زیبایی در اندیش

 

 
 چکیده 

های جوامع بشری بوده است. به همین سبب  نگرش عرفانی به دین از مباحث مورد توجّه عارفان و ادیبان و از دغدغه

برای مثال، عارفان و صوفیان اسلامی همواره کشف و شهود  های مختلفی در باب آن ارائه شده است.  ها و نظریّهدیدگاه

ها در غرب و  اند و در مقابل آنها سخن گفتهاند و پیرامون دین، عقل، عرفان و رابطه آنرا مبنعی بالاتر از عقل دانسته

و محور اندیشۀ  گرایی افراطی آغاز شده  ای با نام تجارب عرفانی در مقابل عقل عالم مسیحیت از قرن هیجدهم اندیشه

رو هستیم دو گرایش ظاهراً مشابه در دو  چه ما با آن روبهآنان رابطۀ دین، عقل و باطن با یکدیگر است. بنابراین آن

پردازد. هر دو در یک  سنت فرهنگی، فکری، دینی مختلف است که به دین و عرفان و خصوصاً کاربرد عقل در دین، می

کاربردن  گرایی افراطی و بههایی، جزو موافقین دین، عرفان و گرایشات باطنی؛ و مخالفین عقلبندی کلی و با تفاوتدسته

کنند معرفت حقیقی را در عرفان و از روشی باطنی نه در کلام  حدوحصر عقل و استدلال در دین هستند و سعی میبی

های اندیشه مولانا  ها و شباهتفتن تفاوتهمین سبب هدف این پژوهش، یاو فلسفه، بلکه از روشی استدلالی بیابند. به

شناسی نیز در اندیشۀ مولانا دارای  و رودلف اتو و مزلو دربارۀ »تجربۀ عرفانی« درمقایسۀ با همدیگر است. هنر و زیبایی

تحلیلی به این نتایج    – به مطالعات، این پژوهش در این مجال کوتاه با روش توصیفی  ای است. باتوجهجایگاه برجسته

های عرفانی  های اصلی تجربهیافته است که بین اندیشۀ مولانا با مزلو و اتو اشتراکات کاملی وجود دارد. مشخصهستد

معرفتوحـدت بیانبخـشـی،  بیبخشی،  بودن،  سرّ  بی ناپذیری،  و  مجذوبمکانی  و  کنندهزمانی،  ناکی  هیبت  بودن، 

 باشد. اتو مشترک میبودن است که در شعر مولانا و فلسفۀ مزلو و انفعالی

 :  پژوهش اهداف 
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 مقدمه 

  از.  دارد  قرار  بشر  توجهات  صدر  در  نیز  امروزه  .است  بوده  بشر  اصلی  های دغدغه  از  همواره  ،آن  به  صحیح   رویکرد  و  دین

  این   در   است.   دین   به   «عرفانی   نگرش»،  هاآن  ترینمهم  از   یکی .  است  داشته   وجود   دین  به   مختلفی   های نگرش  دیرباز

و    برشمرده   عقل   از  بالاتر  منبعی   را   وشهود کشف  همواره  که   است   دیرپا   سنتی  اسلامی  تصوف  و   عرفان   سنت   ، میان

رابطه  عرفان  عقل،  دین،  پیرامون عالم  غرب  در  ،دیگر  طرف  از   اند.گفته  سخن  هاآن  و    هجدهم   قرن  از  مسیحیت  و 

و    و عقل  دین  ۀرابط  نیز  آنان  ۀ اندیش  محـور  و   شد  آغاز  افراطی  گراییعقل  با   مقابله  در  « دینی  ۀتجرب»  نام  با   ایاندیشه

  خود به  را   معاصر   اندیشمندان   توجه  و   است  یافته   تام   رواج  غرب   در   فکری  گرایش   این   امروزه.  است  بوده  یگدیگر   با   باطن

  بوده  مطرح  بشر  برای  مختلف  انحای  به  همواره  درونی،   تأملات   طریق  از   معنا   عالم   با  ارتباط  اینکه   »با.  است  کرده  جلب

  تحولات   پی  در  که  است  متأخری  اهتمام  «دینی  ۀتجرب»  نامبه  مشخصی  و  واحد  مفهوم  در  آن  پیداکردن  تعیین  اما  است،

 (.  ۹۳ :1۳۸۷ زند،شجاعی ) است«  آمده پدید  دین به رویکرد  و دینی  هایرهیافت  در نظری

  ارتباط  و احساس  مواجهه آگاهی،  با  همراه درونی   احساس پیدایش یا  بلاواسطه و مستقیم   شخصی، دریافت  و  درک هر

  معارفی  و  آثار  حاوی  یا  مستلزم  بوده،  تجربه  متعلق  به  تام  سرسپردگی  و  او  طبیعیفوق  تجلیات  یا(  خداوند)  متعالی  امر  با

  اش پیشینه  آشناترین  در  «دینی  ۀتجرب»(.  ۴۵  :1۳۸1  رحیمیان، )ت  اس  «دینی  ۀتجرب»  کارکردی  لحاظ  به  باشد،  دینی

  استیس،   والتر  چون  فیلسوفانی  سوی  از   و سپس  وابسته آلمانی   کلاسیک  دانالهی  و  فیلسوف «ماخر  شلایر»  هایایده  به

  حفظ   برای  که   است   نظریه  این   اصلی   طراحان   از   یکی   ماخر.  شد  گرفتهپی  پراگماتیست   فیلسوف  جیمز   ویلیام   اتو،   رودلف

و    کرد  طرح  را  آن  بودند  کشیده   پیش   شناسی و معرفت  تجربی  علم  پیشرفت  که   کنی بنیان  شبهات  برابر  در  مسیحیت 

  مطلق   واقعیت   به  واسطهبی  و اتکای  درونی  احساس  دینی  و گوهر  دارد  مستقلی  هویت  دین  ،منظر  این  از .  داد  پرورش

  یا   مقام   یا  حال   صورتبه  دینی  و  باطنی  تجارب  از  دسته  »آن  از  است  عبارت(  مسلمان  عارفان   نزد)  عرفانی  ۀتجرب.  است

  –  آن   تجلیات   یا   متعالی   امر   با   مواجهه  نظیر )  دینی   تجربه  های ویژگی  همه  با   رازآلود  حال درعین  بلاواسطه،   معرفتی 

  کننده   تجربه  فرد   بخشی   تعالی  مستلزم   که  معرفتی   تجارب   در   عینیت   احساس  نیز   و(  …و   تعهدآوری   و   قداست   احساس

.  انجامدمی  بقا  و  فنا   ۀتجرببه  درنهایت  و   الهی  اخلاق  به  او  تخلق  و   فرد  زندگی  در(  زودگذر   یا   دیرپا )   تحول   نوعیبه  و  است

  یا   عینیت  احساس  گرایانه،وحدت  بینش  اند؛کرده  ذکر  قرار  بدین  را  عرفانی  ۀتجرب  هایویژگی  تطبیقی،  عرفان  ازمنظر

  رحیمیان، )  ناپذیری   وصف  و   نمایی   تناقض   الوهی،   حرمت  و   تقدس   احساس   خرسندی،   و  نشاط   و   احساس   واقعیت، 

1۳۸1: ۵2  .) 

  وی  دیدگاه از . بود نوزدهم  قرن   پایان  آلمان  در  بنیادین  کلامی   و فلسفی  های گرایش  وارث( 1۹۳۷-1۸6۹) اوتو  رودلف

  »امر  را آن  و  غیرعقلانی   ۀ جنب  هم   و  دارد   عقلانی  ۀجنب  هم  که  آیدمی  پدید  حقیقتی   با  آدمی  روح  رودررویی  از   دین»

  که   است  »فراعقلانی«  عنصر  اولوهیّت،  در  غیرعقلانی  عنصر  از  مقصودش  که  کردهبیان  تصریحبه  وی.  نامدقدسی« می

  خادمی،)  « خردناپذیر  یا  ضدّعقلانی   عنصر  حاوی   دین   یا   اولوهیّت  نه  است،   دین   عرفانی   و  قلبی   شهودی،   جنبه   همان 

  ارتباط  از   برخاسته   احساس  از   ، «است  کرده  معرفی   مقدّس   امر  غیرعقلانی  و  عاطفی   ۀتجرب  را  دین»   که  وی(.  1۵۳:  1۳۸۵

  نوعی   با   که  مهابت  از  احساسی.  کندمی  دینی« یاد   ۀ»تجرب  عنوانبه  و ناگفتنی  متفاوت  است   احساسی  که   مینوی  امر  با

 (.۹۷ :1۳۸۷ زند،شجاعی) است شده همراه مجذوبیّت

  ترینمهم از  را معنویت  آمد وحساب میشناسی بهروان  در گرایانهانسان  جنبش  هم بود که پدر مزلو در کنار او، آبراهام

  چارچوب  در  تنها  که  دینی  نیازهای  شناسانهآسیب  عوامل  به  پرداختن  جایبه  و  دانستمی  گراییانسان  نگرش  عنصر

  دینی شبه  یا   دینی  امور  به  انسان  نیازمندی  و   بشر  حیات  ارزشی  فلسفه   درخصوص  نکاتی  ارائه  به  بود  معناپذیر  کلیسا



  سراسر  که   أیی مبد  به  و  سازد   فارق   ماده   سراسر  جهان   از   را   انسان   الوهی   و  معنوی   التزامی  آن  پی   در  که  پردازدمی

  باور  این بر و  نداشت  مخالفتی خود خودی  به نهادینه  دین با  مزلو. شود رهنمون است، بودن  معنادار  شورانگیز احساس

  تجربه   اصلی   جوهره  و  لباب   و   لب»   که   بود   مدعی  او  درواقع.  است  الحادی   نگرش  مقبول،  فلسفی   دیدگاه   تنها  که   نبود

 (.  ۳۳ :1۳۸۷ مازلو،)  «است پذیر امکان الحادی بافتی در چه و  فراطبیعی و  خداباورانه بافتی در  چه دینی، 

که مولانا در  های مولوی و فیلسوفان معاصر غربی است. اینچه مورد توجه ما در این پژوهش است، شباهت اندیشهآن

مطالعه و  رسند، همیشه ارزش  یافته که فیلسوفان اکنون به آن میهایی دستها پیش به همان سخنان و اندیشهقرن

 تر است. های عرفانی از طریق اشعار مولانا قدر مسلم زیباتر و حتی آسانپژوهش دارد. در این مورد هم درک تجربه

  یک  معلول  تنها   را  آن  تواننمی  و  نبوده  اتفاقی  امر  یک   مولوی  عرفانی  هایتجربه  رسیدن  ظهور  باید اذعان داشت به

  پذیری دلالت  فهم  ارواح،  دنیای  به  کودکی  اوان  همان  از   مولوی  که  رفتپذی  باید  بلکه  دانست،(  شمس   با  دیدار)  علت

  مولانا  زندگی (.  1۵  :1۳۷۵  کوب،زرین )  ورزید می  اهتمام  روح   معنای   فهم   و   فرشتگان  وجود   درک  طبیعی،   های پدیده

  عرفانی   تجارب.  است  شده  منعکس   معنوی  مثنوی   ازجمله  او  آثار   در  هاآن  از  پاری  که  عرفانی  تجارب  انواع  از  بوده  محشور

  بوده   هاآن  همه   اساس  و   اصل  انفسی   تجارب  که   است  بوده   دریافتی  و  دیداری  شنیداری،   انفسی،  آفاقی،  از  اعم   مولانا

  است   پرداخته   ها آن  تفسیر  و   تعبیر   و   توصیف   به   نیز  خود  و   داندمی  توصیف   قابل   را   عرفانی   تجارب   مولانا  همچنین .  است

 (. 1۰۵ :1۳۸۴ قنبری،)

  صریحی   ایاشاره  هیچ  آن،  اخص  معنایبه  عرفانی  هایتجربه  از  اعم  باطنی،  هایتجربه  و  احوال  به  خود  آثار  در  مولانا

  یا  «عرفانی  تجربه»  ۀواژ  هرگز   همچنین  وی.  است  خداوند  در   وی   استغراق  از   حاکی  او  آثار   کل   ، حال  عین   در   اما   ندارد؛

  که   چهآن  با   محتوا  در   که نامدمی  « دل  وحی »  را   هاحالت این  او  بلکه   است،  نبرده   کاربه  خود   اشعار  در را  « دینی  ۀتجرب»

  پژوهش   این   در   ما   باتوجه به این موضوعات هدف (.  ۸۵  :1۳۸۴  قنبری، )   دارد   خوانیهم  شود،می  نامیده   دینی   ۀتجرب  امروز

  تجربه   این  صاحب   و  واجد  خود   که   است   «مولانا  الدین لجلا »  دیدگاه  و  اسلامی   عرفان  ازمنظر   « عرفانی  ۀتجرب»  بررسی

شود.  به جایگاهی هنر و زیبایی در اندیشۀ عرفانی این مقوله نیز در دیدگاه مولانا و رودلف و مزلو بررسی میباتوجه  .است

 ای انجام شده است.های منابع کتابخانهل و با تکیه بر دادهپژوهش حاضر به روش توصیفی و تحلی

 گیری نتیجه 

ویژگی  کهطورهمان داد  نشان  پژوهش  این  وحـدتنتایج  شـامل؛  عـرفانی  تجـارب  مشـترک  بخـشـی،  های 

بودن، است که  بودن، هیبت ناکی و انفعالیکنندهزمانی، مجذوبمکانی و بیناپذیری، سرّ بودن، بیبخشی، بیانمعرفت

ترین  ترین و اصلیبخش بودن؛ شاخصبررسی در ذیل آورده شده است. وحدتها همراه با نظریات افراد مورد  این ویژگی

وحدت، مفهوم   ۀگراست است. اتو ذیل بحث از عرفان مشاهدهای عرفانی از سوی محققان موسوم به ذاتویژگی تجربه

  ۀت، مرحلوحدت، سه مرحله قائل شده اس  ۀ ویژگی مذکور را تبیین کرده است. توضیح آنکه اتو برای عرفان مشاهد

بخشی در عرفان  نخست آن با ویژگی ادراک انضمامی از واحد نزد استیس مطابقت دارد و مرحله دوم آن همان وحدت

شود، ولی  آفاقی نزد استیس است و مرحله سوم اوج و تعالی عرفان آفاقی است که به وحدت عرفان انفسی منجر می

  مزلو  شناسی روان سوم عرفان مشاهده وحدت دانسته است. در  ی حصول آن را به مرحلهاتو به جهت اختلاف در شیوه

ارزشرود.  می  شماربه  وحدت وجودی  از  جزئی  روحانیت  و  معنویت و داشتن  آبراهام مزلو معتقد است  های روحانی 

ا  ها جدا نیست. وی بر آن است این باور غلط رهای معنوی از وجود بیولوژیکی و استعداد ذاتى و طبیعى انسانتجربه 

-کـاوان و تجربهشـناسان پوزیتیویست، رفتارگرایان، رفتارشناسان نو، روان که معنویـت و روحـانیت از ما جداست، روان

های  که در اشعار وی نمونهطوری. مولانا نیز به وحدت وجودی تجارب عرفانی معتقد بود، بهگرایان افراطی ایجـاد کردند



ها را در  توان آنتوان یافت. سوای آن دسته از اشعار مولانا که میفانی میزیادی در مورد وحدت وجودی تجربیات عر 

عدم نیز سخن گفته است. از نظر وی عدم    ۀای از ابیات درباردو گروه عرفان انفسی و عرفان آفاقی گنجاند، در پاره

جودات عالم از آن منبع صادر  شوند. تمام موجا به آشتی و یگانگی تبدیل میها در آنها و کثرتجایی است که اختلاف

که عدم ساحت ربوبی و الوهی است و مسکن  گردند. در عدم خیر و شر یا صلاح و فساد و کفر و ایمان راه ندارد، چرامی

عدم که پس از    ۀزیند. مجموع توصیفات حاضر دربارارواح عروج کرده از دنیای کثرات و اضداد که در آن جاودانه می

دهد که محققان عرفان در  آید خواننده را به همان وادی سوق میدست میعدم به  ۀمولانا دربار عبور از ظاهر کلام  

 کنند.  توصیف وحدت انفسی یا وحدت آفاقی ترسیم می

ای مستقل تنها از سوی مزلو مورد توجه قرارگرفته  عنوان مشخصهبودن تجارب عرفانی بهبخشمعرف  ، از سوی دیگر

های عرفانی  های عرفانی معرفی نکـرده است. اتـو در تجربهعنوان یک ویژگی مستقل تجربهویژگی را بهاست و اتو این 

های  آفاقی به وحدت اشیا متکثر یا همه چیز یکی است تعبیر شده و منجر به زوال زمان و مکان در ساحت تجربه

های عرفانی آفاقی، عارف در  که در تجربهشود؛ بدین قرار  گردد و به آگاهی یا هشیاری محض تعبیر میعرفانی می

القولند که به  نگر متفقای نیز برای او به بار آورده و عارفان درونساحتی از هستی قرار گرفته که معرفت و آگاهی ویژه

اند...  و حالت هشیاری یا آگاهی محض به آنان دست داده است. محض به این معنا که  یک خلاء کامل ذهنی رسیده

ای  یاری به هیچ موضوع و محتوای تجربی ناظر نیست و هیچ محتوایی غیر از خودش ندارد و چون چنین تجربهاین هش

به خلاء یا نیستی تعبیر کرده از آن  نامتناهیفاقد محتواست، عرفا اغلب  نیز میاند، ولی گاه یگانه و  اما  اش  خوانند. 

بخش بودن تجارب  ه گواه مستقل دیگری برای معرفتدیگری نیز در احوال و تجارب عارفان وجود دارد کۀ  مشخص

مهر و علاقه به علم رسمی، بلکه عارفانی که خود  تنها عارفان بیوربودن تجارب عرفانی است. نهآایشان است و آن یقین

نی  های عرفاآور بودن تجارب عرفانی، یقین حاصل از تجربهاند ضمن تأکید بر یقیناهل فضل و علوم رسمی زمان بوده

 ۀ بودن تجرببخشاند. مولانا نیز در اشعار خود در خصوص یقینهای علوم بشری دانستهرا غیرقابل مقایسه با دیگر شاخه

نشان داشته است. نخست  یا  عرفانی دو هدف  عینیت  احساس  اثبات  و دوم  از مشخصات معرفت عرفانی  دادن یکی 

 داشتن تجربه نزد مولوی. حقیقت

ناپذیری از آرای مشهور در نظریات مزلو است. مزلو معتقدند که تجارب عرفانی یا حالات برتر آگاهی معمولاً  ویژگی بیان

ای از غزلیات خویش به خاموشی یا خموش تخلص کرده است. این  گریز است. مولانا نیز در پارهغیرقابل توصیف و عقل

کند. دعوت مولانا به خاموشی خویش، دواعی  صادر میکلمه در اصل فعل امر است که مولانا آن را خطاب به خویش  

بیانچهارگانه دارد.  آنای  انتقال  نبودن  ممکن  و  عرفانی  تجارب  به  ناپذیربودن  مولانا  داعی  نخستین  دیگران،  به  ها 

کردن. دومین داعی خاموشی گزیدن او، ارزشمند دانستن خاموشی و  ی او برای سکوتخاموشی است و نه تنها انگیزه 

 وت در چشم اوست.  سک

چه ای نشده است. اما از نظر اتو، امر مینوی، بنابر آنعرفانی در نظریات مزلو اشاره  ۀدر مورد ویژگی سرّ و راز بودن تجرب

سو اشاره به ذات نومن دارد،  کننده. این عناوین از یک انگیز و مجذوبکند سرّی است هیبتدر احوال انسان تجلی می

یف حالت ایمانی و احساس خالص دینی انسان در طول تاریخ است که با مراتب متفاوتی از شدت  و از سوی دیگر، توص

که متعلق  طور صریح اشاره شده است  و هم اینهد. در اشعار مولوی هم به راز بودن متعلق تجربه بکنو ضعف، بروز می

مینوی، از جانب اتو یکی دیگر    ۀمتعلق تجرب  شمارد. راز بودن« مطلق مییداند و »غیراش را به »کلی دیگر« میتجربه

طور صریح اشاره شده است و  راز بودن متعلق تجربه بهمینوی است. اما در نزد مولوی هم  ۀهای مستقل تجرباز ویژگی

 شمارد. « مطلق مییداند و »غیر اش را به »کلی دیگر« میکه متعلق تجربههم این



دیگر بی بیویژگی مشترک  و  بی  زمانی مکانی  بود.  عرفانی  بیتجارب  و  مزلو  مکانی  نظر  از  تنها  عرفانی  تجربه  زمانی 

از دیدگاه مزلو تجرببه برای تجارب عرفانی ذکر شده است.  :  است  حالت   این   شامل  اوج  ۀعنوان یک ویژگی مستقل 

  بسیار   و  مهم   بسیار  چیز  اینکه   از  اطمینان   با  مکان، همراه  و  زمان   در  داشتن   قرار   فقدان   و بهت،   شگفتی ۀ  جذب  احساس

تجربه؛   در   شودمی  نیرومند  و  دگرگون  فرد  کهطوریبه  است،   افتاده  اتفاق   ارزشی  با نوع    بسیار   سردرگمی   نوعی  این 

تمام نکاتی که مولوی درباره اهمیت    .است  کار  در   مکان   و  زمان   از  آگاهی   فقدان  حتی  یا  و  مکان   و  زمان  در   شاخص

ها، مولانا به امکان  که تعداد ابیاتی که در آنخصوص اینتوان سراغ گرفت، بهکند میداری بیان میزندهزمان شب و شب

تجرب به  ۀحصول  است  پرداخته  یکیعرفانی  توصیعنوان  است.    ۀاز چند  توجه  و در خورد  او، چشمگیر  اخلاقی  مهم 

اش اشاره کرده است و محققان عرفان نیز بر غیراکتسابی و غیراختیاری بودن  بودن تجربهبه ناگهانی  همچنین مولانا

کند به علت عجین شدن  مکانی و بی زمانی تجربه بیان میاند. مولوی در بیات خود بر ویژگی بیتجربه صحّه گذاشته

س به اهمیت زمان شب اشاره کرده و ناگهانی  با عشق به ابدیت و ازلیت رسیده و از زمان و مکان رهاشده است سپ

 دارد. بودن تجربه را نیز بیان می
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