
 

 

گیری یک ساختمان مسکونی پایدار با استفاده از مواد و مصالح چگونگی شکل

 هوشمند در شهر تبریز 

 

های  سال ،های اقلیمی است. این سبکهای رشد و ارتقا براساس ویژگیترین روشعنوان یکی از نوینمعماری پایدار به

عنوان یک اصل و هدف  همعماری پایدار ب.  باشداجرایی مدرن برخوردار میهای  زیادی است که در دنیا از فلسفه و روش

بدون شک برای تحقق نیازمند اصول، راهکار و ابزارهایی هست. یکی از ابزارهای مهم در تشکیل یک معماری استفاده  

به تغییرات در  موقع نسبتو پاسخ به های ساختمانی هوشمنداز مواد و مصالح مناسب درآن است استفاده از سیستم

پایدار و در نتیجه   ۀشود. توسعها میشرایط محیطی مانع از هدر رفتن انرژی و دوام و افزایش عمر بیشتر در ساختمان

های  جای سوختبر طبیعت و استفاده از انرژی تجدیدپذیر بهجای غلبه  معماری پایدار سعی در همراهی با طبیعت به

همراه دارد. استفاده از مصالح  زیست را بهجلوگیری از تباهی منابع طبیعی و پرهیز از آلودگی محیط  ۀفسیلی درنتیج

پژوهش حاضر به روش توصیفی و    .زیست استها برای ارتباط بین معماری و محیطترین پاسخهوشمند یکی از مهم

بدست آمده نشانگر آن است ی انجام شده است. نتایج  ای و مطالعات میدانهای منابع کتابخانهتحلیلی و با تکیه بر  داده

  ؛. تهویه2  ؛ سیسات و تجهیزات گرمایشی و سرمایشیأ.ت1  :های پایدار شاملهای هوشمند و ایدهکه استفاده از روش

 ثر است.ؤها م. دیوارها، در جهت حفظ انرژی ساختمان6 ؛. بازشوها5 ؛بندی. عایق4 ؛ .روشنایی3

 اهداف پژوهش: 

های مختلف یک ساختمان مسکونی در اقلیم سرد  کردن از مواد و مصالح هوشمند در بخشمطالعۀ اهمیت استفاده .1

 و کوهستانی. 
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 سؤالات پژوهش: 

 معیارهای معماری پایدار طراحی کرد؟  توان ساختمان مسکونی بایچگونه م .1

 طراحی کرد؟ متناسب با اقلیم شهر تبریز  کم   توان ساختمان مسکونی با مصرف انرژیچگونه می .2

 

 . اقلیم سرد و کوهستانی، مصالح هوشمند، صفرانرژی،  سایش حرارتی، آمعماری مسکونی :هاکلیدواژه

 

 

 



مقدمه 

بایدمسکونیناحیههر.استمتقابل کنش وارتباط او در زندگیابعادسایربا انسان زندگی برایبستریعنوانهبمسکن 

فضاییهایویژگیداشتنباه شودساختاجتماعی مختلفومکانینیازهایوخانوادگیگوناگونساختارهایتوجه بهبا

ایران،درمسکنبرای تقاضاافزایش به دلیل  اخیرهای  دههدرکند.  ارائهرا فردبهرمنحصمحیطی خود، اجتماعی خاصو

کناردربناهاکیفیهایبهجنشدهگرفتهعموماً نادیدهآنچهولیشده است  انجاممسکنتأمینبرایهای بسیاریتلاش

بیانگرکهدادارائهآنازمختلفیتعاریفتوانمیکه طوریبه؛داردایهگستردمفهومکیفیتۀواژ.هاستکمی آنفزونی

هایشاخصبایدکمی توسعهکناردرمسکن  ۀحوزدرمطلوبیت کسبجهترونایازباشد؛آنازهای مختلفیشاخص

برنامهدرکیفی اینطراحی.استطراحیدربناترین  پیچیدهمسکن.گیرندقراربررسیموردمسکندهیمطالعات 

ساکنینش،خصوصی جریان زندگیعیندرراعمومیهای چهرهبایدچراکه؛استبرنامهپاسخ به ازفراترامریکاربری

استساکنین فردیفلسفهویژه بهوفرهنگی سیاسی، اقتصادی،متنوعشرایطاز معنای پیرویه باین  د.گذار بنمایشبه

 .بودخواهدمتفاوتبه فردفردازگوناگون،جوامعدرکه

رایجوشیوهشناسایی آغازایران،در  معاصرۀدور   ت.اسحیاتیطراحیدرآنتأثیراتوجامعهدرزندگیترجیحات 

(. در دنیای امروز با توجه به محدودبودن منابع سوخت  1399استرابی و همکاران،است  هازمینههمهدر وسیع تغییرات

،  انرژی خورشیدی  های موجود در زمین مانندانرژی ها به سمت استفاده از دیگر  ها صنایع و دیگر ارگانفسیلی ساختمان

های انرژی صفر از شبکه برق سراسری برای ذخیره انرژی اکثر ساختمان.نداکردهحرکت  آبی و  زیست انرژی،  بادی

گذشتهمعماری قرنتاریخمروربهخلاصهطوربهند. اگرهستا هم مستقل از شبکه  هکنند ولی بعضی از آناستفاده می

ساختهدورانآندر هایی که تکنولوژیومصالح وسیلههبعموماً آینده این دید کهخواهیمبپردازیم، آیندهنگریۀزمیندر

مورددرتفکرویشیدندانبرایسویههمه  تلاشنوعیکهبودمدرنیسمظهورباواقعردشودمیتعریفشد،خواهد

 . پذیرفتصورتمعماری  ۀآیندسرنوشت

داشت  میاعلامبیانیهاینکهکردندمنتشر«ایتالیایی معماریجوانمعمارانفوتورمعماریبیانیهگروهم.1914در    

استتمام مصالحیوشیشهآهن،مسلح،بتنمعماریاست،گیپیرایهبیوپروایییباندیشی،پیشمعماریفوتوریست،

در.  آورندفراهمراو سبکی پذیری فانعطاازبالاییقابلیتکه طوری؛ باشندو آجرسنگچوب،برایبهتریجایگزینکه

برخی.هستندبازاربهحال عرضهدراینکهیا و اندگرفتهقرار دسترسدر و مصالح، هافرآوردهازوسیعی طیف،  حاضرحال

برایطوربههاآناز برایبرخیوشدهتولیدمعماریۀزمیندراستفادهخاص  صنعتمثلدیگریکاربردهاینیز 

در دسترس  نوینمصالح اینچگونهکه اینجاست نکته اصلی اما .اندهشدگرفته نظردروسازی منسوجات، اتومبیل 

مستقیماً  راها فرآوردهواین مصالح تمامبتوانند کهآیدفراهم امکاناین برای معماراناگر  د؟گیرقرار طراحان ومعماران 

هاانساختمطراحیبرایجالبوتازهاز امکاناتعظیمیسیلآنگاهگیرند،کاربهخودهایپروژهشده در اصلاحشکلبهیا

 . داشتخواهددنبالبهرا ساختهایو روش

خواهند بودقادرودهندتوسعهمعماریخاصبرای کاربردهایرانوینهایفرآوردهومصالحتوانندمیمعماران خلاق

باشند،طراح ساختمان آنکهازبیش معماراندرنتیجه، وآورند نوین پدیدمصالح ۀپایبرمعماریدر را ایهتازصنعت

طراحی ساختمان    -1  :شاملاهداف این پژوهش. لذا  بود)  نیز خواهندآنسازندهوتولیدکنندهمجری،

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C_%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C_%D8%A2%D8%A8%DB%8C


باشد که براساس استفاده از مواد و  طراحی ساختمان با مصرف انرژی کم می  -2  ؛ مسکونی با معیارهای معماری پایدار

 شود.جویی در مصرف انرژی محقق میدر بحث صرفه در منطقه سرد و کوستانی مصالح هوشمند

ما  شهرهای  کهدرجاتباهایی ساختمانهستند؛هاساختمانبعدینسلۀآستاندر  امروزه  رفتار  کاملاًمتعددی 

درمناسب،و    جدید تکنولوژیعملکردو سازگارمصالحازهوشمندانهگیریبهرهبا قادرندو دارنداکولوژیکی 

این  .دهندتطبیقمناسبشرایطباراخودودهندنشانواکنشخودپیرامونغیرمستقیمومستقیمتغییراتبرابر

هاآنو نماندهعقب تکنولوژیسرعت پرقافله از کهکند میایجادمعماران وطراحانبرایراجدیدیوظایفهانوآوری 

درهاآنرفتاروکارگیریه بنحوهآنازترمهموهاآنعملکردوهوشمندمصالحمعرفی.  گیرند کارهبهای خودطرح  دررا

  (1399)اصلانیان و همکاران،    انددرآمدهاجرابهپیشرفتهکشورهایدرکهباشدمیاصلیهدفهای ساختمانیپروژه

باراحاضرپژوهشاهمیت موضوع مصالح هوشمند و نقش آن در معماری،وضرورتدرکبامحقق، در پژوهشی دیگر

هوشمندمصالحکارگیریهبهمچنینومعماریطراحیدرآنکابردهایوهوشمندمصالحهایظرفیتشناساییهدف

 .استدادهانجامتهرانآبادسعادت ۀمحلهنروفرهنگۀخانطراحیدرتعاملیمعماری یک بهرسیدنمسیردر

استفادهاو ۀمرحلدرحاضرپژوهشدرشدهگرفتهکارهبتحقیقروش شناختراستایدرایکتابخانهمطالعاتازل، 

پژوهشاین هایویژگیبهتوجهباادامهدروموضوعبهمربوطنظریاتوتحقیق  ۀپیشینبررسیوموضوعنظریمبانی

بهمربوطهای یافتهبندیطبقهبهثرؤمهایلفهؤمتحلیلازپسمحقق.استشده استفادهتحلیلیتوصیفی روشاز

هوشمندمصاالحهایویژگیشناختوبررسیپژوهشایندراساسیاصلدو.استپرداختههوشمندمصالحهایویژگی

شهرداریم  دوۀ  منطق درنظرمورسایتدرهنروفرهنگ مجموعهطراحیجهتدرمناسبمعماریراهکارهاییافتن  و

عد عملی:  فعالیت این پروژه بر انتخاب مواد و ظرفیت فنی در دو بُ  .(1394  –)مهرا فرهادی    تاسشده پیشنهاد تهران

  " تکنولوژیکی و مادی"های شود. این تحقیق شناسایی جانشینی پارادایمدانش قبلی و تنش در مورد آینده بررسی می

هوشمند کامپوزیتی    گذشته و آینده است، ارائه پروژه با ورود مواد جدید و فرآیندهای تولید صورت می پذیرد. ظهور مواد

 .) ها را به چالش کشیده است  کننده این ویژگیتمام مواد واژگون

 گیری نتیجه 

وان از هدر رفت  تمیها  موارد زیر در طراحی یک ساختمان مسکونی وجود دارد که با طراحی صحیح و هوشمند آن

  ؛ بندی. عایق4  ؛.روشنایی3  ؛. تهویه2  ؛ تجهیزات گرمایشی و سرمایشیسیسات و  أ.ت1  انرژی در ساختمان جلوگیری کرد:

 . . دیوارها6 ؛. بازشوها5

 مواد مؤثر در طراحی  .2جدول 

 

طرح هوشمند و ایده پایدار مورد طراحی 

 سیسات و تجهیزات  أت1

گرمایشی و سرمایشی

 .بکارگیری آبگرمکن خورشیدی  1

های نورگیر ساختمان بخشهای خورشیدی در  .استفاده از سلول 2

.طراحی بازشو دو طرفه در فضاهای داخلی 1تهویه2

 ای فتوولتائیک جهت تولید برق .استفاده از شیشه 1روشنایی 3

.استفاده از روشنایی مصنوعی مجهز به حس گرهای حرکتی2



 های سه جداره  .استفاده از پنجره 1بازشوها 4

 گرما .گلخانه خورشیدی با هدف حفظ  2

.بام و تراس سبز 3

 .اجرای دیوارهای دو جداره 1های خارجی جداره5

 بندی حرارتی دیوارها و سقف .عایق 2

 .استفاده از پوشش های با ظرفیت حرارتی بالا در دیوارها، کف و سقف 3

.استفاده از سیستم گرمایش از کف4

 

منابع 

  معماری   های پروژه  هویتی   – های فرهنگی  سیاست»(.  1399حمید. )  ، ماجدی  و  ایرج   ،اعتصام  ؛ حمیده  ، استرابی آشتیانی

 37-47، 16(38) ، هنر اسلامیمطالعات تهران«. اکباتان  شهرک بر تأکید  با

ساختارشناسی مفهوم رضایتمندی مسکن با  »(. 1399کمال. ) ،منش رهبری و حسین  ، ذبیحی ؛یاشار  ،اصلانیان

مطالعات  ن«. الاسلام و چند مجتمع مسکونی در زنجا موردی، خانه قاجاری شیخ ۀرویکرد فلسفه پدیدارشناسی )نمون

 . 28-46، 16(37)  هنر اسلامی،

معیارهای زیبایی شناسی سازه های معماری  »(.  1399قادر. )  ،بایزیدی  ،الدینصلاح  ، مولانایی  ؛عادل  ،بخشی بالکانلو

 .67-78، 17(39، )هنر اسلامیمطالعات«. بیونیک نوین در کشورهای درحال توسعه با تاکید بر معماری 

گیری ساختار  استانداردهای پایداری در شکل»(.  1398سید مجید. )   ،مفیدی شمیرانی  ؛کبری  ، نژاد یاسوریقلیحسن

 .44-69، صص15(33، ) یهنر اسلام ت مطالعا«. و عناصر معماری اقلیم گرم و خشک 

Araujo, A. G., Carneiro, A. M. P., & Palha, R. P. (2020). Sustainable construction 

management: A systematic review of the literature with meta-analysis. Journal of 

Cleaner Production, 256, 120350. 

Bamgbade, J. A., Kamaruddeen, A. M., Nawi, M. N. M., Adeleke, A. Q., Salimon, M. 

G., & Ajibike, W. A. (2019). Analysis of some factors driving ecological sustainability in 

construction firms. Journal of cleaner production, 208, 1537-1545. 

Carvajal-Arango, D., Bahamón-Jaramillo, S., Aristizábal-Monsalve, P., Vásquez-

Hernández, A., & Botero, L. F. B. (2019). Relationships between lean and sustainable 

construction: Positive impacts of lean practices over sustainability during 

construction phase. Journal of Cleaner Production, 234, 1322-1337. 

Francis, A., & Thomas, A. (2020). Exploring the relationship between lean 

construction and environmental sustainability: A review of existing literature to 

decipher broader dimensions. Journal of cleaner production, 252, 119913. 


