
 

 

 بررسی عوامل کالبدی میدان بهارستان در سرزندگی شهروندان تهران

 چکیده 

  ان یآن در م   شیو افزا  یسرزندگ   جاد یکه باعث ا  ی شهر  ی حضور در فضاها  یها جنبه  نی تراز مهم  ی ک میادین شهری ی

  ی رایپذ  یِشهر  ی عنوان فضاخود را به  یی کارا  هادانیسبب شده است تا م  ی . امروزه عوامل متعددشودیشهروندان م

ترین  شوند. میدان بهارستان، یکی از کهن  لیتبد  هینقل  لیوسا  بورجهت ع  یهندس   ییاز دست دهند و به فضا  دارید

در میدان  میدان بررسی مسئله سرزندگی و چگونگی حقوق شهروندی  تهران است.  دورۀ معاصر در  های شهری در 

مصاحبه و پرسشنامه    ،یدان یم  ،یش یمایاز روش پ   قیتحق   نیدر اکند.  پژوهش دنبال میایست که این  بهارستان مسئله

صرفاً بعد    دکن یم   لیتبد  دار ید  یرایپذ  یمکان را به فضا   کیدست آمده آنچه  هب  جیاستفاده شده است. براساس نتا 

مکان   ن یا یعد اجتماع بُ ی سرزندگجاد یواسطه ابه یحقوق شهروند ی ارهای بلکه با در نظر گرفتن مع ست یآن ن ی کالبد

گوناگون گردهم    نیمردم را با سن   گریبار د  توانیم   ساننی . بددشویگرا م مردم  یشهر  یفضا   ی ریگاست که سبب شکل

  ی مطلوب شهر  تیفیک  چی ه  ی، طور کلداد. به  ش یرا افزا  ی د و تعاملات اجتماع کر  جاد یآورد و روابط چهره به چهره را ا 

  کی   یاتفاق باشد. سرزندگ   ای   شامدیپ  ک یتواند محصول  ینم  یشهر  نیادیدر م  یحس تعلق و سرزندگ  جادیو ازجمله ا

 باشد.ی، هماهنگ و برنامه محور میها، اقدامات منطقتیاز مجموعه فعال  یارهیفضا برگرفته از زنج

 : اهداف پژوهش

 .استخراج عوامل تأثیرگذار بر حس سرزندگی میادین شهری.1

 کالبدی در سرزندگی شهروندان در میدان بهارستان.  .بررسی عوامل2

 : الات پژوهشؤس

 ؟ دارد یشهر ن یادی شهروندان در م یحس سرزندگ  شیدر افزا یریچه تأث یعوامل کالبد.1

 ونه است؟چگ .شرایط و وضعیت سرزندگی در میدان بهارستان براساس عوامل کالبدی 2
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 مقدمه 

عنوان فضای شهری پذیرای دیدار از دست  امروزه عوامل متعددی سبب شده است تا میادین شهری کارایی خود را به

تواند به دهند و به فضایی هندسی جهت عبور وسایل نقلیه تبدیل شوند. میادین شهری یکی از عناصری است که می

های شهری(  گیری دوباره این فضا )میدانگرا یا همان فضاهای پذیرای دیدار کمک کند. شکلفضاهای مردمگیری  شکل

است. آنچه یک مکان را به فضای پذیرای دیدار تبدیل    واسطه ایجاد سرزندگیبا در نظرگرفتن معیارهای کالبدی به

شود. در این مطالعه به بررسی  گرا میمردم  گیری فضای شهریکند می تواند بعد کالبدی آن باشد که سبب شکلمی

عوامل کالبدی میدان بهارستان تهران به سنجش و ارزیابی میزان سرزندگی براساس وضعیت موجود پرداخته و در این  

های اولیه شهروندی ساکنین  راستا به تدوین عواملی برای ارتقای سطح سرزندگی میادین شهری به عنوان یکی از حقوق

ه نمونه کامل یک فضای شهری باشد. کوین لینچ در کتاب تئوری تصویر شهر عمدتاً سرزندگی را در مقیاس  بپردازد ک

دهد و معتقد است سرزندگی به همراه پنج عامل دیگر معنا، تناسب، دسترسی، نظارت و  کلان مورد بررسی قرار می

:  1381؛ لینچ،1389دهند )خستو و رضوانی،  اختیار، کارایی و عدالت، محورهای عملکردی تصویر خوب شهر را شکل می

66.) 

ها با یکدیگر است و میدان از مهمترین  ترین عامل سرزندگی فضاهای جمعی، حضور مردم و تعامل اجتماعی آنبزرگ

نسبت    سرزندگی به سیستم شهری  .گیری زندگی اجتماعی بوده استفضاهای شهری است که از گذشته بستر شکل

کند و مربوط به فضاهای  شود که به سلامت جسمی، روانی، اجتماعی و پیشرفت شخصی ساکنین کمک میداده می

نشاط و    (.Al-Sharif, 1991,:79دهد )شهری مطلوبی است که غنای روحانی و فرهنگی را ایجاد کرده و بازتاب می

ساز تعاملات اجتماعی بین  های شهری سرزنده زمینهطراحی شهری است. محیط  های اصلی درسرزندگی یکی از مؤلفه

باشند. با این وجود، نقش فضاهای شهری که فرهنگ  افراد جامعه، افزایش سرمایۀ اجتماعی و توسعۀ اقتصاد خلاق می

پسندی شهر نادیده گرفته  روز در حال افول است و سرزندگی و مردمیابند، در ایران، روزبهجامعه در بستر آن ارتقا می

 (.14: 1388ناپذیر است )احمدی طباطبایی، شود. بنابراین توجه به این عوامل امری اجتنابمی

اما    به رشتۀ تحریر درنیامده است  این عنوان  با  اثر مستقلی  تاکنون  که  این است  از  بررسی پیشینۀ پژوهش حاکی 

پژوهش بررسی معماری می محققان در  به  بهارستان پرداختههای متعددی  )دان  و همکاران  ( در  1398اند. شاهینی 

میدان  مقاله موردی:  )نمونه  عمومی  فضاهای  در  جمعی  زندگی  ارتقای  در  معماری  کالبدی  »نقش  عنوان  با  ای 

اند و به این پذیری، تنوع کاربری و زندگی جمعی در میدان بهارستان پرداختهبهارستان(«، به بررسی رابطۀ بین انعطاف

پذیری و تعیین فضایی تأثیر مثبت بر متغیر زندگی جمعی در میدان بهارستان دارد.  اند که متغیر تجمعنتیجه رسیده

ای نشده است لذا پژوهش حاضر به بررسی این  در این پژوهش به مسئله سرزندگی که مسئله مقاله حاضر است اشاره

این است که موضوع می مقاله حاضر  اصلی در  افزایش حس سرزندگی    پردازد. سؤال  در  تأثیری  عوامل کالبدی چه 

گونه عنوان  توان اینشهروندان در میادین شهری دارد؟ بر این اساس و با توجه به مبانی نظری فرضیات تحقیق را می

 کرد:

 توان به مفاهیم سرزندگی دست یافت. با نیازسنجی شهروندان از میادین می ▪

 حس سرزندگی شهروندان رابطه معناداری وجود دارد. بین اصول کالبدی میادین شهری با  ▪



 بین مفهوم سرزندگی و عوامل کالبدی میدان رابطه معناداری هست. ▪

نوع و روش به به دلیل پیچیدگی در  از  پژوهش پیش رو  ابتدا  انجام شده است. بدین صورت که در  ترکیبی  صورت 

تگی بهره برده شده است. در این پژوهش که به روش  تحقیق پیمایشی و میدانی، سپس در مرحلۀ بعد از تحقیق همبس

حجم نمونه برآورد شده است. پایایی ابزار سنجش    کاربردی انجام شده، با توجه به حجم جامعه، براساس فرمول کوکران

از  باشد نشان  6/0که این میزان بالاتر از )پرسشنامه( با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شده است. درصورتی

تحلیل    SPSSافزار  وسیله نرمدست آمده بهباشد. پس از تکمیل پرسشنامه، اطلاعات بهپایایی بالای ابزار سنجش می

های ضریب همبستگی،  بندی و در بخش آمار استنباطی از روشها در دو گروه توصیفی و استنباطی طبقهشدند. تحلیل

 تک نمونه، رگرسیون و در صورت لزوم از تحلیل عاملی استفاده شد.  تی

ان واقع شده است.  شهرداری تهر12مطالعاتی این پژوهش میدان بهارستان است. میدان بهارستان در منطقه    محدودۀ

هست  12منطقه   قریه  ۀدربرگیرندۀ  صفویه،  دورۀ  در  که  است  تهران  شهر  دورتاریخی  در  بود.  محصور  قاجاریه    ۀای 

کیلومتر مربع، از شمال با مناطق  91.16شاه اهمیت یافت. این منطقه با مساحت  دارالخلافه شد و در دورۀ ناصرالدین

 باشد. تهران هم مرز می16و 15و از جنوب با مناطق  14و13مناطق  ، از شرق با11، از غرب با منطقه 7و 6

 

 گیرینتیجه

گرایش  در  و  نشانهتحولات  شهرسازی  نوین  احیای  های  و  شهری  فضاهای  به  شهرسازان  و  طراحان  توجه  از  هایی 

عناصری چون میدان  وجود فضاهای مردمی و سنتی قدیمی فاقد  با    هاشهر  امروزه  .شودهای شهری دیده میمیدان

با نماد هویت شهر و مطابق با روحیات مردم بودند که  شهری    ادینشهرهای تاریخی میدر    که درحالی  هستند.  شهری

بیها  سالطی   اثر  از دست داده  ،توجهیدر  را  بهف   .اندرونق و سرزندگی خود  نشیمنضای عمومی شهرها  گاه  عنوان 

در   که این فضاها غالباً آور باشند. درحالیبایست سرزنده و پویا و نشاطیزندگی جمعی شهروندان، بیش از هر چیزی م 

احاطه ماشین  انسانچنگال  آزاد  به حضور  و  بیشده  به کمک  .  اعتنا هستندها در خود  که  است  امروزه مسلم شده 

بر .  فضاهای شهری پرداختو بهبود کیفیت زندگی در   ها یا شکست طرح توان به ارزیابی بهتر، موفقیت وها میشاخص

 معرفی نمود: به شرح زیر سرزندگی میدان بهارستانمعیار را برای سنجش  شش توان این اساس می

 از الگوی رفتاری  -الف

 شود.فعالیت که نحوه دسترسی و زمان رفت وآمد را شامل می  و کاربری  نظام ▪

 از الگوی کالبدی   -ب

 شهری.  منظر نظام و کالبدی   فرم  نظام ▪

 میدان.  مجاور تاریخی ابنیه و  آثار زیباسازی   و احیا ▪



 مکان. به دلبستگی  ▪

 میدان. مجاورت  در رهاشده فضاهای  زیباسازی   و بهسازی، ساماندهی ▪

 انگیزی.      خاطره و بصری جذابیت ▪

ریزی برای بهبود کیفیت یک فضای عمومی شهری بر راهبردها و معیارهایی استوار است که خود را با  فرایند برنامه

ها  برداری، فعالیتبهره  ۀسازد؛ یعنی عملکردها، نحوکنندگان از فضا درگیر میها و نوع رفتار استفادهانتظارات، نیازمندی

تواند برقراری ارتباط، سرزندگی، قابلیت تنوع،  ریزی میهای طراحانه همراه با ضوابط برنامه و مفاهیم اجتماعی. توصیه

 .ضای عمومی را سبب گردد ها و کیفیت ظاهری یک ف غنای ایده
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