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 مقدمه 

پزشک سوئیسی ازجمله  آثار ادبی است. کارل گوستاو یونگ روان  تحلیلهای جدید در  شناختی یکی از روشبررسی روان

روانشناسانی است که بسیار موردتوجه محققین ادبی است. یونگ در آرای خود پیوسته از منابع و عناصر گوناگونی که  

های او از سویی  وشتهسو و گسترۀ نبرد. پیچیدگی این امر از یک اند بهره میبه باور او به فعالیت ضمیر ناآگاه مربوط 

براساس تأثیر بسیاری که یونگ در ادبیات و نویسندگان و  کند.  چین آرای او را دشوار میدیگر، مسئلۀ گزینش و دست

عامدانه یا   طوربهو  گرفتندمیو نظریات وی قرار  هااندیشه تأثیرخودآگاه یا ناخودآگاه تحت  طورآنان بهشاعران داشت 

رضا براهنی ازجمله نویسندگان ادبیات معاصر فارسی    کردند. استفاده می  ات لق آثاری در این راسسعی در خ  عامدانه  نا

 داده است.  ها و نظریات یونگ را موردتوجه قرارهای داستانی خود، اندیشهاست که در خلق شخصیت

ده است. هنرنمایی او در آفرینش  توجه ارائه دابراهنی در هر سه حوزۀ ادبیات یعنی شعر، داستان و نقد ادبی آثاری قابل

مدرن برای  و اهمیت او در این زمینه، آفرینش داستانی پست  توجه استهایی متفاوت ازنظر سبکی بسیار قابلداستان

نگری است که او را  توجه است، جهاناولین بار در آثار داستانی زبان فارسی است. آنچه بیش از هر چیز در آثار او قابل

ایستد  اثر براهنی، چند قدم جلوتر از آثار قبلی او می  هر  دهد.د و متفکر نسبت به جامعۀ بشری نشان میهنرمندی متعه

از    وی زمانی مشخص نباشد.    بهمحکومتا تمامی آثار او هرگز    شدهباعث    و این امر  کندحرکت می  جلوروبهو او همواره  

و همیشه در پی نگاه و موضوعی تازه    مکررات نیست   که آثارش تکرار  است  جهانیمعدود نویسندگان ایرانی و حتی  

ماند. سکون در ادبیات او، در نگاه او، در  نمی  درگذشته گاه  شود و هیچبراهنی، با حرکت دائمی تاریخ همراه می  هست.

ی طلب  را از هر اثر هنری، از هر هنرمند جلوروبهبا نگاهی هگلی، همین حرکت دائمی  و ؛فهم او از ادبیات جایی ندارد

شناختی  به بررسی دیدگاه روان  پژوهشدر این    شده گفتهبا توجه به نکات    خود نیز، به آن همواره پایبند است.  و  ؛ کندمی

آثار   در  من(    هایرمان)   داستانییونگ  سرزمین  رازهای  کشتگان،  آواز  گذشت،  چه  عروسی  از  براهنی  بعد  رضا 

شناختی یونگ، بررسی همۀ نظریات یونگ نیست. چراکه  ها از دیدگاه روانرمانغرض از تحلیل این    شده است.پرداخته

از:    از گستردگی و پیچیدگی بسیاری برخوردار است. بنابراین مباحثی که مورد بررسی قرار خواهند گرفت عبارتند 

کتب بسیار در این زمینه    الگو، آنیما و آنیموس. در این جهت با مطالعۀ مقالات ونقاب، سایه، ناخودآگاه، شخصیت، کهن

 ایم.ها پرداختهتوجهی از یونگ به تحلیل رمانو نیز آثار قابل

با گرایش نقد فمینیستی    « نقد فمینیستی رمان رازهای سرزمین من اثر رضا براهنیپژوهشی با عنوان »  سلاجقه تذرجی،

انگاری  یءمله مردسالاری، خشونت علیه زنان، ش های مهمی، ازجتا با استفاده از مؤلفه  کرده    سعی داده،   قرار    موردبررسی

،  موسوی کاشانی زواره.  و بررسی این اثر، پرداخته شود  نقد بهشناسی،  جامعه  مباحث  طلبی و ... با استناد به و تملک 

  ا توجه به اهمیت نمادپردازی در شعر معاصر و نقش آن «، بدر اشعار رضا براهنی  نمادپردازی  ونماد  پژوهشی با عنوان »

را موردبررسی قرار داده است.    که نمادپردازی در شعر رضا براهنی  انجام داده است    شاعر،   موردنظردر درک معنای  

«،   رضا براهنی  یردمو  ۀ کنش طبقاتی و تأثیر آن بر ادبیات داستانی ایران مطالع»  ، پژوهشی با عنوانصدقی رضوانی



قرار داده  ایرانیان با رخداد تجدد در انقلاب مشروطیت موردتوجه    ۀ مواجهویژه پس از  حولات جامعه بهت  انجام داده و  

اندیشه سیاسی داشتند،    ۀ در عرص  گرایانههای چپبخشی از نیروها و فعالان ادبی ایرانی که گرایش،  این میان  در   .است

نقد  پژوهشی با عنوان »  (1394)  و بهرامیانتخاب کردند. طاووسی    عنوان روش و مشی خود برای مبارزهادبیات را به

منظومکهن به  ،«نامهبانوگشسب  ۀالگویی  و  داده  بررسی    شخصیتتحلیل    انجام  و  یونگ  آرای  براساس  بانوگشسب 

( پژوهشی  1391)  اظهری  و  شریفی ولدانی پرداخته است.  یافتن، سایه و ماندالا در آن    فردیتچون فرآیند    الگوهایی کهن

  انجام داده و،  « الگویی داستان جمشید و خورشید اثر سلمان ساوجی()نقد کهناز فردانیت    درگذر جمشید  با عنوان »

جمشید  "و مشکلاتی که قهرمان داستان در مثنوی    مصائبمهم فردانیت و گذر از    الگویکهندر جهت تحلیل و واکاوی  

پژوهش حاضر برآن است تا به   ،پرداخته است. با این تفاسیر  روبروست  هاآن برای دستیابی به هویت با    "و خورشید

ای به بررسی این موضوع بپردازد و زوایای تاریک آن را  های منابع کتابخانهو تحلیلی و با تکیه بر داده  روش توصیفی

 روشن سازد.

 گیری نتیجه 

توان نتیجه گرفت  براهنی هست می  های رضا شده و بر اساس شواهد محکمی که در متن رمانهای انجامبنا بر بررسی

ها را برای تأثیرگذاری هرچه بیشتر بر روی خواننده  های یونگ بهره برده است. شخصیتنظریه  که نویسنده عامدانه از 

جامعه ایران قرار داده و هر شخصیت را نماینده یک یا چند    انتخاب و رفتارهایشان را همان الگوی رفتاری حاکم بر

رمان رضا   داده و با این کار توانست ارتباط باورپذیرتری را به خواننده القا کند. در این پژوهش، دو  تیپ شخصیتی قرار

ها  های یونگ را به خود اختصاص داده است که مواردی از آننظریه  براهنی مورد بررسی قرار گرفت که هرکدام برخی از

 بر باقی موارد ارجح شده است.

  شود میاین اثر چنین استنباط  بررسی  از    .کنندمیشناسایی    را   هاحجاب، این نقاب و  براهنیآگاهانی مانند یونگ و  

که مردان  یئشود. جادیده می  هاداستاناست که در اکثر    تأثیرات مهم آنیم  های زنانه در داستان یکی ازکاربرد ویژگی

گرفتن    شوند و بدون در نظراز عقل اسیر احساسات می  گرفتن یاری  جایبهو    کنند میمتزلزل پیدا    ای ارادهداستان  

براهنی    .آنیماست  گراییبرون   تأثیر  شخصیت آنان تحت  کنند،میو بدون تأمل اقدام    سرانهسبک اعمال خود    ینتیجه

  رود و نیز مردم را از هایی به مبارزه علیه جبرهای ضد انسانی حاکم بر جامعه میبا به نمایش گذاشتن چنین شخصیت

سازد و آنان را از خواب  وجود این جبری که چون نقابی معقول و مرسوم در میان همگان تداعی یافته است، آگاه می

 کند. غفلت بیدار می

به   نگاهی  با  اینجا  نشاندر  برای  یونگ  که  است  نمودار شخصیتی  کرده  ارائه  اجزای شخصیت  کلیت  میدادن  توان 

خود قرار دارد در  به معنی   (self) مرکز آن  که در  باشدمیشامل یک دایره  دار  های براهنی را درک کرد. این نمورمان

آن  بالای  )من(   ego سطح  معنی  در)Shadow همچنین   .باشد می  نقاب()Persona آن  از   بالاتر  به  سطح    سایه( 

بخش هشیار قرار دارد اما سایه و    در  ego  .فرد است   دارد که همان نهاد اولیه و خوی حیوانی   قرار  self  از  ترپایین



توان  بر اساس این نمودار می  .گیردشکل می  خود در بخش ناهشیار هستند. خود در هنگام تولد وجود ندارد و بعدا  

بیشتر شخصیتاین که  نتیجه گرفت  رمانگونه  و  های  دو  میان  در  براهنی  آمدههای  اویا چند شخصیت گرفتار    اند 

و   بین دو بخش هوشیار  نبردی  یعنی  داده است  اختصاص  نقاب و سایه  به بخش  فوق  نمودار  از  را  بیشترین درصد 

شویم  ها متوجه میناهشیار. با وجود اینکه سایه بودن در بخش ناهشیار نمودار هست ولی با درک برخی از شخصیت

بودن هم به ناخودآگاه جزویی از هوشیار وجودی  اند بلکه سایهر در اجتماع انتخاب کردهطورکه نقاب را برای حضوهمان

نمونه بارز چنین دوگانگی در شخصیت هستند.    آنان است. برای مثال، شخصیت دکتر شریف در رمان آواز کشتگان و

ها برای  که مدت  گر شدهجلوه  ایصورت به عقده سرباز کردهآید و هرگاه آمد بهندرت پیش میدرواقع خود بودن به

ها براساس نظریات روانشناسی یونگ در نقد نشان  هرحال، بررسی و تحلیل این رمانبه  شده بود.حفظ نقاب سرکوب

و پرداختۀ ذهن براهنی است  صورت خودآگاه ساخته  الگوهای یافت شده تا حدودی بهها و نمادها و کهنداد شخصیت

 شده است. امدانه پرداختهو در بیشتر موارد کاملا  ع 

 منابع 

  و   حوزه   پژوهشگاه  تهران:  و  قم   ، دین  شناسی روان  بر  درآمدی  (.1387)  .مهدی  سید  اصل،  موسوی   مسعود؛  آذربایجانی، 
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 بینام. بیجا:  ،روزگار دوزخی آقای ایاز تا(.بی) .رضا براهنی،
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نامه کارشناسی  ی«، پایانمن اثر رضا براهن  ن یسرزم  یرمان رازها   ی ست ین ینقد فم»  (.1390)  .پروین  ، یسلاجقه تذرج
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 رشد.  تهران: ، شخصیت شناسیروان (.1382) . سعید شاملو،

 . فردوس  :، تهرانانواع ادبی (.1381) سا، سیروس.یشم

 نگاه. تهران: ، عمومی شناسیروان  (.1352)  اکبرعلی نژاد،  شعاری
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 .40، شماره شناختیاسطوره
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