
 

 

 زندگی  سبک  غنای در نیایش و دعا

 (حافظ و مولوی سعدی، فردوسی، مصور نسخ اشعار بر تکیه با) 

 چکیده 

  خداوند  با  سخنیهم  ارزشمند  فرصت  شاعر.  است  خالق  به  اتصال  برای  بنده  تلاش  از  نشان  فارسی،  شعر  در  نیایش  و  دعا

  بزرگان  شعر  در   دعا .  داندمی  معبود   شکرگزار  و   وامدار  را  خود   دعا،  قبول   یا  رد  از  فارغ  و  شناسد می  قدر   دعا   طریق  از  را

  واقعی،  معنی   به(  حافظ   و   سعدی  مولوی،  فردوسی،)   سنگ گران  ادبیات  این  ستون  و  رکن  چهار  در  ویژهبه  فارسی،  ادب

  گذارد می  منت   بندگان   بر  که  است  عالم   کردگار  منتهای بی  رحمت   و   لطف  نتیجۀ   و   کندمی  پیدا   قرآنی  و  آسمانی   منشأ

مسئله پژوهش حاضر چگونگی انعکاس مقوله دعا و  .  دهدمی  خود  خاصان  به  را  نیایش  فزایجان  شهد  و  دعا  فرصت  و

  تلاش   پژوهش  این   نیایش در نسخ مصور برجای مانده از شاعران بزرگ ایرانی فردوسی، سعدی، حافظ، مولوی است. در

  دعا   بحث  به   -داشتند   که  فطرتی  و  گوهر  به  توجه  با  -هاآن  شعری  سبک   و  نگاه  طرز  تفاوت  که  الؤس  این  به  شد  خواهد

  پاسخ   طاقت و وسع  حد در است،  آدمی روان  و روح ساختن متعالی  که  مشترک غایی هدف داشتن   رغم علی  نیایش، و

ای به رشتۀ تحریر درآمده  های منابع کتابخانهپژوهش حاضر به روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه بر داده  .شود  داده

  و   نیاز  و  درد   سرِ  از   فارسی  ادب   هایاستوانه  این  آثار   در  نیایش   و   دعا  های پژوهش حاکی از این است که است. یافته

 .  است گشایش کلید  درواقع   و است التجا  و احتیاج  نوع یک  و  است زاری
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 مقدمه 

ها  شیوهثرترین ؤگشا و از مبخش و راهالمتینی آرامهای اتصال بین بنده و خالق و حبلترین راهدعا و نیایش از دلنشین

برای غنای سبک زندگی است که قدمتی به تاریخ خلقت انسان دارد؛ چراکه نیایش و دعا بر زبان حضرت آدم )ع( و  

دنبال راهی بوده است تا به سرچشمۀ لایزال  حوا )ع( نیز جاری و ساری بوده است. فطرت خداجوی انسان همیشه به

در رسیدن به معشوق و معبود ازلی داشته است و این امر در شعر    ای سعیالهی متصل شود و در هر زمان و به هر بهانه

ها، وقتی رنگ  فرد و بار معنایی واژهفارسی شکوهی مانا دارد. شعر شکوهمند فارسی، به سبب نظم و آهنگ منحصربه

گیرند  ند قرار میزمین، هنگامی که در برابر خداوکند. شعرای بزرگ ایرانگیرد، بزرگی و جلال پیدا میو بوی عرفانی می

شود. دعا و نیایش ابراز بندگی به درگاه حضرت حق است و هرچه این  شوند، کلامشان آسمانی میو با اوهم سخن می

امر با صداقت و صفای باطن صورت پذیرد، زیباتر و اثرپذیرتر خواهد بود. دعا، تدبیر و تعلیمی است که قرآن و روایات  

وقتی است که زیباترین و  که از این سلاح اثرگذار و کارا بهره ببریم و جای بسی خوش  اندو اهل بیت)ع( به ما آموخته

دهند که شعرا و نویسندگان از زبان خود و یا  هایی تشکیل میها و مناجاتهای ادبیات را نیایشترین بخشنشیندل

اند و هرچه  حالت تواضع و زاری سرودهاند از سر درد و نیاز با  ای که بودهشان در هر مقام و رتبههای شعریشخصیت

اش بیشتر. چهار شاعر بزرگ این سرزمین )فردوسی، مولوی، سعدی و حافظ( که وجدان بیدار  دردش بیشتر، اثرگذاری

اند و در این امر پیشگام  اسلامی این سرزمین  –نمای سبک زندگی ایرانیروند و آئینه تمامشمار میجامعۀ ایرانی به

به منش و شخصیتی که داشتند به جایگاه و آثار دعا در زندگی فردی و اجتماعی با زبان و سبک  وجهباشند، باتمی

 اند.  اند و به آن غنا بخشیدهخاص شعری خود پرداخته

شمار کتاب، نوشته شده است. ازجمله »مناجات  تاکنون در بحث دعا و نیایش در شعر برخی از شعرا، به تعداد انگشت 

های سروده شده در  هایی از نیایش( که تنها به معرفی نمونه1375فارسی« از احمد احمدی بیرجندی )و دعا در شعر  

( که پژوهشی در  1382نفر از شعرای ایران  پرداخته است. کتاب دعا و نیایش  از محمد کرمانی )  40اشعار حدود  

( که نگاهی به  1394از علی جهانپور )مسئله دعا و معرفی دعاهای مثنوی مولوی است و همچنین کتاب سرود نیایش 

صورت جداگانه به اهمیت دعا و نیایش در شعر  های فردوسی در شاهنامه دارد و تعدادی مقاله که هرکدام بهنیایش

اند. مقالۀ  فارسی و بیشتر فردوسی و تا حدودی مولوی و اندک تعدادی به سعدی و حافظ پرداختهیکی از شعرای زبان

(، مقالۀ »سبک و شیوۀ عطار در نیایش« از فریده داودی مقدم  1389ر حافظ« از ایوب هاشمی )»شهد دعا در اشعا

نامۀ »دعا  (، پایان1393الحاجیه اردلانی )(، مقالۀ پژوهشی »مطالعۀ دعا و نیایش در شاهنامۀ فردوسی« از شمس1396)

(  1379چین )مۀ فردوسی« از حجت خوشهنامۀ »دعا و مناجات در شاهنا( و پایان1390در شاهنامه« معصومۀ مشفق )

هایی   ف دعا و نیایش پرداخته و نمونهیازجملۀ این تحقیقات صورت گرفته است که هرکدام در اثر پژوهشی خود به تعر

اند. اما پژوهش جامع و کاملی مطابق اهداف این مقاله در بحث جایگاه  عنوان شاهد آوردهاز شعر شاعران مورد بحث را به

عنوان یکی از عوامل اثرگذار غنای سبک زندگی در شعر چهار شاعر نامدار ادب فارسی ارائه نشده است.  یایش بهدعا و ن

باشیم که کلامشان برگرفته از قرآن  این بزرگان می  در عصر حاضر بیش از هر زمان دیگری، نیازمند به بهره بردن از آثار



های ادب پارسی  اند. هرچند نوع کلام هریک ازاین استوانهین گرفتهسنگی است که از بزرگان دو روایات و احادیث گران

ها همّ و غمشان رسیدن به سرچشمۀ لایزال الهی است. پژوهش حاضر به روش  به ظاهر متفاوت است؛ اما تمامی آن

 ای به رشتۀ تحریر درآمده است. های منابع کتابخانهتوصیفی و تحلیلی و با تکیه بر داده

 گیری نتیجه 

عنوان  به اینکه دعا مغز عبادت است و دین بر پایه و محور عبادت بنا شده است، فضیلت و شایستگی دعا بهباتوجه 

سوی خداوند کاملا مشهود است. طبق آیات محکم قرآن و احادیث و روایات معتبر،  ترین راه بهترین و نزدیک کامل

دگی است و اصل در دعا خود خداست و استجابت و گرفتن  فضیلت و وجوب دعا امری حتمی است. دعا درواقع ابراز بن

خواسته، فرع آن است. دعا نشانۀ نیاز و احتیاج به درگاه معشوق و معبود است و لذا هرچه ناز معشوق بیشتر، سوز و  

یدا  شود و خستگی و خمودی در او راه پکند. دعا باعث ایجاد شور و نشاط دائمی انسان میگداز عاشق افزایش پیدا می

رسد. دعا  نوعی خود باوری میکند و بهنفس پیدا میشخص امیدوار، عزت  شود وکند. دعا باعث امیدواری انسان مینمی

های حجاب و جدایی را بشکند. با  درواقع هدیه و بخشش خداوند است و کلید تقرب و نزدیکی به خداوند است تا قفل

عشق به سرچشمۀ فیض و رحمت الهی رساند.  دعا عین زندگی است و  توان خود را با مهرورزی و المتین دعا میحبل

شود؛ درواقع لطف و عنایت و رحمانیت خداوند  ای فراهم میآن هم از نوع  الهی و پاک و لذا وقتی فرصت دعا برای بنده

می محقق  وی  میبرای  بندگی  ابراز  را  آن  بدانند،  زندگی  ابزار  آنکه  از  قبل  را  دعا  بزرگان،  دعا  دشود.  چراکه  انند؛ 

عرصۀشناخت درست و دقیق خداوند عالم است. در شعر شعرای مورد بحث نیز به عینه مشاهده شد که هرکدام از  

به سبک و طرز بیانشان ترجمانی از کلام وحی و آیات و احادیث را در امر دعا به تصویر کشیده بودند. شاعران باتوجه

ای است برای همکلامی مخلوق با  پایه شعر و ادب فارسی، راه روشن و صادقانهعبارت دیگر دعا در دیدگاه این چهار هب

وگوی صمیمانه به همراه آثار ارزشمند  که بنده ضمن ابراز مراتب بندگی، حس خوشایندی از این گفتنحویخالق، به

 ها اشاره شد، خواهد برد.  فراوانی که پیشتر بدان
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