
 

 با شهری فضاهای در روزانه زندگی کیفیت بر مؤثر معیارهای و هامؤلفه واکاوی

 هنری  هایخلاقیت حضور بر تأکید

 چکیده 

  پیش    های چالش  مدیریت  و  ریزیبرنامه  در   نوین  هایتکنیک   و  دانش  از   مندیبهره  داعیۀ  رغمعلی  امروزی  مدرن   شهر

 هر  تکرار   با  که  تشخص  بدون  و  بارکسالت  همگانی  فضاهای  با  شهری.  است  مواجه  معنا  جدی  بحران  با  خود،  روی

  این  پذیرش  با  مقاله   این.  استافتاده  «روزمرگی»  دام  در  بخش،انتظام  قدرت  سوی  از   شدهتحمیل  های فعالیت  روزه

  شهروند  در   شدهنهادینه  روزمرگی   این   از   عبور   برای   راهی  یافتن   پی   در   شهری،   فضاهای  ذاتی   ویژگی   عنوانبه  وضعیت 

  یابی دست  راستای   در  رو،این  از .  است  ـ  شهری  فضای   ـ  شهر  با   مواجهه  در   او   زیسته  تجربۀ  به  معنا   بازگرداندن  و   مدرن

  تریالکتیک   ساختار   در  که  است   وضعیتی   روزانه  زندگی .  پردازدمی  « روزانه  زندگی »  نام   به   ساحتی  به  بدیل،   ای گزینه  به

  ارتباط  در  مکان  ـ  زمان  آمیزه  با  که  فضایی.   است(  زیسته   فضای)   بازنمایی  فضای  با  ارتباط  در  فضا،  اجتماعی  تولید

  حاکم  قدرت  سوی  از  شدهتحمیل  قواعد  برابر  در  او  مقاومت   بروز  و  فرد  مندکنش  حضور  برای  مهیا  بستری  و  است

  فضاهای   به  معنا  بازگرداندن  برای  مناسبی   کار راه  روزانه  زندگی   کیفیت   ارتقاء   رسد می  نظربه  رو   این  از .  آیدمی  شماربه

  هایبنیان  بررسی   از   پس  حاضر   پژوهش  منظور،  همین  به.  است  هاآن  بافت   در  شدهتنیده  رومزگی  با  مقابله   و  شهری

  به  اسنادی،   تحلیل   و   ایکتابخانه  مطالعات   روش   با  است،   فضا   اجتماعی   تولید   نظریۀ  بر  مبتنی   که  پژوهش  نظری

  ترکیب  و  نوع»  اصلی  عامل  هشت  مطالعات،  این  پایه  بر.  است  پرداخته  موجود  هاینمونه   و  پژوهش  پیشینه  واکاوی

  ،«اجتماعی  مطالبات   و  سیاسی   رواداری »  ،«پذیریمشارکت  و   اجتماعی  تکثرگرایی »  ،«ها آهنگ ضرب

  و   مطلوبیت»  ،«محیطی  سازگاری»  ،«هنری  هایخلاقیت  حضور»  ،«چندفرهنگی   پدیده  و  آیینی  هاینمادپردازی»

  فضای  در  روزانه زندگی  کیفیت  بر  مؤثر  های مؤلفه  عنوان  به  «مکان  حس  و  انگیزیخاطره»  و  «فضایی پذیریانعطاف

 .  است شده استنتاج شهری

 اهداف پژوهش: 

 شهری. فضاهای در  روزانه زندگی کیفیت  بر ( خطی  ـ ایچرخه)  آهنگیچندضرب متقابل اثرات  تبیین. 1

  فضاهای  در   روزانه  زندگی  کیفیت  بر(  خطی   ـ  ایچرخه)  آهنگی چندضرب  اثرات   در  محلی   فرهنگ  نقش   واکاوی .  2

 شهری.

 الات پژوهش: ؤس

 است؟ مؤثر شهری فضای  از  کنندگاناستفاده روزانه زندگی  کیفیت بر هاییشاخص و معیارها ها، مؤلفه چه. 1

  فضاهای  در   روزانه  زندگی  کیفیت   بر(  خطی   ـ ایچرخه)  آهنگی چندضرب  اثرگذاری   در  میزان  چه  به   محلی   فرهنگ.  2

 کند؟ می آفرینینقش شهری

 

 روزانه. زندگی کیفیت روزانه، زندگی فضا،   اجتماعی تولید شهری، فضای  ها:کلیدواژه



   مقدمه

گرایی  گرایی و تکنیکمدرنیسم است. عقل های ذاتی  »چیرگی عقل ابزاری« و »فردگرایی«، ازجمله بارزترین ویژگی 

لوفور،  )سو منجر به تقلیل طبیعت )فضای مطلق( و افزایش سطح شهر )فضای انتزاعی( شده است  مدرن از یک 

بار  ( را به2008های جوامع شهری، انفعال و عدم مشارکت )رونبرگر،  روزه فعالیتو از سوی دیگر، تکرار هر    (1991

اند. این  شکل و تکراری دادهفرد جای خود را به فضاهای یک دیگر، فضاهای متنوع و منحصربه  آورده است. به بیان

که زندگی    ( ,2004Lefebvre)شود  تعبیر می 1نام »روزمرگی«تکرار تهی از معنای زندگی شهری به مفهومی به

اصلی این پژوهش چگونگی عبور از این  رو، مسئله  امروز ساکنان شهرهای بزرگ و کوچک را دربرگرفته است. از این

شده در شهروند مدرن و بازگرداندن معنا به تجربۀ زیسته او در مواجهه با شهر ـ فضای شهری ـ  روزمرگی نهادینه

 است.

عنوان ویژگی ذاتی  شهرنشینی مدرن، نقد روزمرگی را شامل تمامی  هانری لفور با پذیرش این تکرار و روزمرگی به

سازد. او پس از تاختن به روزمرگی و فرهنگ  داند که از انسان مدرن یک شهروند میو اجتماعی می   عناصر اقتصادی 

ای برای کسب درآمد شده است، برای  رایج که تبدیل به یک کالای مبتذل شده است و در کنار سایر صنایع، وسیله

می  سخن  »حضور«  و  »لحظه«  از  مبتذل،  وضعیت  این  از  او    (.Lefebvre, 2004) گوید  رهایی  مقصود 

عنوان راه رهایی از وضعیتی  مند« شهروند مدرن در فضاهای شهری است. با پذیرش راهکار لوفور به»حضورکنش

 گیرد:گران قرار میروی پژوهشکه ذکر آن رفت، سؤالات زیر پیش

 توان به آن دست یافت؟گزینه بدیل روزمرگی چیست و چگونه می −

 شود؟ بستری مهیا میمند شهروند در چه حضور کنش −

 مند فرد در فضا را تقویت کند؟ تواند حضور کنشها و عواملی میچه ویژگی −

ای این پژوهش انتخاب  عنوان نظریه پایههای یادشده، »نظریه تولید اجتماعی فضا« بهگویی به پرسشمنظور پاسخبه

شود  مالی نظریه تولید اجتماعی فضا تشریح میطور اجهای نظری پژوهش بهرو، ابتدا در قالب بنیانشده است. از این

عنوان بستری که این نظریه بر آن استوار است،  و سپس زندگی روزمره و اجزای آن )روزمرگی و زندگی روزانه( به

طور خاص  طور عام و »کیفیت زندگی روزانه« بهشود. سپس تلقی این پژوهش از »کیفیت زندگی« بهتبیین می

گیرد. در ادامه بررسی پیشینۀ مطالعاتی پژوهش با هدف تعریف کیفیت زندگی روزانه در فضاهای  مورد مداقه قرار می

شود.  گیرد. در نهایت، عوامل سازندۀ کیفیت زندگی روزانه استنتاج میگران قرار میشهری در دستور کار پژوهش

توان در راستای ارتقاء کیفیت زندگی  میها  گیری از آنهایی است که با بهرهها و سنجهاین عوامل مشتمل بر مؤلفه

 روزانه گام برداشت و به مسئله پژوهش پاسخ داد. 

رو،  تر آمد، زندگی روزانه نوعی از زیست است که در ظرف فضای مصرف جاری است. از اینگونه که پیشهمان

نشانه مقاومت در برابر زمان جداشده  هایی که گیرد. کنشهای خلاقانه ایشان را دربرمیتجربۀ زیستۀ مردم و کنش

به عبارت دیگر، زندگی روزانه  (.Lefebvre, 1992: 15) از فضا و مصرف  مهارشده توسط قدرت انضباطی است

کند. این  ریزد و در برابر بازتولید آن در سطوح خرد که همان فضای شهری است مقابله میهم میبازی قدرت را به

شود. غایت آن رسیدن به لحظه رهایی است. اما  ماند و به نتیجه متنهی میباقی نمی مقابله فقط در سطح مقاومت

 
1 Everydayness 



کننده  کند که طی آن شهروند یا استفادهجاست که فرآیند رسیدن به این غایت از مسیری عبور مینکتۀ مهم این

سایی ابعاد این کیفیت و  کند. شناعبارتی کیفیت را تجربه مییابد یا بهاز فضا به سطوحی از حظ درونی دست می

چگونگی شناسایی آن، موضوع اصلی پژوهش حاضر است. لذا بر پایۀ پیشینه مطالعاتی این موضوع، تلاش شده است  

 ها استنتاج شود. های کیفیت زندگی روزانه در فضای شهری شناسایی شود و معیارهای سنجش آنکه مؤلفه

منظور  به  ،ترتیببندی شده است. بدینتحلیل اسنادی صورتای و روش  پژوهش حاضر براساس مطالعه کتابخانه

های متناظر با آن، ابتدا بنیان نظری پژوهش که مبتنی بر »نظریه  یابی به هدف پژوهش و پاسخ به پرسشدست

وجو در  شده از سوی هانری لوفور است، مورد بررسی قرار گرفته است و سپس با جستتولید اجتماعی فضا« مطرح

ها و معیارهای مؤثر بر های مرتبط با مسئله تحقیق، تلاش شده است تا مؤلفهنمونه    طالعاتی پژوهش وپیشینه م

 کیفیت زندگی روزانه استنتاج شود.

شماری بر کیفیت زندگی روزانه  توان ادعا کرد که عوامل بیهای نظری پژوهش، میبراساس این مطالعات و نیز بنیان

( آمده  2های متناظر با هر عامل در جدول شماره )ای از مصداقمل به همراه گزیدهترین  این عوامؤثر است. مهم

شود، با تعدد عوامل مواجه هستیم و ممکن است این گستردگی باعث کاهش تمرکز  گونه که ملاحظه میاست. همان

گی روزانه در  رو، کلیت موضوع که همانا سنجش کیفیت زند گران در مطالعه فضاهای شهری شود؛ از اینپژوهش

گران به ادغام برخی از عوامل با  این گونه از فضاها است، با دقت و مطلوبیت همراه نباشد. بر این اساس، پژوهش

های مؤثر بر کیفیت زندگی روزانه  ترتیب مؤلفهاند. بدینتر اقدام کردهیکدیگر و همچنین حذف عوامل با اهمیت کم

پذیری«، »رواداری سیاسی و  ها«، »تکثرگرایی اجتماعی و مشارکتآهنگ ضربدر قالب هشت عامل »نوع و ترکیب  

»نمادپردازی اجتماعی«،  خلاقیتمطالبات  »حضور  چندفرهنگی«،  پدیده  و  آیینی  »سازگاری  های  هنری«،  های 

بندی شد. همچنین هریک از  انگیزی و حس مکان« دستهپذیری فضایی« و »خاطرهمحیطی«، »مطلوبیت و انعطاف 

( آمده  3های کیفی متناظر در جدول شماره )های یادشده، مشتمل بر زیرمعیارهایی هستند که در قالب سنجهؤلفهم

عنوان ابزاری در دست طراحان شهری در مطالعه فضاهای شهری بر پایه  های کیفی مذکور بهها و سنجهاست. مؤلفه

ر، مدل مفهومی پژوهش که پلی است میان مطالعات  منظو بدین  کنند.آفرینی مینظریه تولید اجتماعی فضا نقش

 ( ارائه شده است.4های آتی، در شکل شماره )نظری و موردپژوهی

 گیری نتیجه 

شماری بر کیفیت زندگی روزانه  توان ادعا کرد که عوامل بیهای نظری پژوهش، میبراساس این مطالعات و نیز بنیان

( آمده  2های متناظر با هر عامل در جدول شماره )ای از مصداقترین  این عوامل به همراه گزیدهمؤثر است. مهم

شود، با تعدد عوامل مواجه هستیم و ممکن است این گستردگی باعث کاهش تمرکز  گونه که ملاحظه میاست. همان

نجش کیفیت زندگی روزانه در  رو، کلیت موضوع که همانا س گران در مطالعه فضاهای شهری شود؛ از اینپژوهش

گران به ادغام برخی از عوامل با  این گونه از فضاها است، با دقت و مطلوبیت همراه نباشد. بر این اساس، پژوهش

های مؤثر بر کیفیت زندگی روزانه  ترتیب مؤلفهاند. بدینتر اقدام کردهیکدیگر و همچنین حذف عوامل با اهمیت کم

پذیری«، »رواداری سیاسی و  ها«، »تکثرگرایی اجتماعی و مشارکتآهنگ و ترکیب ضربدر قالب هشت عامل »نوع  

»نمادپردازی اجتماعی«،  خلاقیتمطالبات  »حضور  چندفرهنگی«،  پدیده  و  آیینی  »سازگاری  های  هنری«،  های 

ریک از  بندی شد. همچنین هانگیزی و حس مکان« دستهپذیری فضایی« و »خاطرهمحیطی«، »مطلوبیت و انعطاف 



( آمده  3های کیفی متناظر در جدول شماره )های یادشده، مشتمل بر زیرمعیارهایی هستند که در قالب سنجهمؤلفه

عنوان ابزاری در دست طراحان شهری در مطالعه فضاهای شهری بر پایه  های کیفی مذکور بهها و سنجهاست. مؤلفه

منظور، مدل مفهومی پژوهش که پلی است میان مطالعات  دینب  کنند.آفرینی مینظریه تولید اجتماعی فضا نقش

 ( ارائه شده است.4های آتی، در شکل شماره )نظری و موردپژوهی

 

 مدل مفهومی پژوهش  . 4شکل 



 : فهرست منابع و مآخذ

بعدی. در گونواردنا، کانیشکا؛  سوی دیالکتیکی سه(. نظریه هانری لوفور درباره تولید فضا؛ به2008اشمید، کریستین. )

میلگرام، ریچارد؛ اشمید، کریستین )ویراستاران(: فضا، تفاوت، زندگی روزمره؛ خوانش هانری لوفور،  کیفر، استفان؛  

 تهران: انتشارات تیسا. ، ترجمه: افشین خاکباز و محمد فاضلی

شهری بر مبنای شناخت و مقایسه الگوهای  (. »تدوین ضوابط طراحی1395بحرینی، سید حسین؛ آقاکریمی، آرش. )

تأکید بر نقش اقلیم در فضاهای شهری در دو اقلیم سرد و کوهستانی و گرم و مرطوب جنوبی )نمونه  رفتاری با  

 .151-168، 1، شماره 42شناسی، دوره موردی شهرکرد و بوشهر(«. مجله محیط

اقلیم در الگوی رفتارهای  های خرده(. »بررسی تطبیقی تأثیر ویژگی1394بحرینی، سید حسین؛ خسروی، حسین. )

-ری نمونه موردی: فضاهای شهری یزد )اقلیم گرم و خشک( و فومن )اقلیم معتدل و مرطوب(«. مجله محیط شه

 . 465-482، 2، شماره 41شناسی، دوره 

(. »کاوش ضرباهنگ زندگی روزانه در ساماندهی مصرف فضای شهری )مورد  1399برزگر، سپیده؛ حبیبی، میترا. )

 .49-71، 1، شماره 4هرسازی، دوره راه رشت(«. مجله دانش شپژوهی: پیاده

)پاک لطیفی، غلامرضا.  نوید؛  مؤلفه1397نژاد،  تأثیرات  ارزیابی  و  »تبیین  بر شکل(.  الگوهای  های محیطی  گیری 

- 66، 69، شماره 15نامه باغ نظر، دوره  رفتاری در فضاهای شهری )از نظریه تا عمل: مطالعه میدان تجریش(«. ماه

15 . 

( کلاوس.  در جست2008رونبرگر،  روزمره  زندگی  و  لوفور  هانری  کیفر،  (.  کانیشکا؛  گونواردنا،  در  ممکن.  وجوی 

استفان؛ میلگرام، ریچارد؛ اشمید، کریستین )ویراستاران(: فضا، تفاوت، زندگی روزمره؛ خوانش هانری لوفور، ترجمه:  

 (. تهران: انتشارات تیسا.1396افشین خاکباز و محمد فاضلی ) 

  ی دارشناسی )پد یشهر  یهاتمیر ۀواسطمکان به یرابطه زمان و ادراک؛ تداوم معنا نیی تب(. »1396) چربگو، نصیبه.

«. رساله دکتری شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران،  افراد در منطقه ثامن شهر مشهد(   ستهی ز  اتیتجرب  یریتفس
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