
 

 

 اینجو دمنۀ آلونسخۀ مصور کليله بررسی تطبيقی تزکيۀ نفس در اشعار ناصرخسرو و 

 چکيده 

های فرهنگی توجه و توصیه به  ترین آموزهبه اهمیت تزکیۀ نفس در بین ملل و اقوام مختلف، یکی از بنیادیباتوجه 

باز در ادبیات ما موردتوجه بوده و  هایی که از دیریکی از کتاباخلاق نیک و پسندیده و دوری از رذایل اخلاقی است.  

هست، اشعار ناصرخسرو، شاعر ایرانی قرن پنجم است که در این پژوهشِ تطبیقی، یک سوی سکّه بوده، و آن سوی  

اسلامی است که به  های هندی، ایرانی و  است که تلفیقی از تبادلات فرهنگی میان تمدن  اینجوآل  ودمنۀدیگر، کلیله

های بسیار  مزیّن به نگاره اینجوآل ودمنۀکلیلهشایان ذکر است که های اخلاقی است. زبان حیوانات و حول محور آموزه

است  است و همین امر سبب شدهگرفته، الهام  فامهای زرینهای مینایی و کاشیسفالینهشده از  زیبایی است که گفته

اثر علاوه این  ارزکه  نیز قابلشبر  از جنبۀ هنری  فراوان،  ادبی  باشد.  های  با روش توصیفیاهتمام  این پژوهش،    - در 

های تزکیۀ نفس به دو روش آراستگی به فضایل اخلاقی و دوری از رذایل اخلاقی در اشعار ناصر خسرو و  تحلیلی شیوه

شده در این دو اثر جهت تزکیۀ نفس  صیهمقفّع مورد بررسی قرار گرفت. بارزترین فضایل اخلاقی توکلیله و دمنه ابن

شود، مواردی  ترین رذایل اخلاقی که مانع تزکیۀ نفس میشامل یاد خدا، توجه به آخرت، عقل و خرد، است و شاخص

 است. چون نفاق، عدم کنترل زبان، حرص و طمع بیان شده 

 :اهداف پژوهش

 یابی به آن. های دست. بررسی تزکیه نفس و شیوه1

 ودمنه. بررسی تطبیقی عناصر تزکیۀ نفس در اشعار ناصرخسرو و نسخۀ مصور کلیله. 2

 :پژوهش سؤالات

 های تزکیه نفس کدام است؟. روش1

 اند؟ هایی برای تزکیۀ نفس استفاده کردهمقفّع از چه شاخصه. ناصرخسرو و ابن2
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 مقدمه 

اند، همواره گرایش انسان  از فطرت الهی برخاسته ازآنجاکه مضامین اخلاقی و دینی همگی ریشه در نهاد آدمی دارند و 

در مسیر آن، راه را برای سعادت ابدی انسان در    نهادنگامهاست. یکی از این مضامین، تزکیۀ نفس است که  ی آنسوبه

هایی است که به پاکی و طهارت نفس و رشد  یابی به سببکند. تزکیۀ نفس، تلاش برای دستدنیا و آخرت فراهم می 

عمل و مجاهدتی است که از سوی شخص برای تحول از وضعیت موجود و رسیدن  ی  نوعبهد و  انجامو بالندگی آن می

و هدف از نوشتار است. در روایات    مؤمنر کمالی است. »این همان چیزی است که مراد و مطلوب انسان  به وضعیت برت

عنوان مانعی برای انسان در راه رسیدن به کمال و جلب برکات الهی و معنوی و مادی ذکر  اسلامی آلودگی نفس به

الهی دانسته   عرش در  قرارگرفتنمت و  است و از طرفی دیگر تزکیه و طهارت نفس، شرط ورود و جلب نظر و رحشده

است. تزکیۀ نفس  (. در قرآن برای تزکیۀ نفس جایگاه ویژه و ارزش خاصی بیان شده88:  1397است« )مجلسی،  شده

د  اند تا خواست؛ به این معنا که پیامبران آمدهعنوان یک مأموریت اساسی برای پیامبران مورد توجه قرآن قرار گرفتهبه

عنوان عامل بیرونی اقدام به تزکیۀ نفوس بشری کنند؛ زیرا انسان موجودی است که برای رسیدن به کمال نیازمند  به

است تا هم از درون و هم از بیرون موردتوجه قرار گیرد و البته که در مرکز اهتمام بسیاری از ادبا، فرهیختگان و نوابغ 

گرفته بهقرار  گفت  طوراست.  باید  بهندروکلی  و  ادب سنتی  آثار  محور  و  به  مایه  پرداختن  اسلامی،  ادبیات  خصوص 

اخلاقی است   اندیشهکه  مضامین  و  و ذم  اخلاقیات حول محور صفات مدح  آثار،  این  بر عرف جامعه  در  های حاکم 

 گردد.  می

که هرکدام راهکارهایی    استها و ادیان الهی بودههای اخلاقی است که مورد عنایت تمام ملتنفس یکی از توصیه  تزکیۀ

ودمنه دربردارندۀ موضوعات  اند. در میان آثار فاخر ادبی، اشعار ناصرخسرو و کلیلهرا جهت انجام این امر پیشنهاد داده

نظیر خود در حیطۀ ادبیات  های خاص و بیبه نسبت کامل و ژرفی از علم اخلاق است. این دو اثر، به دلیل شاخصه

مرجعیت خاصی در این حوزه برخوردار هستند. »ادبیات تعلیمی، سعی در ارتقاء و اعتلاء و    تعلیمی قرار گرفته و از

(. ناصرخسرو 81: 1393ها، بختی و خوشبختی نوع انسانی است« )یلمهپرورش روح انسانی دارد و هدف غایی آن نیک 

اش از  دیدگاه اسلامی او و تأثیرپذیری  این مسئلۀ حاکی ازکه    البلاغه مدد گرفتهاکثر اشعارش را از آیات قرآنی و نهج

کلیله مرکزی  محوریت  است.  غنی  منابع  کتاب  این  نویسنده  است.  سیاسی  نیز  تا حدودی  و  اخلاقی  مفاهیم  ودمنه 

بهکلیله مهمودمنه  و  بیشتر  هرچه  تأثیرگذاری  خستهمنظور  نصایح  صرفاً  اثرش  اینکه  برای  آن،  از  نباشد،  تر  کننده 

های رد و بدل  های اخلاقی مورد نظرش را نیز از گفتمانای از حیوانات، و آموزهرا مجموعه  های داستانششخصیت

 است.ها انتخاب نمودهگشتۀ بین آن

 اینجو مورد بررسی و مقایسه قرار دهیم. ودمنه آلتا تزکیه نفس را در اشعار ناصرخسرو و کلیله  میبرآنما در این جستار  

ای با عنوان »نظریه تعلیمی  مریم مشرف مقاله از:  اندعبارتکه    گرفته صورتیی  هاپژوهش،  موردنظردر ارتباط با موضوع  

  نامه ییروشنا( در نشریۀ گوهر گویا دارد که در آن به موضوعات تعلیمی در  1387)نامه«  ییروشناناصرخسرو در مثنوی  

)پرداخته نجفی  پایان1390است.  در  »مقایسۀ  (  عنوان  با  خود  ادبیات  نامه  دیدگاه  از  اعتصامی  پروین  و  ناصرخسرو 

پرداخته شکل  و  مضمون  حیطه  در  شاعر  دو  این  اشعار  در  تعلیمی  ادبیات  به  و  قادرریماست.  تعلیمی«  ی 

مقفع« در مجله دراسات  ای را با عنوان »المواقف التربویه و النزعات الإصلاحیه فی أدب ابن( در مقاله1392جمشیدی)

اند.  مقفّع پرداختهعقل، علم و دین( در ادبیات ابن)  اند و در آن به لوازم تربیتینگاشته  1392یه در سال  فی العلوم الأنسان

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B9%D8%B1%D8%B4


اند و در  مقفّع و مکتب اخلاقی وی« نوشتهبا عنوان »ابن  نامهدی جاوای را در مجله  ( مقاله1392فلاح و فرامرز قراملکی )

(  1395اند. رفیعی و دیگران )مقفّع پرداختهو بزرگواری در مکتب ابنبنیاد   آن به اخلاق پژوهشی، سیاسی، دبیری، خرد

های تطبیقی  »بررسی تطبیقی شعر تعلیمی ناصرخسرو قبادیانی و محمود رواق« در مجله پژوهش  ناعنوای را با  مقاله

سرو و محمود رواق  اند و در آن به تبیین مضامین حکمی، تعلیمی و تربیتی در اشعار ناصرخزبان و ادبیات ملل نگاشته

( در مقالۀ »بررسی بوطیقای شعر تعلیمی در اشعار ناصرخسرو«  به بررسی اثر  1395لو و دادخواه ) اند. بنیپرداخته

اند. آرزو احمدی  گانه یاکوبسن براساس پیام، فرستنده و گوینده پرداختهاشعار تعلیمی ناصرخسرو از میان عناصر شش

( دیگران  خود1401و  مقاله  در  روان  (  تعلیمی  کارکرد  »تحلیل  عنوان  کهنرا  اشعار  شناختی  در  »جهان«  الگوی 

  پورافضل اند. سامانیان و  ناصرخسرو بر پایه نظریه ژیلبر دوران« اشعار ناصرخسرو را از منظر این نظریه بررسی کرده

«، پس از  مظفرآل ینجو واودمنه آلشناسی کلیلههای تصویرنگاری و نسخهبررسی تطبیقی ویژگی»  مقالۀ ( در  1394)

  دمنۀ ومظفر به این نتیجه رسیدند که الگوهای تصویری در کلیلهاینجو و آلآل  دمنۀوتصاویر مندرج در کلیله  سۀی مقا

اینجو، تصاویر از آثار مربوط به مکاتب بغداد  آل  دمنۀوکلیله  که یدرحال مظفر متأثر از حوادث و رویدادهای شیراز بود،  آل

اینجو  آل  دمنۀ و تاکنون پژوهشی دربارۀ تزکیۀ نفس در اشعار ناصرخسرو و کلیله  نیبنابرااست،  پذیرفته ریتأثو سلجوقی  

 است. صورت نگرفته

 گيري نتيجه 

برداشتن در مسیر فضائل  قدم هدف  با سازی نفس از اخلاق ناپسند  تزکیه در علوم اخلاقی و عرفانی عبارت است از پاک

شدن به فضائل اخلاقی  تطهیر نفس از دو مسیر مزین مسئلهشود؛ بنابراین اخلاقی که باعث کمال و سعادت واقعی می

اخلاقی محقق می رذایل  از  نفس  و دوری  تهذیب  و  تزکیه  بر  روایات  و  احادیث  قرآن کریم،  و    دی تأکگردد. در  شده 

را   زیادی  واداشتهاندیشمندان  امر  این  تحقیق در  را  به  ارزشمندی  این زمینه مطالب  نیز در  ادیبان  و  است. شاعران 

و بررسی است. در این پژوهش با انتخاب اشعار تعلیمی ناصرخسرو و بررسی تطبیقی آن با    توجهقابلاند که  نگاشته

یابیم. نتایج تحقیق بیانگر زمینۀ تزکیۀ نفس دستی در  تأملهای قابلتوانستیم به شباهت  اینجوآل  دمنۀو کلیلهمضمون  

نوشته از  نویسنده  این دو  بهآن است که  نفس  هایشان  تزکیۀ  انتقال چگونگی  و  انعکاس  برای  بستری مناسب  عنوان 

هایی چون یاد خدا، توجه به آخرت، استفاده از عقل و خرد، صبر و بردباری،  اند. رشد و پرورش ویژگیاستفاده کرده

ای چون نفاق، عدم کنترل  دوری از رذایل اخلاقی  حالنی و درع  شودزش شمردن مال دنیا باعث تزکیۀ نفس میاربی

های بسیار زیبا و متناسب در  زداید. وجود نگارهزبان و حرص و طمع اثر نامناسبی بر نفس دارد و طهارت را از آن می

است  داشته  ریتصاوتواند به توجهی که صاحب آن در انتخاب  این اثر ب  خوانندۀگردد که  سبب می   اینجوآل  دمنۀ وکلیله

  تواند در انتقال مفاهیم، کارگشا باشد. ببرد و به این امر واقف گردد که چگونه یک تصویر میپی

 فهرست منابع و مآخذ: 

 قرآن کریم 

 البلاغه نهج

 ودمنه. بیروت: دارالفکر.کلیله(. 1409) مقفع، عبدالله. ابن

 اللغۀ، بیروت، دارإحیاء التراث العربی.(. تهذیب1421)ازهری، محمد. 



 . شفقنشر  :خودسازی و تزکیه نفس، قم(. 1367) .امینی، ابراهیم
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الهام. پورافضل،  و  صمد  ویژگی»  (.1394)  سامانیان،  تطبیقی  نسخهبررسی  و  تصویرنگاری  کلیلههای  ودمنه  شناسی 
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