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 مقدمه  

اند، همواره در هر دوران دستخوش  عنوان محل اسکان خود برگزیدهها در طول تاریخ بهنوع و شکل مکانی که انسان

خانه بیش از آنکه ساختاری کالبدی باشد   ، (؛ بنابه نظر راپاپورت48 :1395تغییراتی بوده است )بهمنی و قائدرحمتی، 

تابع عوامل و شرایط فرهنگی، اقلیمی،    خانه،  (؛7:  1394زاده و همکاران،  عدی است )لبیبنهادی با عملکردی چندبُ

(. آشپزخانه  1395؛ راپوپورت،  97:  1394کننده و... است )انصاری،  اقتصادی، معیشتی، تکنیک ساخت جامعه استفاده

های نخستین قلب تپنده و هویت خانه سکونتی را  در زمان زندگی انسان ،ی موردتوجه منازل مسکونیهایکی از بخش

محلی برای طبخ غذا  گرمایش فضای زیستی بود و هم ۀ کنندشود. اجاق مکان آتش بود؛ مکانی که هم تأمینشامل می

ی با الگوی حیاط مرکزی در ایران، در  هایها بعد در سازمان فضایی خانهاین محیط در قرن.  (106:  1391)قادری،  

  سپس   (. 1:  1394)جزء پیری و همکاران،    کنجی دورافتاده از سازمان اصلی سکونتی و محلی کارگاهی نیز بوده است

خانه فضایی  سازمان  درون  به  مطبخ  انتقال  محسوب  با  راحتی،  و  آسایش  ایجاد  مسیر  در  مهمی  تحول  معاصر  های 

تاریخ  می سیر  براساس  آمادهشود.  ازجمله  مکان  این  در  عواملی  جامعه،  در  طبقاتی  غذا،  و سطح  نگهداری  و  سازی 

وشو، انبار، ارتباط فضایی و... شامل دستخوش تغییراتی در هر دوران بوده است این تطورها در طول زمان، بحث  شست

عنوان یک  در این رابطه به  باشد؟ ها موجود میهای پارادایم بین این دورانبرد که آیا گسسترا به این صورت پیش می

پارادایم نیز به شکلی اکید موردتوجه قرار    ۀگیری از دیدگاه توماس کوهن در زمینچهارچوب نظری لازم است، بهره

،  ی ش علم، علم عادی شامل مراحل پ  ی شرفت علمی ند پیگیرد. رویکرد کوهن به تاریخ علم، رویکردی است که در آن فرا 

سیر تحول مطبخ تا آشپزخانه را    ،بر این اساس.  (2012د است )کوهن،  ی د و بحران جدی جد  ی ادبحران، انقلاب، علم ع

ها تا به امروز را ایجاد کرده  گیری پارادایم آشپزخانهبا بحران پیش آمده و کناررفتن مطبخ یک گسست را در روند شکل

 است. 

  قلب : »  ارامکی بیان نموده  : آزادکهاکم بر این است  مختلف مطبخ و آشپزخانه ح  یهارویارویی با گونه  وتعمق در متون  

  مرکز  در   امروزی  آشپزخانه»معتقدند:    همکاران   و   صارمی .  (75:  1391ارمکی،    )آزاد   «باشدمی  آشپزخانه   خانهیک   تپنده 

  شدن   وارد  با»(. بهبهانی بر آن است:  1391همکاران،  و  )صارمی   «است  مهمانان  دید  معرض  در  و  زیبا  محلی بسیار  خانه،

برند )بهبهانی،  رنج می  قضیه  این   از  ها خانم  آشپزخانه،  فضای   به  مستقیم   و دید   امروزی  های خانه  محیط   به  ها مهمان

  ، های اولیهامروزه پرداخته و اما آشپزخانه در میان انسان  یهاذکر است: افراد مذکور به بررسی آشپزخانهشایان(.  1391

رو  های مختلف روبهعنوان مطبخ و امروزه با گونهها بعد در کنجی تاریک بهداده است و در قرنقلب خانه را تشکیل می

نه سرشار  آشپزخانه باز در میان طبقات متوسط، یکی از دو قطب فضای عمومی، مکانی در مرکز خا  ۀاست که در گون

  رسد ینظر م به این ترتیب به  در میان افراد بسیار مرفه و یا حتی فرودستان مفهومی ندارد.   واز سرزندگی و نوراست  

 .  شودانجام این پژوهش به ضرورتی انکارناپذیر تبدیل 

  گیری نمونه راهبرد  و  تفسیری تاریخی  روش  و  مفاهیم کیفی   محتوای تحلیل  از  گذر  با  و  کیفی  نوع از  رو   پیش پژوهش

 به باتوجه.  شده  مطرح   تهران  شهر   مکانی   محدوه  و   حاضر  حال   تا   قاجار   اواسط   زمانی   محدودۀ  در   پژوهش   نمونه  بیان   به

  قرار   تفسیر  و  بحث   مورد  موردی   های نمونه  در   را   پارادایم   گسست   های پدیده  ای مقایسه  صورت به  توان می  مسئله  این

  معاصر   و  تاریخی   هایخانه  .(1954وانگ،  و   گروت)   است  ترکیبی   راهکارهای   از   استفاده  با  موردپژوهی،   تحقیق  روش   دارد.

  ازجمله  جامعه  تغییرات   به  توجه  و  تاریخی   بستر  در  فضایی  شکلی  ساختار   براساس  بیشینۀ   تغییرات   گیری نمونه   براساس



  استدلال   با  مطالب   نهایت  در   شد و   بررسی   را  مرفه  و  متوسط   قشر  دو   میان،   این  در.  اند گرفته  قرار   موردتوجه  اقتصاد 

 .گیرندمی قرار  تبیین و تشریح  تفسیر،  مورد  منطقی

غ   ی قاتی تحق  ایرمستقیدر دست است که  با  دارندیم  ارتباط  )آثار    .ن موضوع  محققانی در حوزه معماری جریان دارد 

هایدن    فرانک  (D. Heyden)دولورس  کارن   ،(K. A. Franck) ،  ،هاینن دارکی  ،  (H. Heynen)  هیلده  جین 

(Darke. J)   مک براید ،(McBride. B)،    میلرلین (Lane. M. B)  ها تمرکزی بر موضوع آشپزخانه دیده  و در آن

 های آشپزخانه  به  سپس  و  وسطی  قرون  و  قدیم  هایدوران  در  آشپزخانه  فضایی  ساختار  یبررس   به  نیز.Johnson شودمی

  هایویژگی  بررسی  ،(Kailiang huang et all 2023  (و    (Johnson,2012)  است  پرداخته  مدرنپست  و  مدرن

(  Shangshang Zhu a et all :2022)  محیطی،   پاکیزگی  بررسی  (،Li-Hua :2023) و    آشپزخانه  محیط   در  تکنیکی

  محیط؛   عملکردی  هایویژگی  تشریح  ، (Anita Ollár, et all 2022  آینده )  آشپزخانه  درخصوص  جوان  نسل   انتظارات

Ana Laura Alves a et all 2022))،  در  اند.  آشپزخانه پرداخته  محیط   در  رنگ   روانشناسانه  هایویژگی  بررسی

بسیاری آلا  دیگر  تحقیقات  بررسی  آشپزخانه  یاهندهیبه  آشپزخانه،  است    یهامحیطی  شده  پرداخته  و...  هوشمند 

  ی مختصر از آشپزخانه و انواع آن و بررس  یاپس از بیان تاریخچه  در کتاب خود  (1936بادن پاول )  (.1385،  )فاضلی 

طراح  یالگوها استآشپزخانه،    یاستاندارد  پاول،    پرداخته    است   شده  مطرح  تحلیل  این  اخیراً  (.43:  1388)بادن 

  افراد  حضور  مرکز  و  خانه  بخش   ترینفعال  عنوانبه  آشپزخانه  معاصر،   زندگی  نیازهای   بهباتوجه  ایران  معاصر  هایخانه»

  نیا،گل  ؛1382  فر،عینی)  « است  گذشته   مطبخ  بودندسترس  از  دور  و  بودن ایدخمه  به   واکنشی   نیز  و   است  خانواده

  اشتباهی   دچار   مذکور،  افراد  میان،  این   در  ؛(1393  قمی،   ناری ؛  1391  جباریه،  ؛1388  حائری،  ؛1388  نوبری،  نثار  ؛1391

شفائی،    .باشدنمی  خانه  تپنده  قلب   و  مطبخ  یافتهتکامل  آشپزخانه  اینکه   زیرا  اند،گشته جزء1384افشار    و  پیری  و 

به1395  و غزنویان، 1389  قمری،  و خجسته 1394  همکاران، آشپزخانه  ، در مقالات همایشی  به مفهوم  صورت کلی 

ای در سال  در مقاله  و همکاران  کامی شیرازیاند.  های طراحی محیط اشاره نکردهپرداخته و به مسئله تغییر پارادادایم

تأثیر1397 در اند.  پرداخته  ش.ه1357  تا  1304  هایسال  فاصل  حد  آشپزخانه  فضایی  سازمان  در  زندگی  سبک   به 

روانشناسانه پرداخته شده است و از نظر کیفی و محتوایی آشپزخانه و سیر    عملکردگرایانه و  ی هاجنبهمذکور  مطالعات  

مطبخ به آشپزخانه پرداخته نشده است. لذا به بررسی سیر تطور مطبخ تا آشپزخانه در میان دو قشر مرفه و  تطور  

 متوسط پرداخته خواهد شد.

 ی گیرنتیجه

سیر تطور اجاق به آشپزخانه فرایندی هزاران  اند.  شناسانه بوده شناخت  یهاها از آغاز تا الان موضوع گسستآشپزخانه

گزیدن  به سکنی  دهدیای بوده است که موضوعیت مگونههای قدیم توجه به مفهوم آشپزخانه به در دورانساله است  

بوده است. آشپزخانه در آغاز محوری بوده است که با گذر زمان اجزایی از  ای که همه چیز بر مبنای آتش  گونهافراد به

زدایی شده و به شکلی موجب استحاله مطبخ شده است که زمانی  جادویی افسون هاییشهآن جدا شده و بسیاری از ر

 .گشته استدر جایی دور افتاده بوده است و در دوران مدرن بخشی از سازمان فضایی سکونت   ییهاصورت مطبخبه

کارگاهی در    ییهاصورت مطبخبر این اساس بوده که محیط تهیه غذا بهمطبخ در دوران قاجار  طراحی    هاییمپارادا

گرفت؛  ییابی شده بودند که در میان بسیاری از افراد مرفه این محیط در اختیار خدمه قرار م فرعی خانه محل  یهاقسمت

ن اساس بوده است که مساحت محیط و تعدد مطبخ و وجود محل اقامت  تفاوت موجود با قشر متوسط جامعه بر ای



،  وپزکم سبب شد سه نقش عمدۀ پختکم  در اوایل دوران پهلوی  جدید   هاییخدمه متفاوت بوده است. ورود تکنولوژ

و شستن ظروف درون محیط صورت گیرد و عاملی شد که این فضا به محیطی    هایخچاله توسط  یاول  مواد  ینگهدار

شو   ومیز تبدیل شود. موردی دیگر که به تمیزی محیط سبب گشت تغییر مصالح درون این فضا به مصالح قابل شستت

قرار م قراردادن ظروف محیط دورون کمدهایی که در محیط  پارادااند.  دادهیو  و    یهامیتغییر  طراحی محیط خانه 

جدید    یها یطراحی محیط مطبخ و قرارگیری آن درون سازمان سکونتی در بدو ورود تجهیزات و تکنولوژ  یهامی پارادا

زیرا اینکه در بدو ورود اقشار    ؛ شدیو سبب تمایز قشر مرفه و متوسط م   شدیامری بود که در میان قشر مرفه دیده م

لازم به  .  کردندینیز عوام به سبک گذشته زندگی مخود و خرید ابزارهای جدید را داشته و    یهامرفه توان تغییر خانه

برخی از این موارد قبل در دوره پهلوی    .ها وارد شده استدر دوره پهلوی دوم به خانه  ی که ذکر است تکنولوژی مدرن

در میان قشر    تدریج یک پارادیم شیفت راموارد به  برخی از مرفهین و خواص جامعه شده بود این  یهااول وارد خانه

  خارج   محیط   از  غذا  پخت  فرایند  و  بسته   صورت به  دو قشر  هر  میان  در   بازه   این  در   هاآشپزخانه.  کنندیایجاد م   توسطم

ای که نباید از نظر دور داشت تجهیزات درون این محیط است که در برخی مواقع قبل  نکته  مهمان.  مقابل  در  شدهمی

به محدودبودن مساحت محیط ابزارهایی ازجمله  نشده است و باتوجه ها در این محیط توجه یابی آناز طراحی به مکان

آشپزخانه    یدر این دوره فضادر اوایل جمهوری    شدند.ییابی مدیگر مکان  یهالباسشوی و یا حتی یخچال در محل

کـه در این موارد نور یا    شودیغیرمستقیم دیده م  یهاى پیش بیشتر شده در موارد بسیار کمی نورگیرنسبت به دهه

. در دهه اول این دوره و در بررسی هر دو ساختمان  شودیمین م أمجاور )نشیمن( و یـا از طریق نورگیر ت  یاز طریق فضا

فقط در چند    و   صورت بسته درون سازمان سکونتی است و به  ارتباط مستقیم بین آشپزخانه و نشیمن وجـود ندارد 

شروع بازشدگی دیوار آشپزخانه را به این    توانیم   ،روآشپزخانه و نشیمن هستیم. از اینمورد کم شاهد بازشدن دیوار  

  داخل   هاییفصل  از  بخشی  و  خانه  داخل  نحویبه  آشپزخانه  بعد  به  60  و  70  دهه  ازدوره )اوایل جمهوری( نسبت داد.  

  رواج   هاآشپزخانه  گشودگی   مدرن  ی ابزارها  ورود  و  غرب  از   تأثیرپذیری  و  سال   ها ده  طول  در  کم کم  و  شود می  تبدیل

  شود یغیرمستقیم دیده م   یدر این بازه در محیط آشپزخانه در موارد بسیار کمی نورگیریافت. در دوره جمهوری دوم 

آشپزخانه به    ی نشیمن و رسیدن به فضا  ی صورت مستقیم بوده است. گذار از فضاایـن دوره به  ی ولی عمده نورگیر

ای که  گونهباشیم؛ بهو شاهد یک تغییر پارادایمی دیگر در این محیط می. شودیمختلفی در این دهه دیده م یهاروش

باشیم. اما در میان مرفهین به سمت نشیمن خصوصی  در میان هر دو قشر مرفه و متوسط شاهد بازشدگی آشپزخانه می

صورت  کنند. در میان قشر متوسط محیط را بهز نظر مهمان مخفی طراحی میاست و این محیط را از بخش پذیرایی و ا

کنند و قصد دارند ابزارهای محیط را به نمایش بگذارند و لازم به ذکر است که در  باز به سمت پذیرایی طراحی می

شد و زیاد  ط خارج میای بوده که فرایند پخت غذا از محی گونههای طراحی بههای بسته پارادایمها و آشپزخانهمطبخ

پارادایم اما در  بوده  بهمدنظر  بههای طراحی آشپزخانه که  باز  کنند. در میان قشر  سمت پذیرایی طراحی میصورت 

های  تر مبنا است برای بیان تفاخر و امری است که در میان مرفهین مدنظر نیست و پارادایممتوسط ابزار محیط بیش

 ت. ای دیگر اسگونهطراحی محیط به

آشپزخانه دو وجه داره یک زمانی موضوعی جدا از خانه  های طراحی  توان نتیجه گرفت که: پارادایمدر آخر چنین می

با پخت یک غذای لذیذ و  و  از سازمان فضای سکونتی جدا بوده است    یی کارگاهیهاصورت مطبخای بهگونه به  ؛بود

ای که در میان مرفهین پخت یک غذای لذیذ  گونهبه  ساختند؛را نمایان مین محیط در مقابل مخاطب خود  آخروجی از  

لذا ممکن است سایر عناصری بوده است که مبنای تفاخر باشند و در وجهی دیگر با قرارگیری    باشدیامری بدیهی م



در گونه آشپزخانه باز، محیط و ابزارهای آن    .درون سازمان سکونتی در میان اقشار مختلف متفاوت است  آشپزخانه

بسیار حائز اهمیت گشته و ابزاری جهت فخر  در میان برخی از افراد گشته است. فرایند نیز امروزه مبنا است و همچنین  

ابزار مطبخ در    .است در یک قشر خاص )اقشار متوسط(ابزار محیط هم نیز مبنا گشته است اما این ابزار نقشش جدا  

و مقوله    کنندهای طراحی آن تغییر میو پارادایم  شودیدر معرض دید واقع م  دیآیگذشته که محل کثیفی بوده م

اقشار متوسط است    شود یتفاخر مدنظر واقع م  به دوره مدرن و  و موردی است که در میان مرفهین مدنظر  متعلق 

 باشد. نمی

 : فهرست منابع و مآخذ

  ، 9دوره  ارتباطات،   و  فرهنگی  مطالعات :  نشریه  ایران«.  در  آشپزخانه   و  نشینی »آپارتمان  .(1391)  مرضیه.   آزاد ارامکی، 

 .63-76 ،31شماره

  پهلوی  دوره  مسکونی  معماری  از  گیریبهره  با  ایران  معاصر  مسکن  طراحی  الگوهای  ارائه(.  1394)  آزاده.  معروف،  ارباب

 . مشهد واحد  اسلامی آزاد دانشگاه  طبسی، محسن : راهنما  استاد معماری، ارشد کارشناسی نامه پایان تهران، در  اول

 همراز. تهران: انتشارات  امروزی. آشپزخانه طراحی های شیوه و سبک(.  1384. )مهرداد شفائی،  افشار

شناسی  حران معماری و شهرسازی و پدیدهبررسی تحلیلی پیرامون ب»  .(1395)  . زاده، حسینامینی، امیرحسین و سلطان

 .323-348، 96 ،  46مدیریت شهری، شماره  «.خانه یهاگونه

:  موردی  نمونه  کوچک  اندازه  در   مسکن   معماری   هایطرح  کارکردپذیری   تحلیل   و   »ارزیابی   .(1394)  حمیدرضا.   انصاری،

- 104    ،3  شماره  ،20  دوره  شهرسازی،  و  معماری  زیبا  هنرهای   مهر«. نشریه  مسکن  غدیر  واحدی  هزار  پنجاه  مجموعه

95 . 

 یزدا.  نشر: تهران شاهی،  محمدرضا  ترجمه: آشپزخانه. طراحی(. 1391) شارلوت.  پاول، بادن

 یزدان. تهران: انتشارات محمدرضا شاهی،  آشپزخانه. ترجمه: طراحی .(1388) شارلوت. پاول،  بادل

:  موردی  نمونه)  مناسب   مسکن   کیفی  های شاخص  نظر  از  مهر  مسکن  »ارزیابی(.  1395)  صفر  قائدرحمتی،  افشین؛  بهمنی، 

 . 47-65 ،26 پیاپی  شماره ، 1 شماره ،14 دوره  ای،ناحیه توسعه و جغرافیا  مجله  «.(زنجان شهر بهمن22 مهر  مسکن

  همایش   اولین  ایران«.  معاصر  شهرنشینی  در   آن  تحول  سیر  و  »آشپزخانه  (.1391ابراهیم. )  محمدی،شاه  آرمین؛  جباریه،

 تبریز. معماری،  در نو های فناوری  و هااندیشه ملی

  کنفرانس  آشپزخانه«.  به  مطبخ   تحول   سیر   »بررسی   .(1394)  سهیلا.  فر،یوسفیان  و   علی  قاسمی،   علیرضا؛   پیری،  جزء

 .March 2016 فناوری،  و مهندسی . علوم  در  پژوهشی نوین های یافته المللی بین

و   جویباری،  آشپزخانه»  .(1393)ندا.    و  نفیسه   ،ضیابخش  گلدوست  در  محرمیت  خانم  یها نقض  دیدگاه  از    یهاباز 

 . ای سما واحد ملایراولین همایش ملی معماری مسکونی، ملایر، آموزشکده فنی و حرفه «.ایرانی

 .امیرکبیر  تهران: حکاک، کریمی   احمد ترجمه: سازد.می را خود انسان  .(1363)  گوردون.  چایلد،



  و  تاریخی  هایخانه  معماری  بررسی  ایران،  معماری  در  طبیعت   فرهنگ،  خانه،  .(1395. ) محمدرضا  مازندرانی،  حائری

  وزارت]  برای[  حائری؛  مازندرانی   محمدرضا  تألیف  و  تحقیق  /خانه  طراحی  معیارهای   و  فرایند   تدوین  منظور  به  معاصر

 معماری. و شهرسازی تحقیقاتی و مطالعاتی  مرکز:  چاپ دوم، ناشر معماری، و شهرسازی معاونت شهرسازی، و راه

)  مازنــدرانی،   حــائری   و  تــاریخی   هــاىخانــه   بررســی  طبیعــت،   -   فرهنــگ   -   خانــه  (. 1388محمدرضــا. 

  شهرسازی   و تحقیقاتی مطالعاتی انتشارات مرکز خانه. تهران: طراحی معیارهای و فرایند تدوین منظــور بــه معاصــر

 . تهران معماری، و

 .28، 40معماری و فرهنگ، شماره  «.نگاهی نو به طراحی آشپزخانه»(. 1389)  .خجسته قمری، محمدامین

 . کسری  کتابکده:  مشهد(. 1395) افضلیان  خسرو: ترجمه. مسکن شناسیانسان(. 1929) ایماس. راپاپورت،

 . آورانفن انتشارات : تهران کوثر،  صاحب: چاپ نهم، چاپ  جهان. معماری با  آشنایی(. 1389)  ابراهیم. محمد زارعی، 

  قاجار   دوره   از   آشپزخانه  ساختاری   تغییرات  »بررسی   .(1394)  فاطمه.   محمدی،   و   محمد   پور، هادیان  و  حمیدرضا   صارمی، 

 تهران.  سوم،  هزاره در شهرسازی  و عمران معماری،  المللیبین همایش بروجرد«. تاریخی هایخانه در  معاصر  دوره  تا

 .77-64ص  ،13 ش زیبا،   هنرهای  ایران، سنتی  مسکن در پذیریانعطاف تحلیل  برای . الگویی(1382) علیرضا.  فر،عینی

 همــایش  اولــین  ایــران«.  مســکونی  فضــاهای  در  مطــبخ  تحــولی  ســیر  »بررســی  (.1391هــیمن. )  قــادری، 

 .تبریز معمار  مهندسان انجمن  تبریز،  معماری، در نو هایفناوری و هــااندیشــه ملــی

 قلم. و  سطر انتشارات آشپزخانه. تهران: خانه،  مطبخ،  .(1395) علی. قاسمی، 

 (.1970  اصلی   اثر  نشر)  قصه  نشر:  تهران.  طاهری  عباس   ترجمه: .  علمی  های انقلاب  ساختار(.  1387)  اس   توماس  کوهن،

  معماری  فضایی  سازمان  در  زندگی  سبک   . »تأثیر(1397)  فرح.  حبیب،  و  حسین  زاده،سلطان  مهسا؛  سید  شیرازی،  کامی 

  پژوهشگاه   زنان،  پژوهشنامۀ  «.(ه.ش1357  تا  1304  هایسال  فاصل  حد  آشپزخانه:  مطالعه  مورد  نمونۀ)  ایران   در  مسکونی

 . 33-70 دوم، فرهنگی، شمارۀ  مطالعات و انسانی  علوم

همایش ملی صد سال معماری  «.  های معاصربررسی جایگاه آشپزخانه در سازمان فضایی خانه»  .(1391).  نیا، طاهرهگل

 .و شهرسازی ایران معاصر کرج، سازمان نظام مهندسی ساختمان استان البرز

چاپ پنجم، تهران:    ،(1390)  فرعینی  علیرضا   معماری. ترجمه:های تحقیق در  روش(.  1954)دیوید.    وانگ،  لیندا؛  گروت،

 تهران. دانشگاه  انتشارات مؤسسه

انی سازمان فضایی  وبازخ»(.  1394)  .محمدی، محمدعلینژاد، مهدی؛ خانکار، عبدالحمید؛ حمزهزاده، راضیه؛ نقرهبیبل

مجله    «. های روابط فضایی از دیدگاه الکساندر و لنگ و تطبیق آن با اولویت  EBSخانه براساس متون اسلامی به روش  

 21-5، ص 94شماره بیست و دوم، زمستان ،6دورهشهر ایرانی اسلامی، 

ران:  یکهـن ا  یمسـکون  یها خانه  یریگدر شکل  یفرهنگ  ینقش عوامل اجتماع . »(1374)  .، صادقیرزادیشهم   ملک 

رخانۀ کنگره،  ی، به کوشش دب1ران، جیا  ی و شهرساز  یخ زاغه«، مجموعه مقالات کنگرۀ معمار یش از تاری پ  ی روستا

 .کشور  ی راث فرهنگیتهران: سازمان م



 .تهران واحد دانشگاهی جهاد انتشارات  تهران:. معماری هایاندیشه سیر .(1390) محمدجواد. نژاد،مهدوی

مسعود قمی،  اجتماعی جامعه»  .(1393).  ناری  مفهوم  و  مدرن  آشپزخانه  فرهنگی،  زندگی  -پژوهی  در  آن  فرهنگی 

،  3، شماره 5پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، دوره  «.خانوادگی قشر مذهبی ایران )نمونه موردی: شهر قم( 

 .133-155، 3پیاپی

دومین کنفرانس طراحی و معماری    «.نگاهی به سیر تحول و الگوهای طراحی آشپزخانه»  .(1388)  .نثار نوبری، نگار

 .هم اندیش فراخیزداخلی، تبریز: مدیر آن

 هنر.  دانشگاه:  دوم، ناشر  چاپ فیاض،   ریما  ترجمه: معماری.  کتاب ده .(1391) ویتروویوس.

Ana Laura Alves a, Mirela Riquena de Giuli a, Emilene Zitkus b, Luis Carlos 

Paschoarelli, a. (2022). Color influence on the use satisfaction of kitchen utensils: An 

ergonomic and perceptual study, International Journal of Industrial Ergonomics, 

Volume 90, July 2022 

Anita Ollár, Kaj Granath, Paula Femenías, Ulrike Rahe. (2022). s there a need for new 

kitchen design? Assessing the adaptative capacity of space to enable circularity in 

multiresidential buildings, Frontiers of Architectural Research, Volume 11, Issue 5, 

October 2022, Pages 891-916 

Hayden, Dolores. (1981).What would a Non-sexist City Be Like? Speculations on 

Housing , Urban Design and Human Work, in Gender Space Architecture: An 

Interdisciplinary Introduction, London: Routledge.  

Johnson, L. (2012). kitchens, Deakin University, Geelong,VIC, Australia, 2012 Elsevier Ltd, 

145 

Kailiang Huang, Minghui Yu, Xin Liu, Runsheng Wang. (2023., On the Mathematical 

Model of Kitchen Smoke Exhaust System in High-rise Residential Buildings 

Considering the Influence of Stack effect, Energy and Built Environment,  Received 20 

October 2022, Revised 27 April 2023, Accepted 28 April 2023, Available online 29 

April 2023 

Li-Hua Li a b, Ya-Li Li a b, Yu Hong a b. (2003). New insights into the microalgal 

culture using kitchen waste: Enzyme pretreatment and mixed microalgae self-

flocculation, Biochemical Engineering Journal, Volume 195, June 2023, 

Shangshang Zhu a, Zhidiankui Xu a, Yenan Dong a, Na Xiong b c, Yun Wang b c. 

(2022). What will the future kitchen look like? An exploratory laboratory study of the 

future expectations of Chinese Generation Z,  What will the future kitchen look like? 

An exploratory laboratory study of the future expectations of Chinese Generation Z, 

Volume 87, January 2022] 

Kuhn, Th. S. (2012). The structure of scientific Revolutions. Chicago: The university 

of Chicago Press 

 



 منابع سایت: 

  قاجار   دوران  آشپزی  هنر  بر  پژوهشی  .(1393)  مهشیدالسادات.  اصلاحی،  و  الساداتمتین  اصلاحی،

https://rasekhoon.net/article/show / 

  سایت   از  برگرفته  «آشپزخانه»  و  «مطبخ»  تطبیقی  بررسی  فضا؛  معنایی  هایمؤلفه  (.1395  )اسفند  زهرا.  غزنویان،
http://domesticspace.blogfa.com/post/40 

.  ایــران  شناســیجامعــه   انجمــن  ،«ایــران  در  خانــه  فرهنــگ   مفهــوم)  (.1385)  الله.نعمــت  فاضــلی، 
http://isa.org.ir/node/1185 

 منابع تصاویر:

  قزوین«.  شهر  معاصر  مسکن  در   آشپزخانه  کالبدی  تغییر  روند  »بررسی   .(2016)  علیرضا.  جزءپیری،   سجاد؛   آریایی، 

 . septeber 2016ایران، در  مهندسی  علوم  جامع  المللیبین کنفرانس  مسابقه اولین

  معاصر  مسکونی   معماری   از   آثاری   در   گذشته  و  امروز   »نسبت  ، (1396)  حمیدرضا.  خوئی،  و   ریحانه  شاهرضائی،   پور خاقان 

 .89-104 ،1 شماره   ،22 دوره  شهرسازی، و معماری  -  زیبا هنرهای تهران«. نشریه

  فرهنــگ،  و  معماری  آشــپزخانه«.  طراحــی  بــه  نــو  »نگــاهی  .(1389)  محمــدامــین.  قمــری،  خجســته

 .82 ،40 شــماره

  لینک  از  شدهبرگرفته  ، (1394  فروردین  دوم   و  بیست:  فرشته  درخشش، )     
130http://orangebackpack.blogfa.com/post/ 

 منتشر   جـزوه)  تهـران  شهر  محله  9  در  مساکن  و  هاکوی  مشخصات  درباره  مطالعه  . (1351)  خدیجه.  کیاکجوری،  

 . مسکن  و آبادانی  وزارت  ساختمانی،  معیارهای و مطالعات دفتر  ،(نشده

 http://www.caoi.ir/fa/projectsلینک:  از شده  برگرفته  ، (تابی ایران، معاصر معماری) سایت   

 

https://rasekhoon.net/article/show/
http://orangebackpack.blogfa.com/post/130

