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سبز  سال معماري ها و رویکردهاي نوینیکی از گرایشمعماري  ست كه در  سیاريهاي اخیر مورد توجه ا  ب

كه  اسهههت. این معماريقرار گرفتهریزان شههههري و طراحان حوزه سهههاختمان از طراحان، مدیران و برنامه

سته از مفاهیم ست به دنبال ایجاد توسعه پایدار برخا ست. ا حقیق ت سازگاري و هماهنگی با محیط زیست ا

 شههییبر حسههن نحوه اجرا از نوپ پیماتحلیلی و  -داراي ماهیتی توصههیفی و حاضههر، یت تحقیق كاربردي

شدمی شند كه با شت می با شهر ر شهروندان  گیري ستفاده از روش نمونهبا ا؛ كه جامعه آماري پژوهش 

در نهایت جهت تجزیه و نتخاب شههدند. عنوان نمونه ااز شهههروندان به نفر 384تصههادفی و فرمول كوكران 

 اسههتفاده شههده اسههت Excelتت نمونه اي و نرم افزار  tو آزمون  SPSS تحلیل اطلاعات نیز از نرم افزار
داري معماري سبز شهر رشت از دیدگاه شهروندان مورد سپس با استفاده از مدل بارومتر پایداري میزان پای

هاي پژوهش شامل، حفاظت از انرژي، كار با اقلیم، كاهش استفاده از منابع مؤلفهسنجش قرار گرفته است. 

سایت، احترام به كاربران  شد. میجدید، احترام به  شان میبا صل ن سبز به نتایج حا دهد پایداري معماري 

هاي معماري سبز در شهر دهندۀ وضعیت نامطلوب در كل مؤلفهوده؛ كه این نشان( ب48/0متوسط ) صورت

شد. اما نکته قابل ترشت می ضعیف )مأبا سایر لف( مؤ396/0ل در این پایداري  سبت به  ه حفاظت از انرژي ن

اي نو هسهههازي در زمینه اسهههتفاده از انرژير به عدم اقدام به تغییر و فرهنگباشهههد؛ كه این امها میمؤلفه

ل شهروندان باشد. تمای( نیز مربوط به مؤلفه احترام به كاربران می0.536میزان پایداري ) باشد. بالاترینمی

شود. تمایل به نگهداري گل و گیاهان یز وضعیت در حد متوسط ارزیابی میفضاي سبز شهري ن در توسعۀ

شترین میانگین ) سکونی بی ضاي م شركت در كلاس4.04زینتی در ف شی و فرهنگی مرتبط با ( و  هاي آموز

 ( را به خود اختصاص داده است.2.89معماري سبز كمترین میانگین )
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و سازگاری با محیط زیست معماری سبز: هماهنگی  

 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

 مقدمه

درصد از مردم  68، حدود 2050شود تا سال بینی میروند و پیششمار میها بارزترین محیط زندگی انسان بهشهر

هایی كه باید بستر عنوان محیط(. اما شهرها بهUnited Nations Iran,2019ي زمین در شهرها زندگی كنند)كره

در برآورده كردن نیازهاي ساكنان خود و تأثیرگذاري مثبت در كیفیت  ها باشند،كیفیت مطلوب براي زندگی انسان

ریزي و مدیریت شهري و سلامت (. ارتباط بین برنامه2، 1389 یغفوري و همکاران،)زندگی آنان دچار مشکل هستند 

عه یافته جامعه موضوپ جدید نیست؛ بلکه آنچه كه در حال حاضر تغییر كرده، شدت بحران سلامت جوامع اعم از توس

در دومین كنفرانس محیط و سلامت كه  1994در سال  (.556، 2003، 1)نورث دیج و همکاران یا در حال توسعه است

بار به اهمیت سلامت شهر و اولویت دادن آن به سایر امور پرداخته شد. در این براي نخستین در هلسینکی برگزار شد،

سلامت شهرها باید به مسئولین محلی واگذار شود كه تا آن زمان  كنفرانس بیان شد كه بسیاري از امور مربوط به

(. لذا بعد از آن پایدار در حوزه 15، 2009، 2)لاورنس و فودیج شدتقریباً اكثر تصمیمات در دولت مركزي اخذ می

 تدوین دنبال به محیطی زیست پایداري به رسیدن گذشته براي يدهه دو در شهرها مورد توجه قرار گرفت. معماران

 معرفی معماري سبز و معماري در پایداري پایدار، طراحی قبیل از مختلف، هاينام قالن در كه بودند اصولی و هاروش

 همراستا و همبستر تکنولوژي و علم با نیز معماري تکنولوژي، و علم پیشرفت با امروزه (.23، 2000، 3)هال است شده

 تلقی مهم و ضروري نیاز یت امروزه پایدار، معماري در تکنولوژي از تفادهاس. رودمی پیش به پایداري جهت در و شده

 هايهزینه و فسیلی هايانرژي مصرف افزایش و محیطیزیست معضلات و هوا آلودگی افزایش به با توجه. گرددمی

 محیطی هايآلودگی و انرژي كاهش سبن و باشد ثرمؤ پایدار معماري ایجاد در تواندمی تکنولوژي راستا این در مصرفی،

 كمت پایدار معماري ایجاد به تکنولوژي در واقع. گردد هاساختمان طراحی وضعیت بهبود و زیباسازي موجن و گردد

عنوان بخشی از ، بنا بهسبزمعماري (. در 1398)بیضاوي و شهریاري،  بردمی پیش بهترشدن در جهت را آن و كندمی

هاي محیطی را ایجاد پ آلودگیشود، انوانه تنها سبن هدر رفتن انرژي نمی ونشي محیط مجاور و طبیعت پیرامپیکره

ي انرژي، برخورداري از مصالح جویی و مصرف بهینهگذارد بلکه با صرفهسلامت انسان تأثیر منفی نمی نماید و برنمی

)دربان و  كنددار حركت میي پایي زیست بوم، در جهت تحقق اهداف توسعههمساز با اقلیم و قرار گرفتن در چرخه

 (. 1، 1398جوادنیا، 

هاي هستند كه در ارتباط با شرایط آب و هواي محل، مصالح بومی، هاي معماري، خانهترین و زیباترین نمونهاصلی

اند. محصول معماري گذشته در كنار هماهنگی با شرایط محیطی به دنبال هاي ساخت هر منطقه شکل گرفتهشیوه

(. در این میان مناطق شمالی كشور 511، 2011، 4)احمد الی اربران و بیان كننده هویت جامعه استحفظ آسایش ك

اي بارز از بازخوانی خصوصیات معماري سبز با استفاده از اي نه چندان دور نمونهبه خصوص شهر رشت در گذشته

                                                           
1 - Northridge et al 
2 - Lawrence & Fudge 
3 - Hall 
4- Ahmad Aly 
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هاي نوین عجین شده كرده و با فناوريمعماري بومی در سطح كشور بود. بافت كالبدي این شهر به مرور زمان تغییر 

طی  ،در شهر رشت است. كه این به نوبه خود تا حد زیادي چهره معماري بومی منطقه را تحت الشعاپ قرار داده است.

هایی با نماي سالیان اخیر نماهایی عرف شده كه نه با اقلیم منطقه سازگار است و نه با معماري و سیماي شهرها؛ سازه

نشان از  ...هاي چینی وهاي گنبدي، سقفهایی با سقفهایی با نماهایی تماماً كامپوزیت، سازهاي، سازههتماماً شیش

خصوص است. متأسفانه برخی از تر، فقدان الگویی مناسن در اینخصوص و از همه مهم نبود ضوابط مناسن در این

تواند نشان از عدم اطلاپ آنان از كنند كه میرفه میطراحان معمار نیز الگوهایی مدرن و غیربومی را به سازندگان تع

ارزیابی  حاضر در این راستا هدف پژوهش هاي مصالح سازگار با اقلیم منطقه و اهمیت بافت و منظر شهري باشد.ویژگی

 باشد. می تحقق معماري سبز در شهر رشت تز دیدگاه شهروندان

نام  توان جان راسکین، ویلیام موریس و ریچارد لتابی رایلادي میي نود ماز پیشگامان جنبش معماري پایدار در دهه

برداري از منابع طبیعی ر روي محیط از نظر انرژي و بهرههاي پایدار كاهش آسین آن ببرد. هدف از طراحی ساختمان

در معماري اقلیمی فرم تابع اقلیم است. بنابراین معماري اقلیمی  فرم تابع عملکرد است، معماري مدرناگر در  است.

کا، دیدگاه معماري سبز المعارف بریتانیبنابر دایره .تحت عنوان معماري پایدار مطرح گردید از دهه نود میلادي عمدتاً

هاي شهري بش جوانان فعال اجتماعی كه حومهعنوان جنگردد، بهبر می 1960ي به افزایش آگاهی محیط در دهه

 كوثر، سبز مسکونی هايبج كشور در سبز معماري واقعی تجربه اولینهاي پراكنده را زیر سئوال بردند. مشابه و شهر

ضرورت  است. شده گرفته بهره ساختمان معماري سطوح تمام در پاک هاينرژيا از آن، در كه است مشهد شهر در

)دشتی شفیعی،  شودر كشور ما روز به روز آشکارتر میعنوان یت وظیفه براي ساخت بناها دهكارگیري این معماري بهب

 شاره نمود:توان به موارد زیر ارفته در رابطه با موضوپ تحقیق می(. از جمله مطالعات انجام پذی1392

 بنديرتبه هايسیستم در خاورمیانه در سبز معماري هاي( در پژوهشی به بررسی چالش2017) 5ایمان عبدالشهید

(، در پژوهشی به با عنوان معماري سبز: مفهومی از پایداري در پی 2016مختلف پرداخته است. راقن و همکاران )

ي متعدد زندگی هااست كه بخش زیادي از جنبه وزه معماريدر ح برجسته كردن مشکلات و مسائل پیچیده پایداري

 سبز معماري و سبز معماري (، در پژوهشی به بررسی مسئله2014) 6نژاد و همکارانمهدوي .گیردانسان را در بر می

 7توسعه در منطقه خاورمیانه پرداخته است. چونگا و همکاران حال در كشورهاي در LEED هنجارهاي پایه بر كاذب

 خورشیدي هاي تجدید پذیر بادي،فناورهاي جدید در جهت استفاده از انرژ ي(، در پژوهشی به بررسی توسعه2012)

 (، در پژوهشی به بررسی زیبایی2011) 8اند. وانگ و همکارانشهري پرداخته بلندمرتبه كاربردهاي براي باران آب و

مسلمی اند. مثال پرداخته عنوانهب چین )نوعی معماري سنتی( پاویون با تاكید بر  پایدار توسعه و اكسپو سبز معماري

غیرفعال؛  طراحی روش با سبز و پایدار معماري در پذیر تجدید و نو هايعنوان انرژي با (، پژوهشی1398و همکاران، )

                                                           
5 - Iman Abdel Shahid 
6 - Mahdavinejad et al 
7 - Chonga et al 
8 - Wang et al 

http://4sooarc.com/%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%85%d8%b9%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d9%85%d8%b9%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d9%85%d8%af%d8%b1%d9%86
http://4sooarc.com/%d8%b3%d8%a8%da%a9-%d9%85%d8%b9%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d9%85%d8%b9%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d9%85%d8%af%d8%b1%d9%86
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 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

پایدار؛  اريمعم رویکرد با انرژي حفظ زمینه در سبز بام عملکرد و نقش عنوان با (، پژوهشی1398رحیمی و همکاران، )

(، عنوان 1397بستی، ) كله پایدار؛ رضاییان توسعه راستاي در جدید نگاهی سبز (، ساختمان1398بهرامی و ثابت، )

 به حركت براي راهکاري پایدار (، معماري1397شهري؛ حسنی و همکاران ) پایدار توسعه بر تاكید با سبز، معماري

پایدار؛ حکیمیان و لت،  معماري سوي به گامی سبز (، عنوان معماري1397پایدار؛ جوادنیا و دربان، ) يتوسعه سوي

منظر؛ دبستانی و  معماري و شهري طراحی رشته دو آموزش در مشترک مفهومی: سبز (، عنوان زیرساخت1396)

، معاصر؛ بکري و همکاران معماري در شهري پایدار توسعه به دستیابی راستاي در سبز معماري (، ترویج1395بقایی )

 بام نقش (، بررسی1395شهري؛ رضوانی و همکاران، ) منظر و پایدار معماري در سبز دیوار و سبز بام (، توسعه1395)

(، 1393پایدار؛ تقوي، ) معماري منظر از شهري زیست محیط كیفیت ارتقاي جهت در راهبردي عنوان به سبز هاي

. با توجه به آنچه گفته شد پژوهش حاضر (تهران شهر: يمورد مطالعه) شهري پایدار توسعه در سبز دیوار و بام نقش

 هاي مؤثر در معماري سبز است.به روشی كمی و كیفی در صدد واكاوي دیدگاه شهروندان رشتی درخصوص مؤلفه

 .معماری سبز1

هاي اخیر مورد توجه است كه در سال معماريها و رویکردهاي نوین معماري پایدار یکی از گرایش یا 9معماري سبز

 توسعه پایداراست. این معماري كه برخاسته از مفاهیم عده زیادي از طراحان و معماران معاصر جهان قرار گرفته

باشد در پی سازگاري و هماهنگی با محیط زیست یکی از نیازهاي اساسی بشر در جهان كنونی است. هدف از ایجاد می

و گرمایش و جلوگیري هاي سبز بهبود یافتن آب و هوا، جلوگیري از اتلاف انرژي مصرف شده جهت سرمایش ساختمان

خلق شود مانند هر چیز دیگر  ساختمان سبزقبل از هر چیز كه یت  .از اثرات منفی ساخت و ساز بر محیط زیست است

تیاج دارد. این موضوپ یعنی ایجاد ساختمان سبز به سلامت فردي كه در آن و در محیط اطراف آن به یت خالق اح

مندي و كند كمت خواهد كرد و از او پشتیبانی خواهد كرد و از او پشتیبانی خواهد كرد و باعث رضایتزندگی می

دیق شده در معماري است استفاده از هاي تصسودمندي آنان خواهد شد. این موضوپ نیازمند كاربرد با دقت استراژي

هاي گرمایی و نیروي برق و روشنایی روزانه و طبیعت بادوام و منبع مواد با كفایت و تکیه بر خورشید براي استفاده

كند. البته باید ها را تولید میسازي ساختمانی ظریف این استراژيدوباره استفاده كردن از ضایعات یت اتحاد و یکپارچه

اشت كه تبدیل فرهنگ بشر به یت پایه و تغییر ساختار اساسی روح و سرشت انسان بستگی دارد. ما باید یکی توجه د

جهان  .شدن و به هم پیوستن و وابستگی به یکدیگر را با یت چیزي خیلی وسیع تر از خودمان را دوباره كشف كنیم

 بولوزوفیابد. اول شخص و بعد جامعه این عقیده قلم رویی است روحانی كه نسبت به همه چیز برتري می طبیعت

است. او عقیده دارد ما باید هر دو گروه را مجبور سازیم كه موافق حقایق زندگی در جهان باشند. در غرب به این مسئله 

كند و موفق خواهد بود كه حقیقا مجمع ی آن در صورتی پیشرفت میاعتقاد دارند كه مزیت در طرح محیطی و طراح

به طور كلی فرایند سبز اینگونه مطرح می شود كه تمامی موضوعات  .و گروه طراحی آن فقط گروهی از طراحان باشند

ترتین ایده گیرد و بدین هاي آن مورد بررسی قرار میگیري باید تمامی جنبهکدیگر وابسته بوده و در هر تصمیمبه ی

                                                           
9 . Green Architecture 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%B3%D8%A8%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%B3%D8%A8%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%88%D9%84%D9%88%D8%B2%D9%88%D9%81&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%88%D9%84%D9%88%D8%B2%D9%88%D9%81&action=edit&redlink=1
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گیرد. در مجموپ اصول گوناگونی در ایجاد هر نوپ سازه مطرح است كه صورت مجزا در تضاد قرار میهبررسی اصول ب

اي از اصول مختلفی هستند ن حالت موضوعات اراده شده مجموعهباشند. با ایمشترک فراوانی براي بحث دارا می نقاط

 معماري سبز خواهد شد. كه در نظر گرفتن آنها موجن ایجاد توازن و

برداري ساختمان را به حداقل ه در ساخت و ساز، استفاده و بهرهكند تا تعداد منابع مصرف شدمعماري سبز تلاش می

 باشدهاي آن میلفهؤانتشار آلودگی و زباله نیز از م ها به محیط زیست از طریقرساند، و همچنین محدود كردن آسینب

 .(2016، 10)راقن و همکاران

 اصل اول: حفاظت از انرژی.1.1

اي طراحی شود كه نیاز آن به سوخت فسیلی به حداقل ممکن برسد. صورت پذیرفتن این گونههر ساختمان باید به 

باشد و شاید تنها به سبن ه ساخت و سازها غیرقابل انکار میعصرهاي گذشته بدون هیچ شت و تردید با توجه به نحو

فراموشی سپرده  ها به دستوران معاصر چنین اصلی در ساختمانهاي جدید در دآوريفن تنوپ بسیار زیاد مصالح و

وابستگی به سوخت فسیلی ساخته  هایی كه در تعامل با اقلیم محلی و در تلاش براي كاهششده است. ساختمان

اره براي هاي نیمه كن تلاشاعنوتجربیاتی منفرد و مجزا بوده و بههاي عادي امروزي حامل شوند، نسبت به آپارتمانمی

 شوند.خلق معماري سبز مطرح می

 اصل دوم: کار با اقلیم.1.2

اي طراحی شوند كه قادر به استفاده از اقلیم و منابع انرژي محلی باشند. شکل و نحوه استقرار ها باید به گونهساختمان

گردد  ارتفاپ سطح آسایش درون ساختماناي باشد كه موجن گونهمحل قرارگیري فضاهاي داخلی آن بهساختمان و 

بندي صحیح سازه موجبات كاهش مصرف سوخت فسیلی پدید آید. این دو فرایند مذكور و در عین حال از طریق عایق

 باشند. م پوشانی و نقاط مشترک فراوان میناگریز داراي ه

 اصل سوم: کاهش استفاده از منابع جدید.1.3

مفید خود  راحی شود كه استفاده از منابع جدید را به حداقل برساند و در پایان عمراي طگونههر ساختمان باید به

ن اصول اشاره شده به سوي اصل همچو گیري اینهاي دیگر بوجود بیاورد. گرچه جهتمنبعی براي ایجاد سازه

اند رفته شدهعلی بکارور شد كه اغلن منابع موجود در جهان در محیط مصنوپ فجدید است. ولی باید یادآهاي ساختمان

كه از اهمیتی برابر با خلق  هاي فعلی براي كاهش اثرات زیست محیطی امري استترمیم و ارتقا وضعیت ساختمان

هاي تعداد منابع كافی براي خلق محیط هاي جدید برخوردار است. این نکته را نیز باید مورد توجه قرار داد كهسازه

ها مقداري جدید از آنها را مورد استفاده ي بازسازي هر نسل از ساختمانتوان برامصنوپ در جهان وجود ندارند كه ب

 قرار داد. 

                                                           
1 0 - Ragheb et al 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815062552#!
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 اصل چهارم: احترام به کاربران.1.4

ین اصل ارتباط ارسد كه گذارد. به نظر میكنند احترام میافرادي كه از ساختمان استفاده میمعماري سبز به تمامی 

عماري كه شامل ماقلیم جهانی و تخرین لایه ازن داشته باشد اما فرایند سبز از  اندگی با آلودگی ناشی از تغییرات

اید. نمیانسان را از این مجموعه خارج نماحترام براي تمامی منابع مشترک در ساخت یت ساختمان كامل هستند 

شود، یرده ممحترم شمها حقیقت حضور انسان شود اما در بعضی از سازهاخته میها ستمام ساختمان ها توسط انسان

 شود.انسانی در فرایند ساخت مشاهده میدر حالی كه در برخی دیگر تلاش براي رد ابعاد 

 اصل پنجم: احترام به سایت.1.5

تمان و سایت آن هاي نعامل میان ساخو سبت لمس كند. این یکی از ویژگیرام اي آگونههر ساختمان باید زمین را به

انی اشد ساختمبتري نیز میهاي گستردهراي ویژگیفرایند سبز امري ضروري است و البته دا د كه براياررا در خود د

ه است در نتیجه كنندگان و كاربران خویش بیگانكند و با مصرفكند آلودگی تولید میكه انرژي را حریصانه مصرف می

 كند. اي آرام و سبت لمس نمیا به گونههرگز زمین ر

 .روش تحقیق2

-می شییبر حسن نحوه اجرا از نوپ پیماحلیلی و ت -داراي ماهیتی توصیفی و اضر، یت تحقیق كاربرديحقیق حت

  باشد.

 باشد:به دو صورت زیر می روش گردآوري اطلاعات

ها و رهها، سازمانها، اداآوري اطلاعات اولیه به كتابخانهي )در این روش براي جمعامطالعات اسنادي و كتابخانه -1

 مختلفی نظیر شهرداري، نظام مهندسی و...(  ارگانها

 راجعهم طی انی مشاهده، مصاحبه با كارشناسان و شهروندان متعدد در ارتباط با موضوپ تحقیق درتحقیقات مید -2

 ايه رسشنامهپركردن پ و ها مصاحبه به توانمی روش این ابزارهاي از آمد حاصل تحقیق نتایج در مؤثر افراد یا

 .نمود اشاره)محقق ساخته( 

كوكران از  گیري تصادفی و فرمولاشند كه با استفاده از روش نمونهبآماري پژوهش شهروندان شهر رشت میجامعه 

حلیل نفر انتخاب شههدند.  جهت تجزیه و ت 384نفر می باشههد،  679٬995كه برابر اسههت با  بین جمعیت شهههر رشههت

و با  Sppsافزار با اسههتفاده از نرم اسههت. بدین صههورت كه ، اكسههل اسههتفاده شههدهSPSS اطلاعات نیز از نرم افزار

ا استفاده از بهاي پژوهش محاسبه شده سپس ها و مؤلفهي مستقل میانگین گوبهامونهگیري از  آزمون تی تت نبهره

 مدل بارومتر پایداري میزان پایداري معماري سبز شهر رشت از دیدگاه شهروندان سنجیده شده است. 

 باشند:رح زیر میهاي پژوهش به شگویهها و شاخص
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 هاي پژوهشها و گویه: شاخص1جدول شماره 

 هاگویه هامؤلفه

 حفاظت از انرژی

 انرژي صبخصو پذیر تجدید هايانرژي از استفاده حداكثر و انرژي مصرف سازيبهینه

 خورشیدي

 .داخل در انرژي حفظ منظوربه هاخانه در فضاها قرارگیري به توجه

 بام منازل جهت تأمین آب گرمدادن آبگرمکن هاي خورشیدي در پشت قرار

 هاي تجدید پذیرمندي از انرژيمیزان بهره فضایی شهر و -ساختار فعلی كالبدي

 کار با اقلیم

 و مطلوب نور از منديبهره براي شرق جنوب و جنوب به نسبت هاساختمان گیريجهت
 .سرد باد از دوري

 بیرون با حرارت كمتر تبادل منظوربه فضاها برخی تفاپار كاهش

 .تابستان در ورودي نور كنترل منظوربه ایوان همچون سایبان استفاده از

 .دارد وجود سرد باد وزش كه هاییجبهه در بازشوها قرارگیري از اجتناب

 آفتاب از حداكثر گیريبهره براي جنوب نور به رو اصلی فضاهاي قرارگیري

 حفظ خنکی هوا در فصل تابستان و حفظ گرماي آن در زمستان

کاهش استفاده از 
 منابع جدید

 .دارند را مجدد كاربرد قابلیت كه مصالحی و مواد استفاده از

 .طراحی در اندازه و ابعاد و انسانی هايمقیاس به توجه

 .باشند داشته را طبیعی چرخه به بازگشت قابلیت كه مصالحی و مواد از استفاده

 حداقل نیاز به سوخت فسیلی

 بازگشت به طبیعتلهاي ساختمانی غیرقابعدم ایجاد زباله

احترام به 
 کاربران

 آسایش حفظ براي هاخانه فضاهاي قرارگیري محل به توجه و بومی مصالح از گیريبهره

 .كاربران

 .آورد بوم مصالح از استفاده

 براي كاربرانایجاد آسایش حرارتی فضاها 

 ها با توجه به اشل انسانی و تابعیت نوپ و ابعاد فرش مورداستفادهتوجه به ابعاد اتاق

 احترام به سایت

 .ونپیرام محیط با بصري ارتفاپ حفظ منظوربه هاخانه دوطبقه ارتفاپ حداكثر

 .زمین شین و توپوگرافی به توجه

 ایجاد آسایش بصري و روانی
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 ه مورد مطالعهمعرفی محدود.3

ع شهده اسهت ن است، شهرستانی كه این شهر در آن واقهلانشهر رشت در شهرستانی به همین نام، مركز استان گیكالا

 اهکل و آستانههاي سیاز شمال به دریاي مازندران و بندر انزلی، از جنوب به شهرستان رودبار، از شرق به شهرستان

دلتاي  ترین بخششود. شهر رشت در وسیع، صومعه سرا و شفت منتهی میهاي فومناشرفیه و از غرب به شهرستان

 09نشهر در مختصات جغرافیایی لاتر از سطح دریاهاي آزاد قرار دارد. این كم- 9رود با ارتفاپ متوسط رودخانه سفید

تفاعهات تهالش ار دقیقه طول جغرافیایی از نصف النهار مبدأ، در بین 06درجه و  06دقیقهه عرض شمالی و  36درجه و 

ده كه نفهر بهو 679٬995، برابر با 95اد جمعیت رشت طبق سر شماري سال ت. تعداس و دریهاي خهزر واقهع شده

به شمار  (ن، مازندران و گلسهتانلاگی)عنوان بزرگترین نقطه شهري استان و حتی استاهاي جنوبی دریاي خزر به

 .رودمی

 
 : موقعیت مورد مطالعه1نقشه شماره
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 : معماري سبز شهر رشت2نقشه شماره

 های تحقیق.یافته4

 22اي شامل و معیارهاي معماري سبز پرسشنامه در تحقیق حاضر جهت ارزیابی میزان بهرمندي شهر رشت از اصول

ران، مولفه حفاظت از انرژي، كار با اقلیم، كاهش استفاده از منابع جدید، احترام به كارب 5سوال طراحی شده است كه در 

 پرسش  میزان 10پردازد و در ادامه ن در رابطه با معماري سبز شهر میاحترام به سایت به ارزیابی دیدگاه شهروندا

سبز را مورد سنجش  معماري به دستیابی راستاي در شهري سبز فضاي توسعه و حفظ در مشاركت به شهروندان تمایل

 دهد.قرار می

 حفاظت ار انرژی.4.1

ه است. این لفه اول به حفاظت از انرژي پرداخترار گرفته است كه مؤلفه مورد ارزیابی قمؤ 5حی شده در پرسشنامه طرا

اي مستقل پاسخگویی به این چهار گویه نتایج حاصل از آزمون تی تت نمونهباشد. طبق پرسش می 4مؤلفه شامل 

باشند. می 1.5گویه كمتر از  3گویی در اي كه میانگین پاسخگونهدهد. بهت مناسبی را در شهر رشت نشان نمیوضعی

عیت باشد كه از نظر اكثریت شهروندان، رعایت اصول معماري سبز در زمینه حفاظت از انرژي در وضاین بدان معنی می

« داخل در انرژي حفظ منظوربه هاخانه در فضاها قرارگیري به توجه»اي كه تنها گویه گونهنامطلوبی قرار دارد. به

 هايانرژي از استفاده حداكثر و انرژي مصرف سازيبهینه»میانگینی بالاتر از دو دارد و سه گویه دیگر یعنی (، 2.03)

بام منازل جهت تأمین آب گرم، هاي خورشیدي در پشتدادن آبگرمکن خورشیدي، قرار انرژي خصوصهب تجدیدپذیر

 بوده اند. 1.5كمتر از « اي تجدید پذیر همندي از انرژيفضایی شهر و میزان بهره -ساختار فعلی كالبدي
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و سازگاری با محیط زیست معماری سبز: هماهنگی  

 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

 تت نمونه اي مستقل در اصل حفاظت از انرژي t: ازمون 2جدول شماره 

One-Sample Test 

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

سازیبهینه  

ژیانر مصرف  

37.926 383 .000 1.34375 1.2741 1.4134 

 در انرژی حفظ

 داخل

33.954 383 .000 2.03906 1.9210 2.1571 

آبگرمکن های 

 خورشیدی

34.022 383 .000 1.33073 1.2538 1.4076 

های انرژی

 تجدید پذیر

36.830 383 .000 1.39844 1.3238 1.4731 

 حفاظت از انرژی
46.543 383 .000 1.52799 1.4634 1.6345 

 

 کار با اقلیم .4.2

است كه متأسفانه  شهروندان ارزیابی شده گویه و بر اساس نظر 6باشد در كه در رابطه با كار با اقلیم می لفه دومؤم

اصول معماري  باشد. به عبارتی دیگر از نظر شهروندانگویه كمتر از حد متوسط می 6ر هر ها دتمام میانگین پاسخ

 به نسبت هاساختمان گیريجهت» ه كار با اقلیم هنوز در وضعیت ضعیفی قرار دارد. در گویه اول یعنی سبز در مولف

مترین رعایت ( ك2.29میانگین پاسخگویی )« سرد باد از دوري و مطلوب نور از منديبهره براي شرق جنوب و جنوب

 گیريهرهب براي جنوب نور به رو اصلی هايفضا قرارگیري». در مقابل در گویه چهارم یعنی دهدمعیار را نشان می

توسط نرسیده ( را به خود اختصاص داده است كه متاسفانه هنوز به حد م2.93بیشترین میانگین )« آفتاب از حداكثر

 است.
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 تت نمونه اي مستقل در اصل كار با اقلیم tازمون : 3جدول شماره 

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

43.31 هاگیري ساختمانجهت

1 

383 .000 2.29948 2.1951 2.4039 

39.92 ارتفاپ كاهش

4 

383 .000 2.55208 2.4264 2.6778 

44.43 سایبان استفاده از

8 

383 .000 2.68490 2.5661 2.8037 

 قرارگیري از اجتناب

 ازشوهاب

44.01

5 

383 .000 2.61458 2.4978 2.7314 

 اصلی فضاهاي قرارگیري

 جنوب نور به رو

52.41

8 

383 .000 2.93229 2.8223 3.0423 

حفظ خنکی هوا در فصل 

 تابستان

49.36

1 

383 .000 2.76042 2.6505 2.8704 

59.03 کار با اقلیم

7 

383 .000 2.64062 2.5527 1.5925 

 

 ه از منابع جدیدکاهش استفاد.4.3

شهروندان ارزیابی شده است كه متأسفانه نتایج آن  لفه كاهش استفاده از منابع جدید نیز پنج گویه از دیدگاهدر مؤ

هاي به دست آمده در باشد. تمامی میانگینین مؤلفه میدهنده میانگین پایین و به تبع آن وضعیت نامطلوب در انشان

اصول معماري سبز در این مؤلفه و این به معناي عدم رعایت یا كم رعایت كردن  می باشد 2.5لفه كمتر از این مؤ

( كه مربوط به گویه 2.41انگین )وضعیت مشابهی از لحاظ میانگینی دارند و بالاترین می ها تقریباًباشد. تمام گویهمی

( مربوط به گویه 2.04میانگین ) باشد با پایین ترینمی« طراحی در اندازه و ابعاد و انسانی هايمقیاس به توجه»

باشد فاصله چندانی ندارد. این می« باشند داشته را طبیعی چرخه به بازگشت قابلیت كه مصالحی و مواد از استفاده»
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و سازگاری با محیط زیست معماری سبز: هماهنگی  

 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

اصول معماري سبز در این مؤلفه دهنده عدم رعایت كلی و یا رعایت بسیار ضعیف ها نشاندیکی و حد پایین میانگیننز

 باشد.می

 

 

 اي مستقل در اصل كاهش استفاده از منابع جدیدتت نمونه t: ازمون 4ماره جدول ش

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 با مصالح استفاده از

 قابلیت استفاده مجدد

47.91

4 

383 .000 2.09896 2.0128 2.1851 

 هايمقیاس به توجه

 انسانی

59.37

0 

383 .000 2.41406 2.3341 2.4940 

 به بازگشت قابلیت

 طبیعی چرخه

44.21

0 

383 .000 2.04948 1.9583 2.1406 

حداقل نیاز به سوخت 

 فسیلی

37.97

6 

383 .000 2.07031 1.9631 2.1775 

هاي عدم ایجاد زباله

 ساختمانی

45.35

7 

383 .000 2.27865 2.1799 2.3774 

کاهش استفاده از منابع 
 جدید

61.25

3 

383 .000 2.18229 2.1122 2.7286 

 

 احترام به کاربران.4.4

گویه آن مورد ارزیابی قرار  4باشد؛ تا با دیدگاه و نظر شهروندان احترام به كاربران مؤلفۀ چهارم در این تحقیق می

ز وضعیت بهتري ها الفه نسبت به سایر مؤلفهكه این مؤباشد میدهنده این امر ایج آزمون نشانگرفته شود؛ كه نت

اي كه گونهبهباشند. تر میباشند به آن نزدیتمتوسط میباشد و اعداد میانگین هرچند كه كمتر از حد برخوردار می

شل انسانی و تابعیت ها با توجه به اایجاد آسایش حرارتی فضاها براي كاربران و توجه به ابعاد اتاق»میانگین دو گویه 
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مؤلفه به خود  5ر كل بیشترین میانگین را د 2.82و  2.80به ترتین با میانگین « نوپ و ابعاد فرش مورد استفاده

 باشد.می« آورد بوم مصالح از استفاده»لفه مربوط به گویه ( در این مؤ2.41كمترین میانگین ) اند.اختصاص داده

 

 

 

 

 اي مستقل در اصل احترام به كاربراننهتت نمو t: ازمون 5جدول شماره 

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 قرارگیري محل به توجه

 هاخانه فضاهاي

48.33

4 

383 .000 2.67448 2.5657 2.7833 

45.19 آورد بوم مصالح از استفاده

1 

383 .000 2.41927 2.3140 2.5245 

58.89 ایجاد آسایش حرارتی

1 

383 .000 2.80208 2.7085 2.8956 

61.61 هاتوجه به ابعاد اتاق

2 

383 .000 2.82552 2.7354 2.9157 

60.06 احترام به کاربران

9 

383 .000 2.68034 2.5926 2.2523 

 

 احترام به سایت.4.5

 محیط با بصري ارتفاپ حفظ منظوربه هاخانه دوطبقه ارتفاپ حداكثر»ام به سایت سه گویه لفه پنجم یعنی احتردر مؤ

قرار مورد ارزیابی (« 2.64( و ایجاد آسایش بصري و روانی )2.52زمین ) شین و توپوگرافی به (، توجه2.51پیرامون )

باشد و نتایج آزمون وضعیت نامطلوب و هر سه گویه كمتر از حد متوسط می لفه نیز درگرفته است كه میانگین این مؤ

 دهد.را در منطقه یت شهر رشت نشان می لفهول معماري سبز در این مؤعدم رعایت اص

 
 تت نمونه اي مستقل در اصل احترام به سایت t: ازمون 6جدول شماره 



 55

2 

و سازگاری با محیط زیست معماری سبز: هماهنگی  

 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

42.06 هاخانه دوطبقه ارتفاپ حداكثر

8 

383 .000 2.51563 2.3981 2.6332 

47.98 زمین شین و توپوگرافی

8 

383 .000 2.52083 2.4175 2.6241 

41.53 ایجاد آسایش بصري و روانی

7 

383 .000 2.64063 2.5156 2.7656 

46.40 احترام به سایت

1 

383 .000 2.55903 2.4506 2.7681 

 ها.آزمون نهایی مؤلفه4.6

ر این رابطه بر د شد. در ادامه پژوهش به ارزیابی پایداري معماري سبز با استفاده از مدل بارومتر پایداري پرداخته 

قرار د ارزیابی در شهر رشت مورلفه ت آمده، اصول معماري سبز در هر مؤها و مقایسه میزان پایداري بدساساس مؤلفه

 اساس نتایجبر باشد.مؤلفه اصلی معماري سبز می 5ه نتیجه كلی از گیرد. هدف از این كار مقایسه نهایی و نیل بمی

ب در كل دهنده وضعیت نامطلو( بوده؛ كه این نشان48/0متوسط ) حاصل از تحقیق پایداري معماري سبز به صورت

 لفه حفاظت از( مؤ396/0ل در این پایداري ضعیف )مه قابل تأباشد. اما نکتهاي معماري سبز در شهر رشت میمؤلفه

هاي ه استفاده از انرژيسازي در زمینر به عدم اقدام به تغییر و فرهنگباشد؛ كه این امها میانرژي نسبت به سایر مؤلفه

ه به اینکه مساله فضاي توجباشد كه با ز به مؤلفه احترام به كاربران می( نی0.536باشد. بالاترین میزان پایداري )نو می

دار بوده سبز و مشاركت در حفظ و توسعه آن در چند دهه اخیر در مجامع علمی و عمومی از اهمیت بسیاري برخور

وم كمترین میزان ه دلفه كاهش استفاده از منابع جدید نیز در رتبباشد. مؤتر از حد انتظار میاییناین میانگین نیز پ

ذیر پح ساختمانی تجدیدوم استفاده مصالهاي فسیلی، تدامر نیز به تداوم استفاده از سوختاین ا گیرد كهپایداري قرار می

 گردد.هاي انسانی در طراحی بازمیو عدم توجه به ابعاد و مقیاس

ارزش گذاري پایداري براساس طبقه بندي پرسکات الن :7جدول شماره   

 حالت پایداری ارزش ارزش پایداری

2/0- 0  0-20 ایدارناپ   

4/0 – 2/0  20-40  پایداري ضعیف 
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6/0 – 4/0  40-60  پایداري متوسط 

8/0 – 6/0  60-80  پایداري خوب 

1- 8/0 80-100  پایدار 

.1397منبع: ابراهیم زاده و كاشفی دوست،   

 

خروجی نهایی پایداري براساس مدل بارومتر :8جدول شماره   

 

 پایداری کل پایداری اکوسیستم رفاه انسانی

از امتی

 پایداري

سطح 

 پایداري

امتیاز 

 پایداري

سطح 

 پایداري

امتیاز 

 پایداري

سطح 

 پایداري

506/0 ضعیف 389/0 حفاظت از انرژی 396/0 ضعیف   ضعیف 

493/0 متوسط 511/0 کار با اقلیم 502/0 متوسط   متوسط 

کاهش استفاده از 
344/0 متوسط 437/0 منابع جدید 391/0 ضعیف   ضعیف 

514/0 متوسط 557/0 احترام به کاربران 536/0 متوسط   متوسط 

517/0 متوسط 457/0 احترام به سایت 487/0 متوسط   متوسط 

474/0 متوسط 484/0 مجموپ 462/0 متوسط   متوسط 

1396منبع: یافته هاي تحقیق،   
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 زاده، معصومه حافظ رضازاده، محمودرضا انوريمنیژه قلی

 

 : نمودار خروجی بارومتر پایداري3شکل شماره 

 

ضای سبز شهری در راستای دستیابی به معماری میزان تمایل شهروندان به مشارکت در حفظ و توسعه ف.5

 سبز

 ستايرا در شهري سبز فضاي توسعه و حفظ در مشاركت به شهروندان تمایل میزان»لفه دامه این پژوهش مؤدر ا

 باشد با نظر و دیدگاه شهروندان ارزیابی شده است. گویه می 10كه شامل « سبز معماري به دستیابی

ضعیت نسبتا ودهنده دارد نشان ثري با اصول معماري سبزكه ارتباط غیر مستقیم اما مؤنتایج آزمون در این مؤلفه 

د توجه باشد. اگرچه توجه به فضاي سبز شهري كه نسبت به معماري سبز بسیار ببیشتر و پیشتر مورمطلوبی می

ندان نشان یدگاه شهرورا از د ها قرار گرفته است؛ نتیجه چندان متفاوتیگران شهري و مدیران این سکونتگاهكنش

با میانگین « نیتمایل به نگهداري گل و گیاهان زینتی در فضاي مسکو»ها بین گویه تواند. دردهد. این امر مینمی

مده به غیر از گویه آدهد. در سایر گویه ها نیز میانگین به دست میزان تمایل شهروندان را نشان می( بالاترترین 4.04)

ز دیدگاه شهروندان باشد. امتوسط میبالاتر از حد « وزشی و فرهنگی مرتبط با معماري سبزهاي آمشركت در كلاس» 

 باشد.مربوط می (2.89نگی با میانگین  )هاي آموزشی و فرهكمترین میانگین در گویه شركت در كلاس

 : میزان تمایل شهروندان به مشاركت در حفظ و توسعه فضاي سبز شهري8جدول شماره 

 Test Value = 0 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 
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Lower Upper 

مندي به حفظ و علاقه

گسترش فضاي سبز در  

 محله خویش

76.99

9 

383 .000 3.77865 3.6822 3.8751 

برخورد با افرادي كه قصد 
 تخرین فضاي سبز رادارند.

62.93

9 

383 .000 3.59115 3.4790 3.7033 

هاي شركت در برنامه
سازي مربوط به فرهنگ
 زیستمحیط

58.26

9 

383 .000 3.44010 3.3240 3.5562 

گزارش اخبار مربوط به 
تخرین فضاي سبز به 

 شهرداري

63.99

8 

383 .000 3.40625 3.3016 3.5109 

هاي شركت در كلاس
آموزشی و فرهنگی مرتبط با 

 معماري سبز

47.35

2 

383 .000 2.89844 2.7781 3.0188 

هاي كاشت مشاركت در برنامه
 و غرس نهال

65.47

3 

383 .000 3.75781 3.6450 3.8707 

سازي در مشاركت در فرهنگ
 خصوص حفظ فضاي سبز

67.78

7 

383 .000 3.78125 3.6716 3.8909 

تمایل به ساخت مساكن 
 همساز با اقلیم منطقه

52.37

9 

383 .000 3.53906 3.4062 3.6719 

مندي از تمایل به بهره
هاي تجدیدپذیر در انرژي

مساكن همانند استفاده از 
 آبگرمکن خورشیدي

43.89

1 

383 .000 3.40365 3.2512 3.5561 

تمایل به نگهداري گل و 
گیاهان زینتی در فضاي 

 مسکونی

70.64

8 

383 .000 4.04167 3.9292 4.1541 
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 گین تمایل شهروندان: نمودار میان4شکل شماره

 گیرینتیجه

ها و یکی از گرایش (Sustainable Architecture)یا معماري پایدار ( Green Architectureمعماري سبز )

جمع كثیري از طراحان، مدیران و برنامه ریزان شهري اي اخیر مورد توجه هاست كه در سال معماري رویکردهاي نوین

باشد در پی می توسعه پایدار كه برخاسته از مفاهیمنوین است. این معماري قرار گرفتهو طراحان حوزه ساختمان 

ها هنر معماري در جهان شیوهسازگاري و هماهنگی با محیط زیست یکی از نیازهاي اساسی بشر در جهان كنونی است. 

هاي مختلفی را از لحاظ ظاهر ساختمان به خود دیده است همانند سبت كلاسیت، نئوكلاسیت، رومی، باروک و سبت

و شیوه معماري در قرن ترین و نوین ترین سبت اما مدرن اند.دوره و مظهر شروپ خاصی را داشته ر كدامو غیره كه ه

توان آن را قرن پیشرفت تکنولوژي نیز نامید سبت معماري پایدار و سبز است. این مهم  علاوه بر تغییر حاضر كه می

ناپذیر در هاي مورد استفاده به امري اجتنابانرژيساخت، شیوه ساخت و منابع و ظاهر ساختمان با تغییر در مصالح 

 هاي زیست محیطی پرداخته است. ري و حفظ محیط زیست و كاهش تخرینعصر حاضر، یعنی سازگا

معماري سبز در كشورهاي جهان بیش از آنکه مورد توجه طراحان ساختمانی قرار بگیرد؛ مورد توجه مدیران و برنامه 

اري كه باشد. این مهم در كشور ایران با مشکلات زیست محیطی بسیزیست شهري می شهري و فعالان محیطریزان 

كنون رشد محسوسی از لعه قرار گرفته؛ ولی متأسفانه تاعنوان یت برنامه و هدف نو مورد مطابه ویژه در شهرها دارد به

ور با وجود قرار گرفتن در منطقه عنوان یکی از شهرهاي پرجمعیت كشقدام نداشته است. شهر رشت نیز بهلحاظ اجرا و ا

معتدل و پر باران شمال كشور از این مساله مستثنی نیست و هنوز سبت معماري آن با معیارها و اصول معماري سبز 

است پنج مؤلفه معماري سبز و فاصله دارد. در تحقیق حاضر كه به ارزیابی اصول معماري سبز در این شهر پرداخته 

ان تمایل شهروندان در توسعه فضاي سبز شهري به عنوان هموار كننده رشد معماري سبز لفه با عنوان میزیت مؤ

پرداخته شده است. كه نتایج تحقیق ضعف مدیریت شهري و عدم تمایل شهروندان در رعایت اصول و معیارهاي 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1
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( 48/0متوسط ) صورتاز تحقیق پایداري معماري سبز به اساس نتایج حاصلبردهد. معماري پایدار در شهر را نشان می

ل مباشد. اما نکته قابل تأهاي معماري سبز در شهر رشت میده وضعیت نامطلوب در كل مؤلفهدهنبوده؛ كه این نشان

باشد؛ كه این امر به عدم اقدام به ها میانرژي نسبت به سایر مؤلفه لفه حفاظت از( مؤ396/0در این پایداري ضعیف )

ز به مؤلفه احترام ( نی0.536باشد. بالاترین میزان پایداري )هاي نو میه استفاده از انرژيسازي در زمین تغییر و فرهنگ

تمایل به نگهداري گل و گیاهان زینتی در فضاي »هاي میزان تمایل شهروندان، ویهباشد. در بین گبه كاربران می

ت ها نیز میانگین به دسهد. در سایر گویهدمیزان تمایل شهروندان را نشان میترین ( بالا4.04با میانگین )« مسکونی

باشد. بالاتر از حد متوسط می« ماري سبزهاي آموزشی و فرهنگی مرتبط با معشركت در كلاس»آمده به غیر از گویه 

( مربوط 2.89نگی با میانگین  )هاي آموزشی و فرهاز دیدگاه شهروندان كمترین میانگین در گویه شركت در كلاس

ها ضعیف بوده و نشان دهنده این امر است كه معماري سبز نتایج تحقیق در زمینه هر همه مؤلفهر كلی طوباشد. بهمی

توان به عوامل و ن سبت گذشته است. دلیل امر را میدر شهر رشت هنوز راه زیادي براي ظهور واقعی و جایگزین شد

ترین اما با توجه به نتایج تحقیق مهم بط داد.كنشگران زیادي از جمله ضعف مدیریتی، عدم مشاركت شهروندان و ... ر

ریزي در تغییر شیوه، نداشتن توان مدیریتی در كنترل ان شهري از سبت نوین، عدم برنامهدلایل آن عدم آگاهی مدیر

هاي مصرفی شهري، عدم جایگزین مناسن در منابع و انرژي ساخت و سازهاي جدید، ضعف زیرساختی، نداشتن

اي بودن هاي شهري، كلیشههاي اجرایی طرحیر، ضعفشهروندان، ضعف مالی شهروندان جهت تغی مشاركت و ناآگاهی

جدید، هزینه بالاي مطالعات و عدم توجه به چگونگی اجرا و عواقن آن، نداشتن تخصص كافی در زمینه اجراي سبت 

 باشند. ت فرسوده و بسیاري دلایل دیگر میهاي ساخته شده و محلات با بافتغییر در بافت

 پیشنهادات

 هاي زیست محیطیحیط زیست و به حداقل رساندن آسینانتخاب سایت پایدار در راستاي حفاظت از م 

 پذیر در ساخت و سازهاي جدید گیري از مصالح تجدیدن قوانین و مقررات در زمینه بهرهتصوی 

 تشویق و حمایت مدیران شهري از گسترش بام سبز 

 كاهش هدررفت آب افزایش كارایی سامانه آب و 

 هاي خورشیدي در شهر رشتگرم كنوسعه آبآموزش و حمایت از ت 

 هاي فسیلی با تغییر شیوه مصرف و كاهش هدر رفت انرژيكاهش مصرف انرژي 

  هاي بلند مرتبهها و ساختمانهاي جدید به ویژه برجدر ساختمانتقویت اصول معماري سبز 

 ین بهره توسط معماران در راستاي كاهش مصرف انرژي و بیشتر افزایش كیفیت در طراحی داخلی و نوآوري

 پذیر هاي تجدیدمندي از انرژي

 وري از توان اقلیمی منطقه با عواملی چون جهت ساخت، ایجاد سایبان، غییر الگوي طراحی در راستاي بهرهت

 د.كنبه كاهش مصرف انرژي فسیلی كمت میدي كه در این زمینه اركاهش ارتفاپ و سایر مو
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 :منابع

 منظر و پایدار اريمعم در سبز دیوار و سبز بام توسعه(. »1395فرزین و قوامی زروان، گلریز. )جو، چاره بکري، نوشین؛

شگاه مالزي، - كوالالامپور شهرسازي، و عمران،معماري المللیبین كنفرانس سومین ،«شهري  واحد صنعت و لمع دان

 دانشگاه كوالالامپور.  نور،

ستاي در جدید نگاهی سبز ساختمان» (.1398ثابت، عباس. ) بهرامی، مریم و سعه را ستین ،«پایدار تو  نفرانسك نخ

 آپادانا. عالی آموزش موسسه شیراز، كار، و كسن و اخلاق مدیریت، ملی

 فرانسنك ششمین ،«پایدار معماري در تکنولوژي نقش و بررسی» (.1398. )شهرزاد شهریاري، و محمدرضا بیضاوي،

 صیرالدینن خواجه صنعتی دانشگاه- تهران شهري، مدیریت و معماري عمران، مهندسی در كاربردي هايپژوهش ملی

 .طوسی

 توسعه ایداري،، پ«(تهران شهر: موردي مطالعه) شهري پایدار توسعه در سبز دیوار و بام نقش» (.1393تقوي، لعبت. )

 . 36-19ص. ، ص1، شماره1زیست، دوره  محیط و

ش«پایدار معماري سوي به گامی سبز معماري(. »1397دربان، علی. ) دنیا، مینا وجوا شریه معماري  سی، دوره، ن ، 1نا

 ، 5شماره

شادي؛ سنی،   سوي هب حركت براي راهکاري پایدار معماري(. »1397گركانی، پروانه و پیرمحمدي، محمد. ) قرین ح

سعه سازي و معماري .عمران كنفرانس ،«ایران در پایدار ي تو شورهاي شهر سلام، جهان ك شگا تبریز، ا  - تبریز هدان

 تبریز.  شهرداري كاربردي علمی دانشگاه - آذربایجان مدنی شهید دانشگاه

 و يشهههر طراحی رشههته دو آموزش در مشههترک مفهومی: سههبز زیرسههاخت» (.1396لت، آزاده. ) آ وحکیمیان، پانته

 . 78 ، شماره27، نشریه صفه، دوره«منظر معماري

 معماري در يشهر پایدار توسعه به دستیابی راستاي در سبز معماري ترویج(. »1395بقایی، آژنگ. )دبستانی، هدا و 

 المللی بین موسسه مشهد، ،«پایدار شهري منظر و معماري ملی كنفرانس سومین و المللیبین كنفرانس اولین معاصر،

 ایران.  كرمان، معماري، و هنر شهر. دانشکده مهراز شهرسازي معماري،

شتی سی» (.1392) علی. ،شفیعی د صول برر  ،«آن سعهتو جهت راهکارهایی ارائه و ایران در سبز معماري جایگاه و ا

 .اصفهان انرژي، مصرف سازي بهینه و ساختمان اقلیم، ملی همایش دومین

 در سههبز بام عملکرد و نقش» (.1398. )جلیل پیران، آمنه؛ محمودي ماندنی، فاطمه و ر؛ حسههنی، مریمرحیمی، كوث

 هندسهههی،م علوم در تحقیق و نوآوريالمللی بین كنفرانس سهههومین ،«پایدار معماري کردروی با انرژي حفظ زمینه

 گرجستان.  علوم المللیبین آكادمی تفلیس، شهر- گرجستان
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 پژوهشی علمی كنفرانس دومین ،«شهري پایدار توسعه بر تاكید با سبز، معماري» (.1397الهام. ) ،بستی كله رضاییان

 آسو. پژوهشی سسهمؤ ایلام، ایران، انسانی علوم در نوین هاي رهیافت

 عنوان به سبز هايبام نقش بررسی(. »1395. )صهبا، مهدينوجوان، مهدي و ؛ يمحمد مهد، روندیپاد؛ محمرضوانی، 

زیسههت،  محیط تکنولوژي و ، علوم«پایدار معماري منظر از شهههري زیسههت محیط كیفیت ارتقاي جهت در راهبردي

 . 556-547. ، صص2شماره

 با سههبز و پایدار معماري در پذیر تجدید و نو هايانرژي(. »1398بین. )مسههلمی، مازیار؛ عمرانی، مجتبی و ذاكري، م

 موسسه مشهد، ایران، وشهرسازي معماري مهندسی عمران، ملی سالانه كنفرانس پنجمین ،«غیرفعال طراحی روش

 أرگ.  پژوهشی و آموزشی علمی

 همبستگی افزایش جهت در عاملی یعموم فضاهاي»(. 1389) .عبدالله دشت، راز و سجاد رفیعیان، ؛حسین یغفوري،

 .سبزوار شهر ملی همایش ، دومین«سالم شهر اجتماعی در
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