
 

 
 

 

 

 

منطقه   های فضای زیستی در بهزیستی و ارتقا کیفیت زندگی شهرونداننقش شاخص

کلانشهر تهران 12  

 چکیده 

هاي اجتماعی، اقتصادي، فرهنگی و  موضوعات در حیطة تمام پژوهش  ترينمهمترين و  يكی از بنیاديکیفیت زندگی  

هاي گوناگون  و ابعاد و جنبهکیفیت زندگی  وجهی و شناخت ناکافی نسبت به مسئله  تکه بیطوريهب  ؛حتی سیاسی است

، هدف شناسايی و سنجش  در اين پژوهشزا بر تمام ابعاد و زواياي يك جامعه خواهند داشت.  آن اثرات و تبعات آسیب

شهر تهران در راستاي تقويت    12ناکارآمد منطقه    ی در بافتمؤثر بر کیفیت زندگ   مؤلفهترين  مهممیزان تأثیرگذاري  

ترين اولويت در کیفیت  عنوان مهمشده مسكن بههاي انجامبا بررسیسطح کیفیت محیط زندگی در اين بافت است.  

درآمد  هاي کمگروه  شهروندان که اغلب  بر تأمین مسكن تواند علاوهه اين امر میشود کزندگی ساکنان محسوب می

هاي موجود و درنهايت موجب ارتقاي  استفاده از ذخاير و پتانسیل  و  هاي ناکارآمد شهريبافت  امعه، به امر بازآفرينیج

هاي  کار بردن مدلهايی مانند توصیفی، بهها از روشو تحلیل دادهتجزيه  . ها شودسطح کیفیت زندگی در اين بافت

حاضر  مقاله  گیري شده است. نتايج نهايی  بهره متغیره، پیرسون    رگرسیون چند  ،اي کولموگروفآزمون تك نمونه شامل

بر مبناي کاهش    تهران   12افزايش کیفیت زندگی در بافت فرسوده منطقه  بیانگر اين است که الگوي مناسب براي  

   .نهاد است  هاي مردمدخالت دولت و استفاده بیشتر از بخش خصوصی و سازمان

 : اهداف پژوهش

 .شهر تهران 12هاي مؤثر بر کیفیت زندگی در منطقه ناسايی و سنجش میزان تأثیرگذاري مؤلفهش .1

 . راستاي افزايش کیفیت زندگی هاي ناکارآمد شهر در هاي موجودر در بافتها و پتانسیلاستفاده از توانايی .2

 : الات پژوهشسؤ

افزايش  در فرايند چه نقشی  اجتماعی  -و وضعیت اقتصادي  12منطقه خصوصیات کالبدي و کارکردي بافت . 1

 ؟  اين منطقه دارد  مردم کیفیت زندگی 

تهران در چه وضعیتی قرار   )از نظرکمیت و کیفیت( در شهر  درآمدهاي کیفیت زندگی اقشار کمها و شاخصمؤلفه. 2

 دارد؟ 
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 مقدمه 

ترين بخش شهر مورد  عنوان مهممرکز شهر در طول تاريخ کانون توجهات و محل وقايع خاص شهري بوده و همواره به

ها دانست که  اشتراك تمام مراکز شهري را می توان در مقیاس سرزندگی و کیفیت محیطی آنتوجه بوده است، وجه  

كن کیفیات ذاتی اين بخش از شهر، براي موفقیت و بازگرداندن  یها را به مكانی خاص مبدل ساخته است ل هريك از آن

درصد    57/17یون نفر، حدود  میل   13هران شهر با جمعیتی بیش از  شنلاک  .زندگی جمعی به آن لازم و ضروري است

را در خود جا داده   )از کل جمعیت کشور  و   (.1391:81همكاران، و غفارياست  رفاه  آمدن سطح  پايین  فقر،  رشد 

به و  زندگی  بیاستانداردهاي  افزايش  آن  نظیر  خانمانیدنبال  غیراستاندارد  نواحی  به سوي  باعث گرايش جمعیت  ها 

در چنین وضعیتی، دستیابی به مسكن مطلوب براي تمام افراد   ت. فقیرنشین گرديده اسهاي  ها و محلهها، آلونك زاغه

اساسیگروه از  يكی  جامعه  میهاي  به حساب  توسعهترين مشكلات  در کشورهاي  وضعیتی  چنین  خیلی  آيد.  نیافته 

دست  قرار دارند. توانايی بهترين سطح استاندارد  ر کمبود شديد مسكن از لحاظ تعداد، در نازلبتر است، چون علاوهوخیم

زيرا در اين    ؛ آوردن مسكن در بیشتر شهرهاي به سرعت در حال رشد کشورهاي در حال توسعه مشكلی جدي است

 (.140: 1390 ،)پوراحمد و ديگرانشهرها تعداد واحدهاي مسكونی با کسري شديد مواجه است 

تر آنكه شبانگاهان در آن از  هري بدان پناه برد و مهمآور زندگی شداشتن سرپناهی مطمئن که بتوان از شلوغی رنج 

رغم تأکید دائمی اکثر کشورها  فراگیر است. لیكن علیو  غوغاي روز آسوده خاطر شد و سر بر بالین نهاد، نیازي بنیادين  

توجهی از  اي و حقی بنیادين، درصد قابلعنوان نیازي پايهويژه کشورهاي موسوم به جهان سوم بر اهمیت مسكن بهبه

هاي بیشتري  خانوارهاي شهري قادر به تأمین آن نیستند. به همین دلیل، مشكل مذکور هر روز حادتر شده و خانواده

که  طوريآورد، بهدچار بحران مسكن می شوند. معضل مسكن بیشترين فشار روحی و روانی را بر افراد خانواده وارد می

هاي روانی، اجتماعی و... به علت نداشتن مسكن مناسب  از مشكلات و آسیبتوان اذعان کرد که عامل اصلی بسیاري  می

طبقاتی  ي  سازهاوساخت  به افزايش ظرفیت سكونت در شهر تهران باتوجه(.  32:  1390)عزيزي و مولود،    و مطلوب است 

درصدافزايش يافته است. قشربندي اجتماعی جمعیت تهران و مناطق پیرامون آن به    40طی ده سال گذشته حدود  

دهد . با اين فاصله طبقاتی و  میو تمرکز فقر در پیرامون تهران را نشان    به حاشیه  درآمد هاي کمرانش گروه  یخوب

طبقه متوسط تلقی شود و    محیطی متعارف و با منزلت براي اسكان   تواند نمیجدايی اجتماعی، تهران و پیرامون آن  

ز طرفی يكی  (. ا12:  1384)کوکبی و ديگران،   هجوم اقشار متوسط جمعیت براي اسكان در تهران تداوم خواهد داشت 

ت شهري است، بافت فرسوده و  لاائز اهمیت بررسی در شهرها که هم علت و هم معلول بسیاري از معضح هاي از جنبه

رو مورد انتظار است، پژوهش حاضر،  هايی که از پژوهش پیشگیريگیري و بهرههبه نتیجباتوجه  ناکارآمد شهري است.

وتحلیل تئوريكی  عد ماهیت، رويكرد اصلی حاکم بر فرايند پژوهش، تجزيهبُ  باشد. ازاز نوع پژوهش بنیادي و کاربردي می

)براي مطالعه وضعیت موجود(    مايه پژوهش در مراحل گوناگون، تلفیقی از شیوه توصیفی است که با درنظرگیري درون

  .شود شیوه علت و معلولی )علّی( بهره گرفته می  و شیوه همبستگی )براي بررسی ارتباطات میان متغیرهاي پژوهش( و



هاي ساختاريافته( با هدف  مصاحبه  شده ونامة استانداردشده، مشاهدات سازماندهیشیوة پژوهش میدانی )شامل پرسش

 .هاي گوناگون مسئله مورد پژوهشبهاي جنتبیین عینی و ريشه

 گیری نتیجه 

گیري دوگانگی و چندگانگی اقتصادي و فضايی در شهرها و مناطق، عموماً به دنبال انقلاب صنعتی در اروپا  روند شكل

اوايل  اي شروع و به مرور تثبیت گرديد. در ايران نیز از  مدرنیته در کشورهاي حاشیهگیري جريان شبهو سپس شكل

گرفتن روند سريع شهرنشینی از الزامات اين رشد باعث ايجاد  دهه سوم قرن بیستم اين روند شروع شد که نهايتًا پیشی

به نیز  ايران گرديد. شهر تهران  عنوان  و تجمیع مشكلات متعدد ازجمله فقر، بی مسكنی و بد مسكنی در شهرهاي 

درآمد را در پهنة خود  هاي کموسعه افقی، جمعیت زيادي از گروهپايتخت ايران و همزمان مواجه با محدوديت شديد ت

ها در مناطق فرسوده  اي است که بیشتر آنگونههاي کم درآمد در شهر تهران به د. توزيع جغرافیايی گروهکرمتمرکز  

ان غیر رسمی هستند.  هاي قديمی داراي آثار يا فاقد آثار و نیز محلات داراي اسكاند. اين مناطق شامل بافتاسكان يافته

)نوع    هاي مورد مطالعه کمی و کیفی مسكن و محیط دهد که در تمامی شاخصها نشان مینتايج مطالعات و بررسی

درآمد شهر  هاي کمتصرف، سرانه زمین، نوع و مقاومت مصالح ساختمانی، تراکم، تسهیلات و امكانات زندگی و ...( گروه

هاي انجام  باشند.. بررسیهاي متوسط و پر درآمد شهر مینامناسبی نسبت به گروهتهران داراي وضعیت نامطلوب و  

باشد. همچنین قدرت خريد مسكن  متر مربع می  48دهد که خط فقر مطلق مسكن در شهر تهران برابر با  شده نشان می

به به مسكن باتوجه  درآمد شهر تهران در وضعیت مطلوب و مناسبی قرار ندارد و شاخص دسترسیهاي کمبراي گروه

  تأمین زمینه    هاي دنبال شده در ها و برنامهتوان گفت که مجموعه سیاستانداز خانوارها مطلوب نیست. لذا میپس

بوده و نه تنها بهبودي حاصل نشده است بلكه قدرت  درآمد در شهر تهران بهکم  هايگروه  مسكن  طور کلی ناموفق 

هاي درآمدي پايین جامعه کاهش يافته  درآمد و دهك خصوص اقشار کمبه  ها و خريد و تأمین مسكن در همه گروه

هاي موجود و احتیاجات کلانشهر تهران بیانگر اين است که دولت بايد  مطالعه کسريبه اهمیت مسكن،  باتوجه  .است

ود و در  ريزي و ساخت مسكن شوارد عرصه برنامه  مستقیم   صورتبه میدان دادن به بخش خصوصی اجازه دهد که به

هاي  يكی از مؤثرترين و کارسازترين استراتژي  ،خود نیز نقش نظارتی و کنترلی خود را حفظ کند. در اين راستا،  عین حال

به ارزان بودن هاي نهفته در دل آن است که باتوجهناکارآمد شهري و پتانسیل  هاي فرسوده واجرايی توجه به بافت

درآمد شهري گرايش بیشتري  هاي کمشده کمتر گروههاي تمامساير مناطق شهر و هزينهها نسبت با  زمین در اين بافت

کند و هم موجب بهسازي و  درآمد را صاحب مسكن مناسب میهاي کمبه سمت آن خواهد داشت. که از سوي گروه

 دهد.  شود و سطح کیفیت محیط زندگی را در آن ارتقا میهاي ناکارآمد میساماندهی بافت
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