
 

 

   پمنیل  یبه کودکان براساس آرا یدر آموزش تفکر فلسف یهنر نقاش  گاهیجا

 نقد و مراقبه(  ت، یبر سه عنصر خلاق دی)با تأک

 

 چکیده 

بهبود   ۀنیکارآمد در زم  ی هااز روش یک یرشد انسان است.  ی است. تفکر جزء ذات دن یشی و اند ی ورزذات فلسفه، فلسفه
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 مقدمه  

  تواند یانسان م  ،دیگر  عبارتتفکر است. به  یرویاز ن  یاز رفتار خود و برخوردار  یانسان، آگاه   یاساس   ی هایژگیاز و  ی کی

تفکر خود استفاده کند. براساس قدرت تفکر و    یرویاز رفتار خودآگاه باشد و در برخورد با مسائل و امور متفاوت از ن

رو، مطالعه  نیانسان گذاشته شده است. ازا ۀ انتخاب و عمل برعهد تیمسئول  ، یریگمیاراده و تصم یرویاز ن یبرخوردار

گونه که در )فبک(  آن  است.  ی پژوهش، کندوکاو فکر  ن یمنظور از تفکر در ا.  رودیشمار مبه  ن یادیتفکر از مباحث بن

تفکرها   نیکه هرکدام از ا  تاس یخلاقانه و مراقبت  ،یگانه تفکر انتقاد سه یک داراباست. ف  کودکان مدنظر یفلسفه برا

مفهوم تفکر    ۀدربار  « میکن یچگونه فکر م »در کتاب    ییویتفکر کودکان برخوردار است. د  ۀ نیدر زم  یاژهیو  ت یاز اهم

  یکه در آن باورها   یروش  ای   شود،یم   گرید  ی هاتیواقع  د ی تول  ای   دییموجود، موجب تأ  تی که در آن موقع   ی: عمل دیگویم

(  2003(. لیپمن )121:  1387  ان،ینژاد و سبحانی)به نقل از مصل  گرددیم  یگذارهیگذشته پا  یابراساس باوره  ندهیآ

.  میتفکر او را رشد ده  ۀوی ش  میتوانیم  م، یکن   ی مباحث فلسف   ریرا مطرح کرد که اگر ذهن کودک را درگ   هینظر  نیا

  میتوانیم  م، ی آنان به دانستن درباره جهان را با فلسفه ارتباط ده  لیکودکان و م   ی عیطب  ی لیپمن معتقد بود اگر کنجکاو

آموزش فلسفه   ۀ او برنام نیو مؤثر باشند؛ بنابرا ر یپذنقاد، انعطاف شی پ از  ش یکه ب م ی کن  لیتبد ی کودکان را به متفکران

 به کودکان را مطرح کرد.  

گونه که سقراط مدنظر داشت، بازگرداند. به  آن ش،یخو  ی واقع گاهیتا فلسفه را به جا دیبرنامه کوش  ن یا یلیپمن با اجرا

  ی ورزفلسفه  ی ناآن را انجام دهند. او فلسفه را در مع  توانند یم   زیو کودکان ن  ستی بزرگسالان ن  ژهینظر او فلسفه صرفاً و

(.  115  :1386:یمستعد انجام آن هستند )قائد  ی طور ذاتآن را انجام دهند و به  توانندیکه کودکان م   ی به کاربرد، کار



باداندیتفکر م  ی ریادگیوپرورش را  آموزش  ی( هدف اصل 1933)  ییوید او آموزش تفکر  از نظر  برنامه  دی.    ی هامحور 

به باشد.  بخش مدارس  تعل  یعنوان  مهارت  یریادگ یبه    ازی ن  رندگانیادگی  تیوتربمیاز  اثربخش  کاربرد  در    یهاو  تفکر 

است که    نیا  کند یم  یترق  شتری روز بآموزش تفکر روزبه  ۀنی که در زم  یاستدلال.  دارند  شان یعلم   یهاتیارتباط با فعال

و حافظه محور به سمت   ی سنت  کردی از رو تیوتربمیتعل ۀو ی(. امروزه ش2005،نسی رشد انسان است )ها  یتفکر جزء ذات 

معروف    یبه آموزش تفکر فلسف  ت،یوتربمی تعل  ۀویش  نیکرده است. ا  یریگو تفکر محور جهت  ی تأمل  تیوتربمیتعل   کردیرو

 . کندیم ن ییاست که ضرورت خود را تب ی موضوع ی وساطت هنر در آموزش تفکر فلسف  ان، یم  نیشده است. در ا

   لر ی. شردیگیقرار م   یمختلف مورد بررس  یهادگاهیاست و از د  یشخص   یت یاست که فعال  یهنر، نقاش  یهااز شاخه  یکی

  یمثابه نوعبه  تواندیم   یاست؛ لذا نقاش   یاضاف  ی انرژ  هیتخل   یهاوهیاز ش   ی کی   ی اند و بازها ذاتاً فعالمعتقد است انسان

فعال به  ی نقاش   ی روانکاو  دگاه یکودکان مطرح باشد، از د  یبرا  یباز   ق یاز طر  یعن ی  ؛ است  یفرافکن   -  ین یبال   یت یمنزلۀ 

  یکند. نقاش ان یرا ب شودیو اضطرابش م یناخودآگاه دارد و احتمالاً باعث ناراحت  ریآنچه را که ضم تواندیفرد م ی نقاش

  ی ژگ یو... بپردازد و اصلاً و  هاستمها و دردها، ظلم و  رنج  ها، یشاد  قت، ی حق   ان یبه ب  تواندیاست که م  یریتصو  ان یب  ینوع

  جاد یا  ایمشکلات و معضلات جامعه و    یشیاندبه چاره  یما را حت  تواندیم  ریتصو  ۀواسطبه  زین  یاست. نقاش  نیهنر ا

موارد    یبوده است. در برخ  ک ی و سمبل  یواقع   م یحامل مفاه  ،ینقاش   ن یروح و جان انسان بکشاند. همچن  ف ینشاط و تلط

.  دش یم  ریتصو  کی سمبل  ی م یبا مفاه  ی رواقعیغ   یریموارد تصاو  ر یو در سا  شده یم  ریکه بوده تصوناننچآ  رامون یپ  ت یواقع

تفکرات    یواسطۀ نقاش ها را بهبود بخشد. بهآن  ی خلاقانه و مراقبت  ، یتفکرات انتقاد  زانیم  تواندیدر کودکان م   ی نقاش

راستا    نیو در ا  ابدییبهبود م  یتفکرات انتقاد  زانیم  العادهخارق  یهاو طرح  یزیآمو با رنگ   شودیتر مکودکان خلاق

. چون که کودکان و  شودیمهم در آموزش تفکر شناخته م  ی عنوان عاملبه یقبت کرد. نقاش تفکرات خود را مرا توانیم

آثار هنر با  را تحت  ینقاشان  تفکرات مخاطبان  و  احساسات  م  ریتأثخود  ک  توان یم  دهد، یقرار  نمود    ی نقاش  هاذعان 

مهم در پرورش    ی عنوان عاملبه  ینقاش   تیاهم  ربازیفاخر بر آموزش تفکر در کودکان مؤثر است. از د  یعنوان هنربه

در جهت بهبود و آموزش تفکر    ی نقاش   زیبوده است. امروزه ن  ی تفکر فلسف  ی ابیتفکر و احساسات، خوب فکرکردن و ارز 

  ی پژوهش در پ  ن یشده محقق در ا ان یه مطالب ببشده است. باتوجه  رفته آموزان و کودکان در نظر گدانش یبرا ژهیوبه

  یو نقاش   افت؟یدر کودکان دست  یتفکر فلسف  تیبه تقو  توانیم  یی هاسؤالات است که با چه روش  ن یبه ا  ییگوپاسخ

  مؤثر باشد؟ کان کود  یلیپمن بر فلسفه برا یبر آموزش تفکر در آرا  تواندیاز هنر چگونه م ی اعنوان عامل و شاخهبه

مستقل به واکاوی جایگاه هنر نقاشی در آموزش تفکر فلسفی به کودکان    صورتبهتاکنون پژوهشی که توانسته باشد  

  توان یم در این حوزه را    گرفتهصورتهای  ی، پژوهشطورکلبهاست؛ اما    گرفته صورتبراساس آرای لیپمن پرداخته باشد،  

و    تیبر خلاق  یدرمان  ینقاش  ی اثربخش  یبه بررس  یدر پژوهش  (1394)  رانشو همکا  یرکن در موارد زیر خلاصه کرد:  

  ت یخلاق   ش یجذاب و مؤثر در افزا  ی هاازجمله روش  یدرمان ینشان دادند که نقاش   ساله؛ 6تا    4کودکان    ی رشد اجتماع 

 .کودکان است  ی( و رشد اجتماع یریپذو انعطاف یال ی )در ابعاد ابتکار، س



مأمور  سوزِن تحق 2014)  و  در  ب  ی ق ی (  هنر  فلسفه  و  هنر  بر  فلسفه  بازتاب  عنوان  ب  انی با  تمرکز  که  در    شتر یکردند 

  از یفلسفه هنر موردن  ۀآن در حوز  یشناس روش  ن یآموزش فلسفه و همچن  تیو کم  تیف ی بر ک   بایز  ی هنرها  ی هادانشکده

اعتقاد بر    ن ی. همچنمیجو کن وشعر ارسطو جست  تیاهم  ا ی افلاطون    یدر گفتگوها  دیآموزش مؤثر هنر، با   یاست. برا

قضاوت و رفتار    ، یشناس ییبایمختلف در لذت ز   یهادر رشته  ی علم  ریو تصو  یهنر  ریتصو  نیاست که روند متقابل ب  نیا

کردند که    انیب  ی نقاش  قی تحت عنوان آموزش فلسفه از طر  ی ادر مقاله  (2017)  سیمور  .کندیآموزان کمک م دانش

  جی شود، نتا  ها بکار گرفتهبا تجربۀ بچه  یموضوعات فلسف  نیارتباط ب  جادیتوانسته در ا  تیتا به امروز با موفق  ینقاش

ارائه دادند و    با یز  ی هایاز نقاش   ی بولقجالب و قابل  فیآموزان در مباحث شرکت کردند و تعاراغلب مثبت بودند. دانش

  انی در فلسفه ب  ی( تحت عنوان آموزش نقاش 2018)  وانفیا  .موجود وارد کردند  ش یاز پ  ف یبه تعار  ینقض   یها مثال  یحت

  یفلسفه برا  هایدر کلاس  یدی جد  یهابودن و تنوع آن، فرصتیزبان است که به سبب غن   ینوع  دنی کش  یداشت نقاش 

  هم را فرا  ی ا  ی گسترۀ ارتباط   ی کنند و نقاش   جاد یخود را در متن ا  ی ل یتخ  ی هادهیو ا  هاهیتا نظر  کند یکودکان فراهم م

وگو بپردازند  چون عدالت، مرگ و ... به گفت  یم یتا درباره مفاه   ستندی زبان مسلط ن  کیبه    ی که حت   یکسان  یبرا  کندیم

  کنند. ریپذمشاهده گرانید ی و تفکرات  خود را برا هادهیو ا

 گیری نتیجه

  ی مختلف  یهااست که در رشته  ی هنر، نقاش  یادیاز ابعاد بن  یک یاست.    یاژهیو  تیاهم  یامروزه هنر از ابعاد مختلف دارا 

  ن یقرار گرفته است، اما ا  ی راتییدستخوش تغ   ی تاکنون هنر نقاش  رباز یو... کاربرد دارد. از د  ی شناسهمچون فلسفه، روان

من    سیو توجه نظر ل  نی ش یپ   قاتیتحق  یها هی. با توجه همسو بودن فرضدآن بکاه  یهانتوانسته است از ارزش  راتییتغ

  ی اول: در آرا  سؤال  جینتا  رد  می پردازیم   هاهیفرض   یدر بهبود تفکر و آموزش تفکر به بررس  یجمله نقاشبه هنرها من

 .ذهن ارتباط وجود دارد  رییتغ یو آموزش تفکر برا ی نقاش انی لیپمن م

  ی نقاش   ز ین  ی. از نظر فلسفگرددیکودکان استفاده م   یدرمان مؤثر برا  کی عنوان  به  یاز نقاش  ی شناس در علم روان  امروزه

ذهن ارتباط   رییو آموزش تفکر و تغ  ی اذعان کرد که نقاش توانیذهن شود. م ر ییتغ یموجب آموزش تفکر برا تواندیم

کودکان    اتی واداشته شود، تفکرات و ذهن  دنی کش  یکودکان را به نقاش   رمعنا که هرچقد  نیدارند. به ا  گریکدی با    م یمستق

در آموزش تفکر و بهبود مسائل    ی و اساس  یدیعامل کل   ی. از نظر لیپمن هنر نقاش گرددیتر مو روشن  اتریتر، پوخلاق  زین

خود را    اتی بتوانند ذهن  کانکه کود  ی قدرت حل مسائل کودکان را بالا ببرد. زمان  تواندیم  ی کودکان است. نقاش  یذهن

  ی نقاش  قیاذعان کرد که آموزش تفکر از طر  توانیباشند، ممثبت و خلاق داشته    یو تفکرات  ند یو نظارت نما  کنترل

در آموزش تفکر کودکان    یداشته است و هنر را عامل مؤثر  ی نظرات مثبت  خصوصنیدرا  زیمؤثر واقع شده است. لیپمن ن

ذهن    ر ییتغ  یو آموزش تفکر برا  یلیپمن در خصوص نقاش   یآرا  ان یگفت که م   توانیم   فیتوص  ن ی. با اکندیم  ی تلق 

(، سوداگر و  1394و همکاران )  یرکن   یهاپژوهش  جیحاضر با نتا  هیفرض  جیوجود دارد. نتا   ی می کودکان ارتباط مستق 



( جهت  ( همسو و هم2000)  س ی( و مور2004(، شارپ )2014)  زل ی( و آ2015همکاران )  راو یی(، و1390همکاران 

 .است

 .لیپمن نقش دارد ی کودکان در آرا ی بر بهبود تفکر فلسف  یدوم: نقاش  سؤال  جینتا

است.    یافراد، آموزش روش نادرست در دوران کودک   یو جوان   یاعتقاد لیپمن علت بروز مشکلات در دوران نوجوان  به

را ارائه    ی لهمچون روش عم  یج ینتا  تواندیروش نم   نیحفظ مطالب استفاده شده است و ا  ی هااز روش  یدوران کودک 

  رساندینم   تیو خلاقانه به موفق  یتفکر انتقاد  نهی در زم  ا به کودکان آنه  یریادگی   یسنت   ی هادهد. به اعتقاد لیپمن روش

هنر    یکودکان( به بررس یفبک )فلسفه برا  ۀنظران حوزشاگردان و صاحب  گریعامل موجب شد تا لیپمن و د  نیکه هم 

  یبردهاو کار  یبه نقاش  م ی کودکان بپردازند. هرچند که لیپمن به طور مستق   یبهبود تفکر فلسف   نهی در زم  ینقاش  ژهیوو به

به را  هنر  اما  است،  نپرداخته  ابزارآن  فلسف  یعنوان  تفکر  بهبود  تلق   یجهت  بر هم  ی کودکان  است.  اساس    نیکرده 

  ی . امروزه هنر نقاش دیآیشمار م بهکودکان    یدر بهبود تفکر فلسف  یدی مهم و کل  یابزار  ی گفت که هنر نقاش  توانیم

کودکان، به    ینقاش  قی. از طردیآیشمار م هو خلاقانه کودکان ب  یتفکرات انتقاد  یارتقا  یبرا  یو کاربرد  یعمل  یروش

که بتواند کودکان را    ی. هر روش و ابزار عمل بخشدیها بهبود مآن  اتیو تفکرات و ذهن   پردازند یم   ی و هنر  ی کار عمل

  تواندیکارآمد م   یش عنوان روبه  ی بر بهبود تفکرات آنها مؤثر واقع شود. نقاش  تواندیکند، م   یو فکر  ی مسائل ذهن   ر یدرگ

کودکان از نظر    یبر بهبود تفکر فلسف  یگرفت که نقاش   جه ینت  توانیم  ن،یانجام دهد؛ بنابرا  یدرست را به  تیمسئول  نیا

( و سوزِن و مأمور  2014)    زل ی(، آ1394و همکاران )  یرکن   یهاپژوهش  ج یمذکور با نتا هیفرض   ج یلیپمن مؤثر است. نتا

 .دارد ی( همخوان2000) سی ( و مور2004(، شارپ )2014)

  توانند یکه م   اند یدهندۀ نقاش شکل  ی همچون خطوط، رنگ، طرح و... است که هرکدام اجزا  ی عناصر مختلف   ی دارا  ی نقاش

گرم    یهاگرم و سرد را اشاره کرد که رنگ   یهارنگ   توانیمثال م عنوانمختص به خود داشته باشند. به  می اثرات و مفاه

  ی و روان  ی روح  ی هااختلال  تواندیسرد م  ی هاشده و استفاده از رنگ   یقکودکان تل   یبالا  ی و شاداب  یۀ دهندۀ روحنشان

نقاش طرح  متصور شد.  روان  ی اریبس  م ی مفاه  ی دارا  ز ین  ی را  نظر  از  روح   زانی م  توان یم  ی شناس است.  و    یخشونت، 

و...   دنیشیتفکرات، خوب اند  ت،یخلاق  توانیم  زین  یداد. از نظر فلسف   صیکودکان تشخ  یمشکلات موجود را در زندگ 

و... کودکان    دنی شیخوب اند  دن،ی مهارت تفکر کودکان گردد و خوب د  تیموجب تقو  تواندیم   یرا مشاهده کرد. نقاش

اثر هنر بر آموزش تفکر و فلسفه   د،ی گرد ن ییقبل تب یهاهیطور که در فرضهمان نهیزم  نی. لیپمن در ادیرا بهبود بخش

انتقاد  نکرده است و اذعا  یتلق  د یکودکان را مف   یبرا   ج ی. نتاگرددیکودکان م  یدارد که هنر موجب بهبود تفکرات 

(،  2015و همکاران )  رایی(، و1390(، سوداگر و همکاران )1394و همکاران )  یرکن   یها پژوهش  جی فوق با نتا  هیفرض

حاصل از    ج ینتا  .استجهت  ( همسو و هم2000)  سی( و مور2004(، شارپ )2014( و سوزِن و مأمور )2014)  زلیآ

  شد، نشان داد که کودکان مورد پژوهش، توانستند مفهوم هر   لیوتحلهیکودکان تجز  نی مورد پژوهش که ب  یها ینقاش

  هاینقاش   ن یادراک خود را نسبت به ا  کیمتوجه شوند و هر  دن یش یو خوب اند  دن یخوب د   قیاز طر  ی درست را به  ی نقاش



و هوش    ت یدهندۀ خلاق مشاهده شد که نشان  یتوجهو نظرات کودکان موارد قابل  لیاز تحل   ی کردند که در برخ  انیب

 پژوهش بود. نیسال در ا 11تا  9کودکان  یبالا

 فهرست منابع و مآخذ  
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